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 คาํนาํ 
คู่มือเล่มนี้จัดทาํขึน้เพ่ือเป็นความรูส้าํหรับอ่านประกอบการฝึกอบรมของวิทยากร เร่ือง การผลิตข้าวอินทรีย ์

ในประเทศไทย ให้ได้ตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ของประเทศไทย และมาตรฐานเกษตรอินทรียส์ากลเพ่ือการส่งออก  

โดยมีกลุ่มเป้าหมายผูฝึ้กอบรมวิทยากร คือ ผู้นาํเกษตรกร ผู้ประกอบการ เจ้าหน้าท่ีของหน่วยงานรัฐ อาจารย ์และอ่ืน ๆ  

ท่ีเก่ียวขอ้งกับห่วงโซ่สินคา้ เกษตรอินทรีย ์ทัง้ดา้นการผลิต การรวบรวมผลผลิต การแปรรูป การขนส่ง การส่งออก และอ่ืน ๆ 

โดยวัตถุประสงค์หลักของการอบรมวิทยากรโครงการนี  ้คือ การขยายผล ความรูใ้นหัวข้อการอบรมนี้สู่กลุ่มเกษตรกร 

ผู้ประกอบการ หรือผู้ท่ีเก่ียวข้อง และสรา้งเครือข่ายความร่วมมือของผู้ท่ีเก่ียวข้องในห่วงโซ่การผลิตสินคา้เกษตรอินทรีย ์ 

เนือ้หาในคู่มือนี ้ประกอบดว้ยเนือ้หา ทัง้ดา้นแนวคิด หลกัการ เทคนิคและวิธีการผลิตขา้วอินทรีย ์มาตรฐานเกษตรอินทรียข์อง

ประเทศไทยและสากล ทัง้ดา้นการผลิตและการแปรรูป การขอการรบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์รวมทัง้เทคนิคการจดัอบรม

และการเป็นวิทยากร 

ในคู่มือฉบับนีน้อกจากเนือ้หาในหัวขอ้ต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาขา้งตน้แลว้ยงัมีลิงคข์องแหล่งขอ้มลู และเอกสารเพ่ิมเติม 

ในแต่ละหวัขอ้ พรอ้มทัง้ตวัอย่างกิจกรรมประกอบการอบรมเพ่ือใหว้ิทยากรใชเ้ป็นทางเลือกในการจดัการอบรมใหก้ับเกษตรกร 

ผูป้ระกอบการ หรือผูท่ี้สนใจต่อไป 

กระบวนการพัฒนาคู่มือนี ้เนน้การมีส่วนร่วมดา้นองคค์วามรูข้ององคก์รหลายภาคส่วน ประกอบดว้ยบุคลากร 

จากหลายภาคส่วนในพืน้ท่ีอาํเภอพยคัฆภูมิพิสยั จงัหวดัมหาสารคาม เช่น คณะกรรมการกลุ่มและวิสาหกิจชุมชนขา้วอินทรีย ์

ผูป้ระกอบการโรงสี บุคลากรของสาํนกังานเกษตรอาํเภอ ร่วมดว้ยบุคลากรของศนูยว์ิจยัขา้วขอนแก่น กรมการขา้ว สาํนกังาน

มาตรฐานเกษตรอินทรีย  ์“มกท” บริษัท CERES GmbH ประเทศไทย, สถาบันบริการตรวจสอบคุณภาพและมาตรฐาน

ผลิตภัณฑ ์มหาวิทยาลัยแม่โจ ้“IQS” สาํนักงานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ(มกอช.) และศูนยพ์าณิชยกรรม

ระหว่างประเทศ (International Trade Centre “ITC”) รวมทั้งองคค์วามรูใ้นเอกสารขอ้มูลหนังสือจาก website ต่าง ๆ ดังได้

อา้งอิงไวใ้นเล่ม คณะผูจ้ดัทาํคู่มือขอขอบพระคณุทกุท่าน ทกุหน่วยงาน ดงัท่ีกล่าวมา 

คณะผู้จัดทาํหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือนี้จะเป็นประโยชน์กับวิทยากรด้านการผลิตและการแปรรูปข้าวอินทรีย์  

และหากคู่มือนีม้ีขอ้ผิดพลาดประการใด ทางผูจ้ดัทาํขอนอ้มรบัไวแ้ละขออภยัมา ณ ท่ีนีด้ว้ย 

คณะผูจ้ดัทาํ 

  คู่มือการเป็นวิทยากรการผลิตขา้วอินทรีย ์
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คําแนะนําการใช้คู่มือการฝึกอบรม 
 

คู่มือฝึกอบรมนีเ้ป็นคู่มือสาํหรบัวิทยากรเกษตรกรในการทาํหนา้ท่ีเป็นวิทยากรการผลิตขา้วอินทรีย ์

โดยประกอบไปดว้ยเนือ้หาสาระสาํคญั 6 เรื่อง คือ 

การนําเข้าสู่บทเรียน ประกอบดว้ยหลกัการของเกษตรอินทรีย ์ความสาํคญัของระบบประกนัคณุภาพ

มาตรฐานสินค้า และนาํเสนอให้กับเกษตรกรเป้าหมายก่อนนาํเข้าสู่บทเรียน เพื่อเป็นแรงจูงใจใน 

การเรียนรูแ้ละยอมรบัต่อไป 

การนําเสนอมาตรฐานเกษตรอินทรียไ์ทยและมาตรฐานสากลเพ่ือการส่งออก ประกอบดว้ย

เนือ้หาสาํคัญของมาตรฐานเกษตรอินทรียข์องประเทศไทย ตัวอย่างมาตรฐานสากลเพื่อการส่งออก  

ใครบา้งในห่วงโซ่การผลิตท่ีตอ้งของมาตรฐาน เพื่อใหเ้กษตรเป้าหมายไดรู้จ้ักมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์

ตระหนกัถึงบทบาทของตนเองในห่วงโซ่การผลิต และเลือกขอรบัรองมาตรฐานไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

การขอรับรองมาตรฐาน ประกอบดว้ยรูปแบบการของการรบัรองและใหข้อ้เสนอแนะ ขัน้ตอนในการ 

ขอการรบัรอง โดยเนือ้หาในบทนีจ้ะเนน้การขอการรบัรองแบบกลุม่ เพื่อสนบัสนุนใหเ้กษตรกรเป้าหมาย

สรา้งเครือข่ายทัง้ในดา้นการแลกเปลี่ยนปัจจัยการผลิต และเทคนิคการปฏิบัติ การตรวจสอบภายใน  

และการขยายโอกาสทางตลาด 

การนําเสนอเทคนิคการผลิตข้าวอินทรีย ์ประกอบดว้ยหลกัการและขอ้ปฏิบติัทั่วไปในการจดัการผลิต

ใหไ้ดม้าตรฐานเกษตรอินทรียไ์ทยและสากล และเทคนิคในการดูแลข้าวใหไ้ด้คุณภาพและตรงตาม

มาตรฐานอินทรีย ์โดยเนือ้หาส่วนนีจ้ะนาํเสนอในรูปแบบของปฏิทินการผลิตขา้วแบบอินทรีย ์เพื่อเป็น

แนวทางใหเ้กษตรกรเปา้หมายที่อยากเปลี่ยนมาทาํการผลิตแบบอินทรียเ์ขา้ใจ และทาํตามไดง้่าย 

การแปรรูปอาหารอินทรีย ์ประกอบดว้ยขอ้ปฏิบติัในการแปรรูปอาหารอินทรียใ์หไ้ดม้าตรฐานเกษตร

อินทรียไ์ทยและสากล เพื่อเป็นขอ้มลูใหเ้กษตรกรหรือผูป้ระกอบการท่ีเก่ียวขอ้งเตรียมตวัไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

การจัดทาํแผนการถ่ายทอคความรู้สู่เกษตรกรเป้าหมาย ประกอบดว้ยขอ้แนะนาํในการวางแผนการ

ถ่ายทอคความรู ้รูปแบบกิจกรรมท่ีสามารถใชเ้ป็นทางเลือกในการถ่ายทอดความรูใ้หเ้หมาะสมกบัหวัขอ้

และกลุ่มเป้าหมาย และมีแบบทบทวนการวางแผนการจัดการการถ่ายทอดเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการ

จดัการอบรมต่อไป 
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หลักการของเกษตรอินทรีย์
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มาตรฐานสินค้า 

บทที ่

มาตรฐานเกษตรอินทรีย์

ไทยและมาตรฐานสากล

เพือ่การส่งออก 

บทที ่

การขอรับรอง 

มาตรฐานเกษตร

อินทรีย ์

บทที ่

เทคนิคการผลิต

ข้าวอินทรีย ์
บทที ่

การแปรรูปอาหาร

อินทรีย ์

หน้า 

1 
 

หน้า 

12 
 

หน้า 

26 
 

หน้า 

43 
 

หน้า 

84 
 

บทที ่

การจัดทาํแผนการ

ถ่ายทอคความรู้ 
หน้า 

100 
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บทที ่

1 
หลักการของเกษตรอนิทรีย์

และการประกันคุณภาพ

มาตรฐานสินค้า 
 



 

คู่มือสาํหรับ ผู้ให้การอบรมการผลิต ข้าวอนิทรีย์ ในประเทศไทย                                                                                2 

 

บทที ่1 

1.1 หลักการของเกษตรอินทรีย์ ไม่ได้มีแค่ไม่ใช้สารเคม ี
 

สิ่งแรกท่ีคนทั่วไปคิดถึงเกษตรอินทรีย ์คือ  

เกษตรอินทรีย ์= ไม่ใส่ปุ๋ยเคมีสังเคราะห ์ 
 ไม่ใส่ยาเคมีสังเคราะห ์

แต่ท่ีมาของเกษตรอินทรียน์ัน้พฒันามาจากความตอ้งการท่ีจะมีรูปแบบการผลิตท่ีสามารถสรา้ง

อาหารท่ีดี  และสร้างผลกระทบท่ีมีต่อระบบนิเวศให้น้อยท่ีสุด เ พ่ือให้เป็นระบบผลิตท่ีมี 

ความยั่งยืน 

 
สุขภาพ  นิเวศวิทยา    ความเป็นธรรม     ความเอาใจใส ่

 

ภาพที ่1 หลกัการ 4 ดา้นของการทาํเกษตรอนิทรีย์ 

ท่ีมา: International Federation Organic Agriculture Movement-IFOAM 
 

ส หพันธ์ เ ก ษ ต ร อิ นท รี ย์นานา ชา ติ  (International Federation Organic Agriculture 

Movement - IFOAM) ไดร้า่งหลกัการทาํเกษตรอินทรีย ์ซึ่งเป็นท่ียอมรบัไปทั่วโลก โดยประกอบดว้ย

หลกัการ 4 ดา้น คือ 

1 ด้านสุขภาพ เกษตรอินทรียค์วรรกัษาและส่งเสริมสขุภาพของดิน พืช สตัว ์มนษุย ์ภายใต้

แนวคิดท่ีว่าโลกเป็นหน่ึงเดียว ไม่สามารถแบ่งแยกได ้ดงันัน้จึงควรหลีกเลี่ยงการใชปุ้๋ ย สารกาํจดั

ศตัรูพืช ยาสาํหรบัสตัว ์และสารเพ่ิมเติมในอาหาร ดว้ยสารท่ีเป็นอนัตรายต่อสขุภาพ 
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2 ด้านนิเวศวิทยา  เกษตรอินทรีย์ควรอยู่บนพื้นฐานของการใช้ประโยชน์จากความ

หลากหลายของพืชและสตัว ์กลไกทางธรรมชาติในทอ้งถ่ินเพ่ือเพ่ิมพูนผลผลิต โดยยึดหลกัการใช้

ทรพัยากรและพลงังานอย่างมีประสิทธิภาพ และมีการใชซ้ ํา้เพ่ือใหท้าํการเกษตรไดอ้ย่างยั่งยืน 

3 ด้านความเป็นธรรม เกษตรอินทรียค์วรสรา้งความสมัพันธท่ี์รบัประกันความเป็นธรรม 

ของผู้ท่ีเก่ียวข้องทุกคนตั้งแต่เกษตรกรจนถึงผู้บริโภคทั้งในปัจุบัน และรุ่นลูกหลานในอนาคต 

ใหมี้คุณภาพชีวิตท่ีดี รวมถึงความเป็นอยู่ของสตัวใ์นระบบใหส้อดคลอ้งกับพฤติกรรมธรรมชาต ิ

ของสตัวน์ัน้ดว้ย 

4 ด้านความเอาใจใส่ เกษตรอินทรีย์ควรได้รับการจัดการอย่างรอบคอบ และมีความ

รบัผิดชอบเพ่ือปกปอ้งสขุภาพ และความเป็นอยู่ท่ีดีของคนรุน่ปัจจุบนัและอนาคต และสิ่งแวดลอ้ม 

โดยเลือกใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม และปฏิเสธเทคโนโลยีท่ีคาดเดาผลระยะยาวไม่ได้ เช่น  

พนัธุวิศวกรรม (GMO) 

สรุปนิยามของระบบการผลิตเกษตรอินทรีย ์
 

ทางกายภาพ คือ 

1 ระบบท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพ 

2 มีการปรบัปรุงความอดุมสมบรูณข์องดิน 

3 สรา้งความยั่งยืนโดยใชปั้จจยัภายนอกฟารม์ใหน้อ้ยท่ีสดุ 
 

ทางสังคม คือ 

1 เป็นระบบท่ีมีห่วงโซ่การผลิตขนาดใหญ่ท่ีรวมถึง การแปรรูป การกระจาย

ผลิตภณัฑ ์วตัถดุิบ สินคา้ ตลอดจนถึงตลาดคา้ปลีกไปยงัผูบ้รโิภค 

2 เพ่ือให้ผู้บริโภคมีความมั่นใจว่า ทุกครัง้ท่ีผู้บริโภคซือ้สินคา้เกษตรอินทรียแ์ลว้ 

จะไดร้บัสินคา้ท่ีไม่ว่าจะเป็นสินคา้สด หรือแปรรูปว่ามีการผลิตท่ีใหค้วามเขม้งวด

ในการผลิตตามกฎระเบียบ 

3 คาํนึงถึงสิ่งแวดลอ้มตลอดจนสวสัดิภาพของสตัว ์
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1.2 ตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์ระดับโลก 
 

จากการรวบรวมขอ้มลูการเกษตรอินทรียใ์นปี พ.ศ. 2564 พบว่า มีพืน้ท่ีทาํการเกษตรแบบ

อินทรีย ์76.4 ลา้นเฮกแตร ์จาก 191 ประเทศทั่วโลก โดยทวีปออสเตรเลียมีพืน้ท่ีทาํเกษตรอินทรีย์

มากท่ีสดุซึ่งคิดเป็น 48% ของโลก รองลงมาคือ ยโุรป อเมรกิาใต ้เอเชีย อเมรกิาเหนือ และแอฟรกิา 

ตามลาํดับ และจากข้อมูลย้อนหลัง 20 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543 ถึง 2563 (ค.ศ. 2000 – 2020)  

พบว่ามีพืน้ท่ีทาํเกษตรอินทรียเ์พ่ิมขึน้สงูมากในทกุทวีปทั่วโลก 4 เท่า และเฉพาะทวีปเอเชียของเรา

เพ่ิมขึน้ถึง 60 เท่า (ท่ีมาของแหลง่ขอ้มลู: FiBL survey 2023) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2 แผนทีโ่ลกแสดงพืน้ทีเ่กษตรอนิทรียใ์นแต่ละทวีป ในปี พ.ศ. 2564 (หนว่ยพืน้ที ่M = ลา้นเฮกแตร์) 

และกราฟแท่งแสดงการเติบโตของพืน้ทีท่าํเกษตรอินทรีย์ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2543 – 2563 
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มลูค่าทางการตลาดท่ีสงูมาก และมีแนวโนม้ความตอ้งการของสินคา้เกษตรอินทรียเ์พ่ิมขึน้

ทุกปี โดยจากการรวบรวมข้อมูลในปี พ.ศ. 2544 พบว่ามีมูลค่า 21 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ  

(715.7 พันล้านบาท) และเพ่ิมขึน้เป็น 135.5 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ (4,617.8 พันล้านบาท)  

ดงัจะเห็นไดว่้าตลาดอาหารเกษตรอินทรียข์ยายตวักว่า 7 เท่า ในเวลา 20 ปี และในช่วงระหว่าง

การระบาดของ Covid 19 ผูบ้ริโภคมีความสนใจในสินคา้เกษตรอินทรียเ์พ่ิมมากขึน้ ทาํใหย้อด

จาํหน่ายอาหาร และเคร่ืองดื่มอินทรียเ์พ่ิมขึน้สงูถึง 15% โดยเป็นการเติบโตสงูสดุตัง้แต่เคยมีการ

รายงานมา คิดเป็นมูลค่า 17 พันลา้นดอลลาร ์(596 พันลา้นบาท) (ท่ีมาของแหล่งขอ้มูล: FiBL 

survey 2023) 

 

ภาพที ่3 แผนภูมิแสดงการเตบิโตของผลติภณัฑ์อาหารและเครือ่งดืม่อนิทรียข์องโลกตัง้แต่ปี พ.ศ. 2544 – 

2564 

54.5 พันล้านยูโร รองลงมาคือ ทวีปอเมริกาเหนือมีมูลค่า 53.9 พันล้านยูโร และ ทวีปเอเชีย  

13.7 พันลา้นยูโร เม่ือพิจารณาตลาดสินคา้เกษตรอินทรียจ์ากมูลค่าโดยรวมของตลาดในแต่ละ

ประเทศ พบว่าประเทศสหรฐัอเมริกามีมูลค่าการตลาดสูงท่ีสุดคือ 48.6 พนัลา้นยูโร รองลงมาคือ 

ประเทศเยอรมนี ฝรั่งเศส และจีน (ท่ีมาของแหลง่ขอ้มลู: FiBL survey 2023) 
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ภาพที ่4 แผนภูมิแสดงมูลค่าของสนิคา้เกษตรอนิทรีย์ของตลาดสาํคญัของโลกในปี พ.ศ.2564 

 

 

สรุปจากสถานการณต์ลาดโลก 

ดังจะเห็นไดว่้าเพียงแค่ทวีปอเมริกาเหนือ และทวีปยุโรปรวมกันมีมูลค่าการตลาดสูงถึง 

87.7 % ของตลาดสินคา้เกษตรอินทรียท์ั่วโลก ซึ่งการส่งออกสินคา้เกษตรอินทรียไ์ปยงัทัง้ 2 ทวีป

ตอ้งไดร้บัการรบัการรบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรียต์ามกฏหมายภาคบงัคบัของประเทศปลายทาง 
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ผลิตภัณฑท์ีรั่บรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแ์ล้วจากไทยไปจาํหนายยุโรป ได้แก ่

• ข้าวและผลิตภัณฑ์จากข้าว เช่น ข้าว, นํ้าส้มสายชูข้าว, แป้งข้าวเจ้า, นํ้ามันราํข้าว,  

ขา้วเกรียบและอ่ืน ๆ 

• ผัก ผลไม้และสมุนไพร (สด แห้ง แห้งแช่แข็ง) เช่น หน่อไม้ฝรั่ ง, ข้าวโพดฝักอ่อน ,  

ขา้วโพดหวาน, ชมพู,่ นอ้ยหน่า, กลว้ย, แกว้มงักร, ทเุรียน, ฝรั่ง, ขนนุ, ลิน้จ่ี, ลาํไย, มะม่วง, 

มงัคดุ, มะละกอ, สบัปะรด, เสาวรส, พลมั, ทบัทิม, สม้โอ, เงาะ, ละมดุ, หน่อไม,้ โหระพา, 

ขิง, ข่า, มะเขือยาว, ฟักทอง, มะขาม, มะนาว, ผักโขม, กระเจ๊ียบเขียว, มะกรูด, พริก, ถั่ว, 

ผกัชี, มะเขือเทศและอ่ืน ๆ 

• นํา้ตาลออ้ย 

• ผลิตภณัฑจ์ากมะพรา้ว (ผึ่งใหแ้หง้ กะทิ และนํา้) 

• นํา้มนัปาลม์ 

• ซอสถั่วเหลือง มิโซะ 

• เม็ดมะม่วงหิมพานต ์

• กาแฟ 

• มนัสาํปะหลงั 

• ชา 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: https://www.kingfreshfarm.com/ 

ภาพที ่5 แสดงผลติภณัฑ์ขา้วสารออร์แกนกิ 
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1.3 การประกันคุณภาพมาตรฐานสินค้าเกษตรอินทรีย ์
 

มาตรฐาน กฎระเบียบ การรบัรองมาตรฐานถกูตัง้ขึน้เพ่ือคุม้ครองผูบ้รโิภคและปกปอ้งเกษตรกร

ผูผ้ลิตสินคา้เกษตรอินทรียต์วัจรงิ  

ปัจจุบันมีหลายประเทศกาํหนดเงื่อนไขของสินคา้ “เกษตรอินทรีย”์ และกาํหนดโลโกแ้สดง

สญัลกัษณใ์นการรบัรองเป็นขอ้บงัคบัตามกฎหมาย แมว่้ามาตรฐานของแต่ละประเทศจะมีความ

แตกต่างกนัในรายละเอียด แต่ภาพรวมยงัมีความคลา้ยคลงึกนั โดยมีเจตนาหลกั  

“เพือ่คุ้มครองอุตสาหกรรมอาหาร, อันเป็นหน่ึงในปัจจัยพืน้ฐาน 

ในการดาํรงชีพของมนุษย”์ 

 

โดยการผลิตสินคา้เกษตรอินทรียแ์ละมาตรฐานท่ีเก่ียวขอ้งสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ระดบั คือ 

1. ผลิตเพ่ือ บริโภคเองในครอบครัว ไม่ตอ้งการมาตรฐานรบัรอง 

2. ผลิตเพ่ือ ขายในตลาดท้องถิ่น อาจไม่ตอ้งการมาตรฐานรบัรอง หรือตอ้งการการรบัรอง

แบบมีสว่นรว่มของชมุชน (PGS) 

3. ผลิตเพ่ือ ขายในตลาดภายในประเทศ อาจต้องการมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ไทย  

(มกษ. 9000 – 2564) 

4. ผลิตเพ่ือ ขายในตลาดต่างประเทศ ตอ้งการมาตรฐานท่ีประเทศปลายทางกาํหนด 

 

ซึ่งจะเห็นไดว่้าตลาดและมาตรฐานเป็นสิ่งท่ีมาคู่กัน ย่ิงระยะห่างระหว่างผูผ้ลิต และผูบ้ริโภค 

มีมากเท่าไหร ่มาตรฐานยิ่งมีความสาํคญัมากยิ่งขึน้ 

 

 

 



 

คู่มือสาํหรับ ผู้ให้การอบรมการผลิต ข้าวอนิทรีย์ ในประเทศไทย                                                                                9 

 

บทที ่1 

 

เพ่ือ ขายในตลาดต่างประเทศ 

 

 

 

 

เพ่ือ ขายในตลาด 

ภายในประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

         เพ่ือ ขายในตลาดท้องถิ่น 

 

 

 

 

       เพ่ือ บริโภคเองในครอบครัว 

ภาพที ่6 แสดงการผลิตสนิคา้เกษตรอนิทรียแ์ละมาตรฐานทีเ่กีย่วขอ้งสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ระดบั 

 
 

ที่มา: https://www.lemonfarm.com/th/blog/organic-from-the-grower.html 

ที่มา: https://www.marketwatch.com/story/is-organic-food-really-healthier-2016-12-01 
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รูปแบบกิจกรรมการถ่ายทอดเพิม่เติมจากเนือ้หาของบท 

#1 บอกเล่าเร่ืองราวของตัววิทยากรหรือทีมงานเก่ียวกับแรงบันดาลใจในการทํา 

เกษตรอินทรีย ์โดยเนือ้หาของเร่ืองราวควรจะมีสว่นประกอบดงันี ้

1. การแนะนาํช่ือของวิทยากร และหน่วยงาน หรือกลุม่เครือข่าย หรือช่ือฟารม์ 

2. อาชีพก่อนท่ีจะมาทาํเกษตรอินทรีย ์

3. สาเหตท่ีุทาํใหส้นใจอยากทาํเกษตรอินทรีย ์

4. หาความรูเ้ก่ียวกบัการทาํเกษตรอินทรียม์าจากไหน ในท่ีสดุแลว้ทาํไดอ้ย่างไร 

5. ทาํเกษตรอินทรียม์าแลว้ก่ีปี 

6. ไดร้บัรองมาตรฐานเกษตรอินทรียต์วัไหน 

7. ประโยชนท่ี์ไดจ้ากการทาํเกษตรอินทรียจ์ากประสบการณต์รงของตนเองคืออะไร 

แนวคิดกิจกรรมคือ 

• การสื่อสารของวิทยากรจากขอ้มลูท่ีเกิดขึน้จรงิทาํใหเ้กษตรกรเปา้หมายเขา้ใจไดง้่าย 

• เพ่ือใหก้ารสื่อสารของวิทยากรเป็นตวัของตวัเอง เป็นธรรมชาติและจรงิใจ  

#2 ให้เกษตรกรเป้าหมายแนะนําตัว และบอกเล่าเร่ืองราวของตนเอง 

(ในกรณีท่ีจาํนวนผูเ้ขา้รว่มอบรมไม่เกิน 30 คน) โดยเนือ้หาของเร่ืองราวควรจะประกอบดว้ย 

1. การแนะนาํช่ือของเกษตรกรเปา้หมาย และหน่วยงาน หรือกลุม่เครือข่าย หรือช่ือฟารม์ 

2. อาชีพปัจจบุนั 

3. สาเหตท่ีุทาํใหส้นใจเกษตรอินทรีย ์

4. เคยไดร้บัการรบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรียห์รือไม่ และมาตรฐานตวัไหน 

5. เปา้หมายของการมาเขา้รว่มอบรมคืออะไร 
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แนวคิดกิจกรรมคือ  

• เพ่ือใหว้ิทยากรและเกษตรกรเปา้หมายทกุคนไดมี้โอกาสทาํความรูจ้กักนัและสรา้งเครือข่าย

กนัในอนาคต 

• เป็นโอกาสใหวิ้ทยากรไดร้บัรูพื้น้ฐานของเกษตรกรเป้าหมาย เพ่ือใหป้รบัวิธีการถ่ายทอด

และยกตวัอย่างใหเ้หมาะสมกบัผูฟั้ง 

 

เอกสารประกอบเนือ้หา 

ไฟลน์าํเสนอแบบพาวเวอรพ์อ้ยท ์

หวัขอ้ บทท่ี 1 หลกัการของเกษตรอินทรียแ์ละการประกนัคณุภาพมาตรฐานสินคา้ 

 

แหล่งทีม่าของข้อมลู 

• https://www.ifoam.bio/  

• https://www.fibl.org/en/  

https://www.ifoam.bio/
https://www.fibl.org/en/
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2 
มาตรฐานเกษตรอนิทรียไ์ทย

และมาตรฐานสากลเพือ่การ

ส่งออก 
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มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์

คือ ขอ้กาํหนดและเงื่อนไขขัน้ต ํ่าท่ีผูผ้ลิตและผูป้ระกอบการตอ้งปฏิบตัิตามเพ่ือใหไ้ดร้บัการรบัรอง

มาตรฐานเกษตรอินทรีย ์

  

แบ่งออกเป็น 2 กลุม่ตามการบงัคบัใชท้างกฎหมาย คือ 

มาตรฐานภาคบังคบัตามกฎหมาย 

เป็นมาตรฐาน หรือกฎระเบียบของประเทศท่ีผู้ผลิต ผู้ส่งออก ผู้นาํเข้าต้องปฏิบัติเม่ือ

ตอ้งการจาํหน่ายสินคา้อินทรียใ์นประเทศนั้น ๆ เช่น สหภาพยุโรป (EU) สหรัฐอเมริกา (NOP)  

แคนนาดา (COR) และ ญ่ีปุ่ น (JAS) เป็นตน้  

 

ประเทศ/กลุม่ประเทศ    เคร่ืองหมายแสดงการรบัรอง กฏหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 7 แสดงมาตรฐานหรือกฎระเบียบของประเทศที่ผู ้ผลิต ผูส้่งออก ผูน้ ําเข้าตอ้งปฏิบัติเมื่อตอ้งการ

จาํหนา่ยสนิคา้อนิทรียใ์นประเทศนัน้ ๆ 

  (EC) 834/2007, (EC) 848/2018 

  NOP/USDA 

  JAS 

Canada Organic Products Regulation  

SOR/2009-176 

 Chinese Organic Standard GB/T19630 
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มาตรฐานภาคสมัครใจ 

เป็นมาตรฐานท่ีเกิดขึน้ก่อนมาตรฐานหรือกฎระเบียบของภาครัฐ และเป็นท่ีรูจ้ักของ

ผูบ้รโิภคในประเทศนัน้ ๆ เช่น 

มาตรฐานสมคัรใจของภาครฐั    มาตรฐานสมคัรใจของภาคเอกชน 

 

 

 

 

ประเทศเยอรมนั ประเทศฝรั่งเศส 

 

มาตรฐานการคา้ท่ีเป็นธรรม 
 
 
 

       มาตรฐานตามกลุม่สินคา้เกษตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 8 แสดงตวัอย่างตราสญัลกัษณ์ มาตรฐานสมัครใจของภาครฐั มาตรฐานสมัครใจของภาคเอกชน 

มาตรฐานการคา้ทีเ่ป็นธรรม และมาตรฐานตามกลุ่มสนิคา้เกษตร 
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ตัวอย่างมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ของประเทศไทย IFOAM สหภาพยุโรป 

สหรัฐอเมริกา และ ญี่ปุ่น 

1 มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ของประเทศไทย 

สาํนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ  

(มกอช) เป็นผูก้าํหนดมาตรฐาน ร่วมกับทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัการผลิตสินคา้เกษตรอินทรียท์ัง้หน่วยงานภาครฐั ภาคเอกชน 

ผู้บริโภคและเกษตรกร โดยมาตรฐานนีเ้ป็นข้อกาํหนดขั้นตํ่าท่ี

เกษตรกรผูผ้ลิตในประเทศจะตอ้งปฏิบตัิตามและหน่วยรบัรองจะ

ใช้เ ป็นเกณฑ์ในการตรวจประเมินการผลิตและตัดสินใจ 

ในการรบัรองฟารม์ท่ีไดป้ฏิบตัิตามเกณฑ ์เพ่ือผลกัดนัใหเ้กษตรอินทรียภ์ายในประเทศมีการพฒันา

อย่างต่อเน่ือง และสอดคลอ้งกับมาตรฐานเกษตรอินทรียใ์นระดบัสากลมากย่ิงขึน้ โดยในปี พ.ศ.

2564 มีการปรับปรุงมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย์เดิมจาก มกษ. 9000 เล่ม 1 - 2552 สู่  

มกษ. 9000 – 2564  

ตามขอ้กาํหนด  

มาตรฐานสินค้าเกษตร มกษ. 9000 - 2564 

เกษตรอินทรีย:์ การผลิต การแปรรูป การแสดงฉลาก การจาํหน่ายผลิตผลและผลิตภณัฑ์

อินทรีย ์

ขอบข่ายครอบคลมุ 

1) การผลิตพืช: การเพาะปลกูพืช การเพาะเห็ด การเก็บเก่ียวผลิตผลจากธรรมชาติ การ  

ผลิตเมล็ดพนัธุแ์ละสว่นท่ีใชข้ยายพนัธุ ์

    2) การเพาะเลีย้งสตัวน์ํา้และสาหรา่ย 

    3) การเลีย้งปศสุตัว ์

    4) การเลีย้งผึง้และแมลงท่ีบรโิภคได ้
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โครงสรา้งหลกัของมาตรฐานครอบคลมุ หลกัการ วตัถปุระสงค ์ขอ้กาํหนดท่ีใชก้บัสินคา้ทกุ

กลุม่ และภาคผนวก  

ซึ่ง ภาคผนวก ก กาํหนดรายการสารท่ีอนุญาตใหใ้ชส้าํหรบัการผลิตแบบเกษตรอินทรีย ์

สว่นวิธีการจดัการและผลิตสินคา้เฉพาะแต่ละกลุม่จดัทาํเป็นภาคผนวก ดงันี ้

        ภาคผนวก ข การจดัการการผลิตพืชอินทรีย ์

        ภาคผนวก ค การจดัการการเพาะเลีย้งสตัวน์ํา้อินทรียแ์ละสาหรา่ยอินทรีย ์

        ภาคผนวก ง การจดัการการเลีย้งปศสุตัวอิ์นทรีย ์

        ภาคผนวก จ การจดัการการเลีย้งผึง้อินทรียแ์ละแมลงท่ีบรโิภคไดอิ้นทรีย ์

ประเด็นสาํคญัในการแกไ้ขท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตพืชอินทรียด์งันี ้

1. รวมมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์มกษ. 9000 เลม่ 1 ถึงเลม่ 6 รวมถึงการผลิตกุง้ทะเลอินทรีย ์

ไวใ้นเลม่เดียวโดยจดัการผลิตสินคา้แต่ละกลุม่เป็นภาคผนวก ซึ่งรายละเอียดของ 

 การจัดการการผลิตพชือินทรีย ์อยู่ท่ี ภาคผนวก ข 

2. ในมาตรฐานมีการกาํหนดวัตถุประสงค ์หลักการของการผลิต การแปรรูป การแสดง

ฉลาก การขนส่ง และการจําหน่ายผลิตผลและผลิตภัณฑ์อินทรีย์ท่ีใช้เป็นอาหาร  

อาหารสตัว ์ซึ่งในส่วนของการผลิตพืช จะรวมถึงการเพาะปลูกพืช การเพาะเห็ด 

การเก็บเก่ียวผลิตผลจากธรรมชาติ การผลิตเมล็ดพันธุแ์ละส่วนทีใ่ช้ขยายพันธุ ์

3. เพ่ิมความชดัเจนในบางขอ้กาํหนดและวตัถปุระสงคใ์หเ้ป็นไปตามมาตรฐานอาเซียน  

4. ย้ายข้อกาํหนดเร่ืองระบบตรวจและรับรองไปไวใ้นเอกสาร – ระเบียบปฏิบัติสาํหรบั 

การตรวจรบัรองเกษตรอินทรีย ์ 

5. เปลี่ยนนิยามเกษตรอินทรีย ์โดยเกษตรอินทรียม์กษ.9000-2564 (เล่มใหม่) เป็น “ระบบ

การจัดการการผลิตดา้นการเกษตรแบบองคร์วม ท่ีช่วยทาํใหร้ะบบนิเวศเกษตรมีความสมบูรณ ์

ทั้งนีร้วมถึงความหลากหลายทางชีวภาพ วงจรชีวภาพ และกิจกรรมทางชีวภาพในดิน เกษตร

อินทรียเ์นน้การใชวิ้ธีกราจัดการภายในฟารม์มากกว่าการเลือกใชปั้จจัยการผลิตจากภายนอก

ฟารม์ โดยคาํนึงถึงสภาพของภมิูภาคต่างๆ ท่ีตอ้งมีการปรบัระบบใหเ้ขา้กบัสภาพทอ้งถ่ิน ทัง้นีเ้ม่ือ

เป็นไปไดจ้ะทาํใหส้าํเรจ็ไดโ้ดยใชว้ิธีทั่วไป วิธีทางชีวภาพ และทางกล แทนการใชว้สัดสุงัเคราะห”์ 
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มีการเนน้ในสว่นของการใช้วิธีการจัดการภายในฟารม์มากกว่าการเลือกใช้ปัจจัยการ

ผลิตจากภายนอกฟารม์ โดยคาํนึงถึงสภาพของภูมิภาคต่างๆ ทีต่้องมีการปรับระบบให้เข้า

กับสภาพท้องถิ่น เพ่ิมขึน้จากนิยามเดิมในมกษ.9000 เลม่ 1 – 2552 (เลม่เก่า) 

สรุปเนือ้หามาตรฐาน มกษ. 9000 – 2564  

หลกัการในการผลิตพืชอินทรีย ์ 

1. ใหค้วามสาํคญักบัระบบและวฏัจกัรของธรรมชาติ  

2. การใชพ้ลงังานและทรพัยากรธรรมชาติอย่างรบัผิดชอบ  

3. การผลิตอาหารหลากหลายชนิดท่ีมีคุณภาพสูง โดยใช้กระบวนการท่ีไม่เป็นอันตราย 

ต่อสิ่งแวดลอ้ม สขุภาพคน สขุภาพพืช หรือสขุภาพและสวสัดิภาพสตัว ์

4. มั่นใจในความเป็นอินทรีย์ของการผลิตอินทรีย์ในทุกขั้นตอนของการผลิต การแปรรูป  

การจาํหน่ายอาหารและอาหารสตัว ์

5. ออกแบบและจดัการกระบวนการทางชีวภาพท่ีเหมาะสม โดยใชว้ิธีการดงันี ้

1) ใชส้ิ่งมีชีวิต (living organism) และวิธีกลในการผลิต 

2) กรณีการปลูกพืชบก ใช้การเพาะปลูกพืชท่ีเก่ียวข้องกับดิน ตามหลักการใช้

ทรพัยากรท่ียั่งยืน 

3) ไม่รวมการใชส้ิ่งมีชีวิตดดัแปรพนัธุกรรม  

4) อยู่บนพืน้ฐานของการประเมินความเสี่ยงและปอ้งกนัไวล้ว่งหนา้ 

6. จํากัดการใช้ปัจจัยการผลิตจากภายนอก ในกรณีท่ีจําเป็นต้องใช้ปัจจัยการผลิต 

จากภายนอก การใชจ้ะจาํกดัอยู่ท่ีการใชปั้จจยัการผลิตดงันี ้

1) ปัจจยัการผลิตจากการผลิตแบบอินทรีย ์

2) สารธรรมชาติหรือสารท่ีไดจ้ากธรรมชาติ 

3) ปุ๋ ยแรธ่าตท่ีุมีความสามารถในการละลายตํ่า 

7. คํานึงสุขอนามัย ความสมดุลของระบบนิเวศในแต่ละภูมิภาค สภาพภูมิอากาศ 

และสภาพของทอ้งถ่ิน 
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2 มาตรฐานเกษตรอินทรีย์สากล 
1. มาตรฐานระบบเกษตรอินทรีย ์IFOAM 

 

เป็นระบบประกันคุณภาพมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ พัฒนาขึน้โดยกลุ่มเคลื่อนไหวด้าน 

เกษตรอินทรียท่ี์ประกอบดว้ยผูผ้ลิตและผูเ้ก่ียวขอ้งดา้นเกษตรอินทรียจ์ากทั่วโลกมารวมตัวกัน 

ในนามสหพันธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติ (International Federation of Organic Agriculture 

Movements-IFOAM) ได้ริ เ ริ่ มจัดตั้ง โครงการรับรองระบบงานเกษตร อินท รีย์ IFOAM  

เ พ่ือให้บริการรับรองระบบงานแก่หน่วยตรวจรับรอง เกษตรอินทรีย์ต่าง  ๆ  ปัจจุบัน 

มีสมาชิก 800 องคก์รใน 120 ประเทศจากทั่วโลก มีสาํนักงานใหญ่ตั้งอยู่ในสหรัฐอเมริกา  

เนือ้หาของ มาตรฐาน IFOAM สาํหรบัการผลิตเกษตรอินทรียแ์ละการแปรรูป นัน้  

วตัถปุระสงคห์ลกั 10 ขอ้ดงันี ้

1. มีการจดัการเกษตรอินทรียใ์นระยะยาว โดยใชพ้ืน้ฐานของระบบนิเวศและการจดัการอย่างเป็นระบบ 

2. มีความอดุมสมบรูณข์องดินตอ้งในระยะยาว และคาํนึงถึงสิ่งมีชีวิตในดินดว้ย 

3. หลีกเลี่ยง/ลดการใชส้ารเคมีสงัเคราะหใ์นทกุขัน้ตอนของห่วงโซ่ผลิตภณัฑอิ์นทรีย ์ระวงัการสมัผสัของ

ผูค้นและปนเป้ือนของสิ่งแวดลอ้มจากสารเคมีที่อาจเป็นอนัตรายในระยะยาว 

4. ลดมลภาวะและความเสื่อมโทรมของหน่วยการผลิต/กระบวนการผลิตและสภาพแวดลอ้มโดยรอบ

จากกิจกรรมการผลิต/กระบวนการผลิต 

5. เทคโนโลยีบางอย่างที่ไม่ไดร้บัการพิสจูน ์ไม่เป็นธรรมชาติและเป็นอนัตรายจะถกูแยกออกจากระบบ 

6. สตัวไ์ดร้บัการปฏิบติัอย่างมีความรบัผิดชอบ 

7. สง่เสรมิและดแูลรกัษาตามธรรมชาติของสตัว ์

8. มีการรกัษาความเป็นอินทรียข์องผลิตภณัฑต์ลอดห่วงโซ่อปุทาน 

9. มีฉลากแสดงความเป็นอินทรียต์ลอดห่วงโซ่อปุทาน 

10. มีความเป็นธรรม การเคารพและความยุติธรรม โอกาสท่ีเท่าเทียมกันและการไม่เลือกปฏิบัติต่อ

พนกังานและคนงาน 

https://www.ifoam.bio/sites/default/files/2020-04/ifoam_norms_version_july_2014.pdf
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2. มาตรฐานเกษตรอินทรียส์หภาพยุโรป EU Regulation 

มี ระ เบียบ ท่ีต้องทําตาม 2 ระ เบียบคือ  (EC) 834/2007 ซึ่ ง ว่าด้วยข้อบังคับพื้นฐาน  

และ (EC) 889/2008 และ (EC) 1235/2008 ว่าดว้ยรายละเอียดการผลิตเกษตรอินทรีย ์การแสดง

ฉลาก การควบคุมและกฎการนาํเข้า โดยผลิตภัณฑท์ั้งหมดท่ีระบุว่าเป็นผลิตภัณฑ์ออรแ์กนิก 

และจาํหน่ายในสหภาพยโุรปจะตอ้งผลิตภายใตข้อ้บงัคบัเหลา่นี ้

ลกัษณะเด่นของมาตรฐาน EU คือ เนน้เร่ือง กระบวนการผลิตทีย่ั่งยืน สิ่งแวดล้อม คณุภาพ 

และสวัสดิภาพสัตว ์

 

 

การแสดงตรามาตรฐานเกษตรอินทรียส์หภาพยโุรปท่ีถูกตอ้งจะตอ้งมีเลขรหสัหน่วยงานท่ี

ทาํการตรวจรบัรองของสหภาพยโุรป ซึ่งระบุประเทศของหน่วยงานผูต้รวจรบัรองกาํกบัไวพ้รอ้มกบั

ระบปุระเทศแหลง่ท่ีมาของสินคา้อินทรียน์ัน้ ๆ ไวใ้ตต้รามาตรฐานดว้ย 

ข้อบังคับใหม่ของมาตรฐาน (EU) 2018/848 

หลังจากการหารือและเตรียมการเป็นเวลาหลายปีข้อบังคับใหม่ (EU) 2018/848  

ได้รับการเผยแพร่เม่ือวันท่ี 30 พฤษภาคม 2018 ระเบียบนีมี้ผลบังคับในสหภาพยุโรปตั้งแต่  

1 มกราคม 2565 และมาแทนท่ีขอ้บงัคบั (EC) 834/2007, (EC) 889/2008 และ (EC) 1235/2008 
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โดยมีเนือ้สาํคญัท่ีแกไ้ขคือ 

• เพ่ือเพ่ิมความเขม้แข็งใหก้บัความเท่ียงตรงของการผลิตเกษตรอินทรีย ์โดยเฉพาะสินคา้นาํเขา้ 

• กฎสาํหรบัการรบัรองแบบกลุม่ ไดร้บัการพิจารณาใหม่ ปัจจบุนัเป็นสว่นหน่ึงของขอ้บงัคบัแลว้ 

• ผูป้ระกอบการในสหภาพยโุรปและทั่วโลก ใชข้อ้บงัคบัเดียวกนั 

 

ขอ้บงัคบัท่ีเก่ียวกับการปฏิบตัิ (EU) 2021/1165 ลงวนัท่ี 15 กรกฎาคม 2021 อนุมตัิใหใ้ช้

ผลิตภัณฑแ์ละสารบางชนิดเพ่ือใชใ้นการผลิตเกษตรอินทรียแ์ละจัดทาํรายการสาํหรบัการผลิต 

พืชอินทรียแ์สดงใน ภาคผนวก 1 และ 2 

 

ภาพรวมของกญุแจสาํคญัท่ีเปลี่ยนแปลงสาํหรบักลุม่ : การก่อตัง้และระบบตรวจสอบภายใน 

กลุม่ของผูป้ระกอบการ: องคป์ระกอบและขนาด 

• จาํนวนสมาชิกอินทรีย ์สงูสดุไม่เกิน 2,000 ราย 

• กลุม่ของผูป้ระกอบการประกอบไปดว้ยสมาชิกท่ี

ทาํอินทรีย ์หรืออยู่ในระยะเปลี่ยนเท่านัน้, สมาชิกท่ี

มีขนาดพืน้ท่ีหรือมียอดจาํหน่ายจาํกดั 

• กลุม่ฯ ตอ้งมีสถานะทางกฎหมายเป็นนิติบคุคล 

 

รายละเอียดการควบคมุสาํหรบัระบบตรวจสอบภายใน 

• ตอ้งมีรายละเอียดและความชดัเจนมากขึน้ 

• ผู้จัดการระบบตรวจสอบภายในเป็นกญุแจสาํคญัท่ีรบัผิดชอบหลายหนา้ท่ี และสามารถสั่ง

การได ้

ภาพที ่9 กลุ่มของผูป้ระกอบการ: องค์ประกอบและขนาด 
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ขอ้บงัคบัใหม่ (EU) 2018/848 มีขอ้บงัคบัรองท่ีเก่ียวขอ้งมากกว่า 30 ฉบบั  

สามารถศกึษาไดจ้ากเวปไซทข์อง IFOAM ตาม Link นี ้

https://www.organicseurope.bio/what-we-do/eu-organic-regulation/  

โดยใน Link นีจ้ะนาํไปยงัเวปไซทข์อง EU ท่ี โดยพยายามคน้หา Current consolidate version  

จะลดความสบัสนได ้ 

 

3. มาตรฐานระบบเกษตรอินทรียส์หรัฐอเมริกา  

แผนงานเกษตรอินทรียแ์ห่งชาติ The National Organic Program (NOP) ภายใตก้ารกาํกับ

ดูแลของกระทรวงเกษตรสหรัฐอเมริกา United States Department of Agriculture (USDA) ได้

เริ่มนาํระบบการตรวจรบัรองเกษตรอินทรียม์าใชใ้นปี พ.ศ. 2545  

 

 

 

 

 

 

ขอ้แตกต่างระหว่างมาตรฐานเกษตรอินทรียส์หภาพยโุรปและสหรฐัอเมรกิา ไดแ้ก่ 

• NOP มีการกําหนดให้หมักมูลสัตว์ก่อนการนาํไปใช้, ตลอดจนกาํหนดเวลาท่ีค่อนข้าง

ชดัเจนในการหมกัไวใ้นระเบียบ 

• NOP แนวกนัชนเป็นภาคบงัคบั (เวน้เสียแต่พบว่าไม่มีความเสี่ยง) ในขณะท่ี EU กาํหนดให้

พิจารณาความเสี่ยงก่อน 

• NOP มีฉลากหลายแบบ (เช่น 100% อินทรีย ์และอินทรีย)์ 

 

https://www.organicseurope.bio/what-we-do/eu-organic-regulation/
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4. มาตรฐานระบบเกษตรอินทรียญ์ี่ปุ่น (Japanese Agricultural Standard Organic: JAS) 

อยู่ภายใตก้ารดแูลของกระทรวงเกษตร ป่าไม ้และประมงของประเทศญ่ีปุ่ น 

ข้อแตกต่างของมาตรฐานเกษตรอินทรียญ์ี่ปุ่นเมื่อเทียบกับมาตรฐานสหภาพยุโรป

และสหรัฐอเมริกา 

• ส่วนใหญ่กระบวนการผลิต มักคล้ายคลึงกับยุโรปและสหรัฐอเมริกา แต่มีเอกสาร 

และขัน้ตอนดาํเนินการต่างกนัเล็กนอ้ย 

• ญ่ีปุ่ นกาํหนดใหมี้การจัดการ และการคดัเกรด (ระบบเฉพาะของ JAS เอง) – งานเอกสาร

ค่อนขา้งมากเม่ือเทียบกบัมาตรฐานสหภาพยโุรปและสหรฐัอเมรกิา 

• ญ่ีปุ่ นกาํหนดใหมี้การฝึกอบรม เป็นภาคบงัคบัสาํหรบัผูจ้ดัการ และผูจ้ดัการคดัเกรด 

 

สิ่งทีต่้องพจิารณาในการเลือกมาตรฐานสากลเพือ่การส่งออก 

ตลาดสว่นใหญ่ตอ้งการไดส้ินคา้ท่ีรบัรองตามมาตรฐานเกษตรอินทรียส์หภาพยโุรป

รว่มกนักบัของสหรฐัอเมรกิา 

    สาํหรบั JAS แนะนาํใหข้อเพ่ิมเติมหากมีผูซื้อ้ท่ีชดัเจนแลว้เท่านัน้ 

มาตรฐานเกษตรอินทรียแ์คนาดา และออสเตรเลีย มีการยอมรบัมาตรฐานเกษตร

อินทรีย์สหรัฐอเมริกา และสหภาพยุโรป หากได้รับรอง  มาตรฐานอินทรีย์

สหรฐัอเมรกิา หรือ สหภาพยโุรป แลว้ จะสง่ออกไปท่ีประเทศแคนาดา และ 

ออสเตเลีย ไม่จาํเป็นตอ้งตรวจเพ่ิมเติม 
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ในการผลิตสินค้าเกษตรอินทรียเ์พือ่การส่งออก ใครบ้างทีต่้องขอรับรองมาตรฐาน 

กรณีเปรียบเทียบมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ของสหภาพยุโรปกับมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์

ของสหรฐัอเมรกิา 

การผลิตในระดับฟารม์ 

ฟารม์เดี่ยว  ฟารม์ลกูไรภ่ายใตบ้รษัิท กลุม่เกษตรกร 

 

 

การส่งผลผลิตออกจากฟารม์ 

พ่อคา้คนกลาง  ผูร้วบรวมผลผลิต  บรรจเุบือ้งตน้  

 

 

การแปรรูป 

ผูแ้ปรรูป (โรงงาน)  ผูร้บัเหมาช่วงของโรงงาน OEM 

 

 

การส่งออกและการจาํหน่าย     

ผูส้ง่ออกแบบ Bulk    ผูน้าํเขา้ 

 

ผูส้ง่ออกแบบผลิตสาํเรจ็   ผูจ้ดัจาํหน่าย 

 

ภาพที ่10 แสดงการเปรียบเทยีบมาตรฐานเกษตรอนิทรียข์องสหภาพยโุรปกบัมาตรฐานเกษตรอนิทรียข์อง

สหรฐัอเมริกา 
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การเตรียมตัวเพ่ือการผลิตสินค้าเกษตรอินทรีย์เพ่ือการส่งออก 

เน่ืองจากในทกุขัน้ตอนของห่วงโซ่ จะตอ้งไดร้บัการประกนัว่าวตัถดุิบและอินทรียแ์ละทั่วไปจะ

ไม่ปะปนกนั และผลิตภณัฑอิ์นทรียไ์ม่มีการปนเปื้อน มีการตรวจสอบยอ้นกลบั ความสมบูรณข์อง

ผลิตภัณฑใ์นทุกขัน้ ดงันัน้ไม่เพียงแต่ผูผ้ลิตท่ีจะตอ้งไดร้บัการตรวจสอบและการรบัรอง ผูแ้ปรรูป 

และผูส้ง่ออกก็ตอ้งไดร้บัการรบัรองเช่นกนั 

สิ่งทีจ่ะถูกตรวจสอบในขอรับรองมาตรฐาน ไดแ้ก่ 

• ท่ีมาของวตัถดุิบอินทรีย ์

• การจดัแยกระหว่างวตัถดุิบและผลิตภณัฑอิ์นทรีย ์กบัวตัถดุิบและผลิตภณัฑท์ั่วไป 

• การตรวจสอบถึงความสมเหตผุลระหว่างปริมาณวตัถดุิบอินทรียท่ี์ใชแ้ละผลิตภณัฑส์ดุทา้ย

จากการแปรรูปจากวตัถดุิบอินทรียน์ัน้ 

• การแสดงฉลาก 

หน่วยรับรองเพือ่การส่งออกสินค้าเกษตรอินทรียค์วรมีความสามารถดังนี ้

• การตรวจสอบ และรับรองฟาร์ม อุตสาหกรรมแปรรูป และสิ่งอํานวยความสะดวก 

การส่งออกตามตลาดเป้าหมายของเกษตรกร เช่น สหภาพยุโรป สหรัฐอเมริกา ญ่ีปุ่ น 

สวิตเซอรแ์ลนด ์

• ตรวจสอบมาตรฐานเพ่ิมเติมของสมาคมผูผ้ลิต เช่น Bioland, Naturland, Demeter และ 

British Soil Association 
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กิจกรรมทบทวนความเข้าใจของเกษตรกรเป้าหมาย 

แบบสาํรวจความพร้อมก่อนการสมัครขอรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์

คาํถาม คาํตอบ 

1 ต้องการได้รับการรับรองผลิตภัณฑอ์ะไร?  

2 ตลาดอยู่ทีไ่หน? (ส่งออกไหม? ส่งไปประเทศไหน?)  

3 สถานะเป็นผู้ผลิต / ผูแ้ปรรูป / ผู้ขาย / อื่นๆ?  

4 ต้องการขอการรับรองจากมาตรฐานเกษตรอินทรีย์

มาตรฐานไหน? 

 

5 มีระบบจัดเก็บและบนัทกึข้อมูลการผลิตไหม?  

6 พร้อมถูกตรวจประเมินจากบุคคลภายนอกหรือไม่?  

** นาํแนะใหเ้กษตรกรเป้าหมายตอบแบบสาํรวจนี ้2 ครัง้ ทัง้ก่อนและหลังการอบรม เพื่อทดสอบ

ความรูค้วามเขา้ใจของเกษตรกรเปา้หมาย 

เอกสารประกอบเนือ้หา 

ไฟลน์าํเสนอแบบพาวเวอรพ์อ้ยท ์ 

หวัขอ้ บทท่ี 2 มาตรฐานเกษตรอินทรียไ์ทยและมาตรฐานสากลเพ่ือการสง่ออก 

แหล่งทีม่าของข้อมลู 
• สาํนกังานมาตรฐานสินคา้เกษตร และอาหารแห่งชาติ (มกอช) 

• มลูนิธิมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ 

• บรษัิทเซเรสเซา้ทอี์สเอเชียจาํกดั 

• https://www.organicseurope.bio/what-we-do/eu-organic-regulation/  

• https://kb.mju.ac.th/assets/img/articleFile/256401210f587ef760e24f42869114b54

9ffc8ec.pdf  

• https://www.ifoam.bio/sites/default/files/2020-04/ifoam_norms_version_july_2014.pdf 

https://www.organicseurope.bio/what-we-do/eu-organic-regulation/
https://kb.mju.ac.th/assets/img/articleFile/256401210f587ef760e24f42869114b549ffc8ec.pdf
https://kb.mju.ac.th/assets/img/articleFile/256401210f587ef760e24f42869114b549ffc8ec.pdf
https://www.ifoam.bio/sites/default/files/2020-04/ifoam_norms_version_july_2014.pdf
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3 
การขอรับรองมาตรฐาน 
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การรับรองแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม 

แบบเดี่ยว : เกษตรกร => ปฏิบตัิตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์=> ย่ืนคาํรอ้ง => ตรวจสอบโดย

หน่วยรบัรอง => ไดร้บัการรบัรอง 

แบบกลุ่ม : กลุ่มเกษตรกร => ปฏิบตัิตามระบบควบคุมภายในและมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์=> 

ตรวจสอบสมาชิกในกลุม่ทกุคนโดยผูต้รวจสอบภายในกลุ่ม => ยื่นคาํรอ้ง =>ตรวจสอบ

กลุม่และสุม่ตรวจเกษตรกรสมาชิกบางรายโดยหน่วยรบัรอง => ไดร้บัการรบัรอง 

ทาํไมต้องขอการรับรองแบบกลุ่ม 

• เกษตรกรรายย่อยมีจาํนวนมาก และมีการผลิตพืช หรือขา้วท่ีหลากหลายประเภท และ

หลากหลายสายพนัธุ ์

• ประหยดัเวลาและงบประมาณในการขอการรบัรอง 

• สรา้งความเขม้แข็งใหก้ับกลุ่มในการรวบรวมผลผลิต ทาํใหมี้ผลผลิตรวมจาํนวนมาก 

และมีผลผลิตสง่ขายไดอ้ย่างต่อเน่ือง เพ่ิมโอกาสทางการคา้ 

• สามารถจัดซือ้หรือจัดการการผลิตและการเก็บเก่ียวไดง้่ายขึน้ เช่น การจัดซือ้หรือการ

ผลิตเมล็ดพนัธุ ์ปุ๋ ยอินทรีย ์สารควบคุมศตัรูพืชใชภ้ายในกลุ่ม การจัดการแรงงานและ

เคร่ืองมือในการเก็บเก่ียวไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

ระบบควบคุมภายใน 

ระบบควบคุมภายใน (Internal Control System) หมายถึง ระบบควบคุมคุณภาพภายใน 

ท่ีกลุ่มจัดทาํขึน้ เพ่ือประกันว่ากิจกรรมการผลิตพืชของเกษตรกร สมาชิกและกิจกรรมอ่ืน ๆ  

ท่ีเก่ียวขอ้งในกลุ่มเป็นไปตามมาตรฐานการผลิตอินทรีย ์ซึ่งภายในกลุ่มเกตรกรตอ้งแต่งตัง้ผูต้รวจ

สอบภายในเพ่ือทาํการตรวจสมาชิกในแต่ละรายเป็นประจาํทกุปี และมีหน่วยรบัรองจากภายนอก 

ทาํหนา้ท่ีประเมินประสิทธิผลของระบบควบคมุภายใน รวมทัง้สุ่มตรวจสอบเกษตรกรจาํนวนหน่ึง

เพ่ือใหก้ารรบัรองมาตรฐานแก่กลุม่เกษตรกร 
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ประเภทของกลุ่มทีจ่ะขอการรับรอง 

1. กลุม่เกษตรกรท่ีมีสมาชิกรวมกลุม่กนัเพ่ือทาํการผลิตพืชอินทรียต์ามเงื่อนไขท่ีกาํหนด 

2. นิติบุคลซึ่งเป็นบริษัท สหกรณ์ วิสาหกิจชุมชน มูลนิธิ ผู้ส่งออก หรือ NGO ท่ีรับผิดชอบ

บรหิารจดัการกลุม่ ในการเป็นผูร้บัซือ้ จดัจาํหน่าย หรือสง่ออกผลทางการเกษตรจากกลุม่ 

นิยามของกลุ่มเกษตรกร  

จากหลกัเกณฑแ์ละเงื่อนไขการตรวจประเมินการผลิตพืชอินทรีย ์(RE-8) กรมวิชาการเกษตร 

กลุม่ของเกษตรกรท่ีมีสมาชิกอย่างนอ้ย 5 ราย และรวมกลุม่กนัทาํการผลิตผลิตผล ผลิตภณัฑ์

พืชอินทรีย ์ในสภาพพืน้ท่ีไม่แตกต่างกนั โดยกลุม่ องคก์ร หรือบรษัิท เป็นผูร้บัผิดชอบระบบควบคมุ

ภายใน (Internal Control System) รวมถึงเป็นผูข้อรบัรองมาตรฐานการผลิตพืชอินทรียใ์นนามของ

กลุม่ องคก์ร หรือบรษัิทนัน้ 

คุณสมบตัิของผู้ย่ืนขอการรับรองแบบกลุ่ม 

จากหลักเกณฑแ์ละเงือ่นไขการรับรองการผลิตพชือินทรีย ์(RE-7) กรมวิชาการเกษตร 

(1) สมาชิกของกลุ่มเกษตรกร เป็นผูมี้กรรมสิทธ์ิ หรือมีสิทธิใชป้ระโยชนใ์นพืน้ท่ีการผลิต 

หรือไดร้บัสิทธิการใชป้ระโยชนท่ี์ดินจากหน่วยงานราชการ 

(2) เป็นกลุ่มเกษตรกรท่ีมีสมาชิกผู้ผลิต และรวมกลุ่มกันเพ่ือทําการผลิตท่ีมีสมาชิก 

ตัง้แต่ 5 คนขึน้ไป 

(3) กลุ่มตอ้งมีระบบการผลิตและระบบควบคุมภายในกลุ่ม (Internal Control System)  

ท่ีมีประสิทธิภาพเพ่ือรบัรองว่ากิจกรรมการผลิตของเกษตรกร สมาชิกและกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง

ในกลุม่เป็นไปตามมาตรฐานท่ีกาํหนดและเช่ือถือได ้

(4) กลุ่มอาจดาํเนินการโดยสมาชิกท่ีรวมกลุ่มกนัเพ่ือทาํการเพาะปลกู หรือดาํเนินการโดย

นิติบุคคล (Juristic Person) หรือองคก์รอิสระ ซึ่งรบัผิดชอบกลุ่มเกษตรกร/เกษตรกร โดยเป็นผูร้บั

ซือ้จดัจาํหน่าย หรือสง่ออกผลิตผลทางการเกษตร ของกลุม่เกษตรกร/เกษตรกรท่ีทาํการผลิตให ้

https://www.doa.go.th/oard1/wp-content/uploads/2020/06/RE-8-%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C.pdf
https://www.doa.go.th/oard1/wp-content/uploads/2020/06/RE-7-%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C.pdf
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(5) เป็นกลุม่ท่ีสมคัรใจขอรบัการรบัรอง และยินยอมท่ีจะปฏิบตัิตามหลกัเกณฑแ์ละเงื่อนไข

ในการรบัรองการผลิตพืชอินทรีย ์ท่ีกรมวิชาการเกษตรกาํหนด 

(6) ไม่เป็นกลุ่มท่ีถูกเพิกถอนการรับรองจากกรมวิชาการเกษตรหรือหน่วยรับรองใด ๆ  

ท่ีมีมาตรฐานเทียบเท่าของกรมวิชาการเกษตร เวน้แต่พน้ระยะเวลา 1 ปี นบัจากวนัท่ีถกูเพิกถอน

การรบัรอง 

ข้อกาํหนดสาํหรับผู้ผลิตแบบกลุ่มสาํหรับมาตรฐานสหภาพยุโรป  

(EU) 2018/848 Chapter V Article 36 มีเงื่อนไขเพ่ิมเติมดงันี ้

• สมาชิกในกลุ่มแต่ละคนมีรายได้ต่อปีจากการผลิตอินทรีย์ต้องไม่เกิน 25,000 ยูโร 

(ประมาณ 970,000 บาท/ปี**) หรือ พืน้ท่ีเกษตรไม่เกิน 31.25 ไร ่ 

**อตัราแลกเปล่ียนเมื่อวนัท่ี 26 มิถนุายน 2566 คือ 38.80 บาทต่อ 1 ยโูร  

• กลุม่เกษตรกรมีสถานภาพเป็นนิติบคุล 

• ประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีกิจกรรมการผลิตในพืน้ท่ีใกลเ้คียงกนัเท่านัน้ 

หลักเกณฑ์เงือ่นไขทีเ่ก่ียวข้องในการจัดทาํระบบตรวจสอบภายในของกรมวิชาการเกษตร 

1. การเตรียมความพร้อมก่อนจัดทาํระบบ 

• กรมวิชาการเกษตรตรวจประเมิน และใหก้ารรบัรองระบบมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย์

แบบกลุม่ แก่กลุม่ท่ีมีคณุสมบตัิของผูย้ื่นคาํขอการรบัรองแบบกลุม่ 

• การรบัรองแบบกลุ่มเป็นการรบัรองกิจกรรมทั้งหมดในกลุ่ม ตัง้แต่การผลิตในแปลงของ

สมาชิกผู้ผลิต การคัดบรรจุ การรวบรวม การแปรรูป และการจําหน่ายผลิตผล 

หรือผลิตภณัฑใ์นพืน้ท่ีใกลเ้คียงกนั  

• กลุ่มเกษตรอินทรียนี์อ้าจเป็นกลุ่มท่ีบริหารจัดการโดยกลุ่มเกษตรกร หรือนิติบุคคลก็ได ้

โดยท่ีกลุ่มจะเป็นผูท่ี้ไดร้บัการรบัรอง และไดร้บัใบรบัรองจากหน่วยรบัรองสว่นเกษตรกรท่ี

เป็นสมาชิกในกลุม่จะไม่ไดร้บัใบรบัรอง 

https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2018/848/oj#d1e39-1-1
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• ประเภทของการผลิตในขอบข่ายท่ีขอรบัการรบัรอง อาจเป็นหน่ึงหรือหลายผลิตผลหรือ

ผลิตภณัฑก์็ได ้โดยผูน้าํกลุ่มตอ้งมั่นใจว่า เกษตรกรสมาชิกในกลุม่ ตอ้งมีรูปแบบการผลิต 

และการจดัการเหมือนกนั 

• กรณีท่ีพบข้อบกพร่องในระหว่างการตรวจประเมินแบบกลุ่ม ถือว่าเป็นผลการตรวจ

ประเมินทั้งกลุ่ม กลุ่มจะไม่ไดก้ารรับรองจนกว่าข้อบกพร่องท่ีพบในแปลงของสมาชิก 

จะไดร้บัการแกไ้ข 

• กรณีท่ีช่ือผูผ้ลิตแบบกลุ่มซํา้กัน กองตรวจสอบจะใหส้ิทธ์ิในการใชช่ื้อกับผูผ้ลิตแบบกลุ่ม 

ท่ีมีการจดทะเบียนถกูตอ้งกบัหน่วยงานภาครฐั และยื่นคาํรอ้งกบักองตรวจสอบก่อน  

• ผูน้าํกลุ่มตอ้งเป็นผูร้บัผิดชอบการผลิตของเกษตรกรสมาชิก หรือกลุ่มเกษตรกรเพ่ือใหก้าร

ผลิตเป็นไปตามมาตรฐาน การผลิตพืชอินทรีย์ โดยกําหนดกลไกในการควบคุมดูแล

กิจกรรมการผลิตของสมาชิกใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน 

• แปลงท่ีไดร้บัการรบัรองแบบเดี่ยวแลว้ ไม่สามารถยื่นขอการรบัรองแบบกลุม่ได ้ 

• ไม่สามารถยื่นขอการรบัรองแบบกลุม่ และแบบเดี่ยวพรอ้มกนั ในพืชหรือขา้วชนิดเดียวกัน 

และแปลงเดียวกนั 

• ในกรณีท่ีมีใบรบัรองแบบเดี่ยวและตอ้งการขอการรบัรองแบบกลุ่ม ตอ้งยกเลิกใบรบัรอง

เดิมหลงัจากไดร้บัการรบัรองแบบกลุม่แลว้ 

• กลุม่ท่ีสมคัรขอรบัรองตอ้งเป็นกลุม่ท่ีมีระบบควบคมุภายใน  

2. การดาํเนินการจัดทาํระบบควบคุมภายใน 

2.1 การบรหิารและการจดัการองคก์ร 

1) มีการจัดทาํโครงสรา้งของกลุ่ม เพ่ือแสดงใหเ้ห็นภาพรวมของส่วนต่าง ๆ ของตาํแหน่ง

ภายใตผ้งัโครงสรา้งของกลุม่ ซึ่งตอ้งประกอบดว้ยตาํแหน่ง ดงันี ้

• ผูป้ระสานงานระบบควบคมุภายใน/ผูจ้ดัการระบบควบคมุภายใน  

• ผูต้รวจสอบภายใน  
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• คณะกรรมการรบัรอง/เจา้หนา้ท่ีรบัรองผลการตรวจของกลุม่  

• ผูน้าํกลุม่ 

2) มีการกาํหนดหนา้ท่ีรบัผิดชอบของตาํแหน่งต่าง ๆ ภายใตผ้งัโครงสรา้ง 

• ผู้ประสานงานระบบควบคุมภายใน/ผู้จัดการระบบควบคุมภายใน มีหน้าท่ีดูแล

รบัผิดชอบการประสานงานระบบควบคมุภายใน มีหนา้ท่ีจัดใหมี้การตรวจติดตาม

คณุภาพภายใน และเป็นตวัแทนติดต่อประสานงานกบัหน่วยรบัรอง 

• ผู้ตรวจสอบภายใน มีหน้าท่ีตรวจสอบระบบการควบคุมภายในของกลุ่ม และ

ตรวจสอบแปลงของสมาชิก แจง้ผลการตรวจสอบแปลงต่อสมาชิก ติดตามผลการ

แกไ้ขขอ้บกพรอ่งท่ีพบ และตอ้งไม่มีสว่นไดส้ว่นเสียกบัผูร้บัการตรวจ 

• คณะกรรมการรบัรอง/เจา้หนา้ท่ีรบัรอง มีหนา้ท่ีรบัรองแปลงของเกษตรกรจากผล

การตรวจประเมิน และตอ้งไม่มีผลประโยชนท์บัซอ้น/ไม่มีส่วนไดส้ว่นเสียกบัสมาชิก

รายท่ีตดัสินผล 

3) มีการทบทวนระบบควบคมุภายในโดยผูน้าํกลุ่มอย่างนอ้ยปีละ 1 ครัง้ โดยพิจารณาใน

เร่ืองผลการตรวจติดตามคุณภาพภายใน และผลการตรวจสอบแปลงของสมาชิก 

ปัญหา อุปสรรค ขอ้บกพร่องท่ีพบในการจัดทาํระบบควบคมุภายในหรือในการปฏิบตัิ

ให้สอดคลอ้งกับขั้นตอนการทาํงานของกลุ่ม และมาตรฐานท่ีหน่วยรับรองกําหนด  

มีกระบวนการลงโทษสมาชิกท่ีไม่ปฏิบตัิตามมาตรฐาน และเงื่อนไขของกลุม่ 

4) การประเมินความเสี่ยง ท่ีอาจส่งผลต่อความเสียต่อคุณภาพผลิตผล ผลิตภัณฑ์ใน 

ทุกขัน้ตอน ตัง้แต่การผลิตในแปลง การขนส่ง การจัดเก็บ การแปรรูป และการส่งออก 

โดยกาํหนดผูร้บัผิดชอบในการดาํเนินการ และตอ้งดาํเนินมาตรการเพ่ือลดความเสี่ยง 

รวมทั้งต้องดําเนินการประเมินความเสี่ยงครั้งแรกให้เรียบร้อยเม่ือเริ่มต้นกลุ่ม  

ทัง้นีก้ารประเมินความเสี่ยงใหข้ึน้อยู่กบัขอบข่ายท่ียื่นขอการรบัรอง 
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2.2 สญัญา/ใบสมคัร/คาํรบัรอง และหลกัเกณฑแ์ละเงื่อนไขของกลุม่ 

1) การทําสัญญา/ใบสมัคร/ค ํารับรองการเข้าร่วมกลุ่มระหว่างเกษตรกรกับกลุ่ม  

โดยเอกสารดงักลา่วตอ้งระบถุึงการท่ีเกษตรกร/ผูผ้ลิตยินยอมท่ีจะปฏิบตัิตามมาตรฐาน

การผลิตพืชอินทรีย ์หลกัเกณฑแ์ละเงื่อนไขต่าง ๆ ท่ีกลุ่ม และหน่วยรบัรองกรมวิชาการ

เกษตรกาํหนดขึน้  

2) หลกัเกณฑแ์ละเงื่อนไขของกลุม่ ตอ้งประกอบดว้ย  

1. คณุสมบตัิของสมาชิก  

2. หนา้ท่ีของสมาชิก ซึ่งรวมถึงสมาชิกในกลุ่มตอ้งยินยอมใหผู้ต้รวจสอบภายในของ

กลุม่ และคณะผูต้รวจประเมินของหน่วยรบัรองเขา้ตรวจพืน้ท่ีการผลิต 

3. การควบคมุการผลิตของสมาชิก 

4. บทกาํหนดโทษของสมาชิกท่ีไม่ปฏิบตัิตามหลกัเกณฑ ์และเงื่อนไขของกลุม่ 

3) ในกรณีท่ีกลุ่มมีการจ้างองค์กร/บุคคลภายนอกทําระบบควบคุมภายใน จะต้องมี

สญัญา หรือขอ้ตกลงระหว่างองคก์ร/บคุคลภายนอกดงักลา่วกบัทางกลุม่ 

2.3 การฝึกอบรม 

1) สมาชิกตอ้งไดร้บัการฝึกอบรมความรูเ้ก่ียวกบัมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย ์ 

2) ตอ้งไดร้บัคู่มือเก่ียวกบั 

• มาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย ์ 

• หลกัเกณฑแ์ละเงื่อนไขในการรบัรองของหน่วยรบัรองกรมวิชาการเกษตร  

• หลกัเกณฑแ์ละเงื่อนไขของกลุม่  

โดยกลุม่อาจจดัทาํมาตรฐานฉบบัย่อท่ีเป็นปัจจบุนัใหค้รอบคลมุทกุประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การผลิตใหส้มาชิกรบัทราบ 
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2.4 การควบคมุเอกสาร และบนัทกึ 

1) แนวทางการควบคมุเอกสารของกลุม่ ไดแ้ก่  

1. เอกสารทั้งหมดท่ีควบคุมจะต้องผ่านการตรวจสอบและอนุมัติโดยผู้มีอํานาจ 

ของกลุม่ลงนาม ตอ้งระบฉุบบัท่ี และวนัท่ีบงัคบัใชก้่อนเผยแพร ่

2. เอกสารท่ีล้าสมัย หรือถูกยกเลิกการใช้จะต้องนออกจากพืน้ท่ีใช้งาน หรือหาก

ตอ้งการเก็บไวอ้า้งอิง ตอ้งระบท่ีุเอกสารว่าเป็นเอกสารยกเลิก 

2) แนวทางการควบคมุบนัทกึของกลุม่ ไดแ้ก่ 

1. การจัดเก็บบันทึกท่ีเก่ียวข้องกับการผลิต และการควบคุมคุณภาพของกลุ่ม 

อย่างนอ้ย 1 รอบการรบัรอง เพ่ือใหส้ามารถทวนสอบได ้ 

2. บนัทกึขอ้มลูเก่ียวกบัสมาชิกท่ีเขา้รว่มกลุม่ ประกอบดว้ย  

• รายช่ือสมาชิก  

• เลขประจาํตวัประชาชน หรือเลขบตัรประจาํตวัท่ีภาครฐัออกให ้ 

• ท่ีอยู่สมาชิก  

• ท่ีตัง้แปลง แผนท่ีตัง้แปลง ขนาดพืน้ท่ีผลิต  

• พืชท่ีขอการรบัรอง  

• แผนการผลิตของกลุม่  

• ประมาณการผลผลิตของสมาชิก  

• รายการปัจจยัการผลิต (เช่น พนัธุพื์ช ปุ๋ ย เป็นตน้) ของกลุม่ 

• ช่ือผูต้รวจสอบภายใน วนัท่ีตรวจประเมิน ผลการตรวจประเมิน 

• สถานะการรบัรอง สถานการณถ์กูลงโทษ 
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2.5 การจดัการกบัขอ้รอ้งเรียน 

1. แนวทางการรบัเร่ืองรอ้งเรียนท่ีเก่ียวกบัระบบการผลิตพืชของสมาชิกในกลุม่  

2. การสืบสวนหาสาเหต ุ 

3. การกาํหนดแนวทางการแกไ้ข  

4. การติดตามผลการแกไ้ข  

5. การตอบกลบัไปยงัผูร้อ้งเรียน 

2.6 การจดัทาํคู่มือการตรวจติดตามคณุภาพภายในของกลุม่ (Internal Quality Audit) 

หรือเอกสารท่ีระบถุึงกระบวนการตรวจติดตามภายใน 

1. มีการตรวจภายในอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง ให้ครอบคลุมถึงการตรวจสอบระบบการ

ควบคมุภายในสาํนกังานสว่นกลาง/ท่ีตัง้ของกลุม่ และแปลงท่ีขอการรบัรองทกุแปลง 

2. มีการตรวจและจดัทาํรายการตรวจสอบการควบคมุภายในของกลุ่ม และรายการตรวจ

ประเมินแปลงตามมาตรฐานการผลิตพืชอินทรียข์องสมาชิกไวเ้ป็นหลกัฐาน 

3. มีการกาํหนดคุณสมบัติของผูต้รวจสอบภายในของกลุ่ม โดยอาจเป็นบุคลากรจาก

องคก์รท่ีกลุ่มจ้างมาทาํระบบควบคุมภายใน หรือเกษตรกรสมาชิกในกลุ่ม ทั้งนีผู้้

ตรวจสอบภายในต้องมีความรู้เก่ียวกับมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย์และเทคนิค

เก่ียวกบัการตรวจประเมิน รวมทัง้ไม่มีสว่นไดส้ว่นเสียกบัผูร้บัการตรวจ 

4. วิธีการตรวจติดตามคุณภาพภายใน ตอ้งตรวจสอบไดว่้าสมาชิกในกลุ่มไดป้ฏิบตัิตาม

มาตรฐานการผลิตพืชอินทรียต์ามหลกัเกณฑแ์ละเงื่อนไขต่าง ๆ ท่ีกาํหนด 

5. มีการติดตามแก้ไขข้อบกพร่องท่ีพบอย่างเป็นระบบ หากผลการตรวจติดตามพบ

ขอ้บกพร่องท่ีสาํนักงานส่วนกลาง/ท่ีตัง้ หรือเกษตรกรรายใด ผูน้าํกลุ่มตอ้งสอบสวน

ปัญหาและแกไ้ขใหค้รอบคลมุเกษตรกรรายอ่ืนท่ีมีผลกระทบดว้ย 
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3. การเตรียมรับการตรวจประเมิน และการปฏิบัติเมื่อได้รับการรับรอง 

3.1 การตรวจประเมินเพ่ือการรบัรองแบบกลุม่จะมีการตรวจเยี่ยม (Pre-Visit)  

ดาํเนินการอย่างนอ้ย 1 ครัง้ ก่อนการตรวจประเมิน โดยจะดาํเนินการ ณ สาํนักงาน

ส่วนกลางกลุ่ม และ/หรือ ใหผู้ย้ื่นคาํขอจดัส่งขอ้มลูใหก้องตรวจสอบก่อนการตรวจประเมิน

ทุกครัง้ เพ่ือเก็บขอ้มูลเบือ้งตน้ของกลุ่มในการประเมินประสิทธิผลของระบบการควบคุม

ภายใน ประเมินความเสี่ยง และกาํหนดจาํนวนตวัอย่างของเกษตรกรท่ีจะตอ้งสุม่ตรวจ 

เกณฑก์ารคดัเลือกแปลงตวัอย่างในขัน้ตอนการตรวจเยี่ยม (Pre-Visit) 

สตูร   𝑌𝑌 =  √𝑁𝑁 

Y = จาํนวนแปลงตวัอย่างท่ีสุม่ตรวจประเมิน 

N = จาํนวนแปลงของกลุม่ท่ีขอการรบัรองทัง้หมด 

กรณีการตรวจประเมินเพ่ือการรบัรอง   𝑌𝑌 =  √𝑁𝑁 

กรณีการตรวจเพ่ือต่ออาย ุ    𝑌𝑌 =  0.8√𝑁𝑁 

ถา้ผลการคาํนวนมีเศษใหปั้ดจาํนวนเศษขึน้เป็นจาํนวนเต็ม 

หากพบประเด็นขอ้ใดขอ้หน่ึงตามตารางแสดงการประเมินความเสี่ยงของพืชอินทรียใ์น

ระหว่างการตรวจเยี่ยม (Pre-visit) ใหเ้พ่ิมจาํนวนแปลงตวัอย่างเป็น 1.5 เท่าของจาํนวน

เดิมท่ีคาํนวณได ้หรือมากกว่านัน้ขึน้อยู่กบัดลุพินิจของหวัหนา้คณะผูต้รวจประเมิน 

 𝑍𝑍 =  1.5𝑌𝑌 

   หรือ   𝑍𝑍 =  1.5𝑌𝑌 +  𝑋𝑋 

  โดยท่ี  Z = จาํนวนแปลงท่ีตอ้งสุม่ในการตรวจประเมิน 

   Y = จาํนวนแปลงตวัอย่างท่ีสุม่ตรวจประเมิน 

   X = จาํนวนเต็มบวกขึน้อยู่กบัดลุพินิจของหวัหนา้คณะผูต้รวจสอบประเมิน 

ถา้ผลการคาํนวนมีเศษใหปั้ดจาํนวนเศษขึน้เป็นจาํนวนเต็ม 
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ตารางที ่1แสดงการประเมินความเสี่ยงของกลุ่ม 

การประเมิน

ความเสี่ยง 
ข้อพจิารณา 

ความเสี่ยงสงู • พืน้ท่ีปลกูใกลพื้น้ท่ีการเกษตรแบบทั่วไป 

• พืน้ท่ีปลกูมีการผลิตแบบคู่ขนาน 

• ประวตัิพืน้ท่ีไม่ไดมี้การทาํเกษตรอินทรียแ์บบต่อเน่ือง 

• พืน้ท่ีผลิตท่ีมีการระบาดของวัชพืช โรค และแมลงศัตรูพืชในฤดูกาล

ผลิตท่ีผ่านมา  

• แหล่งนํา้ท่ีใชใ้นการผลิตมาจากแหลง่ท่ีมีสภาพแวดลอ้มท่ีเสี่ยงต่อการ

ปนเปื้อนของสารเคมี จุลินทรีย ์และโลหะหนกัท่ีเป็นอนัตรายต่อมนุษย ์

สตัวเ์ลีย้งและสิ่งแวดลอ้ม 

• ระบบการจดัเก็บ คดัแยก รวมทัง้การขนสง่ผลผลิตไม่ชดัเจน 

• ไม่มีประวตัิการปลกูพืชในฤดท่ีูผ่านมา  

• ไม่มีวิธีการบํารุงรักษา ทําความสะอาด สายการผลิต เคร่ืองจักร  

หรืออปุกรณท์างการเกษตร ท่ีใชร้ว่มกบัการผลิตแบบทั่วไป 

• ระบบการควบคมุภายในไม่มีความน่าเช่ือถือ เช่น  

1. ไม่มีแผนการตรวจประเมินภายในกลุม่ 

2. ไม่มีผลการตรวจประเมินภายในกลุม่ครบทกุแปลง  

3. ไม่มีรหสัอา้งอิงของรอบการผลิตและเกษตรกรกาํกบับนผลิตภัณฑ์

และเอกสารต่าง ๆ ครบทกุขัน้ตอน เช่นใบเสรจ็ซือ้/ขาย บนัทกึฟารม์ 

บนัทกึการจดัซือ้และอ่ืน ๆ ทาํใหไ้ม่สามารถตรวจสอบยอ้นกลบัได ้

4. คณุสมบตัิของผูต้รวจสอบภายในไม่เป็นไปตามท่ีกลุม่กาํหนดไว ้

5. ไม่มีกระบวนการแกไ้ขและป้องกันขอ้บกพรอ่ง หรือพบขอ้บกพร่อง

ซํา้ ๆ กนัในประเด็นเดิม 
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การประเมิน

ความเสี่ยง 
ข้อพจิารณา 

6. การไม่กาํหนดหลักเกณฑแ์ละเงื่อนไขของกลุ่ม รวมถึงบทลงโทษ

สมาชิกท่ีไม่ปฏิบตัิตามไวอ้ย่างชดัเจน 

7. ผลการตรวจประเมินภายในกลุ่มกับผลการตรวจประเมินจริงท่ี

ดาํเนินการโดยกรมวิชาการเกษตรไม่ตรงกนั 

8. แบบบันทึกการปฏิบัติตามระบบการผลิตพืชอินทรียข์องกลุ่มไม่

ครบถว้น 

9. ไม่มีระบบการควบคมุเอกสารและบนัทกึ  

10. ไม่มีการทบทวนระบบโดยผูน้าํกลุม่  

 

3.2 การคดัเลือกแปลงตวัอย่างจะพิจารณาดงันี ้

1. จาํนวนรอ้ยละ 75 ของแปลงตัวอย่าง (Y) จะคัดเลือกจากแปลงท่ีมีความเสี่ยงสูง 

โดยพิจารณาจากขอ้มลู ดงันี ้

• ผลการตรวจระบบควบคมุภายในกลุ่ม หรือผลการตรวจวิเคราะหต์วัอย่างของกลุ่ม 

(ถ้ามี)สาํหรับแปลงนั้น พบข้อบกพร่องจํานวนมาก และข้อบกพร่องดังกล่าว 

ยงัไม่ไดด้าํเนินการแกไ้ขใหแ้ลว้เสรจ็ หรือวิธีการแกไ้ขไม่มีประสิทธิผล 

• แปลงท่ีมีขอ้รอ้งเรียนในรอบปี  

• ผลการตรวจประเมิน หรือผลการตรวจวิเคราะหต์วัอย่างจากหน่วยงานภายนอก

กลุม่ในรอบปี พบขอ้บกพรอ่งจากการตรวจประเมิน 

• แปลงใหม่ หรือแปลงท่ียงัไม่เคยสุม่ตรวจประเมิน 

2. จาํนวนรอ้ยละ 25 ของแปลงตวัอย่าง โดยการสุม่แบบอิสระ  

หน่วยรับรองอาจมีการเปลี่ยนแปลงอัตราการสุ่มตรวจประเมินและจาํนวนท่ีสุ่ม 

ตามความเหมาะสม ทัง้นีต้อ้งไม่นอ้ยกว่าจาํนวนการสุม่ตวัอย่างท่ีกาํหนดไว ้



 

 

คู่มือสาํหรับ ผู้ให้การอบรมการผลิต ข้าวอนิทรีย์ ในประเทศไทย                                                                                38 

 
 

บทที ่3 

3.3 กรณีท่ีมีการเปลี่ยนแปลงภายในกลุม่ เช่น  

• การเปลี่ยนแปลงชนิดพืชท่ีปลกู เพ่ิม/ลดชนิดพืช ขนาดพืน้ท่ีปลกู  

• เปลี่ยนแปลงผลิตภณัฑ ์มีการเปลี่ยนกรรมวิธีการแปรรูป และการจดัการผลิตภณัฑ์

เป็นวิธีใหม่  

• การปรบัปรุงสถานท่ีประกอบการ  

• เปลี่ยนแปลงสมาชิกในกลุม่  

• เปลี่ยนแปลงระบบควบคมุภายในกลุม่  

• เปลี่ยนผูด้แูลหรือผูด้าํเนินการ  

• เปลี่ยนแปลงพืน้ท่ี หรือสถานท่ีผลิต การโอนกิจการ การย้ายสถานท่ีผลิตหรือ

สถานท่ีประกอบการ  

• การเปลี่ยนเคร่ืองมือเคร่ืองจกัร  

• กรณีมีการใชส้ารช่วยกรรมวิธีการผลิตและแปรรูป หรือมีการใชส้ารท่ีใชใ้นการทาํ

ความสะอาด  

• ปัจจยัการผลิตท่ีใชใ้นการปรบัปรุงบาํรุงดิน และควบคมุศตัรูพืชท่ีไม่ไดม้าจากระบบ

การผลิตอินทรีย ์

ผู้นาํกลุ่มจะต้องจัดส่งเอกสารท่ีมีการเปลี่ยนแปลงให้หน่วยรับรองกรมวิชาการเกษตรทราบ  

เพ่ือพิจารณาการตรวจประเมินเพ่ิมเติม เป็นกรณีไป 
 

3.4 กรณีท่ีกลุ่มพบเกษตรกร/ผูผ้ลิตของกลุ่มไม่ดาํเนินการตามมาตรฐาน หรือหลกัเกณฑ์

และเงื่อนไขในการรบัรองท่ีกรมวิชาการเกษตรกาํหนด  

ผูน้าํกลุ่มจะตอ้งแจง้รายละเอียดดงักล่าว พรอ้มแนวทางในการแกไ้ข ใหห้น่วยรบัรองกรมวิชาการ

เกษตรทราบเป็นลายลกัษณอ์กัษร 
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3.5 ในระหว่างขั้นตอนการดาํเนินการตรวจประเมินเพ่ือใหก้ารรบัรอง ผูข้อรบัการรบัรอง 

ไม่สามารถขอละเวน้/ยกเลิกการรบัรองสาํหรบัสมาชิกในรายท่ีพบขอ้บกพรอ่งได ้ 

ในกรณีท่ีสมาชิกรายท่ีพบขอ้บกพรอ่ง หรือรายอ่ืน ๆ ไม่ประสงคท่ี์จะร่วมกลุ่มต่อไป หน่วยรบัรอง

กรมวิชาการเกษตรจะดาํเนินการสุม่แปลงตวัอย่าง และตรวจประเมินใหม่ทัง้หมด โดยกลุม่ตอ้งย่ืน

ขอ้มลูการเปลี่ยนแปลงสมาชิกในกลุม่ 

เทคนิคการตรวสอบอย่างมีประสิทธิภาพ 

สามเหลี่ยมข้อมูล 

บันทกึและเอกสารต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวข้อง 

 

การสัมภาษณใ์น 

ระหว่างการตรวจ 

 

สภาพจริงในพืน้ที ่สถานทีจ่ัดเก็บ... 

สมัภาษณ ์ ตรวสอบเอกสาร การสงัเกต/เก็บหลกัฐาน 

- คาํถามปลายเปิดท่ีไม่ชีน้าํ: 

ใคร ทาํอะไร ที่ไหน เมื่อไหร ่

เท่าไหร ่อย่างไร ทาํไม 

หลีกเลี่ยงคาํถาม “ใช่” หรือ 

“ไม่ใช่” 

- เริ่มตน้จากคาํถามง่าย ๆ 

แลว้เปิดโอกาสใหต้อบอย่าง

เต็มที่ 

- สอบถามชดัเจนไม่วกไปวนมา 

- รายงานการตรวจปีก่อน

หนา้ 

- บนัทกึประจาํฟารม์ 

- ใบขึน้ทะเบียนแปลงนา/

สญัญาการผลิต 

- แผนที่แปลง/แผนผงัฟารม์ 

- ใบเสรจ็ปัจจยัการผลิต เช่น 

ปุ๋ ย เมล็ดพนัธุ ์ฯลฯ 

- ใบเสรจ็ขายผลผลิต 

- บา้นพกั 

- หอ้งเก็บของ 

- ท่ีเก็บผลผลิต 

- สวน 

- สวนขา้งเคียง 

** ไปแบบนดัหมาย + ไป

แบบไม่แจง้ลว่งหนา้ 

** ลองถามคนอ่ืน ๆ ใน

บา้น/เพื่อนบา้น/สวน

ขา้งเคียง 
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สรุปทบทวน 15 ขั้นตอนภายใต้ระบบควบคุมภายในและเอกสารประกอบ 

1. จัดการฝึกอบรมให้ความรู้เกษตรกร => หลักฐานการผ่านการอบรมของ

เกษตรกร 

2. สมาชิกกรอกใบสมัครและขึน้ทะเบียนแปลงนา => ใบสมัครและทะเบียน

สมาชิกของกลุม่ 

3. กาํหนดกฎเกณฑก์ารผลิตเกษตรอินทรียข์องกลุม่ => ขอ้กาํหนดของมาตรฐาน 

4. ทาํคู่มือการตรวจสอบภายใน => คู่มือการตรวจสอบภายในของกลุม่ 

5. เกษตรกรลงนามในสญัญา => สญัญาท่ีเกษตรกรลงนาม 

6. จดัทาํแผนการจดัการเกษตรอินทรียข์องกลุม่ => แผนการจดัการของกลุม่ 

7. เกษตรกรจัดทาํบันทึกและจัดเก็บเอกสาร => บันทึกกิจกรรมในฟารม์และ

ใบเสรจ็ต่าง ๆ ของเกษตรกร 

8. คดัเลือกและฝึกอบรมผูต้รวจสอบภายใน => ทะเบียนผูต้รวจสอบภายในของ

กลุม่และหลกัฐานการผ่านการอบรมของผูต้รวจสอบภายใน 

9. จัดทาํแผนท่ีตัง้และแผนผังฟารม์ => แผนท่ีฟารม์และแผนผังฟารม์ของแต่ละ

แปลงของสมาชิกของกลุม่ 

10. ตรวจสอบภายในและจดัทาํรายงาน => รายงานการตรวจแปลงของสมาชิก 

11. ประเมินรายงานการตรวจสอบภายในและอนมุตัิ  

12. จัดทาํรายช่ือเกษตรกรท่ีไดร้ับสถานะการรับรองและสถานะการลงโทษ => 

รายงานสรุปผลการผลตรวจแปลงของกลุม่ 

13. การเก็บเก่ียวและการจดัการหลงัการเก็บเก่ียวของกลุม่ 

14. ออกใบเสรจ็ซือ้/ขายผลผลิต จดบนัทกึการซือ้ขาย และรหสักาํกบัผลผลิตท่ีรบัซือ้

จากเกษตรกรสมาชิกในแต่ละรอบ=> ใบเสรจ็และบนัทกึการซือ้ขายของกลุม่ 

15. จดัทาํฉลาก ตามมาตรฐานท่ีไดร้บั=> ฉลากของกลุม่ 
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รูปแบบกิจกรรมการถ่ายทอดเพิม่เติมจากเนือ้หาของบท 

กิจกรรมบทบาทสมมตเิป็นผู้ตรวจสอบภายในของกลุ่ม โดยมีกิจกรรมดงันี ้

1. แบ่งกลุม่เกษตรกรออกเป็นกลุม่ละ 4 – 5 คน  

2. เดินตรวจแปลงขา้วอินทรียต์วัอย่างและสมัภาษณเ์กษตรกร 

3. กรอกขอ้มลูการตรวจแปลง และนาํเสนอในท่ีอบรม  

4) รว่มกนัวิเคราะหค์าํตอบและใหค้าํแนะนาํ 

แนวคิดกิจกรรมคือ  

• เพ่ือทบทวนความเขา้ใจระบบการควบคมุภายใน 

• การใหเ้กษตรกรเปา้หมายไดฝึ้กปฏิบตัิจรงิ จะทาํใหจ้ดจาํ เขา้ใจ และนาํกลบัไปปฏิบตัิได ้ 

 

Link สือ่วีดีทัศนเ์ร่ืองระบบควบคุมภายในตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์

1) ระบบควบคมุภายใน ขัน้ตอนท่ี 1 การประเมินศกัยภาพและความพรอ้มของกลุม่ 

https://www.youtube.com/watch?v=ZuSZxgUVtiE   

2) ระบบควบคมุภายใน ขัน้ตอนท่ี 2 การจดัทาํระบบเอกสารระบบควบคมุภายในแบบกลุม่ 

https://www.youtube.com/watch?v=8YnSVHqx6Ho  

3) ระบบควบคมุภายใน ขัน้ตอนท่ี 3 การทดลองใชเ้อกสารคู่มือระบบควบคมุภายในของกลุม่ 

https://www.youtube.com/watch?v=pgrrVfas4eU&t=27s  

4) ระบบควบคมุภายใน ขัน้ตอนท่ี 4 การตรวจประเมินระบบควบคมุภายใน

https://www.youtube.com/watch?v=92GLxJAzhzU  

5) ระบบควบคมุภายใน ขัน้ตอนท่ี 5 การตรวจประเมินเบือ้งตน้ 

https://www.youtube.com/watch?v=2FK-B3QzNoc 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZuSZxgUVtiE
https://www.youtube.com/watch?v=8YnSVHqx6Ho
https://www.youtube.com/watch?v=pgrrVfas4eU&t=27s
https://www.youtube.com/watch?v=92GLxJAzhzU
https://www.youtube.com/watch?v=2FK-B3QzNoc
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เอกสารประกอบเนือ้หา 

ไฟลน์าํเสนอแบบพาวเวอรพ์อ้ยท ์ 

หวัขอ้ บทท่ี 3 การขอรบัรองมาตรฐาน 

 

แหล่งทีม่าของข้อมลู 

• หลกัเกณฑแ์ละเงื่อนไขการรบัรองการผลิตพืชอินทรีย ์(RE-7) กรมวิชาการเกษตร 

ประกาศใชว้นัท่ี 28 มิ.ย. 2564 

• หลกัเกณฑแ์ละเงื่อนไขการตรวจประเมินการผลิตพืชอินทรีย ์(RE-8) กรมวิชาการเกษตร 

ประกาศใชว้นัท่ี 31 ม.ค. 2562 

• เอกสารประกอบการอบรมหลกัสตูรพฒันาวิทยากรระบบควบคมุภายในสาํหรบัการรบัรอง

ระบบการผลิตพืช/ขา้วอินทรียแ์บบกลุม่ สถาบนัรบัรองมาตรฐานไอเอสโอ 

• ขอ้กาํหนดมาตรฐานเกษตรอินทรียส์หภาพยโุรป (EU) 2018/848 

 

 

https://www.doa.go.th/oard1/wp-content/uploads/2020/06/RE-7-%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C.pdf
https://www.doa.go.th/oard1/wp-content/uploads/2020/06/RE-8-%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C.pdf
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2018/848/oj#d1e39-1-1
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4 
เทคนิคการผลิตข้าวอนิทรีย ์
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เพ่ือให้สามารถผลิตข้าวอินทรีย์ได้อย่างมีคุณภาพ และตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์

ออรแ์กนิกไทยแลนดแ์ละมาตรฐานสากล เกษตรกรควรจะตอ้งเรียนรูเ้ขา้ใจแนวคิดและเทคนิคการ

ผลิตขา้วอินทรีย ์ดงันี ้

ระบบนิเวศและห่วงโซ่อาหารในนาข้าว 

ระบบนิเวศในนาข้าวท่ีเป็นความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตดว้ยกันเอง และสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อมภายในทุ่งนา โดยผู้บริโภคและผู้ย่อยสลายต่างมีการกินกันเป็นทอด ๆ ตลอดจน 

มีการหมนุเวียนของสารอาหาร แรธ่าต ุและการถ่ายทอดพลงังาน (สถาบนัความหลากหลายทาง

ชีวภาพฯ, 2565)  

 
ภาพที ่11ระบบนิเวศในนาข้าว 

ทีม่า: สาํนกัส่งเสริมการผลิตขา้ว กรมการขา้ว, 2551 
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ผู้ผลิตในนาขา้ว ผูท่ี้สรา้งอาหารใหก้ับสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ กล่าวคือ นอกจากตน้ขา้วเป็นผูผ้ลิตหลัก 

ในระบบนิเวศแลว้ พืชท่ีมักขึน้เองในนาขา้ว เช่น ผักแว่น โสน บัว ผักบุง้ วัชพืช กก ผักปราบนา 

แหนแดง จอกหหูน ูฯลฯ เป็นตน้ รวมถึงแพลงกต์อนพืช และแบคทีเรียบางชนิดสามารถสรา้งอาหาร

ใหก้บัสิ่งมีชีวิตอ่ืนในนาขา้ว 

ผู้บริโภค เช่น ปลา กบ กุง้ หอยโข่ง หอยเชอร่ี ตวัอ่อนแมลงปอ ดว้ง หนอนเพลีย้ แมลงปากดดู นก

หรือแมแ้ต่เป็ดท่ีเลีย้งไวเ้พ่ือกินขา้วในนาท่ีตกหล่นหลงัการเก็บเก่ียว และกินหอยเชอร่ีซึ่งเป็นศตัรู

ของตน้ขา้ว  

ผู้ย่อยสลาย ไดแ้ก่ จุลินทรียต์่าง ๆ ในดิน หรือการพบเห็ดท่ีมกัเกิดขึน้ตามคนันา เป็นตน้ เม่ือหลงั

เก็บเก่ียวฟางขา้วก็จะย่อยสลายตามธรรมชาติทาํใหเ้กิดแร่ธาตุหมุนเวียนในแปลงนาในฤดูกาล

ต่อไป 

ธาตุอาหารท่ีสาํคัญของสิ่งมีชีวิตในนามีเพียงส่วนนอ้ยเท่านั้น ท่ีจะละลายอยู่ในนํา้ ส่วนใหญ่ 

จะถกูสะสมอยู่ในรูปตะกอนท่ีเป็นโคลนตม หรืออยู่ในองคป์ระกอบของสิ่งมีชีวิตเอง โดยอตัราการ

ปลดปล่อยธาตอุาหารเหล่านีเ้ขา้สู่ระบบขึน้อยู่กบัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ เช่น อณุหภมิู แสง 

ความชืน้ ความเป็นกรด/ด่าง และอ่ืน ๆ ( ตอนบนเครือข่ายบริหารการวิจัยภาคเหนือ , 2556;  

สถาบนัความหลากหลายทางชีวภาพฯ, 2565) 

 

ตัวอย่างห่วงโซ่อาหาร  

 

 

 

 

 

ภาพที ่12 แสดงห่วงโซ่อาหารในนาขา้ว 

จากแผนภาพจะสงัเกตเห็นว่าการกินต่อกันเป็นทอด ๆ ในห่วงโซ่อาหารนี ้เริ่มตน้ท่ีตน้ขา้ว ตาม

ดว้ยตั๊กแตนมากินใบของตน้ขา้ว กบมากินตั๊กแตน และเหยี่ยวมากินกบ 

 

ที่มา: https //:yuinongluk.files.wordpress.com/2013/07/e0b8a3e0b8b9e0b89be0b8a0e0b8b2e0b89e11.jpg 
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สรุป  

ระบบนิเวศท่ีสมบูรณ ์คือ การท่ีมีสิ่งมีชีวิตทกุประเภทในห่วงโซ่อาหารสมดลุกัน หากมีประเภทใด

มากหรือนอ้ยเกินไป ระบบนิเวศนัน้จะเสียสมดลุ และจะสง่ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ได ้

 

กฎเกณฑพ์ืน้ฐานด้านการผลิตข้าวอินทรียเ์พือ่ขอการรับรองมาตรฐานอินทรีย ์

โดยสรุปขอ้ปฏิบตัิไดเ้ป็น 10 ขอ้ ดงันี ้

1. ปุ๋ย 

• อนรุกัษแ์ละเพ่ิมอินทรียว์ตัถใุนดิน 

• สง่เสรมิใหใ้ชปุ้๋ ยท่ีผลิตใชเ้องในฟารม์ 

การใช้มูลสัตว ์

i. ใช้กับพชืทีไ่ม่มีความเสี่ยง  

- ใชก้่อนการเก็บเก่ียวครัง้แรกมากกว่า 3 เดือน: ไม่ตอ้งหมกั 

- ไม่เกิน 3 เดือน: ตอ้งผ่านการหมกัอย่างสมบรูณ ์

ii. ใช้กับพชืทีม่ีความเสี่ยงทีผ่ลผลิตสัมผัสดิน 

- ใชก้่อนการเก็บเก่ียวครัง้แรกมากกว่า 4 เดือน: ไม่ตอ้งหมกั 

- ไม่เกิน 4 เดือน: ตอ้งผ่านการหมกัอย่างสมบูรณ ์และตอ้งสามารถแสดงบันทึกการ

หมกั รวมทัง้บนัทกึอณุหภมิูของกองปุ๋ ยหมกัในระยะเวลา 15 วนั 

เงือ่นไขการใช้มูลสัตวข์องแต่ละมาตรฐาน 

- มลูสตัวต์อ้งไม่มาจากฟารม์อตุสาหกรรม 

- เนน้กระบวนหมกัอย่างสมบรูณ ์

- เนน้กระบวนหมกัอย่างสมบรูณ ์
 

- มลูสตัวต์อ้งไม่มาจากฟารม์อตุสาหกรรม 

- ใชม้ลูสตัวไ์ม่เกิน 170 kg N/ha ต่อปี หรือ มลูววั 2,176 - 2,720 kg/ไร/่ปี 
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การใช้ปุ๋ยหมัก 

ปุ๋ ยหมัก เป็นปุ๋ ยอินทรียท่ี์ไดจ้ากหมักบ่มสารอินทรียด์ว้ยจุลินทรียท่ี์ทาํหน้าท่ีย่อยสลาย

อินทรียว์ตัถใุหส้ลายตวัและผพุงัไปบางส่วนวสัดอิุนทรียท่ี์ใชส้าํหรบัการหมกั อาจเป็นซากพืช เช่น 

ฟางขา้ว เปลือกถั่ว ตน้ถั่ว ตน้ขา้วโพด ใบออ้ย ตน้และใบฝา้ย ซากพืชตระกลูถั่วต่าง ๆ หญา้สดและ

หญา้แหง้ ใบไมท้กุชนิด วสัดอิุนทรียเ์ผา รวมถึงอาจผสมซากของสตัว ์หรืออาจผสมปุ๋ ยคอกก็ได ้

ชนดิของปุ๋ ยหมกั 

ปุ๋ ยหมกัสามารถจาํแนกได ้2 ชนิด คือ ปุ๋ ยหมกัทั่วไป และปุ๋ ยหมกัชีวภาพ 

1) ปุ๋ ยหมกัแบบทั่วไป เป็นปุ๋ ยท่ีไดจ้ากการนาํวสัดอิุนทรียช์นิดต่าง ๆ มาหมกัตามกระบวนการ

ทางธรรมชาติ โดยไม่มีการเติมหวัเชือ้จลุินทรียเ์พ่ือเรง่การหมกั  

วิธีการทาํปุ๋ ยหมกัแบบทั่วไป  

• เริ่มดว้ยการนาํเอาเศษพืช และมลูสตัวผ์สมกนัในอตัราสว่น 100 : 10 กองเป็นชัน้ แต่ละชัน้

ประกอบดว้ยเศษพืชท่ีรดนํา้ใหชุ้่มจนอ่ิมนํา้ และโรยทบัดว้ยมลูสตัว ์ 

• ขั้นตอนการกองปุ๋ ยหมกั แยกวัสดุท่ีไม่ย่อยสลาย และเป็นอันตรายออก แลว้นาํวัสดุหรือ

เศษพืชท่ีเก็บรวบรวมได้มากองบนดินในคอก หรือในหลุมโดยกองเป็นชั้นสลับกันไป 

โดยเริ่มจากชัน้ลา่งสดุกองเศษพืช หรือวสัดลุงไปตามขนาดกวา้งยาวของกองท่ีกาํหนดไวส้งู

ประมาณ 25 เซนติเมตร  

• รดนํา้ใหชุ้่ม แลว้อดัใหแ้น่นเพ่ือใหน้ํา้ซมึเขา้ไปในเศษพืชหรือวสัด ุ 

• โรยทับดว้ยสารเร่ง เช่น ปุ๋ ย มูลสัตว ์หรือดินในอัตราส่วนโดยนํา้หนักเศษพืชต่อมูลสัตว ์

เท่ากบั 5 : 1  

• เรียงสลับจนไดก้องสงูประมาณ 1 เมตร แลว้โรยดว้ยดินหนาประมาณ 1 นิว้ ท่ีชั้นบนสุด 

เพ่ือปอ้งกนันกมาคุย้เข่ีย ช่วยปอ้งกนัความรอ้น และรกัษาความชืน้ของกองปุ๋ ยใหค้งท่ี  

• อายกุารหมกัจะหมกันาน 5 – 7 เดือน  
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2) ปุ๋ ยหมักชีวภาพ เป็นวิธีการทาํปุ๋ ยหมักท่ีมีการพัฒนาขึน้เพ่ือใหก้ารย่อยสลายเกิดขึน้อย่าง

รวดเรว็ดว้ยการเติมหวัเชือ้จลุินทรีย ์หรือ EM เพ่ือเรง่กระบวนการหมกั  

วิธีการทาํปุ๋ ยหมกัชีวภาพ  

วัสดุและส่วนผสม: ฟางแห้งสับละเอียด 1 ส่วน ประมาณ 10 กก., แกลบดิบ/แกลบเผา  

1 สว่น – กากนํา้ตาล 100 ซีซี, เชือ้จลุินทรีย ์20 ซีซี, นํา้ 10 ลิตร 

วิธีทาํ: คลุกผสมฟาง และแกลบให้เข้ากัน หากมีจาํนวนมากให้แยกคลุก แล้วค่อยมา

รวมกนัเป็นกองเดียวอีกครัง้ ผสมเชือ้ EM และกากนํา้ตาลรว่มกบันํา้ หลงัจากนัน้ใชเ้ทราด 

และคลกุใหเ้ขา้กนักบัวสัดอ่ืุน ๆ นาํไปหมกัในถงั ถงุกระสอบ 

 

หลกัพจิารณาปุ๋ ยหมกัพรอ้มใช ้ 

1) ปุ๋ ยหมกัจะมีสีนํา้ตาลเขม้ถึงดาํ 

2) อณุหภมิูทั่วกองปุ๋ ยหมกัมีค่าใกลเ้คียงกบัอณุหภมิูภายนอก  

3) หากใชนิ้ว้มือบีก้อ้นปุ๋ ยหมกัจะแตกยุ่ยออกจากกนัง่าย  

4) พบเห็ด เสน้ใยราหรือพืชอ่ืนขึน้  

 

การใช้ปุ๋ยพชืสด 

ปุ๋ ยพืชสด เป็นปุ๋ ยอินทรียช์นิดหน่ึงท่ีไดจ้ากการตดั สบั หรือไถกลบพืชตระกูลถั่วขณะออก

ดอกหรือพืชอ่ืน ๆ ลงไปในดิน โดยมีจุดประสงคเ์พ่ือปรับปรุงบาํรุงดินให้มีความอุดมสมบูรณ์ 

หลังจากนั้นต้องปล่อยให้เ กิดการย่อยสลายประมาณ  2 สัปดาห์ จะให้ธาตุอาหารพืช 

และเพ่ิมอินทรียวัตถุแก่ดิน ซึ่งจะเป็นประโยชน์สาํหรับพืชท่ีจะปลูก (กรมพัฒนาท่ีดิน, 2557; 

เครือข่ายบรหิารการวิจยัภาคเหนือตอนบน, 2557) 
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ตารางที ่2 ธาตุอาหารหลักในปุ๋ ยพืชสด 

 

 

 

 

 

ชนิดปุ๋ยพชืสด ไนโตรเจน 

(%N) 

ฟอสฟอรัส 

(%P2O5) 

โพแทสเซืยม (%K2O) 

ฟางขา้ว 0.59 0.08 1.72 

ใบกระถินณรงค ์ 1.58 0.10 0.40 

ใบยคูาลิปตสั 0.68 0.07 0.03 

ผกัตบชวา 1.55 0.46 0.49 

โสนอฟัรกินั 1.68 0.15 2.40 

โสนอินเดีย 2.25 0.35 3.03 

ถั่วเหลือง 2.71 0.56 2.47 

ถั่วเขียว 1.85 0.23 3.00 

ซงัขา้วโพด 1.78 0.25 1.53 

ตน้ขา้วโพด 0.71 0.11 1.38 

ตน้มนัสาํปะหลงั 1.23 0.24 1.23 
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ตัวอย่างแนวทางการใส่ปุ๋ยในนาข้าวเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตตามความอุดม

สมบูรณข์องดิน  

- ปุ๋ ยอินทรียใ์สร่ะยะเตรียมดิน โดยการไถกลบลงในดินก่อนปลกูขา้ว  

- ปุ๋ ยพืชสด ได้แก่ พืชตระกูลถั่ ว โสนอัฟริกัน ปอเทือง และไถกลบก่อนเตรียมดินปลูกข้าว  

ช่วยฟ้ืนฟคูวามอดุมสมบรูณข์องดิน ทาํใหโ้ครงสรา้งของดินดีขึน้ และเพ่ิมผลผลิตขา้วใหส้งูขึน้ 

- ปุ๋ ยหมัก ใช้ในขั้นตอนเตรียมดิน/เตรียมแปลง ด้วยการนําปุ๋ ยหมักชีวภาพโรยบนแปลง  

2 – 3 กาํมือ/ตารางเมตร ก่อนจะทาํการไถพรวนดินรอบ 2 หรือก่อนการไถยกรอ่ง 

- นาํตัวอย่างดินหลังการเก็บเก่ียวมาวิเคราะห ์โดยส่งใหห้น่วยราชการ เช่น สถานีพัฒนาท่ีดิน 

กรมวิชาการเกษตร มหาวิทยาลยัท่ีมีคณะเกษตร และศนูยว์ิจยัทกุแห่งท่ีอยู่ทั่วประเทศ  

- ระยะเวลาท่ีควรใส่ปุ๋ ยขา้ว ขา้วไวต่อช่วงแสง ควรใส่ 2 ครัง้ คือระยะแรกในช่วงปักดาํ/ในนา

หว่าน 15 – 20 วันหลังข้าวงอก และระยะท่ีข้าวกาํเนิดช่อดอก ส่วนในข้าวไม่ไวต่อช่วงแสง  

ควรใส่ 3 ระยะ คือระยะแรกในช่วงปักดาํ/ในนาหว่าน 15 – 20 วนัหลงัขา้วงอก ระยะท่ีขา้วแตก

กอสงูสดุ และระยะท่ีขา้วกาํเนิดช่อดอก  

- วิธีการใสปุ่๋ ย ใชว้ิธีท่ีเหมาะสมเพ่ือใหก้ารใชปุ้๋ ยมีประสิทธิภาพ เช่น หว่านปุ๋ ยแลว้คราดกลบก่อน

ปักดาํ หรือหว่านเม่ือขา้วเริ่มเจรญิเติมโต ระยะขา้วเจรญิเติมโตเต็มท่ี และระยะสรา้งรวงอ่อน  

- วิธีปลกู มีหลายวิธี เช่น หว่านขา้วแหง้ หว่านนํา้ตม ปักดาํ นาโยน วิธีเหลา่นีจ้ะเป็นเคร่ืองกาํหนด

ชนิดของปุ๋ ย เวลาในการใส ่รวมทัง้อตัราท่ีใสใ่หเ้หมาะสม  
 

เน่ืองจากปุ๋ ยอินทรียแ์ทบทุกชนิดมีความเขม้ข้นของธาตุอาหารค่อนขา้งตํ่า จึงตอ้งใชใ้น

ปรมิาณท่ีสงูมาก และถา้หากมีการจดัการท่ีไม่เหมาะสมก็จะเป็นการเพ่ิมตน้ทนุการผลิต จึงแนะนาํ

ใหใ้ชห้ลกัการธรรมชาติท่ีว่า 

“สร้างให้เกิดขึน้ในพืน้ที่ ใส่ทลีะเล็กทีละน้อยสมํ่าเสมอเป็นประจาํ” 
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แหล่งข้อมูลของรายการสารทีอ่นุญาตให้ใช้ของแต่ละมาตรฐาน 

- รายการสารท่ีอนญุาตใหใ้ชด้ท่ีู ภาคผนวก ก ตารางที ่ก.1 

 

- รายการสาร ท่ีอนุญาตให้ใช้ดู ท่ี  Implementing Regulation (EU) 2021/1165 

ANNEX II Article 24(1) of Regulation (EU) 2018/848 

 

- รายการสารท่ีอนญุาตใหใ้ชด้ท่ีู https://www.omri.org/omri-search  

 

ขอ้ควรระวงั 

ปัจจยัการผลิตจากภายนอกรวมถึงการใชปุ้๋ ยพืชสดและพืชคลมุดิน จาํเป็นตอ้งไดร้บัการอนมุตัิจาก

หน่วยรบัรอง และทาํบนัทกึเพ่ือใหเ้ป็นไปตามกฎเกณฑก์ารผลิตเกษตรอินทรีย ์

 

 

ปัญหาทีพ่บบ่อยๆ 

 

 

 

 

 

 

 ต้องตรวจสอบจากรายการอนุญาตของมาตรฐานและต้องขออนุมัติก่อนใช้เสมอ 

 

 

 

https://www.acfs.go.th/files/files/commodity-standard/20211127154547_899058.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2021.253.01.0013.01.ENG&toc=OJ%3AL%3A2021%3A253%3ATOC
https://www.omri.org/omri-search
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2. การควบคุมศัตรูพชืและวัชพชื 

การป้องกันกาํจัดโรคและแมลงศัตรูพชื 

การใช้จุลินทรีย ์

1) เชือ้ราทาํลายแมลงศัตรูพชื  

ไดแ้ก่ เชือ้ราบิวเวอเรีย และเมตาไรเซียม ทาํลายแมลง โดยสปอรเ์ชือ้ราสมัผัสกับผนงั

ลาํตวัแมลง สปอรจ์ะงอกแทงผ่านผนงัลาํตวัแมลง เชือ้ราจะเจรญิเป็นเสน้ใยในตวัแมลง

และทาํลายเนือ้เยื่อจนทาํใหแ้มลงแหง้ตายใชเ้วลาประมาณ 3 – 7 วนั  

o เชื้อราบิวเวอเรีย ทาํลายแมลงศัตรูพืชหลายชนิด เช่น เพลีย้กระโดดสีนํา้ตาล 

เพลีย้ไฟ เพลีย้อ่อน เป็นตน้ 

วิธีใชเ้ชือ้ราบิวเวอเรีย 

- นําเชื ้อราบริสุทธ์ิ ท่ี เลี ้ยงบนข้าวสาร  

หรือธัญพืชผสมให้เข้ากับนํา้ กรองเอา

เมล็ดขา้ว หรือธัญพืชออก นาํนํา้

สปอรท่ี์ไดใ้ส่ถังพ่น โดยนาํไปใช้

ในเวลาบ่ายถึงเย็น 

- ก่อนฉีดพ่นสาํรวจแปลงใหท้ั่ว ดปูรมิาณศตัรูพืช และศตัรูธรรมชาติ ถา้มีปรมิาณ

ศัตรูพืช 5 ตัว ต่อศัตรูธรรมชาติ  1 ตัว ไม่ต้องฉีดพ่น หากมีปริมาณศัตรูพืช

มากกว่า  5 ตัว ต่อศัตรูธรรมชาติ  1 ตัว และสภาพแวดลอ้มเหมาะสมต่อการ

ระบาดของศัตรูพืช ให้ฉีดพ่นเชือ้รา ในอัตรา  200 กรัม ผสมนํ้า 20 ลิตร ซึ่ง

ปรมิาณนํา้ท่ีใชฉี้ดพ่นต่อพืน้ท่ี  1 ไร่  

- สาํรวจแปลงหลงัการฉีดพ่น 3 วนั และ 7 วนั ดูว่าศตัรูพืชถกูทาํลายดว้ยเชือ้รา

หรือไม่ โดยสงัเกตตวัแมลงศตัรูพืชจะอยู่น่ิงและเริ่มมีอาการผิดปกติ หรืออาจมี

เชือ้ราสีขาวเริ่มออกมาคลมุตวัแมลงศตัรูพืช 

ภาพที ่13 เชือ้ราบิวเวอเรียทีแ่ทงสปอร์ออกมาจากแมลง 
ที่มา: https://biologicwine.co.za/wp-content/uploads/2018/05/ 
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o เชือ้ราเมตาไรเซียม ทาํลายแมลงศตัรูพืชหลายชนิด โดยเฉพาะอย่างย่ิงสามารถ

ทาํลายแมลงศตัรูพืชในดินไดด้ี  

วิธีใชเ้ชือ้ราเมตาไรเซียม  

- เตรียมกองปุ๋ ยหมกัขนาด 2 x 2 x 0 .5 เมตร 

ทิง้ไวจ้นวสัดใุนกองปุ๋ ยหมกัสลายตวั  

- โ ร ย เ ชื ้ อ ร า ล ง ใ น ก อ ง ปุ๋ ย ห มั ก ใ ห้ ทั่ ว  

ลึกจากผิวหน้าประมาณ 

15 เซนติ เมตร ในอัตรา

เชือ้รา 1 กิโลกรมัต่อปุ๋ ยหมัก 1 กอง ทาํกองปุ๋ ยหมักจาํนวน 1 กอง ต่อแปลง

ปลกู 2 ไร ่

- เพ่ิมความชืน้ในกองปุ๋ ยหมัก เพ่ือใหเ้ชือ้ราสามารถเจริญเติบโตไดด้ี โดยการ 

รดนํ้า และปิดคลุมด้วยทางมะพร้าวเพ่ือเก็บความชุ่มชื ้น ซึ่งเชื ้อราจะมี

ประสิทธิภาพในการกาํจดัศตัรูพืชไดน้านประมาณ 6 – 12 เดือน 

2) เชือ้ราทาํลายเชือ้โรคพชื  

ได้แก่  เชื ้อราไตรโคเดอร์มา แอสเปอเรลลั่ม 

( Trichoderma asperellum) จั ด เ ป็ น เ ชื ้ อ ร า

ปฏิปักษ์ (Antagonis fungi) ทําลายเชื ้อโรคท่ี

เป็นสาเหตุโรคพืชหลายชนิดโดยเฉพาะอย่างยิ่ง

เชือ้ราท่ีอยู่ในดิน ซึ่งเชือ้รานีจ้ะสรา้งเสน้ใยแทง

เสน้ใยเชือ้โรคพืช สรา้งสารพิษและนํา้ย่อยฆ่า

ทาํลายเชือ้โรคพืชทาํเชือ้โรคพืชตาย 

วิธีใชเ้ชือ้ราไตรโคเดอรม์าควบคมุเชือ้โรคพืช 

- ใชค้ลุกเมล็ดพันธุ์หรือแช่เมล็ดพันธุ์ก่อนปลูก เพ่ือควบคุมเชือ้ราท่ีติดมากับเมล็ด

พนัธุ ์ในอตัรา 10 กรมั หรือประมาณ 1 ชอ้นแกง ผสมนํา้10 มิลลิลิตร คลกุกบัเมล็ด

พนัธุ ์1 กิโลกรมั สามารถปอ้งกนัเชือ้ราท่ีจะเขา้มาทาํลายรากพืชท่ีเพ่ิงงอกใหม่ 

ภาพที ่14 เชือ้ราเมตาไรเซียมทีแ่ทงสปอร์ออกมาจากแมลง 
ที่มา: https://kasetlove.com/wp-content/uploads/2021/09 

ท่ีมา : https://www.allkaset.com/ 

ภาพที ่15 เชือ้ราไตรโคเดอร์มา 
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- สาํหรับการใช้แช่เมล็ดพันธุ์ข้าวใช้เชือ้ราในอัตรา 1 กิโลกรัม ผสมนํ้า 100 ลิตร  

กรองเอาเฉพาะส่วนท่ีเป็นนํา้สปอร ์นาํแช่เมล็ดขา้ว 100 กิโลกรมั ท่ีแช่นํา้มาแลว้  

1 - 2 คืน เป็นเวลาครึง่ชั่วโมง ก่อนนาํไปหว่าน 

- ใช้หว่านและรองก้นหลุมในแปลงท่ีมีโรคเชือ้ราระบาด ใช้เชือ้ราไตรโคเดอรมา  

อตัรา 1 กก. ต่อไร่ 4 ไร่ และปุ๋ ยหมกั 100 กิโลกรมั ผสมใหเ้ขา้กัน ใชเ้ป็นเชือ้ตัง้ตน้

ในการหว่านในแปลงท่ีเป็นโรคท่ีเกิดจากเชือ้ราในอตัรา 80 – 100 กิโลกรมัต่อไร ่

- ใชฉี้ดพ่น โดยใชเ้ชือ้ราไตรโคเดอรม์า 1 กิโลกรมั ผสมนํา้ 200 ลิตร กรองเอาเฉพาะ

นํา้สปอร ์ฉีดพ่นบนพืชหรือรดลงดินหรือวสัดปุลกูในพืน้ท่ี 1 ไร ่

3) เชือ้แบคทเีรียทาํลายแมลงศัตรูพชื และเชือ้โรคพชื  

ไดแ้ก่  

1) เชือ้แบคทีเรียบาซิลลสั ทรูงิไจเอ็นซิส  

(Bacillus thuringiensis) หรือ Bt (บีที) ทาํลายแมลง

ศัตรูพืชโดยแมลงตอ้งกินเชือ้เข้าไป เม่ือแมลง

ศัตรูพืชในระยะหนอนกินเชือ้แบคทีเรียเข้าไป จะทาํให้

หนอนเป็นอมัพาต หยดุกินอาหาร โลหิตเป็นพิษชกักระตกุและตายภายใน 5 – 7 วนั  

2) เชือ้แบคทีเรียบาซิลลสั สบัทีลิส 

(Bacillus subtilis) หรือ Bs (บีเอส) ทาํลายเชือ้โรคพืชได้

หลายชนิดทัง้เชือ้ราและแบคทีเรีย โดยแย่งอาหารและแย่ง

พืน้ท่ีในการเจริญเติบโต สรา้งสารปฏิชีวนะ และเอนไซมท่ี

ทาํลายเชือ้โรคพืชทาํใหเ้ชือ้โรคพืชตายได ้

 

 

 

ภาพที ่16 Bacillus thuringiensis 
ท่ีมา : https://u.osu.edu/ 

ภาพที ่17 Bacillus subtilis 
ท่ีมา : https://www.shutterstock.com/ 
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4) เชือ้ไวรัสทาํลายแมลงศัตรูพชื  

ไดแ้ก่ เชือ้ไวรสัเอ็นพีวี (Nucleopolyhedro Virus) ทาํลายแมลงศตัรูพืชระยะหนอน โดย

เม่ือแมลงศตัรูพืชในระยะหนอนกินเชือ้ไวรสัเอ็นพีวีเขา้ไป ไวรสัเอ็นพีวีจะทาํลายอวยัวะ

ต่าง ๆ ของหนอน ทาํใหห้นอนเป็นโรคตายภายใน 5 – 7 วนั เชือ้ไวรสัเอ็นพีวี มีความ

เฉพาะเจาะจงสูงกับแมลงอาศยั เช่น เชือ้ไวรสัเอ็นพีวีของหนอนกระทูห้อม จะทาํลาย

เฉพาะหนอนกระทูห้อม เชือ้ไวรสัเอ็นพีวีหนอนกระทูผ้กั ทาํลายเฉพาะหนอนกระทูผ้กั

เท่านัน้ 

ตารางที ่3การใช้ศัตรูธรรมชาติของแมลงศัตรูข้าว 

ตัวเบียน 

แมลงเบียดเบียนดดูกินแมลงตวัท่ีมนัอาศยั เหมือนกบักาฝาก หรือพยาธิ 

ตัวหํา้ 
แมลงทีก่ินแมลงเป็นอาหาร 

- ตวัเบียนตวัเต็มวยัเพลีย้กระโดดสีนํา้ตาล 

- ตวัเบียนและตวัหํา้เพลีย้กระโดด 

- แตนเบียนไข่เพลีย้กระโดด 

- แตนเบียนไข่เพลีย้กระโดดสีนํา้ตาล 

- แตนเบียนไข่เพลีย้จกัจั่นสีเขียว 

- แตนเบียนไข่หนอนกอ 

- แตนเบียนหนอนกอ 

- แตนเบียนไข่แมลงหลา่ 

- แตนเบียนหนอนกระทู ้

- แมลงวนักน้ขน 

- แตนเบียนไข่–หนอนแมลงบั่ว 

- แตนเบียนดกัแดแ้มลงบั่ว 

- แตนเบียนดกัแดห้นอนห่อใบขา้ว 

- แตนเบียนหนอนห่อใบขา้ว 

- มวนเขียวดดูไข่ 

- มวนดดูไข ่

- แมลงวนัตวัหํา้ 

- จิง้หรีดหนวดยาว 

- ดว้งกน้กระดก 

- ดว้งดิน 

- ดว้งเต่า 

- ตั๊กแตนหนวดยาว 

- แมงมมุเขีย้วยาว 

- แมงมมุตาหกเหลี่ยม 

- แมงมมุสนุขัป่า 

- แมงมมุหลงัเงิน 

- แมลงปอเข็ม 

- แมลงปอบา้น 

- แมลงวนัตาโต 
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สัตวศั์ตรูข้าว  

หนูศัตรูข้าว 

หนใูนนาขา้วท่ีสาํคญั มี 7 ชนิด คือ หนูพุกใหญ่, หนูพุกเล็ก, หนูนาใหญ่, หนูนาเล็ก,  

หนูท้องขาวบ้าน, หนูหร่ิงนาหางยาว และหนูหร่ิงนาหางสั้น 

ลักษณะการทาํลาย 

หนทูาํใหข้า้วเสียหายตัง้แต่เริ่มปลกู โดยกดักินเมล็ดขา้วท่ีงอก เม่ือขา้วเริ่มงอกถึงระยะแตก

กอ หนจูะกดัตน้ขา้ว เม่ือขา้วออกรวง หนจูะกดักินลาํตน้หรือคอรวงใหข้าด แลว้แกะเมล็ดออกจาก

รวงกิน นอกจากนีย้งัเก็บสะสมรวงขา้วไวใ้นรงั เพ่ือเป็นอาหารหลงัฤดกูาลเก็บเก่ียว 
 

การป้องกันกาํจัดหนูศัตรูข้าว 

1. การดกั โดยใชก้บัดกัชนิดต่าง ๆ 

2. การขดุหน ูสาํหรบัพืน้ท่ีปลกูขา้วท่ีมีแรงงาน และเวลามากพอ 

3. การลอ้มตีหน ูในช่วงหลงัจากเก็บเก่ียว 

4. การทาํรัว้กัน้ หรือการลอ้มรัว้รว่มกบัการใชล้อบหรือกรงดกั 

5. การใชศ้ตัรูธรรมชาติ เช่น ง ูนกแสก นกเคา้แมว ช่วยกาํจดัหน ู

หอยเชอร่ี 

ลักษณะการทาํลาย 

หอยตวัเต็มวยัอาย ุ3 เดือน สามารถผสมพนัธุ ์และวางไข่ได ้ไข่มีสีชมพเูกาะติดกนัเป็นกลุ่ม 

กลุ่มละ 388 – 3,000 ฟอง แม่หอยจะวางไข่ในท่ีแหง้เหนือระดบันํา้ ไข่จะฟักเป็นตวัใน 7 – 12 วนั 

หอยเชอร่ีชอบกินตน้ขา้วอ่อน ๆ ตัง้แต่ ขา้วงอก หรือตัง้แต่ก่อนปักดาํจนถึงขา้วแตกกอ 

การป้องกันกาํจัด 

1. เลือกวิธีปักดาํโดยใชต้น้กลา้ อาย ุ25 – 30 วนั 

2. ช่วงเตรียมดิน: ทาํรอ่งนํา้เทียมรอบแปลงเพ่ือลอ่ใหห้อยมารวมกนัและเก็บทาํลาย 

3. ทกุครัง้ท่ีสบูนํา้เขา้นา ใชเ้ฝือกกัน้สวะ และหอยขนาดใหญ่ก่อน แลว้กัน้ตามอีกชัน้ดว้ย 
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ตาข่ายตาถ่ี หมั่นเก็บหอย และสวะออกเพ่ือไม่ใหกี้ดขวางทางนํา้เขา้ 

4. กาํจดัหอย และกลุม่ไข่จากฤดกูาลท่ีแลว้ และปอ้งกนัหอยใหม่ท่ีจะเขา้มา 

5. ปักไมไ้ผ่ตามขา้งคนันา เพ่ือลอ่ใหห้อยมาไข่แลว้เก็บออกไปทาํลาย 

6. เก็บตวัหอยและกลุ่มไข่อย่างนอ้ยสปัดาหล์ะครัง้ อาจใชพื้ช เช่น ใบมะละกอล่อเพ่ือใหห้อย

มารวมกนัและเก็บทาํลายไดง้่าย 

7. ใชศ้ตัรูธรรมชาติ เช่น ปลอ่ยเป็ดไลทุ่่งลงกินหอย (หลงัจากเก็บเก่ียวหรือก่อนทาํนา) 

นกศัตรูข้าว 

ท่ีส ําคัญมี 10 ชนิด ได้แก่นกกระติ๊ดขี้หมู , นกกระติ๊ดตะโพกขาว , นกกระจอกบ้าน, 

นกกระจอกตาล, นกกระจอกใหญ่, นกกระจาบธรรมดา, นกกระจาบทอง, นกเขาชวา,

นกเขาใหญ่ และนกพริาบป่า 

ลักษณะการทาํลาย 

นกจะเริ่มทาํลายขา้วตัง้แต่ระยะขา้วเริ่มเป็นนํา้นมใหม่ ๆ จนไปถึงระยะก่อนเก็บเก่ียว  

การป้องกันกาํจัดนกศัตรูข้าว 

1. การใช้คนไล่ 

2. การใช้เสียง จะทาํใหน้กตกใจและหนีไป เช่น ใชป้ระทดั 

3. ใช้การมองเหน็ เช่น การใชส้ิ่งท่ีเคลื่อนไหวเม่ือลมพดั หรือสิ่งของท่ีสามารถสะทอ้นแสงได ้หรือ

การใชหุ้่นไล่กา การใชหุ้่นท่ีเคลื่อนไหวไดจ้ะใหผ้ลดีกว่าหุ่นท่ีหยดุน่ิง และถา้เคลื่อนไหวพรอ้มเสียง

ดว้ยจะไดผ้ลดีท่ีสดุ 

4. การกันไม่ให้นกเข้า เช่น ใชต้าข่าย 

**ซึ่งวิธีการต่าง ๆ นัน้ ใชไ้ดผ้ลในระยะเวลาอนัสัน้เท่านัน้ เม่ือใชไ้ปนาน ๆ นกจะเกิดความเคยชิน 

และไม่กลัวสิ่งเหล่านี ้เน่ืองจากนกเป็นสัตวท่ี์ฉลาด สามารถเรียนรู ้และจดจาํไดอ้ย่างรวดเร็ว  
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ดงันัน้ การใชวิ้ธีการป้องกนักาํจดันกศตัรูขา้วหลายวิธีมาบูรณาการรวมกนั จึงมีแนวโนม้จะเป็นวิธี

ท่ีมีประสิทธิภาพมากกว่าการใชว้ิธีการใดวิธีการหน่ึงเพียงอย่างเดียว 

วัชพชื 

ในประเทศไทยมีการทาํนาหลากหลายวิธี แต่ละวิธีก็จะมีวชัพืชหลายชนิดท่ีมีความทนทาน

ต่อสภาพแวดล้อมนั้น ๆ ได้ จึงเป็นไปได้ยากท่ีจะหลีกเลี่ยงไม่ให้มีวัชพืชเกิดขึน้เลย ซึ่งวัชพืช 

ใบแคบสกลุหญา้ต่าง ๆ จะสรา้งปัญหาใหม้ากกว่าวชัพืชใบกวา้งและวชัพืชนํา้ 

วัชพืชในนาข้าวอาจหมายถึง ข้าวนก ข้าวดอกขาว ผักปอดนา ขาเขียด กกทราย ฯลฯ  

ท่ีขึน้ในนาขา้ว หรืออาจจะเป็นตน้ขา้วพนัธุ์อ่ืน เช่น ขา้วเรือ้ ขา้ววชัพืชก็ได ้โดยพืชเหล่านีจ้ะแย่ง

ธาตอุาหารกบัขา้วท่ีปลกู ซึ่งเป็นสาเหตท่ีุทาํใหผ้ลผลิต และคณุภาพของขา้วลดลง 

วิธีการควบคมุวชัพืชในนา  

1. เลือกพนัธุข์า้วท่ีมีความสามารถในการแข่งขนักบัวชัพืชได ้เช่นพนัธุข์า้วขาวดอกมะลิ 105 

ท่ีมีลกัษณะทรงตน้สูง ใบยาว และแผ่กวา้งทาํใหว้ชัพืชไม่สามารถเจริญเติบโตไดเ้ต็มท่ี 

หรือลดจาํนวนลง  

2. การเตรียมดิน เช่น การปลกูพืชหมนุเวียน การไถก่อนท่ีวชัพืชจะออกดอกเพ่ือกาํจดัวชัพืช

และกลายเป็นปุ๋ ยพืชสด เป็นตน้ 

3. อตัราเมล็ดพนัธุ ์เมล็ดพนัธุป์ระมาณ 1 – 2 ถงัต่อไร ่หรือประมาณ 10 – 20 กิโลกรมัต่อไร ่

4. การกาํหนดช่วงเวลาปลกูขา้ว เช่น ขา้วพนัธุข์าวดอกมะลิ 105 และพนัธุก์ข6 ท่ีการปลกู

ประมาณกลางเดือนกรกฎาคมจะใหผ้ลผลิตสูงสุด และมีปัญหาวัชพืชตํ่ากว่าการปลูก

ขา้วทัง้ 2 พนัธุนี์เ้ร็วตัง้แต่ตน้ปีเพราะจะทาํใหข้า้วประสบกับสภาวะแหง้แลง้ หรือฝนทิง้

ช่วง และเกิดปัญหาจากวชัพืชรุนแรงติดตามมา 

5. การกาํจัดวชัพืชโดยการถอนดว้ยมือ 2 ครัง้ ท่ีระยะ15 และ30 วนัหลงัขา้วงอก จะทาํให้

ผลผลิตขา้วเพ่ิมสงูขึน้ประมาณ 84 เปอรเ์ซ็นต ์เม่ือเปรียบเทียบกบัไม่มีการควบคมุวชัพืช 
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สรุปข้อกาํหนดการควบคุมศัตรูพชืและวัชพชื 

1. ห้ามใช้สารกาํจัดเคมีศตัรูพืชใด ๆ เช่น สารกาํจดัวชัพืช, แมลง และโรคพืช 

2. เลือกใชพ้นัธุข์า้วท่ีทนทานต่อโรค แต่ตอ้งไม่เป็น GMO 

3. ใชศ้ตัรูตามธรรมชาติ 

4. ใชเ้คร่ืองมือกล 

5. แต่หากมีความจาํเป็นท่ีตอ้งใชส้ารปอ้งกนักาํจดัศตัรูพืชตอ้งมาจากธรรมชาติ 

 

รายการสารท่ีอนญุาตใหใ้ชด้ท่ีู  ภาคผนวก ก ตารางที ่ก.3 

 

รายการสารท่ีอนญุาตใหใ้ชด้ท่ีู Implementing Regulation (EU) 2021/1165 

ANNEX II Article 24(1) of Regulation (EU) 2018/848 

 

รายการสารท่ีอนญุาตใหใ้ชด้ท่ีู https://www.omri.org/omri-search  

 

 

3. การผลิตทีย่ั่งยืนและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม 

• ไม่เผาตอซัง ฟางข้าว และเศษวัสดุอินทรีย์ในแปลงนา เพราะเป็นการทําลาย

อินทรียวตัถ ุและจลุินทรียด์ินท่ีมีประโยชน ์

• ไม่ควรนาํตอซงั ฟางขา้ว และเศษวสัดอิุนทรียอ์อกจากแปลงนา 

• ควรวิเคราะหด์ินนาทกุปี แลว้แกไ้ขภาวะความเป็นกรดเป็นด่างของดินใหเ้หมาะสม

กบัการเจริญเติบโตของตน้ขา้ว (ประมาณ 5.5 – 6.5) ถา้พบว่าดินมีความเป็นกรด

สงูแนะนาํใหใ้ชขี้เ้ถา้ไมป้รบัปรุงสภาพดิน 

• มีความหลากหลายของพืช และสตัวใ์นของแปลงนา ตามการใชป้ระโยชน ์เช่น  

o ความหลายหลายของแมลงศัตรูทางธรรมชาติของแมลงศัตรูพืช เช่น 

แมลงปอ แมงมมุ นกกินหอยกินแมลง เป็นตน้ 

https://esc.doae.go.th/wp-content/uploads/2018/12/%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%8D.pdf
https://www.acfs.go.th/files/files/commodity-standard/20211127154547_899058.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2021.253.01.0013.01.ENG&toc=OJ%3AL%3A2021%3A253%3ATOC
https://www.omri.org/omri-search
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o การปลกูหญา้เลีย้งสตัว ์หรือตะไครบ้นคนันาเป็นแนวกนัชน  

o การเลีย้งสตัวเ์ช่น กุง้ฝอย และปลาในนา  

• ปลูกพืชหมุนเวียน เป็นการปลูกพืชต่างชนิดกันบนพืน้ท่ีเดียวกันหมุนเวียนไป 

โดยไม่ปล่อยใหด้ินว่างเปล่า จึงทาํใหผ้ิวดินมีความอุดมสมบูรณล์ดการระบาด

ของศตัรูพืช และช่วยเพ่ิมผลผลิตของพืชใหม้ากขึน้ 

หลกัการเลอืกพชืเพือ่นาํมาใชใ้นระบบการปลูกพชืหมนุเวยีน 

1) ปลูกพืชหมุนเวียนพืชรากลึกสลบักับรากตืน้ เพ่ือปรบัปรุงโครงสรา้งดิน 

การถ่ายเทอากาศ การอุม้นํา้และการระบายนํา้ 

2) ปลูกพืชตระกูลถั่วหมุนเวียนกับพืชท่ีตอ้งการไนโตรเจนมาก เพ่ือสรา้ง

สมดลุของการสะสม และใชไ้นโตรเจนจากดินระหว่างพืชต่างชนิด 

3) ปลูกพืชท่ีสามารถข่มวัชพืช เพ่ือรบกวนวัฏจักรชีวิตของวัชพืชและลด

ประชากรของวชัพืชบางสว่น 

4) ปลุกพืชท่ีทนทานต่อโรคและแมลงศัตรูพืชแตกต่างกัน เพ่ือตัดวัฏจักร

ชีวิตของโรคและแมลงศตัรูพืช ลดพืชอาศยัของศตัรูพืชในบางช่วง 

5) ปลูกพืชท่ีเหมาะสมกับสภาพดินและภูมิอากาศ เพ่ือให้พืชมีการ

เจรญิเติบโตไดด้ ี

6) ปลูกพืชท่ีเป็นอาหารสตัวแ์ละพืชท่ีทาํเงินอย่างสมดุล เพ่ือรบัระบบการ

ปลกูพืชใหส้อดคลอ้ง กบัสภาพเศรษฐกิจและระบบนิเวศท่ีดี 
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4. เมล็ดพันธุ ์

พันธุข์า้วเป็นปัจจัยหน่ึงท่ีมีความสาํคัญอันดับแรกในการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตขา้ว 

โดยไม่ตอ้งเพ่ิมตน้ทุนการผลิต ถา้หากว่ามีพนัธุข์า้วท่ีใหผ้ลผลิตสูงและมีคุณภาพท่ีตรงกับความ

ตอ้งการของตลาด มีความตา้นทานตอ่โรคแมลง และมีความเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มในแต่ละ

ทอ้งถ่ิน จะเป็นการลดค่าใชจ่้ายในการผลิตขา้ว หรือเป็นการลดตน้ทนุการผลิตขา้วไดเ้ป็นอย่างดี 

เมล็ดพันธุข้์าวและพชือ่ืน ๆ ทีน่ํามาปลูกในพืน้ที ่

• หา้มคลกุยา 

• หา้มเป็นเมล็ดพนัธุ ์GMO 

• ใหใ้ชเ้มล็ดพันธุท่ี์ผลิตขึน้เอง หรือมีท่ีมาจากแหล่งผลิตเมล็ดพันธุท่ี์ไดร้บัรองตาม

มาตรฐานเกษตรอินทรียม์าตรฐานเดียวกนั 

• ถา้ใชเ้มล็ดพนัธุจ์ากแหลง่ทั่วไปทัง้ท่ีมีแหลง่ผลิตเมล็ดพนัธุอิ์นทรีย ์ 

สาํหรับมาตรฐาน EU 

 ตอ้งขออนมุตัิก่อนใช ้

 ถา้ไม่ขอใชก้่อนปลกูครบ 3 ครัง้ บทลงโทษ ยกเลิกการรบัรอง 
 

ปัญหาทีพ่บบ่อย 

• สว่นขยายพนัธุม์าพรอ้มดินเพาะชาํ 

• ไม่แสดงหลกัฐานในกรณีท่ีหาแหลง่ผลิตกลา้พนัธุอิ์นทรียไ์ม่ได ้

• ขาดบนัทกึ / เอกสารการซือ้ / แหลง่ท่ีมา 

• ปลกูกินเอง ปลกูนิดหน่อย ลกูนอ้งปลกูแต่เจา้ของสวนไม่ไดต้ิดตาม 

• ไดร้บัแจก หรือเอามาจากเพ่ือนบา้น 

• ไม่ขออนญุาตก่อนใช ้

• ใชเ้มล็ดคลกุยา 

• ขาดบนัทกึ / เอกสารการซือ้ / แหลง่ท่ีมา 
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ข้อแนะนําและข้อควรระวังในการปฏิบัติ 

• ควรรวมกลุม่กนัซือ้หรือผลิตรว่มกนัภายในกลุม่เอง 

• อย่าชะลา่ใจแมจ้ะเป็นพืชท่ีปลกูเพ่ือบรโิภคเอง  

• ตอ้งมีการจดบนัทกึแหลง่ท่ีมาและการปลกูของพืชท่ีปลกูในสวนทกุชนิด  

• ถ้าไม่มั่นใจว่าเมล็ดพันธุ์ท่ีใช้ผ่านมาตรฐานการรับรองหรือไม่ ให้สอบถามหน่วย 

รบัตรวจก่อน หรือเก็บเมล็ดพนัธุบ์างสว่นไวใ้หผู้ต้รวจพิจารณาระหว่างการเขา้ตรวจ 

• ควรแช่พนัธุข์า้วในนํา้สะเดา นาน 2 วนั เพ่ือกาํจดัพวกแมลงบั่ว และแมลงอ่ืน ๆ ท่ีติดมา

กบัเมล็ด 

 

5. หลีกเล่ียงการปนเป้ือน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความ
เสีย่งการ
ปนเป้ือน 

ไม่เสี่ยง /เสี่ยงน้อย – เฝ้าระวัง 

มีความเสี่ยง  

- ประเมินระดับความเสี่ยง  

มาตรการป้องกัน แนวกันชน มาตรการอื่นๆ 

พจิารณาความเสี่ยง 
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อะไรคือความเสี่ยง? 

• เม่ือมีการใชฉี้ดพ่นสารเคมีทางการเกษตรในแปลงขา้งเคียง โดยระดับของความเสี่ยง

ขึน้กบั ความถี่ ชนิดสารเคมี ความเข้มข้น เคร่ืองมือที่ใช้ ทิศทางลม ระยะห่าง และ 

ชนิดของพชื (ท่ีฉีดพ่น และท่ีเป็นแนวกนัชน) 

• ในพืน้ท่ีลาดชัน อาจมีโอกาสท่ีสารเคมีท่ีใช้ (ปุ๋ ยเคมีและสารเคมี) จากแปลงดา้นบน 

ไหลลงมาตามนํา้ 
 

อะไรเป็นแนวกันชนได้บ้าง? 

1.การปลกูพืชเป็นแนวกนัชน เช่น หญา้เลีย้งสตัว ์ไมพุ้่มโตเรว็  

2.พืชเศรษฐกิจ/หรือพืชผลทางการเกษตรท่ีไม่ขอรบัรอง 

3.ถนน หรือคนันาท่ีห่างจากแปลงขา้งเคียงมากกว่า 1 เมตร 

4.ขา้วท่ีปลกูเป็นแนวกันชน ตอ้งเป็นคนละพนัธุ ์ท่ีสงัเกตุความแตกต่างได ้และมีการแยก

ออกมาขายในตลาดทั่วไป (ระวงั! ตอ้งมีการแยกผลผลิต ติดฉลาก และลงบนัทกึใหช้ดัเจน)  
 

มาตรการหลีกเลี่ยงการปนเป้ือนของน้ําทีใ่ช้ในแปลงนา 

- แหล่งนํ้าควรมีการอนุรักษ์นํ้าท่ีใช้ในแปลงนา นํ้าท่ีใช้ปลูกต้องได้จากแหล่งท่ีไม่มี

สภาพแวดลอ้มซึ่งก่อใหเ้กิดการปนเปื้อนวตัถอุนัตราย 

- มีบ่อพกันํา้ และปลกูพืชกรองนํา้ 

 

มาตรการอ่ืนๆ 

 การพดูคยุกบัแปลงขา้งเคียงหาแนวทางแกไ้ขรว่มกนั 

 การลงนามในขอ้ตกลงรว่มกนั (ใชร้ว่มกบัมาตรการอ่ืน ๆ) 

 การออกกฎระเบียบของชมุชน ฯลฯ 
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6. การผลิตแบบคู่ขนาน (Parallel production) 

ในกรณีท่ีเกษตรกรมีพืน้ท่ีหลายแปลง โดยมีแปลงการผลิตข้าวอินทรียค์วบคู่ไปกับแปลง

อ่ืนท่ีปลูกพชือื่นท่ียงัไม่ไดร้บัการรบัรองหรือปลกูแบบเคมี 

 

 

 

 

อนุญาต โดยมีเงื่อนไข คือ 

• ถา้พืน้ท่ีปลกูแบบอินทรียแ์ละเคมีอยู่ติดกนั ตอ้งมีสิ่งกีดขวางท่ีสกดักัน้การปนเปื้อนของ

สารเคมีสูแ่ปลงอินทรียไ์ด ้

• ตอ้งจดัใหมี้การเก็บเก่ียว, ขนส่งและภาชนะบรรจุภณัฑท่ี์แตกต่างกนั หรือตอ้งมีการทาํ

ความสะอาดบรรจุภณัฑก่์อนท่ีจะนาํมาบรรจุผลิตภัณฑอิ์นทรีย ์โดยตอ้งจัดทาํบนัทึก

การทาํความสะอาดดว้ย 

• หา้มใชอ้ปุกรณเ์คร่ืองมือต่าง ๆ ปะปนกนั ตอ้งเก็บแยกกนั หรือกรณีจาํเป็นตอ้งมีการทาํ

ความสะอาด และจดัทาํบนัทกึ 

• เก็บปัจจยัการผลิตแยกจากกนั และมีการระบฉุลากท่ีชดัเจน 

• เก็บบนัทึกขอ้มลูท่ีแสดงใหเ้ห็นว่ามีการแยกหน่วยผลิต ผลิตผล และผลิตภณัฑไ์ดอ้ย่าง

มีประสิทธิภาพ 
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ในกรณีที่เกษตรกรไม่สามารถเปลี่ยนแปลงปลกูขา้วใหเ้ป็นอินทรียพ์รอ้มกนัหมด

ทาํใหมี้แปลงข้าวอินทรีย ์กบัแปลงอื่นที่ปลกูข้าวในระยะปรับเปล่ียนหรือแบบ

เคมี ใหผ้ลผลิตในปีเดียวกนั 

   

 

 

อนุญาต โดยมีเงื่อนไข คือ 

• ถา้พืน้ท่ีปลกูแบบอินทรียแ์ละเคมีอยู่ติดกนั ตอ้งมีสิ่งกีดขวางท่ีสกดักัน้การปนเปื้อนของ

สารเคมีสูแ่ปลงอินทรียไ์ด ้

• หา้มใชอ้ปุกรณเ์คร่ืองมือปะปนกนั ตอ้งเก็บแยกกนั หรือกรณีจาํเป็นตอ้งมีการทาํความ

สะอาด และจดัทาํบนัทกึ 

• ตอ้งเก็บเก่ียว คนละวัน หรือ ใชว้ิธีการ/ผูป้ฏิบตัิท่ีแยกออกจากกนัชดัเจน 

• ตอ้งจัดให้มีการขนส่งและภาชนะบรรจุภัณฑ์ท่ีแตกต่างกัน หรือตอ้งมีการทาํความ

สะอาดบรรจภุณัฑก์่อนท่ีจะนาํมาบรรจ ุโดยตอ้งจดัทาํบนัทกึการทาํความสะอาดดว้ย 

• จดัเก็บผลิตอินทรียแ์ยกจาก ผลผลิตจากระยะปรบัเปลี่ยน และผลผลิตจากเคมี โดย 

- แยกพืน้ท่ีการจดัเก็บ 

- ติดปา้ยแสดงสถานะอินทรียข์องผลผลิตบนกระสอบท่ีใชบ้รรจ ุใหช้ดัเจนว่า

เป็นผลผลิตอินทรีย ์ ระยะปรบัเปลี่ยน หรือเคมี 

• เก็บบนัทึกขอ้มลูท่ีแสดงใหเ้ห็นว่ามีการแยกหน่วยผลิต ผลิตผล และผลิตภณัฑไ์ดอ้ย่าง

มีประสิทธิภาพ 

   ไม่อนุญาต ในกรณีท่ีแปลงอ่ืนเป็นขา้วแบบเคมี 

   อนุญาต ในกรณีท่ีแปลงอ่ืนเป็นขา้วช่วงระยะปรับเปลี่ยน  

และมีระบบการจดัแยกผลผลิตหลงัการเก็บเก่ียวท่ีดี 
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ปัญหาทีพ่บบ่อย 

กรณีคู่ขนานอินทรีย ์กบั เคมี 

• ไม่แจง้ขอ้มลู / ปกปิด 

• เขา้ใจผิด / ตกหลน่ 

• นาํมาขายรวมกนั 

กรณีคู่ขนาน อินทรีย ์กบั ปรับเปลี่ยน 

• เก็บเก่ียวพรอ้มกนั 

• นาํมาเก็บรวมกนั / ไม่มีการระบฉุลาก 

• นาํมาขายรวมกนั 
 

 

7. ระยะปรับเปล่ียน  

ตารางที ่4 แสดงระยะเวลาทีใ่ชป้รบัเปลีย่นของขา้วเพือ่ใหไ้ดก้ารรบัรองตามมาตรฐานอนิทรีย์ต่าง ๆ 
 

 

 
 

ระยะปรับเปลี่ยน

ของข้าว 

12 เดอืน ก่อน

การเก็บเก่ียว 

24 เดอืน ก่อน

ปลูก 

36 เดอืน ก่อนการ

เก็บเก่ียว 

จุดเร่ิมต้นระยะ

ปรับเปลี่ยน 

วันสมัครขอรับการ

รับรองกับหน่วยรับ

ตรวจ 

วันท่ีลงนามสัญญา 

หรือวันท่ีตรวจสอบ

ภายในครัง้แรก 

วันสุดท้ายท่ีใช้สาร

ตอ้งหา้ม 

 

ในกรณีท่ีมีหลกัฐานยืนยนัการไม่ใชส้ารตอ้งหา้มในช่วงก่อนหนา้ สามารถลดระยะปรบัเปลี่ยนได ้
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8. การแยกผลผลิตและแสดงฉลาก 

• เก็บผลผลิตอินทรียแ์ยกจากผลผลิตสถานภาพอ่ืนในทุกระยะ ตัง้แต่เก็บเก่ียวและจัดเก็บ 

ตอ้งมีการแสดงฉลากและสญัลกัษณผ์ลผลิตอินทรียใ์นระหว่างการจดัเก็บและขนสง่ทกุครัง้ 

• ในกรณีท่ีผลผลิตจัดเก็บในช่องเก็บท่ีแยกจากกันตอ้งมีการทาํสัญลักษณ์แสดงฉลาก  

และสัญลักษณ์ต้องระบุแหล่งท่ีมา (เช่น ช่ือ, รหัสเกษตรกร, รหัสแปลง) สถานภาพ  

(เช่น อินทรียห์รือปรบัเปลี่ยน) และผูใ้หก้ารรบัรองมาตรฐาน  

• ใชแ้ต่บรรจภุณัฑใ์หม่ และแสดงฉลากในการจดัเก็บผลผลิตอินทรีย ์ 

• หา้มใชถ้งุปุ๋ ยเก่า หรือถงุท่ีไม่ไดใ้ชบ้รรจอุาหาร 

• มีการจดัแยกระหว่างผลผลิต “ปรบัเปลี่ยน” และ “อินทรีย”์  

ตารางที ่5 แสดงตวัอย่างฉลากสนิคา้เกษตรอนิทรีย ์

ผลิตภณัฑ ์ ขา้วอินทรีย ์

ท่ีมา รหสัการผลิต ชมรมผูผ้ลิตขา้วอินทรียอ์าํเภอพยคัภมิูพิสยั 

นางยินดี  สขุใจ 3-2-78-11 T2 

สถานภาพ ผลผลิตจากการปรบัเปลี่ยนปีท่ีหน่ึง (T1) 

ผูใ้หก้ารรบัรอง ไดร้บัการรบัรองมาตรฐานโดย 

certified by:  CERES GmbH   TH-BIO-140  

 

ฉลากตอ้งประกอบดว้ย 

• ชนิดของผลผลิต, ผลิตภณัฑ ์

• สถานภาพ (อินทรียห์รือปรบัเปลี่ยน หรือ 100% อินทรีย ์ในกรณีของ NOP) 

• ท่ีมา (ช่ือบริษัทของท่าน) บางครัง้อาจใชช่ื้อผูผ้ลิต (ในการรบัวตัถุดิบ หรือช่ือลูกคา้  

หากมีการกาํหนดในกรณีของผูน้าํเขา้สินคา้) 

• นํา้หนกั 

• ผูใ้หก้ารรบัรองมาตรฐาน 

• รหสัการผลิตเพ่ือการทวนสอบ 
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9. จัดทาํบันทกึ และเอกสารทีเ่กี่ยวข้อง 

จดัทาํบนัทกึและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือการสอบทวนและทาํบนัทกึประจาํฟารม์ พรอ้มการเก็บ

หลกัฐานการซือ้ขายสินคา้ 

• โดยบนัทกึเหลา่นัน้อาจเป็นแบบฟอรม์ง่าย ๆ ท่ีเหมาะสมกบัเกษตรกร 

• แต่จาํเป็นตอ้งทาํใหเ้ป็นปัจจบุนัและบนัทกึอย่างสมํ่าเสมอ 

• ตลอดจนเก็บไวเ้พ่ือการตรวจสอบทัง้จากภายในและภายนอก 

มาตรฐานกาํหนดใหเ้กษตรกรตอ้งทาํบนัทกึประจาํฟารม์และการผลิต 

o บนัทกึประจาํฟารม์ 

o แผนท่ีตัง้ฟารม์ 

o บนัทกึผลผลิตท่ีไดแ้ละการจาํหน่าย 

o ใบเสรจ็ซือ้ ขายต่างๆ 

 
ภาพที ่18 แสดงตวัอย่างบนัทกึประจาํฟาร์ม, แผนทีต่ัง้ฟาร์ม, บนัทกึผลผลิตทีไ่ดแ้ละการจาํหน่ายใบเสร็จซือ้ 

ขายต่าง ๆ 
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10. มีความเข้าใจและให้ความร่วมมือในการตรวจประเมินของผู้ตรวจ 

เพ่ือใหก้ารปฏิบตัิงานในฟารม์และการตรวจสอบถกูตอ้งตามมาตรฐาน ควรปฏิบตัิดงันี ้

มีความรู้ 

✓ ตอ้งมีเอกสารมาตรฐานท่ีเกษตรกรจะขอการรบัรอง หรือเอกสารขอ้กาํหนดของกลุม่ท่ี

เกษตรกรเป็นสมาชิก และศกึษาทาํความเขา้ใจ 

✓ ตอ้งมีความรูอ้ย่างเพียงพอ ทัง้ในเร่ืองกฎระเบียบและเทคนิคการทาํฟารม์อินทรีย ์

มีการตรวจสอบ ตดิตาม 

✓ การปฏิบตัิงานประจาํวนั 

✓ บนัทกึการติดตามงาน 

ให้ความร่วมมือ 

✓ การตรวจสอบภายในของกลุม่ท่ีเกษตรกรเป็นสมาชิก 

✓ การตรวจสอบภายนอกของผูต้รวจการหน่วยรบัรอง 

 

สรุปข้อปฏิบัติ 10 ขอ้ 

1 หา้มใชปุ้๋ ยเคมีสงัเคราะหใ์ด ๆ 

2 หา้มใชส้ารเคมีสงัเคราะหใ์นการกาํจดัศตัรูพืช 

3 สรา้งความหลากหลาย รกัษาสิ่งแวดลอ้มและหา้มเผา 

4 ใหใ้ชเ้มล็ดพนัธุอิ์นทรีย ์

5 ปอ้งกนัการปนเปื้อน 

6 หา้มการผลิตคูข่นานของพืชชนิดเดียวกนัท่ีเป็นอินทรียก์บัเคมี 

7 ตอ้งผ่านระยะเวลาปรบัเปลี่ยน 

8 แยกผลผลิตและแสดงฉลาก 

9 ทาํบนัทกึและจดัเก็บเอกสาร 

10 มีความเขา้ใจและใหค้วามรว่มมือ 
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การผลิตข้าวอินทรยีใ์ห้ได้ผลผลิตทีดี่และได้มาตรฐานน้ันจาํเป็นต้องมีต้องมกีาร

ใส่ใจดูแล  

โดยแบ่งออกเป็น 4 ขัน้ตอนดว้ยกนั คือ 

1. ขั้นตอนวางแผนการผลิตข้าวอินทรีย ์

ในการปลกูขา้วนัน้ เกษตรกรควรทาํความเขา้ใจ "รอบฤดกูาลผลิตขา้ว" เพ่ือนาํมาประกอบการ

ตัดสินใจ การวางแผนการผลิตขา้วนั้นมีความสาํคัญ กล่าวคือ การคัดเลือกพันธุ์ขา้วมาปลูกใน

พืน้ท่ีนัน้ ควรทาํความเขา้ใจว่า ขา้วในพืน้ท่ีนัน้ ๆ มีพนัธุอ์ะไรบา้ง ซึ่งโดยสว่นใหญ่ชนิดของขา้วแบ่ง

ตามลกัษณะการออกดอกท่ีจาํแนกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ ขา้วไวต่อช่วงแสง (ขา้วนาปี) และขา้วไม่

ไวต่อช่วงแสง (ปลกูไดต้ลอดปี) ดงัตวัอย่างภาพ 19 ท่ีแสดงรอบการผลิตของขา้วขาวดอกมะลิ 105 

ท่ีเป็นขา้วนาปีท่ีไวต่อช่วงแสงนัน้ จะเห็นไดว้่ามีการปลกูตัง้แต่เดือนเมษายน เริ่มออกดอกช่วงเดือน

ตลุาคม (บญุรตัน ์จงดี, 2564) 

 

ภาพที ่19 ขา้วไวต่อช่วงแสง )ขา้วนาปี(  
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ตัวอย่างแผนการปลูกข้าวอินทรีย์มาตรฐานเขตนานํ้าฝนในนาลุ่ม และนาดอนของภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือจะมีรอบการผลิตขา้วดงันี ้
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การวางแผนการผลิตขา้วของเกษตรกรหรือกลุม่เกษตรกรนัน้ จะช่วยใหเ้กษตรกรชดัเจนว่า

จะทาํกิจกรรมอะไรบ้าง ตอ้งเตรียมปัจจัยการผลิตอะไรบา้ง เพ่ือท่ีจะใช้ในแต่ละช่วงของรอบ

ฤดกูาลผลิตขา้ว ยกตวัอย่าง เช่น 

 

 

 

ภาพที ่20 แสดงตวัอย่างแผนการปลูกขา้วอนิทรียม์าตรฐานเขตนานํา้ฝนในนาลุ่ม และนาดอน

ของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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การปลูกขา้วอนิทรียน์าดอนเมือ่เปรียบเทยีบกบันาลุ่ม 

ปัญหาท่ีพบ เช่น นํา้นอ้ย วชัพืชเยอะ 

การวางแผนการแกปั้ญหา 

1.เลือกปลกูพนัธุท์นแลง้ โตไว 

2.หว่านขา้วแหง้เพ่ือคอยนํา้ฝน 

3.ปลกูขา้วนาดอนชา้กว่าขา้วนาลุม่ เพ่ือใหอ้ยู่ในช่วงฤดฝูนและมีนํา้ในท่ีดอนมากขึน้ 

4.ในนาดอน ขา้วและหญ้าจะงอกขึน้มาพรอ้ม ๆ กัน หลงัจากหว่านขา้วประมาณ 1 เดือน 

ใหต้ดัขา้วและหญา้ไปพรอ้มกนัโดยเหลือตอขา้วประมาณ 10 เซนติเมตร หลงัจากนัน้ขา้ว

จะโตเรว็กว่าหญา้จนบดบงัหญา้ได ้สว่นตน้ขา้วและหญา้ท่ีตดัออกสามารถนาํไปเลีย้งววัได ้

2. ขั้นตอนการปลูกข้าวอินทรีย ์

การปลกูขา้วมีหลายวิธี เช่น 

การปลูกข้าวแบบปักดาํ  

• เหมาะสมท่ีสุดกับการผลิตขา้วอินทรีย ์เพราะการเตรียมดินทาํเทือก การควบคุมระดบันํา้ 

ในนาช่วยลดปรมิาณวชัพืชได ้และช่วยใหข้า้วสามารถแข่งขนักบัวชัพืชได ้ 

• ต้นกล้าท่ีใช้ปักดาํควรมีอายุประมาณ 30 วัน เลือกต้นกล้าท่ีเจริญเติบโตแข็งแรงดี 

ปราศจากโรคและแมลงทาํลาย 

• ใชร้ะยะปลกูถ่ีกว่าระยะปลูกท่ีแนะนาํสาํหรบัปลกูขา้วโดยทั่วไปเล็กนอ้ยคือ ระยะระหว่าง

ตน้และแถว ประมาณ 20 – 30 เซนติเมตร จาํนวนตน้กลา้ 3 – 5 ตน้ต่อกอ และใชร้ะยะปลกู

แคบกว่านีห้ากดินนามีความอดุมสมบรูณค์่อนขา้งตํ่า  

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที ่21 แสดงการปลูกขา้วแบบปักดาํ 

ที่มา: https://sites.google.com/site/dekaaaaaphpha/kar-pluk-khaw 
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การปลูกปักดาํข้าวเส้นเดียว 

เป็นวิธีการปลกูขา้วท่ีนิยมมากขึน้ในยคุปัจจบุนั โดยมีหลกัการ คือ  

(1) ปักดาํขา้วเสน้เดียวเม่ือกลา้ขา้วอายนุอ้ยไม่เกิน 14 วนั  

(2) วิธีปลกูขา้วโดยปลกูลงดินใหร้ากขนานกบัพืน้โลก ลดระยะห่างลง 

เช่น ระยะห่าง 30 x 30 เซนติเมตร 

(3) ปรบัปรุงดินใหอ้ดุมสมบรูณด์ว้ยอินทรียวตัถ ุ 

(4) ลดและควบคมุการใหน้ํา้ เช่น ใหน้ํา้แบบเปียกสลบัแหง้  

แต่มกัมีปัญหาเร่ือง การขาดแคลนแรงงาน ทาํใหป้ลกูไดล้า่ชา้ 

  

การหว่านข้าวแห้ง  

วิธีนีนิ้ยมทาํในพืน้ท่ีนานํา้ฝน เป็นการหว่านเมล็ดขา้วแหง้

ในสภาพดินแหง้เน่ืองจากฝนยงัไม่ตก โดยหลงัจากการไถ

แปรครัง้สุดทา้ยแลว้หว่านเมล็ดขา้วลงไปโดยไม่ตอ้งคราด

กลบ เมล็ดจะตกลงไปอยู่ในระหว่างกอ้นดิน เม่ือฝนตกลง

มาเมล็ดขา้วจะงอกขึน้มา ในบางพืน้ท่ีหลังจากการหว่าน

ข้าวแห้งแลว้มีการคราดกลบหรือไถกลบ นอกจากนีย้ังมี

การหว่านหลงัขีไ้ถ เป็นการหว่านในสภาพท่ีมีฝนตกลงมา 

และนํา้เริ่มจะขังในกระทงนา เม่ือไถแปรแลว้ก็หว่านเมล็ด

พนัธุข์า้วตามหลงัแลว้คราดกลบทนัที 

 

 

 

 

 

ภาพที ่22 แสดงการปลูกขา้วแบบปักดาํขา้วเสน้เดียว 
ที่มา: https://www.hrdi.or.th/Articles/Detail/17 

ที่มา: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=SCZagsYQVnE 
ภาพที ่23 แสดงการหว่านขา้วแหง้  
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นาหว่านข้าวงอก หรือหว่านน้ําตม  

โดยการนาํเมล็ดพนัธุข์า้วท่ีถกูเพาะใหง้อกมีขนาดตุ่มตา (มีรากงอกประมาณ 1 – 2 มิลลิเมตร) 

ไปหว่านลงในกระทงนา ซึ่งมีการเตรียมดินจนเป็นเทือก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การทาํนาหว่านนํา้ตมท่ีจะใหไ้ดผ้ลดีควรทาํดงันี ้

• ปรบัพืน้ท่ีนาใหส้มํ่าเสมอเพราะเมล็ดขา้วมกัจะตายถา้ตกลงไปในแอ่งหรือหลมุท่ีมีนํา้ขงั 

• มีคนันาลอ้มรอบและสามารถควบคมุนํา้ได ้การเตรียมดินก็ปฏิบตัิเช่นเดียวกบัการเตรียม

ดินในนาดาํ  

• หลงัการเก็บเก่ียวขา้วแลว้ ควรปล่อยใหเ้มล็ดขา้วท่ีร่วงหล่นในนามีเวลางอกเป็นตน้ขา้ว 

แลว้จึงไถดะ เพ่ือลดปัญหาขา้วเรือ้ หรือขา้ววชัพืชในนา  

• ปล่อยนํา้เขา้พอใหด้ินชุ่มอยู่เสมอ ประมาณ 5 – 10 วนั เพ่ือใหเ้มล็ดวชัพืชงอกขึน้มาเป็น

ตน้อ่อนเสียก่อนจึงปล่อยนํา้เขา้นา แลว้ทาํการไถแปรและคราดจะช่วยทาํลายวัชพืชได ้

ทาํเช่นนี ้1 – 2 ครัง้ โดยทิง้ระยะห่างกนัประมาณ 4 – 5 วนั  

• หลงัจากไถแปรและคราดเสร็จ ขงันํา้ไวป้ระมาณ 3 สปัดาห ์เพ่ือวชัพืชนํา้ เช่น ผกัตบชวา 

ขาเขียด แหว้ทรงกระเทียม ผักปอดและกกเล็ก เป็นตน้ งอกเสียก่อนจึงคราดใหล้ะเอียด

อีกครัง้หน่ึง วชัพืชจะหลดุลอยไปติดคนันาและสามารถชอ้นออกได ้ 

ที่มา: http://www.ricethailand.go.th/rkb3/title-index.php-file=content.php&id=2-8.htm 
ภาพที ่24 แสดงนาหว่านขา้วงอก หรือหว่านนํา้ตม  
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• เม่ือคราดแลว้ระบายนํา้ออกและปรบัเทือกใหส้มํ่าเสมอ สาํหรบัผูท่ี้ใชลู้กทุบหรืออีขลุก  

ยํ่าฟางขา้วใหจ้มลงไปในดินแทนการไถ หลงัจากยํ่าแลว้ควรเอานํา้แช่ไว ้ใหฟ้างเน่าเป่ือย

จนหมดความรอ้นเสียก่อน อย่างนอ้ย 3 อาทิตย ์แลว้จึงยํ่าใหม่ เพราะแก๊สท่ีเกิดจากการ

เน่าเป่ือยของฟางจะเป็นอนัตรายต่อตน้ขา้ว จะทาํใหร้ากขา้วดาํไม่สามารถหาอาหารได ้

หลงัจากนัน้จึงระบายนํา้ออกเพ่ือปรบัเทือก 

 

 

 

 

 

 

3. ขั้นตอนจัดการข้าวอินทรียใ์นระยะแตกกอ ระยะตั้งท้อง และระยะออกรวง 

การจัดการดูแลขา้วหลงัจากท่ีเกษตรกรปลูกขา้วเสร็จเรียบรอ้ย ขัน้ตอนต่อไปก็คือการหา

วิธีการบาํรุงขา้ว ใหเ้จรญิงอกงามแตกกอด ีเพ่ือท่ีจะใหข้า้วนัน้สามารถท่ีจะสะสมอาหารให้

มากเพียงพอต่อการสรา้งเมล็ดขา้วต่อไป การดแูลการเจริญเติบโตของตน้ขา้ว แบ่งไดเ้ป็น  

3 ระยะ ดงันี ้(กองการศกึษาและขยายผลการพฒันาตามแนวพระราชดาํร,ิ 2562) 

ระยะที ่1 การเจริญเติบโตทางลาํต้นและใบ ได้แก่  

• ระยะกลา้ เริ่มตั้งแต่ข้าวเริ่มงอกจากเมล็ดจนกระทั่งเริ่มแตกกอ ระยะนีใ้ช้เวลา

ประมาณ 20 – 30 วนั  

• ระยะแตกกอ เริ่มจากแตกกอไปจนกระทั่งเริ่มสรา้งดอกเม่ือตน้ขา้วมีจาํนวนใบอยู่ท่ี 

5 ใบ  ระยะนี้ใช้เวลาเท่าใดขึ ้นอยู่กับชนิดพันธุ์ข้าว  เช่น  ข้าวหอมมะลิ  105  

ใชร้ะยะเวลา 40 – 60 วนั  

ที่มา: https://www.lazada.co.th/products/-i3491352703.html 
ภาพที ่25 แสดงการยํ่าฟางดว้ยลูกชกุ  
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การดูแลรักษาในระยะนี ้ถ้าบาํรุงดินให้มีความอุดมสมบูรณ์ดีมาตั้งแต่ตน้แลว้  

ทาํแต่เพียงคอยดรูะดบันํา้ไม่ใหส้งูเกินและระวงัโรคแมลง แต่ถา้ฉีดพ่นฮอรโ์มนนํา้หมกัดว้ย 

จะช่วยใหแ้ตกกอดี 

ระยะที ่2 การเจริญเติบโตทางดอก  

เริ่มจากเริ่มสรา้งดอก ตัง้ทอ้งออกดอกจนถึงการผสมพนัธุ ์ระยะนีจ้ะใชเ้วลาเท่าใด

ขึน้อยู่กบัชนิดพนัธุข์า้ว เช่น ขา้วหอมมะลิ 105 ใชร้ะยะเวลา 20 – 30 วนั 

การดแูลรกัษาในระยะนี ้ถา้บาํรุงดินใหมี้ความอดุมสมบรูณแ์ลว้ ใหค้อยดรูะดบันํา้

ไม่ใหส้งูเกิน และระวงัโรค แมลง ถา้มีการฉีดพ่นฮอรโ์มนนํา้ดว้ยจะช่วยใหข้า้วออกรวงโต 
 

ระยะที ่3 การเจริญเติบโตทางเมล็ด 

หลงัจากการผสมพนัธุข์องดอกขา้ว เมล็ดขา้วจะเริ่มเป็นนํา้นม เป็นแป้ง จนกระทั่ง

เมล็ดสกุ โดยใชเ้วลา 25 – 30 วนั ขึน้อยู่กบัชนิดพนัธุข์า้ว  

การดูแลรักษาในระยะนี  ้ควรตัดพันธุ์ข้าวปนออกจากแปลงเพ่ือให้ได้ข้าวพันธุ ์

ท่ีตอ้งการและคอยดรูะดบันํา้ตอนเมล็ดขา้วกาํลงัจะสกุเพ่ือเพ่ิมความหอมใหแ้ก่ขา้ว 

การจัดการข้าวปน 

การตดัขา้วปน เป็นวิธีการกาํจดัตน้ขา้วท่ีเกิดจากเมล็ดพนัธุข์า้วอ่ืน ๆ ท่ีปนมากบั

เมล็ดพนัธุข์า้วท่ีปลกู 

วิธีการตรวจเพ่ือตดัขา้วปน  

• ควรทาํร่องทางเดินไวส้าํหรบัการลงตรวจแปลงเน่ืองจากการตรวจแปลงปลูก

ขา้วจะตอ้งลงตรวจแปลงอย่างสมํ่าเสมอ 

• เม่ือพบว่ามีขา้วพนัธุอ่ื์นปน จะตอ้งตดัหรือถอนขา้วท่ีปนนัน้ออกทัง้ตน้ หรือทัง้

กอถา้ขา้วแตกกอแลว้ 
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• ควรลงตรวจตดัขา้วปนประมาณ 4 – 5 ครัง้ ตามระยะการเจริญเติบโตของขา้ว

ดงันี ้(กรมการขา้ว, 2565) 

1) ระยะกลา้: ใหส้งัเกตความแตกต่างของสีใบ ความสงูหรือเป็นโรค 

2) ระยะแตกกอ: ใหส้งัเกตความแตกต่างของความสงู สีของตน้และขา้วแดง 

3) ระยะออกดอก: ให้สังเกตในช่วงเวลาออกดอกนั้นเกิดขึน้ก่อนหรือหลัง  

โดยใหเ้ปรียบเทียบกับพันธุข์า้วหลักท่ีปลูก และสงัเกตสีของรวงและความสูง 

ท่ีต่างจากขา้วท่ีปลกู รวมทัง้มีทรงกอท่ีต่างกนั 

4) ระยะโนม้รวง: ใหส้งัเกตสี, หางและลกัษณะของเมล็ดและรวงขา้วท่ีต่างกนั 

5) ระยะก่อนเก็บเก่ียว: ใหต้รวจดูตน้ขา้วท่ีมีลักษณะแตกต่างออกไปอีกครัง้

ก่อนเก็บเก่ียว 

อย่างไรก็ตามการตรวจตดัขา้วปนท่ีดีจะทาํใหเ้มล็ดพนัธุข์า้วท่ีไดส้ามารถผ่านขัน้ตอน

การตรวจสอบคณุภาพเมล็ดพนัธุข์า้วตามมาตรฐานเมล็ดพนัธุข์า้วท่ีกาํหนดดงันี ้

- ไดเ้มล็ดพนัธุข์า้วท่ีบรสิทุธ์ิตรงตามพนัธุไ์ม่ต ํ่ากว่า 95% 

- สิ่งเจือปนไม่เกิน 5% 

- ถา้มีขา้วแดง/ขา้วเหนียวปนไม่เกิน 0.2% 

- เมล็ดพนัธุข์า้วท่ีไดผ้่านการทดสอบความงอกจะตอ้งมีความงอกไม่ตํ่ากว่า 85% 

- มีความชืน้เมลด็พนัธุ ์14 % 
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4. ขั้นตอนจัดการหลังการเก็บเก่ียว 

โดยทั่ วไปการจัดการก่อนและหลังการเก็บเก่ียวมุ่งเน้นเพ่ือการป้องกันการสูญเสีย 

เชิงปรมิาณ และเชิงคณุภาพไม่ใหล้ดลงกว่าเดิมหรือลดลงนอ้ยท่ีสดุ  

การสญูเสียขา้วเชิงปรมิาณคือการทาํใหผ้ลผลิตหรือนํา้หนกัขา้วท่ีควรจะไดล้ดลง เน่ืองจาก

การเก็บเก่ียวไม่ตรงช่วงเวลา การรว่งหลน่ขณะเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียวเรว็หรือชา้เกินไปเก็บเก่ียวไม่

หมด การนวดท่ีไดเ้มล็ดดีปนไปกบัเศษฟางมากเกินไปรวมถึงการถกูสตัวศ์ตัรูทาํลาย เป็นตน้  

การสูญเสียขา้วเชิงคุณภาพ เช่น เปอรเ์ซ็นตข์า้วเต็มเมล็ดและตน้ขา้วลดลง การเกิดขา้ว

เมล็ดเหลือง มีเชือ้รา กลิ่นสาบ ขา้วสารมีสีคลํา้ หรือกรณีทาํเมล็ดพนัธุ ์เช่น การเสื่อมความงอกเร็ว 

มีความงอกตํ่ากว่ามาตรฐาน และความแข็งแรงของเมล็ดลดลง เป็นตน้ 

การปฏิบัติได้อย่างถูกต้องหลังการเก็บเก่ียวจะทําให้ลดความสูญเสียได้ระดับหน่ึง  

ซึ่งกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการหลงัการเก็บเก่ียว ดงันี ้(กรมการขา้ว, 2555) 

1.1 การเก็บเก่ียว 

เม่ือตน้ขา้วในแปลงไดร้บัการปฏิบัติดูแลรกัษาจนขา้วออกดอกมีการสะสมแป้งในเมล็ด

จนถึงระยะสุกแก่ ทางสรีรวิทยาเมล็ดจะมีองคป์ระกอบทุกอย่างสมบูรณ ์เช่น ขนาด การสะสม

นํา้หนกัแหง้ สี ความชืน้ ความงอก ความมีชีวิต ความแข็งแรงตลอดจนโครงสรา้งและสว่นประกอบ

ทางชีวเคมีของเมล็ด การเก็บเก่ียวในระยะดงักลา่วย่อมไดเ้มล็ดขา้วท่ีมีคณุภาพดีท่ีสดุ แต่ความชืน้

ในเมล็ดยงัคงสงูอยู่ คือประมาณ 28 – 33 เปอรเ์ซ็นต ์และพบว่าขา้วบางพนัธุเ์มล็ดยงัสกุแก่ไม่ทั่ว

ทัง้รวง บริเวณโคนรวงยงัมีขา้วเมล็ดเขียวอยู่บา้ง ตอ้งรอประมาณ 5 – 7 วนั จึงเหมาะสมท่ีจะเก็บ

เก่ียว โดยในระยะนีค้วามชืน้ในเมล็ดขา้วจะอยู่ท่ีประมาณ 22 – 25 เปอรเ์ซ็นต ์การนบัวนัออกดอก

ของขา้วยงัมีความจาํเป็นในขา้วทกุระบบนิเวศ กล่าวคือ การเก็บเก่ียวขา้วเพ่ือใหไ้ดผ้ลผลิตสงูและ

เมล็ดมีคณุภาพดีท่ีสดุ ขา้วในนาตอ้งมีการเจรญิเติบโต ออกดอกและสกุแก่สมํ่าเสมอ ภายหลงัการ

ผสมเกสร ดอกขา้วมีการสะสมนํา้หนกัสงูสดุภายใน 3 สปัดาห ์หรือ 21 วนั และดอกขา้วทัง้รวงใช้

เวลาประมาณ 7 วนักว่าจะผสมเกสรทั่วถึง ทัง้นีแ้ลว้แต่พนัธุ ์เพราะฉะนัน้ขา้วจึงใชเ้วลาประมาณ 

28 – 30 วนั จึงจะสกุแก่ทัง้หมด และพรอ้มสาํหรบัการเก็บเก่ียว 
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1.2 การนวดและทาํความสะอาด 

การเก่ียวนวดและทาํความสะอาดขา้วเป็นขัน้ตอนหน่ึงหลงัการเก็บเก่ียวขา้วท่ีทาํใหเ้มล็ด

หลดุออกจากระแงแ้ละรวง การนวดขา้วท่ีดีตอ้งไม่ทาํใหเ้มล็ดขา้วแตกรา้วหรือหกั เมล็ดขา้วท่ีนวด

ไดต้อ้งสะอาด สิ่งเจือปน เช่น เศษระแง ้ใบขา้ว ฟาง ดิน หิน หรือเมล็ดวชัพืชเจือปนเล็กนอ้ยหรือไม่

มีเลย เป็นตน้  

ปัจจุบนันิยมใชร้ถเก่ียวนวด ซึ่งส่วนใหญ่ก็มีเคร่ืองทาํความสะอาดอยู่ในตวัทาํใหส้ะดวก

และรวดเร็ว เสียค่าใชจ่้ายตํ่า เหมาะแก่เกษตรกรท่ีมีการทาํนามาก ๆ แต่เคร่ืองนวดขา้วอินทรีย์

จะตอ้งแยกต่างหากจากการเก่ียวนวดขา้วทั่วไป ตอ้งเป็นเคร่ืองนวดเฉพาะขา้วอินทรีย ์หากไม่มี

เคร่ืองนวดเฉพาะขา้วอินทรีย ์และจาํเป็นจะตอ้งใชเ้คร่ืองเก่ียวนวดทั่วไป จะตอ้งมีการลา้งเคร่ือง

ก่อน และเกษตรกรตอ้งแยกขา้วลา้งเคร่ืองไวใ้หผู้ต้รวจสอบมาตรฐานอินทรียต์รวจดว้ย 

1.3 การเก็บรักษา 

การเก็บรกัษาเป็นขัน้ตอนสดุทา้ยก่อนท่ีจะนาํไปจาํหน่าย แปรรูปหรือทาํเป็นเมล็ดพนัธุป์ลกู

ในปีต่อไป การเก็บรกัษาท่ีดีเป็นการปอ้งกนัความสญูเสียเชิงปรมิาณ และรกัษาคณุภาพขา้วไม่ให้

ลดลงมากกว่าเดิม หากเก็บในยุง้ขา้วตอ้งแยกต่างหากจากขา้วทั่วไป พืน้ควรเป็นแบบยกพืน้สูง

พอประมาณ และภายในควรมีแครส่าํหรบัรองกระสอบขา้วเพ่ือใหร้ะบายอากาศไดด้ี สาเหตสุาํคญั

ท่ีเป็นสาเหตทุาํใหเ้กิดความสญูเสียระหว่างการเก็บรกัษา ประกอบดว้ยขา้วท่ีนาํไปเก็บ การปฏิบตัิ

ดแูลในขณะเก็บรกัษา สภาพโรงเรือนหรือภาชนะท่ีเก็บ สภาพภมิูอากาศในโรงเก็บและแมลงสตัว์

ศตัรูรวมทัง้จุลินทรียต์่าง ๆ ปัจจัยเหล่านีล้ว้นส่งผลต่อปริมาณและคณุภาพขา้วท่ีเก็บรกัษาทัง้สิน้ 

นอกจากนีบ้นพืน้ท่ีสูงมีความแปรปรวนของอุณหภูมิ และความชืน้สัมพัทธ์เป็นอีกปัจจัยหน่ึงท่ี

กาํหนดความยาวนานในการเก็บรกัษาขา้วอีกดว้ย  
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รูปแบบกิจกรรมการถ่ายทอดเพิม่เติมจากเนือ้หาของบท 

กิจกรรมลงพืน้ทีเ่ย่ียมชมแปลงนาอินทรียท์ีม่ีการรับรองมาตรฐานแล้ว  

โดยเนือ้หาในการเรียนรูด้งันี ้

1. สมัภาษณเ์กษตรกรถึงแนวทางในการจดัการพืน้ท่ี 

2. เยี่ยมชมแปลงขา้วอินทรีย ์ดแูนวกนัชน ความหลายหลายของพืชและแมลง 

3. เยี่ยมชมการผลิตปุ๋ ยและสารกาํจดัศตัรูพืชท่ีใชใ้นแปลง 

4. ถามตอบและแลกเปลี่ยนประสบการณก์นั 

แนวคิดกิจกรรมคือ  

• หลงัจากอบรมเนือ้หามาตรฐานแลว้อาจจะมีเกษตรกรบางคนลงัเลไม่กลา้ทาํเกษตรอินทรีย์

เน่ืองจากมีกฎเกณฑ์และข้อปฏิบัติมากมาย จึงควรพามาเยี่ยมชมให้เห็นแปลงอินทรีย์

จรงิ ๆ ท่ีผ่านการรบัรอง เพ่ือจะไดเ้ห็นว่าการปฏิบตัิตามมาตรฐานทาํไดจ้รงิและไม่ยาก 

• การใหเ้กษตรกรเป้าหมายไดมี้โอกาสสอบถามและแลกเปลี่ยนประสบการณจ์ากเกษตรกร

อินทรีย์ตัวอย่าง ซึ่งข้อสงสัยนีอ้าจจะยังไม่ปรากฏในระหว่างการบรรยายเนื้อหาของ

มาตรฐาน แต่การได้เห็นของจริงจะทําให้เห็นภาพ กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู ้มากขึน้  

จนสามารถนาํกลบัไปปฏิบตัิเองได ้

• สรา้งเครือข่ายใหก้ับเกษตรกรเป้าหมายไดรู้จ้ักกับเกษตรกรอินทรียผ์ูข้อรบัรองมาตรฐาน

ฐานแลว้ เพ่ือการติดต่อสอบถามกนัต่อไปในอนาคต  
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Link ความรู้เพิม่เติมในการผลิตปุ๋ย น้ําหมัก และการควบคุมศัตรูพชืในการทาํเกษตร

อินทรียอ์ินทรีย ์

การผลิตนํา้หมกัจลุินทรีย ์3 ประเภท 7 ชนิด 

https://www.youtube.com/watch?v=ok6bvb_TmZY&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6Ug

n5SFWMeHca&index=1 

การผลิตเชือ้ราขาว 

https://www.youtube.com/watch?v=sqzxbBe0y5U&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6Ug

n5SFWMeHca&index=4 

การควบคมุศตัรูพืชโดยชีวินทรีย ์(ไตรโคเดอรม่์า) 

https://www.youtube.com/watch?v=2PGDFwrkgU8&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6U

gn5SFWMeHca&index=7 

การผลิตปุ๋ ยอินทรียแ์บบไม่พลิกกลบักอง 

https://www.youtube.com/watch?v=-

naw7gH2o64&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6Ugn5SFWMeHca&index=8 

การผลิตปุ๋ ยอินทรียแ์บบไม่พลิกกลบักองในวงตาข่าย 

https://www.youtube.com/watch?v=9RV5jl9GwpY&list=PLHG0U3OvUZUQDPVX278TTT2

R0XUTMpKW6&index=4 

เทคโนโลยีควบคมุศตัรูพืชโดยชีววิธี (Bio-Control) 

https://www.youtube.com/watch?v=_w89OsreyxQ&list=PLHG0U3OvUZUQDPVX278TTT

2R0XUTMpKW6&index=7 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ok6bvb_TmZY&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6Ugn5SFWMeHca&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=ok6bvb_TmZY&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6Ugn5SFWMeHca&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=sqzxbBe0y5U&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6Ugn5SFWMeHca&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=sqzxbBe0y5U&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6Ugn5SFWMeHca&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=2PGDFwrkgU8&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6Ugn5SFWMeHca&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=2PGDFwrkgU8&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6Ugn5SFWMeHca&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=-naw7gH2o64&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6Ugn5SFWMeHca&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=-naw7gH2o64&list=PLHG0U3OvUZUSEZifDdRz6Ugn5SFWMeHca&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=9RV5jl9GwpY&list=PLHG0U3OvUZUQDPVX278TTT2R0XUTMpKW6&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=9RV5jl9GwpY&list=PLHG0U3OvUZUQDPVX278TTT2R0XUTMpKW6&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=_w89OsreyxQ&list=PLHG0U3OvUZUQDPVX278TTT2R0XUTMpKW6&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=_w89OsreyxQ&list=PLHG0U3OvUZUQDPVX278TTT2R0XUTMpKW6&index=7
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เอกสารประกอบเนือ้หา 

ไฟลน์าํเสนอแบบพาวเวอรพ์อ้ยท ์ 

• หวัขอ้ ปฏิทินการผลิตมงัคดุอินทรีย ์

• หวัขอ้ หลกั 10 ขอ้ในการผลิตเกษตรอินทรีย ์
 

แหล่งทีม่าของข้อมลู 
• สาํนกังานมาตรฐานสินคา้เกษตร และอาหารแห่งชาติ (มกอช) 

• มลูนิธิมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ 

• บรษัิทเซเรสเซา้ทอี์สเอเชียจาํกดั 

• องคค์วามรูเ้ร่ืองขา้ว กรมการขา้ว 

https://www.ricethailand.go.th/rkb3/  

• มาตรฐานสินคา้เกษตร มกษ. 9000-2564 

https://www.acfs.go.th/files/files/commodity-standard/20211127154547_899058.pdf  

• มาตรฐานเกษตรอินทรียส์หภาพยโุรป 

Organic regulations, rules for organic products - IFOAM Organics Europe 

• ขอ้บงัคบัท่ีเก่ียวกบัการปฏิบตัิ (EU) 2021/1165 

EUR-Lex - 32021R1165 - EN - EUR-Lex (europa.eu) 

• มาตรฐานเกษตรอินทรียส์หรฐัอเมรกิา 

https://www.ams.usda.gov/rules-regulations/organic  

• แหลง่คน้หาขอ้มลูปัจยัภายนอกท่ีอนญุาตและไม่อนญุาตใหใ้ชส้าํหรบัมาตาฐานเกษตรอินทรีย์

สหรฐัอเมรกิา 

https://www.omri.org/omri-search 

• เอกสารวิชาการศตัรูธรรมชาติท่ีสาํคญั กรมสง่เสรมิการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์

https://esc.doae.go.th/wp-content/uploads/2018/12/ศตัรูธรรมชาติท่ีสาํคญั.pdf 

https://www.ricethailand.go.th/rkb3/
https://www.acfs.go.th/files/files/commodity-standard/20211127154547_899058.pdf
https://www.organicseurope.bio/what-we-do/eu-organic-regulation/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2021.253.01.0013.01.ENG&toc=OJ%3AL%3A2021%3A253%3ATOC
https://www.ams.usda.gov/rules-regulations/organic
https://www.omri.org/omri-search
https://esc.doae.go.th/wp-content/uploads/2018/12/%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%8D.pdf
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5 
การแปรรูปอาหารอนิทรีย ์
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คําแนะนําเบื้องต้นในการแปรรูปอาหารอินทรีย์ให้ได้ตามมาตรฐาน

เกษตรอินทรีย ์

ตามมาตรฐานเกษตรอินทรียข์องประเทศไทย มกษ. 9000 – 2564 ยุโรป (EU) 2018/848 และ

สหรฐัอเมรกิา 

กระบวนการการแปรรูปอาหารอินทรีย ์

• ตอ้งใชว้ตัถดุิบท่ีไดร้บัการรบัรองมาตรฐานอินทรีย ์

• ตอ้งสามารถตรวจสอบยอ้นกลบัไดแ้ละโปรง่ใส 

• ตอ้งมีระบบเอกสารประกอบท่ีดี 

• ตอ้งมีการจดัการหลงัการเก็บเก่ียวท่ีดีเพ่ือไม่ใหเ้กิดการปนเปื้อนไปสูผ่ลิตภณัฑอิ์นทรียไ์ด ้

• จาํกดัการใชส้ารช่วยแปรรูป และไม่อนญุาตใหใ้ชเ้ทคโนโลยีตดัต่อทางพนัธุกรรมไม่ว่าเพ่ือ

วตัถปุระสงคใ์ด ๆ 

• ไ ม่ มีการใช้วัตถุดิบ , หรืออาหาร ท่ี มี /หรือประกอบด้วยวัสดุนาโนเ ชิง วิศวกรรม  

และไม่อนญุาตใหใ้ชร้งัสีไอออไนซด์ว้ย 

ใครบ้างทีต้่องขอรับรองในฐานะทีเ่ป็นผู้แปรรูป อาหารอินทรีย?์ 

ใครก็ตามท่ีตอ้งแปรรูป, ตากแหง้, แช่แข็ง, ทาํความสะอาด, ผสม, บรรจุ หรือติดฉลาก 

ผลิตภณัฑอิ์นทรีย ์ทัง้หมดนีล้ว้นตอ้งการรบัรองตามมาตรฐาน การบรรจแุละแสดงฉลากไม่นับเป็น 

“การแปรรูป” แต่พิจารณาเป็นผูป้ระกอบการท่ี “จดัเตรียมการ” (Preparation) 
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สรุปข้อปฏิบัตของการแปรรูปผลิตภัณฑอ์ินทรีย ์ 

แหล่งทีม่าของวัตถุดิบ 

• สามารถใชว้ัตถุดิบท่ีรบัรองตามมาตรฐานเกษตรอินทรียแ์ลว้เท่านั้นในการแปรรูปสินคา้

อินทรีย ์

• วตัถดุิบท่ีรบัรองตามมาตรฐานยโุรปสามารถแปรรูปสาํหรบัตลาดยโุรปเท่านัน้ เช่นเดียวกนั

กับตลาดอเมริกาท่ีวตัถุดิบจะตอ้งไดร้บัรองจากมาตรฐานอเมริกาเท่านั้น ดงันัน้ผูแ้ปรรูป

ตอ้งขอสาํเนาใบรบัรองมาตรฐานฯ ท่ียงัไม่หมดอายจุากผูจ้าํหน่ายวตัถดุิบทกุครัง้ 

• ตอ้งจดัทาํขัน้ตอนการรบัวตัถดุิบอินทรียใ์หเ้ป็นไปตามขอ้กาํหนด โดยรวมถึงการตรวจสอบ

บรรจภุณัฑ ์การแสดงฉลาก ใบแจง้หนี ้และเอกสารการขนสง่ 

• ตอ้งประเมินความเสี่ยงของผูจ้าํหน่ายวตัถุดิบ ถา้มีความเสี่ยงสูงวตัถุดิบนัน้ตอ้งตรวจหา

สารเคมีตกคา้ง 

การจัดแยก          กญุแจสาํคญัในการแปรรูปอินทรีย ์ 

ระบบการจัดแยกผลผลิต ผลิตภัณฑอิ์นทรียอ์อกจากผลผลิตหรือผลิตภัณฑท์ั่วไปอย่าง

ชดัเจนและโปรง่ใส ตลอดจนผลผลิต ผลิตภณัฑท่ี์มีสถานภาพอินทรียแ์ตกต่างกนัในทกุ ๆ ขัน้ตอน

ท่ีเก่ียวของกบัผลผลิต ผลิตภณัฑเ์หลา่นัน้ ตัง้แต่การรบัวตัถดุิบ, การจดัเก็บ, แปรรูป และจาํหน่าย  

ผู้แปรรูปบางรายอาจแปรรูปเฉพาะผลิตภัณฑ์อินทรีย์ แต่ส่วนใหญ่แล้วจะแปรรูปทั้ง

ผลิตภณัฑอิ์นทรียแ์ละทั่วไป 

การจัดแยกที่ดีที่สุด คือการจัดแยกโดยพืน้ท่ี ซึ่งมีการแยกระหว่างโรงเก็บ และสายการผลิต

เฉพาะสาํหรบัผลิตภณัฑอิ์นทรีย ์

 หากไม่สามารถแยกดว้ยสายการผลิตได ้ 

• ผูแ้ปรรูปสามารถใชร้ะยะเวลาท่ีแตกต่างกันในการแยกได ้โดยแปรรูปผลิตภัณฑ์

อินทรียค์นละเวลากับผลิตภัณฑท์ั่วไป และตอ้งทาํความสะอาดสายการผลิตก่อน

แปรรูปผลิตภณัฑอิ์นทรียท์กุครัง้ 
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 • ตอ้งมีบนัทกึว่าไดมี้การทาํความสะอาดสายการผลิตก่อนแปรรูปสินคา้เกษตร

อินทรียต์ลอดจนสามารถตรวจสอบการทาํความสะอาดนีผ้่านบนัทกึการทาํความ

สะอาดได ้

• ในกรณีท่ีเป็นการผลิตอย่างต่อเน่ือง ในช่วงเริ่มตน้สายการผลิตผลิตภัณฑอิ์นทรีย ์

ผู้แปรรูปจะต้องจัดผลิตภัณฑ์อินทรีย์จํานวนหน่ึงออกมาเพ่ือทําความสะอาด

สายการผลิต พรอ้มจดบนัทกึ แลว้จาํหน่ายเป็นผลิตภณัฑเ์หลา่นัน้เป็นแบบทั่วไป 

หากไม่สามารถแยกโรงเก็บได ้

• ตอ้งจดัแยกใหมี้ประสิทธิภาพ (แยกถงุ, บรรจุภณัฑ,์ กล่อง,..) และแสดงฉลาก

เพ่ือแยกแยะระหว่างสินคา้, บรรจภุณัฑ ์วตัถดุิบอินทรียแ์ละทั่วไป 

• ตอ้งจัดแยกใหห่้างจากผลิตภัณฑท์ั่วไปในระยะท่ีเหมาะสม เช่น จัดแถว หรือ

แยกชัน้เก็บ  

แนวทางปฏิบัติทีจ่าํเป็นเพิม่เติม 

• จดัทาํขัน้ตอนการทาํความสะอาดสายการผลติทกุขัน้ตอนแลว้ทาํความเขา้ใจกบัเจา้หนา้ท่ี

ท่ีรบัผิดชอบ (บนัทกึฝึกอบรมภายใน) 

• มีแบบฟอรม์ในการทาํความสะอาดสายการผลิตตามขัน้ตอนท่ีโรงงานไดก้าํหนดขึน้ 

• หากมีการทาํความสะอาดสายการผลิตดว้ยวตัถดุบิอินทรียมี์บนัทกึแยกเพ่ือแยกออกไปเป็น

สินคา้ทั่วไป และมีหลกัฐานแสดงดว้ยว่านาํไปจดัเก็บไวท่ี้ใด 

• มีบนัทกึการทาํความสะอาดสายการผลิตท่ีเก่ียวขอ้งก่อนหนา้ท่ีผลิตล็อตสินคา้อินทรีย ์

• หากมีการผลิตคู่ขนาน ตอ้งแสดงฉลากของเพ่ือแยกแยะระหว่างสินคา้ วตัถดุิบอินทรีย ์ 

และทั่วไปในทกุขัน้ตอน (ถงุ, บรรจภุณัฑ,์ กลอ่ง หรืออ่ืน ๆ) 
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เอกสารและการติดฉลาก 

• ผูแ้ปรรูปผลิตภัณฑอิ์นทรียต์อ้งจัดทาํ “แผนการจัดการผลิตภัณฑอิ์นทรีย”์ และ “คู่มือการ

จดัการผลิตภณัฑอิ์นทรีย”์ ใหก้บัผูท่ี้เก่ียวขอ้งในทกุระดบั  

คําแนะนําในการจัดทําคู่มือคุณภาพเก่ียวกับผลิตภัณฑส์ินค้าเกษตรอินทรีย์

ผู้ประกอบการท่ีได้รับการรับรองโรงงานแปรรูปตามมาตรฐานอ่ืน ๆ เช่น GMP, 

HACCP, BRC สามารถใช้เอกสารเหล่านั้นเป็นพืน้ฐานในการจัดทาํเอกสารต่าง ๆ  

ท่ีเก่ียวขอ้งกับสินคา้ วัตถุดิบอินทรียด์ว้ย เช่น ขั้นตอน, เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกับการรบั

สินค้า, การจัดทาํ stock สินค้าโดยไม่จาํเป็นตอ้งจัดทาํคู่มือคุณภาพสาํหรับสินคา้

วตัถุดิบอินทรียต์่างหาก แต่ตอ้งมีการกาํหนดรหสัเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเฉพาะของสินคา้

วัตถุดิบอินทรีย ์ตลอดจนเอกสารบันทึกท่ีเก่ียวข้องกับ “อินทรีย”์ นั้นตอ้งมีการระบุ 

“สถานภาพ” หรือแยกแยะจาก “ทั่วไป” ไดอ้ย่างชัดเจนและรายละเอียดอ่ืน ๆ ตามท่ี

กาํหนดตามมาตรฐานเกษตรอินทรียท่ี์ผูป้ระกอบการขอรบัรอง 

• ตอ้งแสดงฉลากผลิตภัณฑอิ์นทรียบ์นถุง บรรจุภัณฑ์ กล่อง หรืออ่ืน ๆ ในทุกขั้นตอนใน 

โรงแปรรูป 

• ผูป้ระกอบการตอ้งเก็บสาํเนาใบรับรองฯ ของผูจ้าํหน่ายวัตถุดิบและเอกสารท่ีเก่ียวข้อง  

เช่น ใบรบัสินคา้ ใบเสร็จ บนัทึกการแปรรูป บันทึกการจัดเก็บ สต็อคและอ่ืน ๆ โดยตอ้ง

อา้งอิงหรือระบวุ่าเป็น “อินทรีย”์ บนเอกสารดงักลา่วดงักลา่วดว้ย 

• ในกรณีของสินคา้มาตรฐานฯ ยโุรปจะตอ้งระบรุหสัขอบหน่วยรบัตรวจบนฉลาก ใบส่งของ 

ใบแจง้หนี ้และเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจาํหน่ายสินคา้อินทรีย ์

• ผูแ้ปรรูปตอ้งจดัทาํระบบบญัชีท่ีดี สามารถท่ีจะประเมินปรมิาณของวตัถดุิบท่ีใช ้หรือซือ้มา

ใหส้อดคลอ้งกบัปรมิาณของผลิตภณัฑส์ดุทา้ยท่ีจาํหน่ายได ้

• หากวตัถดุิบไม่ไดอ้ยู่ในบรรจภุณัฑท่ี์เหมาะสม และไม่มีฉลากท่ีถกูตอ้งบนวตัถดุิบ ผูแ้ปรรูป

ตอ้งสง่คืนวตัถดุิบนัน้ใหก้บัผูจ้าํหน่าย ยกเวน้ในกรณีท่ีเป็นวตัถดุิบท่ีสง่ตรงมาจากฟารม์ 
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การตรวจสอบย้อนกลับ 

ตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์จะสามารถพัฒนาความเช่ือมั่นของผู้บริโภคต่อไปได้นั้น 

ผูป้ระกอบการตอ้งสามารถสอบทวนกลบัสินคา้ไปจนถึงฟารม์ของเกษตรกรได ้

การสอบทวนกลบัสินคา้ท่ีมีขัน้ตอนการแปรรูปหลากหลายขัน้ตอน เช่น ผลิตภณัฑจ์ากนม, 

นํ้ามัน หรือโรงงานเส้นก๋วยเตี๋ยว ทําได้ไม่ง่ายเม่ือเทียบกับการสอบทวนกลับของสินค้าสด 

(สามารถทวนกลบัไปยงัฟารม์ปลูกไดไ้ม่ยาก) แต่อย่างไรก็ตามการสอบทวนกลบัควรจะสามารถ

ทาํใหไ้ดม้ากท่ีสดุในทกุ ๆ ขัน้ตอน 

หลกัการโดยทั่วไปของการสอบทวนกลบั 

         One step back       One step forward 
ในแต่ละหน่วยตอ้งสามารถสอบทวนไดอ้ย่างนอ้ยในลาํดบัก่อนและหลงัหน่ึงขัน้ทกุครัง้ 

สินคา้และวัตถุดิบอินทรียถ์ูกกาํหนดให้ต้องสอบทวนสินคา้ไปยัง ตน้กาํเนิดของสินค้า 

ทกุครัง้ ว่ามีสถานภาพ “อินทรีย”์ และ ปริมาณท่ีผลิต ของผูผ้ลิตเกษตรอินทรียส์อดคลอ้งตรงกัน

กบัปรมิาณท่ีจาํหน่าย 

แนวทางปฏิบัติ 

จดัทาํเอกสารควบคมุการเคลื่อนไหวของสินคา้ เช่น  

 รายการจัดซื้อ/รับวัตถุดิบท่ีระบุล็อตจัดซือ้, วนัท่ี, รายช่ือเกษตรกรท่ีจัดซือ้ขา้วอินทรีย,์ 

ปรมิาณ, สถานภาพ 

รายงานแปรรูปท่ีระบุวันท่ีแปรรูป, ระบุล็อตวัตถุดิบ, ปริมาณขา้วอินทรียท่ี์ใช้ทาํความ

สะอาดเคร่ือง (หากผลิตต่อจากผลิตภณัฑท์ั่วไป), ปรมิาณผลิตภณัฑท่ี์ได ้ 

รายงานการจําหน่ายสินค้า ระบุช่ือผูซื้อ้, วันท่ี, ชนิดสินคา้ท่ีจาํหน่าย, ล็อตของสินคา้, 

สถานภาพ, ปรมิาณ, ใบสง่ของ, ใบแจง้หนี,้ .... 

 

ทกุรายงานตอ้งเช่ือมกนัโดยผ่านรหสัอย่างใดอย่างหน่ึง เช่น หมายเลขล็อตสินคา้ได ้
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ยกตัวอย่างการเช่ือมโยงของเอกสารเพือ่การตรวจสอบย้อนกลับ 

ใบรบัของ  บนัทกึปริมาณขา้วในโรงเก็บ  บนัทกึการลา้งสายการผลิต  

                
บนัทกึการบรรจสุินคา้  บนัทกึการแปรรูปขัน้ท่ี 2  บนัทกึการแปรรูปขัน้ท่ี 1  

             
บนัทกึปรมิาณสินคา้ในโรงเก็บ  ใบเสรจ็ของการขาย 

 

ในกรณีสินค้า ผลิตภณัฑท์ีม่ีการผลิตซับซ้อน 

จาํเป็นท่ีต้องพัฒนารายงานการผลิตสินค้าในแต่ละล็อตว่าประกอบด้วยวัตถุดิบจาก 

แหล่งไหน ล็อตใดบา้ง ผลิตขึน้เม่ือไหร่ มีการทาํการควบคุมปริมาณ (Volume control) อย่างไร 

เช่น จากวัตถุดิบเป็นผลิตภัณฑส์ุดทา้ยเท่าไหร่เพ่ือเป็นเอกสารแนบเวลาขอใบรบัรองการตรวจ 

(Certificate of Inspection) 

EU เพ่ิมความเข้มข้นในการควบคุมความเท่ียงตรงของของสินค้าอินทรีย์มากยิ่งขึน้  

ซึ่งอาจพิจารณาใหจ้ดัทาํสรุปเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตในแต่ละล็อต 
 

ส่วนประกอบ, สารเสริม, สารช่วยแปรรูป 

ความเขา้ใจโดยทั่วไปในกรณีของสินคา้แปรรูป “วตัถุดิบตอ้งมาจากการรบัรองมาตรฐานเกษตร

อินทรียอ์ย่างนอ้ย 95%” สามารถรบัรองเป็น “อินทรีย”์ แลว้สว่นท่ีเหลืออีก 5% 
 

สารเสริมและสารช่วยในการแปรรูป สามารถใช้ในการแปรรูปผลิตภัณฑอ์ินทรียไ์ด้ แต่มี

ข้อจาํกัดให้ใช้เฉพาะทีแ่ต่ละมาตรฐานอนุญาตให้ใช้เท่าน้ัน โดยดไูดจ้ากเอกสารดงัต่อไปนี ้

  มกษ. 9000-2564 ภาคผนวก ก ตารางท่ี ก.6  

   

(EU) 2021/1165 (Annex V)   

 

§ 205.605, 205.606  

  

https://www.acfs.go.th/files/files/commodity-standard/20211127154547_899058.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32021R1165#d1e32-38-1
https://www.ecfr.gov/current/title-7/subtitle-B/chapter-I/subchapter-M/part-205/subpart-G
https://www.ecfr.gov/current/title-7/subtitle-B/chapter-I/subchapter-M/part-205/subpart-G
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ตารางที ่6 แสดงสรุปข้อกําหนดการติดฉลากตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ตาม

ประเภทต่าง ๆ 

มาตรฐานเกษตรอินทรียป์ระเทศไทย มกษ. 9000 – 2564 

อินทรีย ์ ทาํจากส่วนประกอบอาหาร

ทีเ่ป็นอินทรีย ์

ผลิตผลหรือผลิตภัณฑ์

ช่ ว งป รับ เปลี่ ยน เ ป็น

อินทรีย ์

อย่างนอ้ย 95%* เป็นวตัถดุิบท่ีมา

จากเกษตรอินทรีย ์

อย่างน้อย 70%* เป็นวัตถุดิบ

ท่ีมาจากเกษตรอินทรีย ์

ผลิตผลหรือผลิตภัณฑ์ท่ี

ได้รับการตรวจสอบจาก

หน่วยรบัตรวจว่าผ่านการ

ผลิตแบบเกษตรอินทรีย์

ตามมาตรฐานนี้ และมี

ส่วนประกอบสอดคล้อง

กบัผลิตภณัฑอิ์นทรีย ์

ท่ีเหลืออีก 5%* เป็นวัตถุดิบท่ีไม่

ไดม้าจากเกษตรอินทรีย ์ตอ้งไม่

มาจากการตดัแต่งพนัธุกรรม หรือ

ผ่านการฉายรังสี หรือใช้สารท่ี

ไม่ไดร้ะบุไวใ้น มกษ. 9000-2564 

ภาคผนวก ก ตารางท่ี ก.6  

ส่ ว น ป ร ะ ก อ บ ท่ี เ ห ลื อ เ ป็ น

วัตถุดิบท่ีไม่ได้มาจากเกษตร

อินทรีย ์ตอ้งไม่มาจากการตัด

แต่งพันธุกรรม หรือผ่านการ

ฉายรงัสี หรือใชส้ารท่ีไม่ไดร้ะบุ

ไ ว้ ใ น  ม ก ษ .  9000 – 2564 

ภาคผนวก ก ตารางท่ี ก.6 

ต้องไม่มีวัตถุดิบท่ีไม่ได้รับรอง

อินทรีย์ชนิดเดียวกับวัตถุดิบท่ี

ไดร้บัการรบัรองเป็นสว่นประกอบ 

ใชโ้ลโก ้ 

 

 

 

พรอ้มทัง้ระบช่ืุอและ/หรือรหสัของ

หน่วยรบัรอง 

ไม่ใหใ้ชโ้ลโก ้

*%ของสว่นประกอบท่ีไม่นบัรวมนํา้และเกลือ 

 

https://www.acfs.go.th/files/files/commodity-standard/20211127154547_899058.pdf
https://www.acfs.go.th/files/files/commodity-standard/20211127154547_899058.pdf
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มาตรฐานเกษตรอินทรียส์หภาพยุโรป (EU) 2018/848 

Organic With organic ingredients 

มีวตัถดุิบท่ีมาจากเกษตรอินทรีย ์

• อย่างน้อย 95%* เป็นวัตถุดิบท่ีมาจาก

เกษตรอินทรีย ์

• ใช้รสชาติธรรมชาติ ท่ีมาจากส่วนผสม

ดงักลา่วเท่านัน้ 

เ ช่น " เค ร่ืองปรุงรสมะนาวธรรมชาติ " 

หมายความว่าเคร่ืองปรุงดงักลา่วไดม้าจาก

มะนาวอย่างนอ้ย 95% 

• ตามขอ้กาํหนด (EU) 2018/848 ไม่ไดมี้การ

กําหนด % ขั้นตํ่าของส่วนประกอบท่ีมา

จากเกษตรอินทรีย ์ 

• ตอ้งไม่มีวตัถุดิบท่ีไม่ไดร้บัรองอินทรียช์นิด

เดียวกบัวตัถดุิบอินทรียเ์ป็นสว่นประกอบ 

• อาหารแปรรูปตอ้งเป็นไปตามกฏเกณฑก์าร

ผลิตในข้อ 1.5, 2.1(a), 2.1(b) และ 2.2.1 

ของ Annex II part IV (EU) 2018/848 

ท่ีเหลืออีก 5%* เป็นวัตถุดิบท่ีไม่ได้มาจาก

เกษตรอินทรีย ์ใหเ้ป็นไปตามท่ีระบุใน Annex 

V part B ของ (EU) 2021/1165  

ไม่มีขอ้กาํหนดสาํหรบัส่วนประกอบท่ีไม่ไดม้า

จากเกษตรอินทรีย์ แต่ทั้งนีต้อ้งไม่ได้มาจาก

การตดัแต่งทางพนัธุกรรม  

วตัถดุิบท่ีไม่ไดม้าจากการเกษตรและสารช่วยในการแปรรูปตอ้งเป็นไปตามขอ้กาํหนด Annex V 

part A ของ (EU) 2021/1165 

ใหอ้า้งอิงเฉพาะสิ่งท่ีเป็นเกษตรอินทรียใ์นรายการของส่วนประกอบและหา้มอา้งอิง (แสดง)  

ในฉลากทั่วไป 

ใชโ้ลโก ้   

และตอ้งของรหสัของ 

หน่วยรบัรองอยู่ใต ้

โลโกเ้สมอ 

ไม่ใหใ้ชโ้ลโก ้

*%ของสว่นประกอบท่ีไม่นบัรวมนํา้และเกลือ 

 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:32018R0848#d1e32-57-1
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:32018R0848#d1e32-57-1
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32021R1165#d1e32-38-1
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32021R1165#d1e32-38-1
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มาตรฐานเกษตรอินทรียส์หรัฐอเมริกา NOP 

100% organic Organic Made with organic อา้งถึงสว่นประกอบท่ี

เป็นอินทรีย ์

เฉพาะส่วนประกอบ

ท่ี ม า จ า ก เ ก ษ ต ร

อินทรีย์ ไ ม่ มีการใช้

สารช่วยในการแปรรูป

ใดๆ 

อย่างนอ้ย 95%* เป็น

วั ต ถุ ดิ บ ท่ี ม า จ า ก

เกษตรอินทรีย ์

อย่างนอ้ย 75%* เป็น

วั ต ถุ ดิ บ ท่ี ม า จ า ก

เกษตรอินทรีย ์

วั ต ถุ ดิ บ ท่ี ม า จ า ก

เกษตรอินทรีย์น้อย

กว่า 70%* 

• วัตถุดิบท่ีไม่ได้มาจากเกษตรอินทรีย์ทุก

อย่างตอ้งไม่ไดผ้ลิตโดยวิธีการท่ีไม่อนญุาต 

• วัตถุดิบจากการเกษตรท่ี ไ ม่ได้รับรอง

มาตรฐานใหใ้ชไ้ดเ้พียงท่ีระบุในภาคผนวก 

205.606 

• วัตถุดิบท่ีไม่ไดม้าจากการเกษตรและสาร

ช่วยแปรรูปให้ใชเ้พียงท่ีระบุในภาคผนวก 

205.605 

ใชโ้ลโก ้

 

 

 

และระบบุนฉลาก 

“100% Organic” 

ใชโ้ลโก ้

 

 

 

และระบบุนฉลาก 

“Organic” 

ไม่ใหใ้ชโ้ลโก ้

 

*%ของสว่นประกอบท่ีไม่นบัรวมนํา้และเกลือ 

 

 

 

https://www.ecfr.gov/current/title-7/subtitle-B/chapter-I/subchapter-M/part-205/subpart-G
https://www.ecfr.gov/current/title-7/subtitle-B/chapter-I/subchapter-M/part-205/subpart-G
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การจัดการสุขอนามยั 
น้ํา 

• นํา้ท่ีสัมผัสกับสินคา้ วัตถุดิบอินทรีย ์นํา้ท่ีใช้เป็นส่วนประกอบอาหาร นํา้ท่ีใชท้าํ

ความสะอาดวตัถดุิบและสายการผลิต คณุภาพอย่างนอ้ยเทียบเท่า “นํา้ดื่ม” 

• “แสดงผลวิเคราะหน์ํา้ประจาํปี” ของโรงงาน 

• การตรวจหาคลอรีน (Chlorine) ตกค้างในนํ้านั้น ให้เป็นไปตามกฎหมายของ

ประเทศปลายทางท่ีตอ้งการจาํหน่ายสินคา้ 

การทาํความสะอาด 

• การทาํความสะอาดและฆ่าเชือ้อปุกรณ,์ เคร่ืองมือ, สายการผลิต, และหอ้งจัดเก็บ  

ไม่ไดร้ะบไุวอ้ย่างชดัเจนในกฏหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรอินทรีย ์

• NOP กาํหนดใหมี้การแจง้สารหรือสิ่งใด ๆ ท่ีใชใ้นการทาํความสะอาดและฆ่าเชือ้

ตลอดจน ขั้นตอนในการป้องกันไม่ให้ผลผลิต ผลิตภัณฑ์อินทรีย์สัมผัสกับสาร

ดงักลา่ว  

• สารท่ีจะใชใ้นการทาํความสะอาดและฆ่าเชือ้ท่ีจะใชน้ัน้ใหเ้ป็นไปตามขอ้กาํหนด 

   มกษ. 9000-2564 ภาคผนวก ก ตารางท่ี ก.8  

    

 

   (EU) 2021/1165 (Annex IV) 

  

   The National List of Allowed and Prohibited Substances 

 

• อุปกรณใ์ด ๆ ท่ีมีผิวหนา้สัมผัสกับผลผลิตอินทรีย ์หลังจากใชส้ารเคมีท่ีตรงตาม

ขอ้กาํหนดแลว้ตอ้งลา้งดว้ยนํา้ใหส้ะอาด 

 

https://www.acfs.go.th/files/files/commodity-standard/20211127154547_899058.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32021R1165#d1e32-38-1
https://www.ecfr.gov/current/title-7/subtitle-B/chapter-I/subchapter-M/part-205/subpart-G/subject-group-ECFR0ebc5d139b750cd
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การควบคุมแมลงและการปนเป้ือน 

ผูป้ระกอบการตอ้งพยายามไม่ใหส้ินคา้ วตัถดุิบอินทรียไ์ม่ว่าในช่วงเวลาใด ๆ ก็ตาม

สมัผสักบัสารปนเปื้อนต่าง ๆ เช่น เชือ้เพลิง, สารกาํจดัศตัรูพืช, นํา้มนัรกัษาเนือ้ไม,้ เชือ้รา, 

สารใชท้าํความสะอาด 

ขั้นตอนการควบคุมแมลงและสัตวร์บกวนของมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์

1. โรงงานดาํเนินการควบคมุแมลงและสตัวร์บกวน โดยใชว้ิธีการปอ้งกนัเป็นอนัดบัแรก 

2. ในกรณีท่ีการควบคุมโดยวิธีการป้องกันไม่มีประสิทธิภาพ ทางโรงงานอนุญาตให้มี 

การใชส้ารเคมีตามขอ้กาํหนด  

   มกษ. 9000-2564 ภาคผนวก ก ตารางท่ี ก.3  

    

 

   (EU) 2021/1165 (Annex II) 

  

   § 205.271 

 

3. ในกรณีท่ีการควบคมุในขอ้ 2 ไม่มีประสิทธิภาพ ทางโรงงานอนญุาตใหมี้การใชส้ารเคมี

ป้องกันกําจัดแมลงและสัตว์รบกวนท่ีอนุญาตใช้ตามข้อกําหนดท่ีเก่ียวข้องกับ

โรงงานผลิตอาหารทั่วไปได ้โดยมีการป้องกันระวังการปนเปื้อนของสารเคมีดงักล่าว

ไปสูว่ตัถดุิบ, ผลิตภณัฑอิ์นทรียไ์ด ้

 

 

 

 

https://www.acfs.go.th/files/files/commodity-standard/20211127154547_899058.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32021R1165#d1e32-38-1
https://www.ecfr.gov/current/title-7/subtitle-B/chapter-I/subchapter-M/part-205/subpart-C
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การรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียกั์บมาตรฐานทีเ่ก่ียวกับสุขอนามัยของอาหาร 

GHPs (Good Hygiene Practices)  

หมายถึง หลักเกณฑ์วิธีการท่ีดีในการผลิตอาหาร เป็นเกณฑ์หรือข้อกาํหนดขั้นพืน้ฐาน 

ท่ีจาํเป็นในการผลิตและควบคุมเพ่ือใหผู้ผ้ลิตปฏิบตัิตาม และทาํใหส้ามารถผลิตอาหารไดอ้ย่าง

ปลอดภยั โดยเนน้การป้องกนัและขจดัความเสี่ยงท่ีอาจทาํใหอ้าหารเป็นอนัตราย เป็นพิษ หรือเกิด

ความไม่ปลอดภยัต่อผูบ้รโิภค 

หลักการของ GHPs จะครอบคลมุตัง้แต่ 

• สถานท่ีประกอบการ โครงสรา้งอาคาร  

• กระบวนการผลิตท่ีดีมีความปลอดภัย และมีคุณภาพได้มาตรฐานทุกขั้นตอน 

นบัตัง้แต่ขัน้ตอนเริ่มตน้วางแผนการผลิต 

• ระบบควบคุมตั้งแต่วัตถุดิบระหว่างการผลิต ผลิตภัณฑ์สาํเร็จรูป การจัดเก็บ  

การควบคมุคณุภาพ และการขนสง่จนถึงผูบ้รโิภค 

• ระบบบนัทกึขอ้มลู ตรวจสอบและติดตามผลคณุภาพผลิตภณัฑ ์

• ระบบการจัดการท่ีดีในเร่ืองสุขอนามัย ทั้งดา้นการบาํรุงรักษา สุขาภิบาล และ

สขุลกัษณะสว่นบคุล  

• การฝึกอบรมใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้ง 

 

HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) 

การวิเคราะหอ์นัตรายและจดุวิกฤตท่ีตอ้งควบคมุในการผลิตอาหาร 

โดยท่ี HA วิเคราะห์หรือประเมินอันตรายท่ีมีต่ออาหาร ตั้งแต่วัตถุดิบ กระบวนการผลิต 

จนกระทั่งถึงมือผูบ้รโิภค 

 CCP กาํหนดจดุวิกฤตท่ีตอ้งควบคมุ เพ่ือสรา้งระบบการควบคมในการขจดัหรือลดสาเหตุ

ท่ีทาํใหเ้กิดอนัตราย 
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หลัก 7 ประการ ของ HACCP 

1. ดาํเนินการวิเคราะหอ์ันตราย: ระบุอนัตรายท่ีอาจเกิดขึน้ในทกุขัน้ตอนของกระบวนการ

ผลิต โดยการประเมินโอกาสจะเกิดอันตราย และระบุมาตรการในการควบคุมอันตราย

เหลา่นัน้ 

2. หาจุดวิกฤตที่ต้องควบคุม: กาํหนดจุดการปฏิบตัิขัน้ตอนการทาํงานต่าง ๆ ซึ่งสามารถ 

จะทาํการควบคุม เพ่ือกาํจัดอันตรายหรือลดโอกาสการเกิดอันตราย เรียกว่าจุด CCP 

ขัน้ตอน ซึ่งสามารถดาํเนินการไดโ้ดยการตดัสินของผูเ้ช่ียวชาญหรือใชห้ลกัการของแผนผงั

การตดัสินใจ 

3. กาํหนดค่าวิกฤต: ควบคมุใหอ้ยู่ภายใตเ้กณฑท่ี์กาํหนด เพ่ือมั่นใจว่า จุด CCP อยู่ภายใต้

การควบคุม ซึ่งจุด CCP หน่ึง ๆ อาจจะมีค่าจาํกัดวิกฤต (CL) เพียงค่าเดียวหรือหลายค่า 

ก็ได้ ซึ่งในการกําหนดค่าจาํกัดวิกฤตดังกล่าวจาํเป็นท่ีจะตอ้งอาศัยประสบการณ์ของ

ทีมงาน HACCP, คําแนะนําจากผู้เ ช่ียวชาญ, ข้อมูลจากเอกสารทางวิทยาศาสตร์, 

ขอ้กาํหนดและมาตรฐานอาหารต่าง ๆ หรือขอ้มลูจากการทดสอบการทดลอง 

4. กําหนดระบบเพื่อตรวจและติดตามการควบคุมจุดวิกฤตที่ต้องควบคุม: กาํหนด

ระบบในการเฝา้ระวงัจุดวิกฤต โดยการกาํหนดแผนการทดสอบหรือการเฝา้สงัเกตตรวจวดั

ค่าต่าง ๆ ท่ีตอ้งควบคุม และทาํการประเมินว่าจุดวิกฤตท่ีตอ้งควบคุมนั้น ๆ อยู่ภายใต้

สภาวะควบคมุหรือไม่ ซึ่งวิธีการตรวจสอบนัน้อาจอาศยัหลกัการการตอบคาํถามเก่ียวกบั

การตรวจติดตาม ดงันี ้What How When Why Where Who และ Record 

5. กําหนดมาตรการแก้ไข เมื่อตรวจสอบพบว่าจุดวิกฤตที่ต้องควบคุมเฉพาะจุดใด 

จุดหน่ึงไม่อยู่ภายใต้การควบคุม: ในระหว่างการตรวจสอบและเฝ้าระวังสาํหรับการ

ปฏิบัติงานอาจเกิดกรณีท่ีทาํใหค้่าจาํกัดวิกฤตท่ีตอ้งควบคุมเกิดการเบี่ยงเบนได ้จาํเป็น

จะต้องกําหนดวิธีการส่วนของแก้ไขทั้งในกระบวนการผลิตกับผลิตภัณฑ์ โดยทีมงาน 

HACCP ตอ้งกาํหนดวิธีการแกไ้ขสาํหรบัสว่นเบี่ยงเบน โดยอาศยัแนวทางในการดาํเนินงาน
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แกไ้ขดงันี ้ในส่วนของกระบวนการผลิต เช่น แจง้ผูมี้อาํนาจตดัสินใจแกไ้ข และในส่วนของ

ผลิตภณัฑ ์เช่น การผลิตใหม่หรือการทาํลายผลิตภณัฑท่ี์มีปัญหาทิง้ 

6. กาํหนดวิธีการทวนสอบเพือ่ยืนยันประสิทธิภาพการดาํเนินงานของระบบ HACCP: 

การทวนสอบ คือ การใชว้ิธีทาํ วิธีปฏิบตัิงาน การทดสอบและการประเมินผลต่าง ๆ เพ่ิมเติม

จากการตรวจติดตามเพ่ือตดัสินความสอดคลอ้งกบัแผน HACCP ท่ีจดัทาํขึน้ 

7. กําหนดมาตรการการจัดเก็บเอกสารที่เก่ียวข้องกับวิธีปฏิบัติและบันทึกข้อมูล

ต่าง ๆ ที่เหมาะสมตามหลักการเหล่านี้ และการประยุกตใ์ช้: เอกสารและบันทึก

ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบ HACCP ควรมีระบบการจดัทาํการควบคมุ และการเก็บเอกสาร

ไว้เพ่ือเป็นหลักฐานยืนยัน และตรวจสอบการปฏิบัติงานว่าถูกต้องตามท่ีกําหนดใน 

HACCP PLAN หรือไม่ 

ขั้นตอนการจัดทาํระบบ HACCP 

1. จดัตัง้ทีมงาน HACCP 

2. บรรยายรายละเอียดของผลิตภณัฑ ์

3. ระบวุตัถปุระสงคใ์นการใชผ้ลิตภณัฑ ์

4. จดัทาํแผนภมิูกระบวนการผลิต 

5. ทวนสอบแผนภมิูการผลิต ณ จดุผลิตจรงิ 

6. ระบอุนัตรายทกุชนิดท่ีอาจเกิดขึน้ วิเคราะหอ์นัตราย และพิจารณามาตรการควบคมุ 

7. กาํหนดจดุวิกฤตท่ีตอ้งควบคมุ (CCP) 

8. กาํหนดค่าวิกฤตของแต่ละ CCP ท่ีตอ้งควบคมุ 

9. กาํหนดระบบตรวจเฝา้ระวงัสาํหรบัแต่ละ CCP 

10. กาํหนดการปฏิบตัิการแกไ้ข ้

11. กาํหนดวิธีการทวนสอบ 

12. กาํหนดวิธีการจดัทาํเอกสารและการเก็บบนัทกึ 
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Organic Control Critical Point จดุควบคมุสาํหรบัผลิตภณัฑเ์กษตรอินทรีย ์

เป็นการพฒันามาจากหลกัการของ HACCP โดยไม่เพียงแต่วิเคราะหจ์ุดวิกฤตเพ่ือควบคมุ

ใหอ้าหารปลอดภยัแลว้ตอ้งวิเคราะหจ์ดุวิกฤตท่ีอาจเกิดขึน้ในทกุขัน้ตอนระหว่างการแปรรูปท่ีเสี่ยง

ต่อการสูญเสียความเป็นอินทรียด์ว้ย เช่น การทาํความสะอาดอุปกรณอ์ย่างไม่เหมาะสมก่อนท่ี 

จะใชง้านผลิตภัณฑอ์อรแ์กนิก ส่งผลใหเ้กิดการปะปนกับผลิตภัณฑท่ี์ไม่ใช่ออรแ์กนิกท่ีหลงเหลือ

อยู่ในอุปกรณ์ หรือการใช้ยาฆ่าแมลงท่ีต้องห้ามเม่ือมีผลิตภัณฑ์ออร์แกนิก ส่งผลให้เกิด 

การปนเปื้อนจากสารตอ้งหา้ม เป็นตน้ 

เอกสารประกอบเนือ้หา 

ไฟลน์าํเสนอแบบพาวเวอรพ์อ้ยท ์ 

หวัขอ้ การแปรรูปอาหารอินทรีย ์
แหล่งทีม่าของข้อมลู 
• สาํนกังานมาตรฐานสินคา้เกษตร และอาหารแห่งชาติ (มกอช) 

• มลูนิธิมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ 

• บรษัิทเซเรสเซา้ทอี์สเอเชียจาํกดั 

• มาตรฐานสินคา้เกษตร มกษ. 9000-2564 

https://www.acfs.go.th/files/files/commodity-standard/20211127154547_899058.pdf  

• มาตรฐานเกษตรอินทรียส์หภาพยโุรป 

Organic regulations, rules for organic products - IFOAM Organics Europe 

• ขอ้บงัคบัท่ีเก่ียวกบัการปฏิบตัิ (EU) 2021/1165 

EUR-Lex - 32021R1165 - EN - EUR-Lex (europa.eu) 

• มาตรฐานเกษตรอินทรียส์หรฐัอเมรกิา 

https://www.ams.usda.gov/rules-regulations/organic  

• แหลง่คน้หาขอ้มลูปัจยัภายนอกท่ีอนญุาตและไม่อนญุาตใหใ้ชส้าํหรบัมาตาฐานฯสหรฐัอเมรกิา 

https://www.omri.org/omri-search 

https://www.acfs.go.th/files/files/commodity-standard/20211127154547_899058.pdf
https://www.organicseurope.bio/what-we-do/eu-organic-regulation/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.L_.2021.253.01.0013.01.ENG&toc=OJ%3AL%3A2021%3A253%3ATOC
https://www.ams.usda.gov/rules-regulations/organic
https://www.omri.org/omri-search
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6 
การฝึกทกัษะการเป็นวิทยากรและการ

วางแผนการจัดอบรม 
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การฝึกทักษะการเป็นวิทยากรและการวางแผนการจัดอบรม 

ความหมายของวิทยากร 

วิทยากร = ผู้ทีม่ีความรู้ + ผู้ทาํให้เข้าใจ + ผู้ทาํให้เปล่ียนทัศนคติและพฤติกรรม 

โดยหลักการสาํหรับวางแผนและเตรียมเนือ้หาการอบรมคือ 

1. กาํหนดวัตถุประสงคข์องการฝึกอบรม 

• โดยเริ่มจากกาํหนดเปา้หมายหรือผลลพัธว์่า 

 “ผูเ้รียนจะไดป้ระโยชนอ์ะไรบา้ง” 

 รูแ้ละเขา้ใจเนือ้หาท่ีถ่ายทอด 

 มีทกัษะและความชาํนาญเกิดขึน้ 

 เกิดค่านิยม ทศันคติ และแรงจงูใจ 

 เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามท่ีตัง้เปา้หมายไว ้

• กาํหนดวตัถปุระสงคใ์หช้ดัเจน เพ่ือใหเ้ตรียมเนือ้หาไดถ้กูตอ้ง 

2. วิเคราะหผ์ู้ฟัง 

• ผูฟั้งประกอบดว้ยคนกลุม่ไหนบา้ง 

• ผูฝั้งมีความคาดหวงัหรือความตอ้งการอะไร 

• ผูฝั้งมีความรูห้รือประสบกาณท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองนีแ้ค่ไหน 

• ผูฟั้งควรไดป้ระโยชนอ์ะไรจากการอบรม 

• ผูฟั้งเหมาะกบัวิธีการนาํเสนอแบบไหน 

• ควรมีวิธีการใหผู้ฟั้งมีสว่นรว่มในการฝึกอบรมอย่างไร 
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3. เนือ้หาสาระทีเ่หมาะกับเวลา 

การเตรียมเนือ้หาท่ีเหมาะสมกบัเวลาอยู่บนแนวคิดของคาํว่า “ตอ้งรู ้ควรรู ้น่ารู ้”  

โดยสิ่งท่ีจําเป็นท่ีสุดในการถ่ายทอดคือ “ต้องรู ้” โดยหมายถึง ถ้าไม่รู ้เ ร่ืองนี ้

จะปฏิบตัิงานไม่ได ้หรือปฏิบตัิไม่ไดค้ณุภาพ หรือคณุภาพของงานลดลง ทาํใหต้อ้งจดัสรร

เวลาให้การถ่ายทอดสิ่งท่ีตอ้งรูใ้ห้ครบก่อน เม่ือวางแผนการสอนแลว้ถ้ามีเวลาเหลือจึง

สอดแทรกสิ่งท่ี “ควรรู”้ และ “น่ารู”้ เพ่ิมเติมเขา้ไปตามลาํดบั  

4. เนือ้หาสาระทีต่้องการนําเสนอ 

การนาํเสนอควรแบ่งเป็น 3 ช่วง จดัสรรเวลาโดยประมาณดงันี ้

ช่วงเกริ่นนาํ 10 – 15 %  

ประกอบด้วย การแนะนําตัวเอง สร้างความน่าเช่ือถือและความสนใจ บอก

เปา้หมายและความสาํคญัของการนาํเสนอ และกาํหนดการนาํเสนออย่างครา่ว ๆ 

ช่วงเนือ้หา 70 – 80 %  

จดัเตรียมโดย  

• เตรียมขอ้มลูและอปุกรณท์ัง้หมดท่ีตอ้งการนาํเสนอ 

• กาํหนดหวัขอ้หรือประเด็นท่ีจะเสนอใหช้ดัเจน และสอดคลอ้งกบัเปา้หมาย

ของการอบรม 

• แยกแยะประเด็นสาํคญัท่ีท่ีตอ้งการใหผู้ฟั้งออกเป็น “ตอ้งรู ้ควรรู ้น่ารู”้ 

• วางลาํดบัเนือ้หาใหเ้หมาะสมและเขา้ใจง่าย 

• กาํหนดเวลาท่ีเหมาะสมในแต่ละหวัขอ้ 

ช่วงบทสรุป 10 – 15 %  

• การทบทวนเนือ้หาทัง้หมดแบบกระชบั  

• เนน้ยํา้จดุท่ีตอ้งการใหผู้ฟั้งจดจาํมากท่ีสดุ 

• เปิดโอกาสใหผู้ฟั้งถาม 

• ตอบคาํถาม และกลา่วสรุปอีกครัง้ 
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5. วิธีถ่ายทอดทีเ่หมาะสม 
ตารางที ่7 แสดงตัวอย่างวิธีการสอนตามวัตถุประสงค์ 

วัตถุประสงค ์ วิธีการสอน 

ผูเ้รียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจ การบรรยาย การสาธิต และอ่ืน ๆ 

ผูเ้รียนสามารถวิเคาระหเ์ป็น กรณีศกึษาและกิจกรรม 

ผูเ้รียนไดร้บัการพฒันาทกัษะ ความชาํนาญ กิจกรรมฝึกปฏิบตัิจรงิ 

ผูเ้รียนเกิดค่านิยมและทศันคติแบบท่ี

ตัง้เปา้หมายไว ้

การบรรยาย การมีสว่นรว่มในการอบรม  

เช่น เลน่เกมส ์

ผูเ้รียนเกิดความคิดใหม่ในการปฏิบตัิงาน การระดมความคิด 

ผูเ้รียนจดจาํและทาํได ้ การแสดงบทบาทสมมต ิ

อปุกรณท่ี์ใชเ้ป็นสื่อในการนาํเสนอ เช่น 

• คอมพิวเตอร ์

• โปรแกรมการนาํเสนอ Power Point 

• เคร่ืองฉายและจอ 

• ไมโครโฟนและระบบเคร่ืองเสียง 

• Pointer 

• กระดาษขนาดเท่าโปสเตอรแ์ละขาตัง้ หรือไวทบ์อรด์และปากกาเคมี 

• เอกสารประกอบการนาํเสนอ 

แนวคิดสาํหรับการเลือกส่ือในการนาํเสนอ 

• ไม่มีสื่อท่ีดีท่ีสดุ มีแต่สื่อท่ีเหมาะกบัตวัผูพ้ดูหรือสื่อท่ีถนดั 

• ถา้จาํเป็นตอ้งใชส้ื่อท่ีไม่ถนดัใหฝึ้กซอ้มก่อน 

• ควรมีแผนสาํรองในการนาํเสนอ เผื่อเหตขุดัขอ้งต่าง ๆ 

• ปัจจยัท่ีสาํคญัในการเลอืกสื่อคือ สารท่ีจะสง่ ผูฟั้ง สถานท่ีนาํเสนอและความถนดั  
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6. การประเมินการฝึกอบรม 

วิธีท่ีนิยมใชใ้นการประเมินผล เพ่ือใหรู้ว่้าผลลพัธต์รงตามเป้าหมายท่ีตัง้ไว ้เช่น ผูเ้ขา้ร่วม

อบรมเกิดความเข้าใจ เกิดการเรียนรู ้ เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม มีทักษะการ

ปฏิบตัิงานเพ่ิมและอ่ืน ๆ 

• สงัเกตจากการตอบคาํถามหรือการตัง้คาํถามในระหว่างอบรม 

• ทดสอบดว้ยแบบทดสอบ 

• ทดสอบดว้ยการลงมือปฏบิตัิจรงิ 

• สงัเกตพฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไปหรือการมีสว่นรว่มมากขึน้ 

เทคนิคการเป็นวิทยากร 

การใชน้าํเสียงในการนาํเสนอ 

• มีความชดัเจน  

• นํา้เสียงเรา้ใจ มีชีวิตชีวา 

• ควรหลีกเลี่ยงนํา้เสียงโทนเดียวและเนิบนาบ 

• ใชข้อ้ความท่ีสภุาพและใหเ้กียรติผูฟั้ง 

ภาษากายท่ีควรมีในการนาํเสนอ 

• มีความกระตือรือรน้และจรงิใจต่อผูฟั้ง 

• ขยบัมือไมใ้หเ้ห็นภาพ 

• จบัไมคใ์หม้ั่นคง 

• ใบหนา้สื่ออารมณ ์

• สบตาผูเ้รียน 
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ภาษากายท่ีควรหลีกเล่ียงในการนาํเสนอ 

• แต่งตวัสบาย ๆ เกินไปหรือเป็นทางการเกินไป 

• มีกรยิาท่าทางไม่เหมาะสมเช่น มือลว้งกระเป๋า มือแกว่งไปมา หรือโยกตวัไปมา 

• สบตาผูฟั้งนอ้ยหรือมากเกินไป 

• หนา้บึง้ตงึ ไม่ยิม้แยม้  

• ใชอ้ารมณข์นัท่ีไม่เหมาะสม 

การจดัการขอ้ซกัถาม 

• ใหเ้กียรติผูถ้ามโดยการตัง้ใจฟังคาํถามและไม่หวัเราะเยาะหรือดถูกูคาํถาม 

• ใชค้าํถามของผูอ้บรมเป็นแนวทางในการปรบัปรุงการสอนครัง้ต่อไป 

• สรุปรวมรวมประเด็นคาํถามและคาํตอบในช่วงทา้ยของการสรุปจบ 

• คาํถามท่ีตอบไม่ได ้ใหร้บัไวแ้ละตอบใหภ้ายหลงั 

สรุปขอ้ปฏิบติัในการจดัการอบรม 

ขั้นตอนการวางแผน  

• ตัง้วตัถปุระสงคง์าน 

• กาํหนดกลุม่เปา้หมาย 

• วางรูปแบบงาน 

• วางแผนการใชเ้งินในการจดัการอบรม 

• จดัทีมงานและแบ่งหนา้ท่ี 

• ติดต่อประสานงานกบับคุคลท่ีเก่ียวขอ้ง 
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เตรียมสถานท่ีและอุปกรณ์ 

• ตรวจสอบความพรอ้มของสถานท่ี 

o ขนาดสถานท่ีใหพ้อเหมาะกบัจาํนวนผูเ้ขา้รว่มอบรม 

o สถานท่ีท่ีเหมาะกบัลกัษณะกิจกรรม 

o สถานท่ีท่ีเดินทางง่าย มีท่ีจอดรถเพียงพอ 

• ตรวจสอบความพรอ้มของเอกสาร 

o ใบลงทะเบียน 

o กาํหนดการ 

o เอกสารประกอบการอบรม  

o ใบประเมินก่อนการอบรม  

o ใบประเมินหลงัการอบรม 

o ใบแสดงความคดิเห็น 

o ใบเสรจ็และเอกสารสาํคญัประกอบใบเสรจ็ 

• ตรวจสอบความพรอ้มของอปุกรณ ์

o อปุกรณน์าํเสนอ เช่น คอมพิวเตอร ์โปรเจคเตอร ์จอ 

o อปุกรณข์ยายเสียง เช่น ไมโครโฟน ลาํโพง  

o การเช่ือมต่อสญัญาณอินเทอรเ์น็ต (ถา้จาํเป็น) 

o อปุกรณเ์คร่ืองเขียนต่าง ๆ 

o เตรียมอาหารและเคร่ืองดืมใหเ้พียงพอกบัจาํนวนคน 

ระหวา่งจดัอบรม 

• ประสานงานกบับคุคลภายนอกและบคุคลภายในทีม 

• ควบคมุเวลาการอบรมแต่ละหวัขอ้ใหต้รงตามกาํหนดเวลา 

• จดัเก็บเอกสารสาํคญั 

• ตื่นตวัและแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ 
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ตัวอย่างกิจกรรมการถ่ายทอดทีใ่ช้ในการเปลี่ยนทัศนคติของเกษตรกรต่อการผลิตและ

การแปรรูปสินค้าเกษตรอินทรียใ์ห้ได้มาตรฐาน 

เกมฟาร์มของฉัน 

เป็นเกมสท่ี์มุ่งเนน้ใหเ้กษตรกรไดล้องวางแผนในการจดัการการทาํการเกษตร โดยมีการจาํลอง

รูปแบบพืน้ท่ีทาํการเกษตร 4 แบบ ปัจจัยการสนับสนุน 5 แบบ ทัง้ดา้นการผลิต การแปรรูปและ

การตลาด และอปุสรรคท่ี์อาจจะเกิดขึน้ในระหว่างการทาํการเกษตร 

เลน่ไดค้รัง้ละ 4 – 5 คน ใชเ้วลาประมาณ 30 นาที 

วิธีการเล่น 

• เริ่มตน้เกมส ์ผูเ้ลน่ทกุคนจะมีเงิน 3 บาท และ นา 1 ใบ 

• แต่ละตาผูเ้ล่นเปลี่ยนกันทอยลูกเต๋าวนรอบวง โดยผูเ้ล่นทุกคนในวงจะไดเ้งินและเสียเงิน

ตามลูกเต๋าและการด์ท่ีตวัเองมี ส่วนคนทอยลูกเต๋าจะสามารถซือ้การด์เพ่ิมได ้1 ใบในแต่

ละตา 

• จบเกมเม่ือมีผูเ้ล่นท่ีมีเงินมลูค่า 500 บาท จะเล่นรอบนัน้เป็นรอบสดุทา้ยจนกว่าจะครบคน 

แลว้คนท่ีมีมลูค่ารวมมากท่ีสดุชนะ 

ประเภทของการด์ 

การด์ทาํการเกษตร มีอย่างละ 15 ใบ ซือ้ไดจ้นกว่าการด์จะหมดกอง 
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การด์ปัจจัยสนับสนุน ซือ้ไดอ้ย่างละ 1 ใบต่อคน 
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เอกสารประกอบเนือ้หา 

ไฟลน์าํเสนอแบบพาวเวอรพ์อ้ยท ์ 

หวัขอ้ การฝึกทกัษะการเป็นวิทยากรและการวางแผนการจดัอบรม 
 

แหล่งทีม่าของข้อมลู 
เอกสารการอบรมวิทยากรพืชสมนุไพร จดัโดยสาํนกังานมาตรฐานสินคา้เกษตร และอาหาร

แห่งชาติ (มกอช) 
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