
ARISE Plus Thailand

หลกัการของเกษตรอินทรีย ์และ

การประกนัคณุภาพมาตรฐานสินคา้

จดัทาํโดย:
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หลกัการของเกษตรอินทรีย ์ไม่ไดมี้แค่ไม่ใชส้ารเคมี

ส่ิงแรกท่ีคนทัว่ไปคิดถึงเกษตรอินทรียคื์อ เกษตรอินทรยี ์= ไม่ใสปุ่๋ ยเคมีสงัเคราะห์

ไม่ใสย่าเคมีสงัเคราะห์

แตช่า้กอ่นท่ีมาของเกษตรอินทรีย์นั้นพัฒนามาจากความ

ตอ้งการท่ีจะมีรปูแบบการผลิตท่ีสามารถสรา้งอาหาร

ท่ีดีและสรา้งผลกระทบท่ีมีตอ่ระบบนเิวศนใ์หน้อ้ยท่ีสดุ 

เพ่ือใหเ้ป็นระบบผลิตท่ีมคีวามยัง่ยืน
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สหพนัธเ์กษตรอินทรียน์านาชาติ

(International Federation of 

Organic Agriculture Movements) 

ไดร่้างหลกัการทาํเกษตรอินทรีย ์

ซ่ึงเป็นท่ียอมรบัไปทัว่โลก 

โดยประกอบดว้ยหลกัการ 4 ดา้น 

• The Principle of Health. 
สขุภาพ

• The Principle of Ecology. 

นเิวศวิทยา

• The Principle of Fairness. 
ความเป็นธรรม

• The Principle of Care. 
ความเอาใจใส ่
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ดา้นสขุภาพ

• เกษตรอินทรียค์วรรกัษาและสง่เสริมสขุภาพของดนิ 

พืช สตัว ์มนษุย ์

ภายใตแ้นวคิดท่ีวา่โลกเป็นหนึง่เดยีว ไมส่ามารถ

แบ่งแยกได ้

• ดังนั้นจึงควรหลีกเลี่ยงการใชปุ๋้ย สารกําจัดศัตรพืูช   

         ยาสําหรับสัตว์ และสารเพ่ิมเติมในอาหาร 

          ดว้ยสารท่ีเป็นอนัตรายตอ่สขุภาพ

สขุภาพ

Arise Plus Thailand
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นิเวศวิทยา

ดา้นนิเวศวิทยา

• เกษตรอินทรียค์วรอยูบ่นพ้ืนฐานของการใช ้

ประโยชนจ์ากความหลากหลายของพืชและสตัว์

• กลไกทางธรรมชาตใินทอ้งถ่ินเพ่ือเพ่ิมพนู

ผลผลิต 

•              โดยยึดหลกัการใชท้รพัยากรและ               

             พลงังานอยา่งมปีระสิทธิภาพ

•              และมกีารใชซ้ํา้เพ่ือทาํการเกษตร  

ไดอ้ยา่งยัง่ยืน
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ความเป็นธรรม

ดา้นความเป็นธรรม

• เกษตรอินทรียค์วรสรา้งความสมัพนัธท่ี์รบัประกนั

ความเป็นธรรมของผูท่ี้เก่ียวขอ้งทกุคน

• ตัง้แตเ่กษตรกรจนถึงผูบ้ริโภคทัง้ในปัจบุนัและร ุ่น

ลกูหลานในอนาคตใหม้คีณุภาพชวิีตท่ีด ี

• รวมถึงความเป็นอยูข่องสตัวใ์นระบบ        

ใหส้อดคลอ้ยกบัพฤตกิรรมธรรมชาติ

ของสตัวน์ัน้ดว้ย
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ความเอาใจใส่

ดา้นความเอาใจใส่

• เกษตรอินทรียค์วรไดร้บัการจดัการอยา่งรอบคอบ

• มคีวามรบัผดิชอบเพ่ือปกป้องสขุภาพ

• ความเป็นอยูท่ี่ดขีองคนรุ่นปัจจบุนัและอนาคตและ

ส่ิงแวดลอ้ม 

• โดยเลือกใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสม

• ปฏิเสธเทคโนโลยีท่ีคาดเดาผลระยะ  

ยาวไมไ่ด ้เชน่ พนัธวิุศวกรรม 

(GMO)
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สรปุนยิามของระบบการผลิตเกษตรอินทรีย์

ทางกายภาพ 

1) ระบบที่มคีวามหลากหลายทางชวีภาพ

2) มกีารปรบัปรงุความอดุมสมบรูณข์องดนิ

3) สรา้งความยัง่ยืนโดยใชปั้จจยัภายนอกฟารม์ใหน้อ้ยที่สดุ

ทางสงัคม 

1) เป็นระบบที่มห่ีวงโซ่การผลิตขนาดใหญ่ที่รวมถึง การแปรรปู 

การกระจายผลิตภณัฑ ์วตัถดุบิ สินคา้ ตลอดจนถึงตลาดคา้

ปลีกไปยงัผูบ้ริโภค

2) เพื่อใหผู้บ้ริโภคมคีวามมัน่ใจว่า ทกุครัง้ที่ผ ูบ้ริโภค ซ้ือสินคา้

เกษตรอินทรียแ์ลว้จะไดร้บัสินคา้ที่ไมว่่าจะเป็นสินคา้สดหรือ

แปรรปูว่ามกีารผลิตที่ใหค้วามเขม้งวดในการผลิตตาม

กฎระเบียบ

3) คาํนงึถึงสิ่งแวดลอ้มตลอดจนสวสัดภิาพของสตัว์
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ตลาดสนิคา้เกษตรอินทรียร์ะดับโลก

แผนท่ีโลกแสดงพื้นท่ีเกษตรอินทรีย์ในแต่ละทวปี 

ในปี 2564 
(หน่วยพื้นท่ี M = ลา้นเฮกแตร์)

ท่ีมาของแหลง่ขอ้มลู: FiBL survey 2023

ขอ้มลูการเกษตรอินทรียใ์นปี 2564 

พ้ืนท่ีทาํการเกษตรแบบอินทรีย์

76.4 ลา้นเฮกแตร ์จาก 191 ประเทศทัว่โลก 

โดยทวีปออสเตรเลียมีพ้ืนท่ีทาํเกษตรอินทรียม์ากท่ีสดุ

ซ่ึงคิดเป็น 48% ของโลก รองลงมาคือ ยโุรป อเมริกาใต ้

เอเชยี อเมริกาเหนอื และแอฟริกา ตามลาํดบั 
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กราฟแท่งแสดงการเติบโตของพื้นท่ีทาํเกษตรอินทรีย์

ต้ังแต่ปี 2543 – 2563
ท่ีมาของแหลง่ขอ้มลู: FiBL survey 2023

ตลาดสนิคา้

เกษตรอินทรีย์

ระดับโลก

ขอ้มลูยอ้นหลงั 20 ปี ตัง้แตปี่ 2543 ถึง 2563 (2000 – 2020)

พ้ืนที่ทาํเกษตรอินทรียเ์พ่ิมขึน้สงู

มากในทกุทวีปทัว่โลก 4 เทา่ 

เฉพาะทวีปเอเชยีเพ่ิมขึน้ 60 เทา่
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• โดยขอ้มลูในปี 2544 พบว่า มมีลูคา่ 21 พนัลา้นดอลลารส์หรฐั (715.7 พนัลา้นบาท)

• ขอ้มลูในปี 2564 เพิ่มขึน้เป็น 135.5 พนัลา้นดอลลารส์หรฐั (4,617.8 พนัลา้นบาท)

• ชว่งการระบาดของ Covid 19 ผูบ้ริโภคมคีวามสนใจในสินคา้เกษตรอินทรียเ์พิ่มมากขึน้ 

• ทาํใหย้อดจาํหนา่ยอาหาร และเคร่ืองดืม่อินทรียเ์พิ่มขึน้สงูถึง 15% 

ตลาดสนิคา้เกษตรอินทรียร์ะดับโลก

ที่มาของแหล่งขอ้มลู: FiBL survey 2023

แผนภูมิแสดงการเติบโตของผลิตภัณฑอ์าหารและเคร่ืองดื่ มอินทรีย์ของโลกตั้งแต่ปี 2544 – 2564
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• จากขอ้มลู มลูคา่ตลาดแยกตามทวีป 

– ทวีปยโุรปมีมลูค่าการตลาดสงูสดุคือ 54.5 พนัลา้นยโูร 

– ทวีปอเมริกาเหนอืมีมลูค่า 53.9 พนัลา้นยโูร 

– ทวีปเอเชยีมีมลูค่า 13.7 พนัลา้นยโูร 

• ขอ้มลูตลาดสินคา้เกษตรอินทรียจ์ากมลูคา่โดยรวม

ของตลาดในแตล่ะประเทศ 

– พบว่าประเทศสหรฐัอเมริกา

มีมลูค่าการตลาดสงูที่สดุคือ 48.6 พนัลา้นยโูร 

– รองลงมาคือ ประเทศเยอรมนั ฝรัง่เศส และจีน

ตลาดสนิคา้เกษตรอินทรียร์ะดับโลก

แผนภูมิแสดงมูลค่าของสินคา้เกษตรอินทรีย์ของตลาดสาํคัญของโลกในปี 2564

ที่มาของแหล่งขอ้มลู: FiBL survey 2023
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ตลาดสนิคา้เกษตรอินทรียร์ะดับโลก

สรปุจากสถานการณต์ลาดโลก

ดงัจะเห็นไดว่้าเพียงแคท่วีปอเมริกาเหนอื และทวีปยโุรปรวมกนั

มมีลูคา่การตลาดสงูถึง 87.7 % ของตลาดสินคา้เกษตรอินทรียท์ัว่

โลก ซ่ึงการสง่ออกสินคา้เกษตรอินทรียไ์ปยงัทัง้ 2 ที่ตอ้งไดร้บัการ

รบัการรบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรียต์ามกฏหมายภาคบงัคบั

ของประเทศปลายทาง
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ตลาดสนิคา้เกษตรอินทรียร์ะดับโลก

https://www.kingfreshfarm.com/

ขา้ว และ ผลิตภณัฑจ์ากขา้ว เชน่ ขา้ว นํา้สม้สายชู

แป้งขา้วเจา้ นํา้มนัราํขา้ว และอ่ืน ๆ

ผกั ผลไม ้และสมนุไพร (สด แหง้ แหง้แชแ่ข็ง) 

เชน่ หนอ่ไมฝ้รัง่, ขา้วโพดฝักอ่อน, ทเุรียน, ฝรัง่,

ขนนุ, ลิ้นจ่ี, ลาํไย, มะมว่ง, มงัคดุ, มะละกอ, 

สบัปะรด, เสาวรส, พลมั, ทบัทิม, สม้โอ, เงาะ, 

โหระพา, โหระพา, ขงิ, ขา่, มะเขอืยาว, ฟักทอง, 

มะขาม, พริก, ถัว่, ผกัช,ี มะเขอืเทศ และอ่ืน ๆ

ผลิตภณัฑท์ี่รบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแ์ลว้จากไทยไปจาํหนา่ยยโุรป ไดแ้ก่

https://www.kingfreshfarm.com/
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ตลาดสินคา้เกษตรอินทรียร์ะดบัโลก

ผลิตภณัฑท่ี์รบัรองมาตรฐานเกษตรอินทรียแ์ลว้จากไทยไปจาํหนา่ยยโุรป ไดแ้ก่

นํา้ตาลออ้ย

ผลิตภณัฑจ์ากมะพรา้ว (ผึง่ใหแ้หง้ กะทิ และนํา้)

นํา้มนัปาลม์

ซอสถัว่เหลือง มโิซะ

เม็ดมะมว่งหิมพานต์

กาแฟ

มนัสาํปะหลงั

ชา
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การประกนัคณุภาพมาตรฐานสนิคา้เกษตรอินทรีย์

มาตรฐาน กฎระเบียบ 

การรบัรองมาตรฐานถกู

ตัง้ขึน้เพ่ือคุม้ครอง

ผูบ้ริโภคและปกป้อง

เกษตรกรผูผ้ลิตสนิคา้

เกษตรอินทรียต์วัจริง 

ปัจจบุนัมหีลายประเทศ

กาํหนดเงือ่นไขของสินคา้

“เกษตรอินทรีย”์ 

โดยกาํหนดโลโกแ้สดง

สญัลกัษณใ์นการ

รบัรองเป็นขอ้บังคบั

ตามกฎหมาย 

แมว่้ามาตรฐาน

ของแตล่ะประเทศ

จะมีความแตกตา่ง

กนัในรายละเอียด 

แตภ่าพรวมยงัมคีวาม

คลา้ยคลึง โดยมีเจตนาหลกั

“เพ่ือค ุม้ครองอตุสาหกรรมอาหาร 

อนัเป็นหน่ึงในปัจจยัพ้ืนฐานในการดํารงชีพของมนษุย”์
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การประกนัคณุภาพมาตรฐานสนิคา้เกษตรอินทรีย์

ผลิตเพื่อ บรโิภคเอง

ในครอบครวั ไม่

ตอ้งการมาตรฐาน

รบัรอง

ผลิตเพื่อ ขายในตลาด

ทอ้งถ่ิน อาจไมต่อ้งการ

มาตรฐานรบัรอง หรือ

ตอ้งการมาตรฐานแบบมี

สว่นร่วมของ (PGS)

ผลิตเพื่อ ขายในตลาด

ภายในประเทศ อาจตอ้งการ

มาตรฐาน PGS หรือ มาตรฐาน

เกษตรอินทรียไ์ทย (มกษ. 

9000 – 2564)

ผลิตเพื่อ ขายในตลาด

ต่างประเทศ ตอ้งการ

มาตรฐานที่ประเทศปลายทาง

กาํหนด

โดยการผลิตสินคา้เกษตรอินทรียแ์ละมาตรฐานท่ีเกีย่วขอ้งสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ระดบัคือ
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เพื�อขายในตลาดต่างประเทศ 

 

 

 

 

เพื�อขายในตลาด 

ภายในประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

         เพื�อขายในตลาดทอ้งถิ�น 

 

 

 

 

       เพื�อบริโภคเองในครอบครัว 

 

https://www.lemonfarm.com/th/blog/organic-from-the-grower.html 

https://www.marketwatch.com/story/is-organic-food-really-healthier-
2016-12-01 

การผลิตสินคา้เกษตรอินทรยีแ์ละ

มาตรฐานท่ีเก่ียวขอ้งสามารถแบ่ง

ไดเ้ป็น 4 ระดบั



For more information

Arise Plus Thailand

https://www.ifoam.bio/ 
https://www.fibl.org/en/

คูม่อืวิทยากรการผลิตและการแปรรปูขา้วอินทรียใ์นประเทศไทย

บทที่ 1 หลกัการของเกษตรอินทรียแ์ละการประกนัคณุภาพมาตรฐานสินคา้

https://media.istockphoto.com/id/936580600/th/%E0%…20&c=_Tdwey9J2-oIhxkosE_TTEPbuCSyrv39pjFn4fzkQ2E=

https://www.ifoam.bio/
https://www.fibl.org/en/

	Slide Number 1
	หลักการของเกษตรอินทรีย์ ไม่ได้มีแค่ไม่ใช้สารเคมี
	Slide Number 3
	ด้านสุขภาพ
	ด้านนิเวศวิทยา
	ด้านความเป็นธรรม 
	ด้านความเอาใจใส่ 
	สรุปนิยามของระบบการผลิตเกษตรอินทรีย์
	ตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์ระดับโลก
	Slide Number 10
	Slide Number 11
	Slide Number 12
	Slide Number 13
	Slide Number 14
	Slide Number 15
	การประกันคุณภาพมาตรฐานสินค้าเกษตรอินทรีย์
	การประกันคุณภาพมาตรฐานสินค้าเกษตรอินทรีย์
	Slide Number 18
	Slide Number 19

