Inscripcién al
Curso en linea:
Baby-Led-
Weaning

¢ Para quiéen ?

Para madres, padres o el cuidador del
menor, asi como aquellas personas que
estan proximos a ser padres.

¢Qué aprenderas?

Al concluir el curso en linea, la mama y/o
el papa seran capaces de implementar el
metodo de alimentacion complementaria
a demanda (Baby-Led-Weaning) con su
bebé entendiendo beneficios, riesgos y
meétodo correcto.

¢Cuales son los temas?

Periodo de alimentacion del bebe.
Inicio de alimentacion complementaria.
Plan de inicio de alimentos soélidos.
Establecimiento de rutinas de
alimentacion.

Utensilios y mobiliario correcto por
cada etapa de alimentacion.
Progresion de texturas.




