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Para personas que
padecen, creen que
pueden padecerla, tienen
un familiar o quieren
prevenir Diabetes.

¿A quiénes está
enfocado?

Al concluir los alumnos serán
capaces de conocer y aplicar
conceptos clave en su estilo de vida
para prevenir enfermedades crónico
degenerativas. 

¿Qué aprenderas?
Entendimiento de las enfermedades
crónico degenerativas.
 La obesidad en el adulto.
 Hipertensión arterial en el adulto.
 Enfermedades dislipidémicas.
 Diabetes en el adulto.

¿Cuáles son los temas?

Constancia por haber
aprobado de manera
satisfactoria el curso.
Herramientas para
desarrollar hábitos
saludables y de
prevención.

¿ Qué obtendras? 

Banco : BBVA 
Clabe :012 580 0047
9019 0226
Cuenta: 047 901 9022
Enviar comprobante de
pago

¡ Quiero pagar ! Nuestra mentora
Es nutrióloga con especialidad en

nutrición clínica, pertenece al
Colegio de Médicos Cirujanos y
Profesionales en Nutriología y
Obesidad A.C, es docente y ha

colaborado con empresas y
hospitales brindado asesoría.

 


