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Aunque ningún candidato cumplirá todos los requisitos,  

puede utilizar esta guía para valorar sus opciones en elecciones locales, estatales y nacionales. 

Asuntos de la doctrina social 

católica 

Considera a un candidato que... Enseñanzas relacionadas de la Iglesia 

1. Vida y dignidad de la persona 

humana 

• Sanidad 

• Vivienda 

• Educación 

• Apoya la vida en todas las etapas, desde la concepción hasta 

la muerte natural 

• Promueve una sanidad asequible para todos 

• Aumenta la vivienda adecuada para los pobres 

• Apoya el acceso a la educación para todos, desde Head Start 

hasta la universidad 

Benedicto XVI "La dignidad del individuo y las exigencias de la 

justicia requieren, especialmente hoy, que las decisiones económicas 

no provoquen que las disparidades de riqueza aumenten de manera 

excesiva e inaceptable." (Caridad en Verdad, Nº 32)  
Biblia Hay muchas historias evangélicas de Jesús sanando a los 

enfermos y enseñando y acogiendo a las personas, incluidos los niños.  

2. Apoyo al Bien Común 

• Políticas económicas que 

apoyan a las familias 

• Programas sociales para 

fortalecer las comunidades 

• Infraestructura sólida para 

apoyar a las comunidades: 

carreteras, redes eléctricas, 

recursos hídricos, transporte 

público 

• Participación cívica 

• Llama y trabaja para acabar con la actividad económica 

explotadora 

• Aborda la desigualdad de ingresos mediante políticas y 

legislación sobre la renta como el Crédito Fiscal por Hijos y 

las subvenciones a guarderías 

• Protege Medicare y la Seguridad Social 

• Apoya una legislación sensata de reforma de campañas para 

reducir la influencia del dinero en la política 

• Fomenta la ciudadanía fiel mediante el voto y la 

participación cívica 

 

Biblia Soy el guardián de mi hermano y mi hermana. (Génesis 4:8-15, 

la historia de Caín y Abel.) 

Francisco "No olvidemos que la ciudadanía responsable es una virtud, 

y la participación en la vida política es una obligación moral.”  (La 

alegría del Evangelio, nº 220, citando la USCCB Formando 

Conciencias para la Ciudadanía Fiel, 2007) 

Conferencia de Obispos Católicos de los Estados Unidos "La 

intervención de un buen gobierno es ‘aquella que realmente 'ayuda' a 

otros grupos sociales a contribuir al bien común dirigiendo, instando, 

restringiendo y regulando la actividad económica según lo requiera la 

ocasión y la necesidad." (Justicia económica para todos, nº 124)  

3. Derechos y responsabilidades 

• Protección de los derechos 

humanos 

• Protección del derecho a vivir 

proporcionando los medios 

necesarios:  

✓ gastronomía, 

✓ vestimenta,  

✓ refugio, 

✓ atención médica, y  

✓ los servicios sociales 

necesarios 

• Protege los derechos de todas las personas, incluidas aquellas 

en comunidades marginadas (negros, latinos, LGBTQ+, 

personas mayores y personas con discapacidad) 

• Protege y amplía la atención sanitaria asequible para todos 

• Apoya legislación sobre derechos de voto que protege a 

minorías, personas mayores y personas con discapacidad  

• Protege las protestas pacíficas; respeta las diversas opiniones 

• Apoya con firmeza la libertad de expresión para los 

responsables políticos, los empleados federales y para todos 

• Apoya el control de armas sensato 

• Impide el uso del ejército para control interno 

Juan XXIII "Debemos hablar de los derechos del hombre. El hombre 

tiene derecho a vivir. Tiene derecho a la integridad corporal y a los 

medios necesarios para el correcto desarrollo de la vida." (Paz en la 

Tierra, nº 11)  

Juan XXIII "En la sociedad humana, el derecho natural de un hombre 

da lugar a un deber correspondiente en otros hombres, el deber de 

reconocer y respetar ese derecho." (Paz en la Tierra, nº 30)  

Francisco "Mientras una parte de la humanidad vive en la opulencia, 

otra parte ve negada, despreciada o pisoteada su propia dignidad, y sus 

derechos fundamentales desechados o violados." (Sobre fraternidad y 

amistad social, nº 22)  

4. Priorizar las necesidades de los 

pobres y vulnerables 

• Apoyo alimentario, médico y 

de vivienda 

• Protección de inmigrantes y 

refugiados 

• Apoya programas de asistencia nutricional, programas de 

comidas escolares y beneficios de Medicaid 

• Trabaja en una reforma migratoria significativa, apoya el 

debido proceso para migrantes y solicitantes de asilo, y se 

opone a las medidas extrajudiciales de deportación de ICE 

• Protege las prestaciones de la Seguridad Social y la 

Discapacidad 

• Apoya la vivienda asequible 

Biblia El Señor escucha el clamor de los pobres. (Job 34:20-28)         
Lo que hacéis por los más pequeños entre vosotros, lo hacéis por 

Jesús. (Mt 25:34-40) 

Biblia Los israelitas (Antiguo Testamento) y la Sagrada Familia 

(Nuevo Testamento) fueron refugiados e inmigrantes. Antiguo y 

Nuevo Testamento 
León XIV "Nuestra Iglesia siempre ha reconocido en los migrantes 

una presencia viva del Señor que, en el día del juicio, dirá a los que 
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Asuntos de la doctrina social 

católica 

Considera a un candidato que... Enseñanzas relacionadas de la Iglesia 

están a su derecha: 'Fui un extraño y me recibisteis."  (Mt 25:35 en 

Dilexi Te 73) 
5. Dignidad del trabajo y derechos 

de los trabajadores 

• Trabajo productive 

• Salarios decentes y justos 

• Derecho a organizarse y 

afiliarse a los sindicatos 

• Justicia social 

• Protege a los trabajadores de la desregulación 

• Apoya la aplicación de los derechos laborales para 

organizarse por mejores condiciones laborales y salarios 

• Aboga por un salario digno y aborda los altos costos de la 

vivienda 

• Aboga por condiciones laborales seguras 

• Promueve legislación para políticas favorables a los 

trabajadores, como beneficios por trabajo a tiempo parcial, 

permisos familiares remunerados, asistencia para el cuidado 

infantil y prestaciones por discapacidad y jubilación 

Juan Pablo II "Todos estos derechos, junto con la necesidad de que 

los propios trabajadores los aseguren, dan lugar al derecho de 

asociación, es decir, formar asociaciones con el propósito de defender 

el interés vital de los empleados... Estas asociaciones se llaman 

sindicatos laborales o sindicatos." (Sobre el trabajo humano, nº 20) 

Francis "El crecimiento en la justicia requiere... decisiones, 

programas, mecanismos, específicamente orientados a una mejor 

distribución de la renta, la creación de fuentes de empleo y una 

promoción integral de los pobres." (La alegría del Evangelio, nº 204)  

León XIII "... los salarios de los trabajadores [deberían] ser 

suficientes para permitirles mantener cómodamente a una familia..." 

(Rerum Novarum, nº 46) 

6. Solidaridad con todo el mundo, 

independientemente de las 

diferencias 

• Buscar la justicia y la paz 

mundiales 

• Reconocer la humanidad y la 

igualdad de todos 
• Unidad y solidaridad entre 

todas las naciones a través de 

organizaciones mundiales y 

esfuerzos de mantenimiento de 

la paz 

• Impulsa el trabajo y apoya la participación de Estados 

Unidos en las Naciones Unidas, la Corte Internacional, la 

Organización Mundial de la Salud y USAID para ayudar a 

países vulnerables (incluyendo el apoyo al trabajo de 

Catholic Relief Services) 

• Actos para crear buena voluntad en todo el mundo  

• Tiene recomendaciones concretas para la justicia 

internacional, la solidaridad, el diálogo y la comunidad de 

naciones, es decir, una receta para la paz 

• Trabaja para reducir la polarización y la brecha entre ricos y 

pobres para aportar mayor equidad de oportunidades y 

dignidad humana a todos 
• Apoya pactos y tratados de desarme nuclear y de otras armas 

Pablo VI "Si quieres la paz, trabaja por la justicia." (Para la 

celebración del Día de la Paz, Roma, 1 de enero de 1972)  

Biblia “Entonces se acercó y vendó sus heridas, cubriéndolas con 

aceite y vino; después lo puso sobre su propia montura, lo condujo a 

un albergue y se encargó de cuidarlo.” (Lucas 10:25-37)  
Juan XXIII "Las naciones del mundo se están volviendo cada vez 

más dependientes unas de otras, y no será posible preservar una paz 

duradera mientras persistan evidentes desequilibrios económicos y 

sociales." (Sobre el cristianismo y el progreso social, nº 157)  
Juan Pablo II La enseñanza católica promueve la paz como un 

concepto positivo y orientado a la acción. "La paz no es solo la 

ausencia de guerra. Implica respeto mutuo y confianza entre pueblos y 

naciones. Implica colaboración y acuerdos vinculantes." (Homilía en 

Coventry, Inglaterra, el 30 de mayo de 1982) Ingles 

Biblia "... Con sus espadas forjarán arados y podaderas con sus lanzas. 

No levantará la espada una nación contra otra ni se adiestrarán más 

para la guerra.” (Isaías 2:4)  

7. Administración de la creación 

de Dios 

• Proteger el medio ambiente 

• Proteger a las comunidades 

vulnerables a la degradación 

ambiental 

• Protege tierras públicas, parques y espacios verdes 

• Apoya leyes para ayudar a comunidades vulnerables que 

enfrentan desastres naturales e incendios forestales, así como 

a quienes se ven privados de agua y aire limpios 

• Apoya fuentes de energía alternativas, reciclaje y transporte 

público 

• Apoya el Acuerdo de París sobre el Clima 

Francis "... La naturaleza está a nuestra disposición, para disfrutarla y 

usarla correctamente. Sin embargo, también significa que no somos 

los dueños. Custodios, pero no dueños." (Hablando ante el Parlamento 

Europeo en Estrasburgo en 2014) 

Benedicto XVI "Nuestros deberes hacia el medio ambiente están 

ligados a nuestros deberes hacia la persona humana, considerados en sí 

mismo y en relación con los demás. Sería un error cumplir con un 
conjunto de deberes mientras pisoteas otro." (Caridad en Verdad, nºs 

48, 51)  

Para más información sobre los Principios de la Doctrina Social Católica, consulte la página web de la Conferencia Católica de Obispos de EE. UU. en:  

Los Siete Temas de la Enseñanza Social Católica USCCB   
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