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B
BENEFICIOS DE TENER

-_—
H Disminuye la posibilidad
de que desarrolles ,

alergias.

Mejora el /SN
sistema inmunoldgico. {OOr(

Disminuye el riesgo de

enfermedades o o ¥ ¥

cardiovasculares.

Incrementan tu autoestima.

Mejoran i
tu humor y Ayudan a reducir tu

estrés y mejorar tu T >
S N ' estado de animo. _
niveles de
triglicéridos No te sentiras solo. -

Nos hacen mas humanos

Los cuidados y el amor hacia los animales nos hacen demostrar
mayor empatia y actitudes positivas hacia ellos.

Fuente: Locatel Ciudad de México Dlﬂ |NTERNHCION"I. DE'. CATD




PRESUME A TU FELINO EN SU DIR

iCompartenos una foto, cuéntanos como se llama
y dinos cdmo te ha cambiado la vida tenerlo a tu lado!

PUEDES ENVIAR TUS FOTOS Y COMENTARIOS POR EL GRUPO
DE INAATSAPP, CON EL NUMERAL

#presumoamifelinoporque
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