
  

	
CONSEJO: 

• Certificación por el Consejo Mexicano de Cirugía del Tórax, A.C. “Médico Especialista en Cirugía Torácica No 

Cardiaca” Vigente. 

• Certificación por el Consejo Mexicano de Cirugía  General A.C. “Médico Especialista en Cirugía General” Vigente. 
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Dr. Gerardo Lugo Álvarez 
Cirujano Torácico 

 
Datos personales 

Fecha de Nacimiento 
25 octubre 1975• México, D.F. • 50 años                                                     
• Curp: LUAG751025HDFGLR00                                            • 
RFC: LUAG751025HX3 • Cartilla Militar 309777                  • 
Estado Civil: Casado. 

Médico Cirujano y Partero  
Cedula Profesional •3169984  

Especialista en Cirugía General 
Cedula de Especialidad •3873727 

Cedula Estatal  de Cirugia  General •029195-03/23 

Consejo Mexicano de Cirugía, Folio 03039 

Especialista en Cirugía Cardiotorácica 
Cedula de Especialidad •6384689 

Cedula Estatal  de Cirugía  Cardiotorácica •029196-03/23 

Consejo Nacional de Cirugía del Tórax, Folio 295 

Formación Académica 

UNIVERSIDAD	LICENCIATURA:	
 Centro de Estudios Universitarios Xochicalco, Escuela de 
Medicina (1994-1998) Ensenada B.C.  
 
POSGRADO,	RESIDENCIA	EN	CIRUGIA	GENERAL	

• Secretaria de la Defensa Nacional, Universidad del 
Ejercito y Fuerza Área, Escuela Militar de graduados de 
Sanidad, (1ro de Septiembre de 2000 al 31 de Agosto de 
2003) 

	

SUB-ESPECIALIDAD	 RESIDENCIA	 EN	 CIRUGIA	
CARDIOTORACICA:	
• Universidad Nacional Autónoma de México, Cede 

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias: 
Otorgan a Gerardo Lugo Álvarez el Grado de Especialista 
en Medicina: Cirugía Cardiotorácica, (1ro de Marzo del 
2006 al 28 de febrero del 2010) 

 

Isla San Benito 85, Fracc Nueva 
Ensenada, Cp. 22880, Ensenada B.C. 

 
 

 
 
 
(646) 210 21 34 
 

 
 
 
mdlugoa@yahoo.com 
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EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
 
 

 
• Jefatura del Cirugia del  Hospital General de Ensenada del  Julio 2024 a la Fecha.  
 
• Clínica Hospital Issste Ensenada  2016 a la Fecha  Cirujano General  

 
• Secretaria del Estado de Oaxaca, Como Director del Hospital General de Puerto Escondido: 

§ De 15-12- 2009 – 15-04 2011. 
 

• Secretaria del Estado de México, como Cirujano General: 
§ De 2007-2009. 

 
• Secretaría de Marina, en México, D.F.: 

§ Del 2007-2009 
 

• Hospital General de Ensenada como Médico Cirujano: 
§ De 1-08-03 a 15-02-06. 

 
• Profesor Titular en el Centro de Estudios Universitarios Xochicalco, Escuela de Medicina, Campus 

Ensenada, de la materia CIRUGIA: 
§ De 9-01-06 a 2-06-06. 

 
• Profesor Titular en el Centro de Estudios Universitarios Xochicalco, Escuela de Medicina, Campus 

Ensenada, de la materia CIRUGIA: 
§ De 18-06-05 a 2-12-05. 

 
• Profesor Titular en el Centro de Estudios Universitarios Xochicalco, Escuela de Medicina, 

Campus Ensenada, de la materia DISECCIONES: 
§ De 22-02-05 a 28-05-05. 

 
• Profesor Titular en el Centro de Estudios Universitarios Xochicalco, Escuela de Medicina, 

Campus Ensenada, de la materia ANATOMIA: 
§ De 19-01-04 a 4-06-04. 

 
• Profesor Titular en el Centro de Estudios Universitarios Xochicalco, Escuela de Medicina, 

Campus Ensenada, de la materia TECNICAS QUIRURGICAS: 
§ De 1-09-03 a 28-11-03. 

 
• Caminos y puentes federal, como médico general: 

§ 1999-2000. 
 

• Conalep, Plantel Ensenada, Instructor en los cursos del área de la salud: Higiene Personal: 
§ 1997. 

 
• Instituto de Servicios Educativos y Pedagógicos de Baja California: Expositor en el curso taller: 

LA SALUD Y EL ESCOLAR, 22 sesiones de 2horas c/u. 
§ 1-10-96-12-12-96. 

 
 
 



  

 
 

 
PUBLICACIONES 

• Contreras CNG, Lugo ÁG, Martínez QJU, Introducción a los marcadores tumorales 
séricos, Med Sur 2006; 13 (3): 111-121. 

Miembro de Sociedades  

Sociedad Mexicana Cirujanos Torácicos Generales  2011 

Sociedad Europea de Cirujanos Toracicos  3572   ESTS  miembro desde 2012 

Miembro Fundados del Colegio de Especialistas en Cirugía del Tórax  A.C:   26 Febrero del 2024  en la 
Ciudad de Xalapa Veracruz México  
 
 
 
ASISTENCIA A CURSOS Y SEMINARIOS 
 
 
               

• Congreso de la Sociedad Mexicana de Neumologia y Cirugía del Tórax   Ciudad de Acapulco Guerrero del  11 al 15 
de Marzo del 2025. 

 
• Congreso Internacional de cirujanos de tórax, ESTS, European Society of Thoracic Surgeons, celebrada en Budapest, 

del 25 al 27 de mayo 2025. 

• Curso  para Instructores del Programa ATLS  22 y 23 Noviembre 2024  Aprobado  
•  
• Tubeless Uniportal Masterclass   Centro Nacional de Medicina Respiratoria  Guangzhou China  

del 20 al 22 Octubre del 2024.  
•  
• XIII Congreso Internacional  de la SMCTG del 2-al 5 Octubre del 2024 Cd. De México  
•  
• Participante al Taller de VATS Cirugía Torácica Video Asistida en XIII congreso Internacional 

de SMCTG Cd. De México  2 Octubre del 2024  
•  
• Congreso Internacional de cirujanos de tórax, ESTS, European Society of Thoracic Surgeons, 

celebrada en Barcelona, España del 26 al 28 de mayo 2024. 
 

• Curso de ATLS Hospital General de Ensenada, 20 abril 2024 (aprobado). 
 

• Curso de Cirugía Uniportal Pulmonary Hospital, Ciudad de Shanghai, Republica Popular de 
China, del 21 de noviembre al 1 de Diciembre 2023. 
 



  

• 13th Annual Duke Master of Minimally Invasive Thoracic Surgery, duke University School of 
medicine, September 25,2020. 
 

• VII Congreso Internacional  Sociedad Mexicana de Cirujanos Torácicos Generales, Participación 
como Congresista y Asesor en la estación Traqueostomía Percutánea (cook), celebrada en Valle 
de Guadalupe del 1 al 4 de Octubre 2019. 
 

• 4to Congreso Internacional de cirujanos de tórax en Barcelona, Spain celebrada 28, 29 y 30 
Noviembre 2018. 
 

• 26 Conferencia Europea de Cirujanos Torácicos, Slovenia 27 al 30 de mayo 2018. 
  

• Congreso Internacional de cirujanos de tórax, ESTS, European Society of Thoracic Surgeons, 
celebrada en Copenhagen, Dinamarca del 08 de Octubre al 10 de Octubre 2018. 
 

• Congreso Internacional de cirujanos de tórax,Medical University of Vienna, Department of 
Thoracic Surgery, celebrada en Vienna del 16 de Marzo al 17 de marzo 2018. 
 

• VI Congreso Internacional SMCTG “Broncoscopia Intervencionista” Celebrada en Ciudad de 
México, Septiembre 27 al 29 del 2017.  
 

• Curso de Cirugía y Oncología con el tema: “Cáncer Pulmonar” Celebrado en el auditorio de la 
Clinica Hospital Ensenada, ISSSTE El Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los 
Trabajadores Del Estado Clinica Hospital Ensenada, Ensenada, Baja California 19 al 20 de 
Octubre 2016. 
 
 

• V Congreso Internacional “Dr. Carlos Alberto Montero Cantú” Vía Área   Sociedad de Cirujanos 
Torácicos Generales C.D. DE MEXICO 27 al 30 Septiembre 2016. 
 

• V Congreso Internacional “Dr. Carlos Alberto Montero Cantú” Sociedad de Cirujanos Torácicos 
Generales C.D. DE MEXICO 27 al 30 Septiembre 2016. 
 

• VII Congreso Estatal Neumología Y Cirugía de Tórax, “El Papel de la Cirugía de Tórax en el 
Tratamiento del Cáncer Pulmonar”, Sede: Hospital Ángeles- Tijuana, Agosto 18 y 19 2016. 
 

• Congreso Internacional de cirujanos de tórax, 24rd. ESTS, European Society of Thoracic 
Surgeons, celebrada en Nápoles, Italia 31 mayo 2016. 

 
• 75 Congreso Diamante de Neumología y Cirugía de Tórax, Celebrado en la Ciudad de 

Guadalajara, Jalisco del 28 de marzo al 01 de abril del 2016. 
 

• Congreso Internacional de cirujanos de tórax, 24rd. ESTS, European Society of Thoracic 
Surgeons, celebrada en Nápoles, Italia 29 mayo al 01 de junio 2016. 
 

• International Uniportal VATS Training Course & Continuing Medical Educational Forum on 
General Thoracic Surgery¨ Shanghai, China oct 19th –oct 30th 2015. 
 



  

• 4to. Congreso Internacional de Cirugía Torácica General, en Valle de Guadalupe, B.C. del 23 al 
26 de Septiembre del 2015. 
 

• 4to. Congreso Internacional de Cirugía Torácica Genera, participación como secretario, en la 
presentación del módulo: Endoscopia, en Valle de Guadalupe, B.C. del 23 al 26 de Septiembre 
del 2015. 
 

• Curso de Taller Trauma Avanzado, con el tema “trauma torácico”  dirigido al personal de salud 
en formación, celebrada en Aula de Enseñanza y Capacitación Jurisdiccional, Ensenada Baja 
California, 05 Septimbre 2015. 
 

• 23rd. European Conference on General Thoracic Surgery, Lisbon, Portugal 3 June 2015. 
 

• LXXIV Congreso de Neumología y Cirugía de Tórax celebrado en la ciudad de Puerto Vallarta, 
Jalisco, del 06 al 10 de Abril 2015. 

 
• III Congreso Internacional de Cirugía Torácica General, México, D.F. del 24 al 26 de Septiembre 

de 2014. 
 

• III Congreso Internacional de Cirugía Torácica General, participación como secretario en la 
presentación del módulo Simposio Vía Aérea/Esófago, México, D.F. del 24 al 26 de Septiembre 
de 2014. 
 

• VII Congreso Estatal Neumología y Cirugía de Tórax, participación con el tema El Papel de la 
Cirugía de Tórax en el Diagnostico de las Enfermedades Broncopulmonares, sede Hospital 
Ángeles de Tijuana, B.C. 14 y 15 de agosto 2014. 
 

• Equipos Médicos de Baja California y FR Medical, Impartición del tema Defectos de la Pared 
Torácica, en Simposio de Defectos de pared Torácica y Trauma Torácica, Tijuana B.C. 18 de 
julio 2014. 
 

• LXXII Congreso Nacional de Neumología y Cirugía de Tórax, en Mérida Yucatán del 01 al 05 de 
Abril 2013. 
 

• Centro de Capacitación Y Calidad de Baja California Norte, participación el Curso Integración a 
la Misión Institucional y Sindical, Tijuana, B.C. 13 y 14 de Septiembre del 2012. 
 

• VI Congreso Estatal de Neumología y Cirugía de Tórax, Instituto de Servicios de Salud Pública 
del Estado de Baja California Jurisdicción de Servicios de Salud Tijuana, Tijuana, B.C. 10 Agosto 
2012. 
 

• VI Congreso Estatal de Neumología y Cirugía de Tórax, Instituto de Servicios de Salud Pública 
del Estado de Baja California Jurisdicción de Servicios de Salud Tijuana, ponente con el tema 
Modulo Pulmonar Solitario, Tijuana, B.C. 10 Agosto 2012. 
 

• LXXI Congreso Nacional de Neumología y Cirugía de Tórax, congresista en Cancún, Q. Roo 09 
al 13 de abril de 2012. 

 



  

• Curso Taller de Padecimientos y Procedimientos más Comunes en el Servicio de Urgencias, con 
el tema Trauma de Tórax, Secretaría de la Defensa Nacional Dirección General de Sanidad 
Hospital Militar Regional el Ciprés, B.C., Campo Militar 2-A, El Ciprés, B.C. 28 de Octubre del 
2011. 
 

• Sociedad De Gastroenterología del Estado de Baja California, A.C., Congresista durante el 
congreso Estatal de Gastroenterología Conceptos Prácticos en Gastroenterología, en Ensenada, 
B.C. 15 y 16 de julio 2011. 
 

• Primeras Jornadas Médicas del Hospital General de Puerto Escondido, ¨Por la calidad y el 
manejo Integral de Paciente en el Segundo Nivel de Atención¨ con el tema Trauma Abdominal, 
en Puerto Escondido, Oaxaca, 17 de Diciembre del 2010. 
 

• Curso de “Diplomado en Gerencia Hospitalaria” del Instituto Nacional De Salud Pública Centro 
Oaxaqueño de Investigación y Desarrollo en Sistemas De Salud A.C. Servicio de Salud de Oaxaca, 
Centro Estatal De Desarrollo de Sistema de Salud De Oaxaca celebrada en Oaxaca de Juárez, 
Oaxaca, 16 Diciembre 2010. 
 

• Economía de la Salud Aplicada y costo Efectividad de Intervenciones en salud, Instituto 
Nacional de Salud Pública, Hospital General de Puerto Escondido, Oaxaca del 13 al 15 de Julio 
del 2010. 
 

• Curso de Toracoscopia y cirugía Torácica Video asistida impartido en el Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias, Ismael Cosió Villegas, México, D.F. de Marzo 2006 a Febrero 2010. 
 

• Reunión de Inducción Específica al Puesto, Dirigido a Directivos de Nuevo Ingreso, Oaxaca de 
Juárez, Oax. 26 de febrero de 2010. 
 

• Servicios de Salud de Oaxaca, Hospital General de Puerto Escondido, ponente en 3ª. Sesión 
General del Hospital de Puerto Escondido con el Tema ¨R.C.P.¨, Puerto Escondido, Oax. 6 de 
febrero 2010. 
 

• Servicios de Salud de Oaxaca, Hospital General de Puerto Escondido, ponente en 1ra. Sesión 
General del Hospital de Puerto Escondido con el Tema ¨Anatomía Aplicada¨, Puerto Escondido, 
Oax. 6 de febrero 2010. 
 

• Curso de Broncoscopia Diagnóstica y Terapéutica impartido en el Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias, Ismael Cosió Villegas, México, D.F. de Marzo  2006 a Febrero 2010. 
 

• 1er Sesión General del Hospital de Puerto Escondido,  con el Tema Anatomía Aplicada, Servicios 
de Salud de Oaxaca, Hospital General de Puerto Escondido, Puerto Escondido, Oax. 09 de enero 
2010. 
 

• Primer Simposio de Medicina Virtual, University of Washington Medical Center UW Medicine, 
Ciudad de México, 29 de septiembre 2009. 

 



  

• Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Xochimilco, Hospital de la Mujer, ponente en 
Diplomado en manejo avanzado de enfermería en Obstetricia Critica y Perioperatoria, con el 
tema Postoperatorio Complicado, día 11 de agosto 2009. 
 

• Taller de Evaluación Integral y de Calidad para la Atención en Salud, Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias Ismael Cosío Villegas, México, D.F. 15 de Julio 2009. 
 

• Curso de Anual de Broncoscopia y Endoscopia Avanzada, impartido en el Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias, Ismael Cosió Villegas, a Junio 10, 11 y 12 del 2009, México, D.F. 
 

• Reunión Educacional nombrada The American Thoracic Society ATS celebrada en San Diego, 
California Mayo 15 al 20 de 2009. 
 

• LXVIII Congreso Nacional de Neumología y Cirugía de tórax, Avalado por la Sociedad Mexicana 
de Neumología y Cirugía de Tórax, A.C., 13-17 de Abril del 2009, Boca del Rio, Veracruz. 
 

• LXVIII Congreso Nacional de Neumología y Cirugía de Tórax, Trabajo Libre Oral: Mediastinitis: 
Una enfermedad devastadora. Nuestra experiencia quirúrgica en 10 años, 13-17 de Abril del 2009, Boca 
del Rio, Veracruz. 

 
 

• LXVIII Congreso Nacional de Neumología y Cirugía de Tórax, Trabajo Libre Presentación 
Cartel: Mediastinitis por Espina de Pescado, 13-17 de Abril del 2009, Boca del Rio, Veracruz. 
 

• LXVIII Congreso Nacional de Neumología y Cirugía de Tórax, Trabajo Presentación Cartel: 
Pericarditis Tuberculosa, Presentación de un caso, 13-17 de Abril del 2009, Boca del Rio, Veracruz. 
 

• II Semana Quirúrgica Internacional, VII Curso Internacional de Actualización en cirugía de 
Colon, Recto y Ano, II Curso Internacional de Cirugía Endocrina y Laparoscópica, I Curso 
Internacional de Angiología, Cirugía Vascular y Endovascular, I Curso Internacional de Cirugía 
de Tórax, VII Curso Internacional de Actualización en Cirugía General ¨Dr. Manuel Campuzano 
Fernández¨, XVI Curso Internacional de Cirugía Hepato-Pancreato-Biliar ¨Dr. Héctor Orozco¨. 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubiran, México, D.F. 16-21 de 
Febrero 2009. 
 

• 1er Curso Internacional Teórico-Práctico de Actualidades en Patología Laringotraqueal, Avalado 
por el Instituto Nacional de Rehabilitación, del 28 al 30 de Enero del 2009, México, D.F. 
 

• Perspectiva Actual en el Tratamiento de la EPOC, Avalado por El Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias, La Alianza Global para las Enfermedades Respiratorias Crónicas,  
 

• La Asociación Latinoamericana del Tórax, La Sociedad Mexicana de Neumología y Cirugía de 
Tórax y el Comité Normativo Nacional de Medicina General, 18 de Noviembre del 2008, México, 
D.F. 
 

• Ponente en el curso de posgrado de Cirugía Cardiotorácica con el tema: Cuerpo Extraño en Vía 
Aérea, Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado, 4 de Noviembre 
del 2008. 



  

 

• Semana Nacional de Neumología, en el Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias, 
Ismael Cosió Villegas, Presentación del Tema: Avances en el diagnóstico y tratamiento de las 
enfermedades Respiratorias Crónicas, México, D.F. del 3 al 7 de Septiembre del 2007. 
 

• Curso de Oncología Torácica Impartido por el Dr. Joseph LoCicero, en el Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias, Ismael Cosió Villegas, México, D.F. del 11 al 15 de junio del 2007. 
 

• XXX Congreso Internacional de Cirugía General “Dr. Jorge Cervantes” Asociación Mexicana de 
Cirugía General A.C., Acapulco, Gro. Del 29-10-06 al 3-11-06. 
 

• Presentación Oral del Tema: Manejo Quirúrgico del Empiema en el Servicio de Urgencias del 
I.N.E.R., en el XXX Congreso Internacional de Cirugía General “Dr. Jorge Cervantes”, Acapulco, 
Gro. Del 29-10-06 al 3-11-06. 
 

• Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias Ismael Cosío Villegas, curso Integración de 
Equipos de Trabajo, México, D.F. 21 a 25 de agosto del 2006. 
 

• XVI Congreso Internacional de Cirugía Endoscópica, Asociación Mexicana de Cirugía 
Endoscópica, A.C. Puerto Vallarta, Jalisco, del 3 al 7 de Mayo de 2005. 
 

• XIV Congreso Internacional de Cirugía Endoscópica, Curso Precongreso: Tórax, Asociación 
Mexicana de Cirugía Endoscópica, A.C. Puerto Vallarta, Jalisco, del 3 al 7 de Mayo de 2005. 
 

• Manejo de Residuos Peligrosos Biológico-Infecciosos, Técnicas Medioambientales Winco, S.A. 
de C.V., Ensenada, B.C. 26 de Abril 2005. 
 

• Curso de Educación Y Liderazgo en Medicina, The American College Of Surgeons, Capitolio 
México, 22 y 23 de enero 2004. 
 

• IX curso de Actualización Médica “La Medicina Tradicional en Nuestros Días”, Armada de 
México, 2da Zona Naval Militar, Sanatorio Naval de Ensenada, Ensenada, B.C. del 28 y 29 de 
noviembre del 2003. 
 

•  Realidad de los Cuidados Medico Quirúrgicos en el Siglo XXI, Hospital Militar Regional, 
Irapuato, Guanajuato, del 19 al 21 de Junio del 2003. 
 

• Instructor en el Curso “Manejo de Urgencias Médicas por el Cirujano Dentista, Realizado en las 
instalaciones del Hospital Militar Regional del Ciprés, B.C. el 15 de Noviembre del 2001. 
 

• Taller de Grapado Quirúrgico, Secretaría de la Defensa Nacional, Dirección General de Sanidad, 
Hospital Central Militar, México, D.F. del 30-31 de Agosto del 2001. 
 

• II curso de Ambulancias Aéreas y Rescate Aéreo, Secretaría de la Defensa Nacional, Dirección 
General de Sanidad, Hospital Militar Regional, Ciprés, Ensenada, B.C.  del 16 al 18 de Agosto del 
2001. 
 



  

• Curso Avanzado de Apoyo Vital al Paciente Traumatizado, Colegio Americano de Cirujanos, San 
José del Cabo, BCS, del 27-28 de Agosto de 1999. 
 

• Curso de Atención a la Salud del Niño, Secretaria de Salud de Baja California Sur y el Centro 
estatal de Capacitación, Cabo San Lucas, B.C. del 16-20 de Agosto de 1999. 
 

• ACLS, American Hearth Association, 1ro de  Agosto de 1998. 
 

• Reanimación Cardiopulmonar Básica, Centro hospitalaria del Estado Mayor Presidencial, 30 de 
Julio de 1998. 
 

• III Conferencia de Trauma, El instituto Internacional SHARP y el Comité Binacional de 
Servicios Médicos de Emergencia otorgan la presente constancia por el seminario de 
Resucitación Cardiopulmonar, San Diego, California, a 1ro de Mayo de 1996. 
 

• III Congreso Internacional de Oficiales de Sanidad, Secretaría de la Defensa Nacional, Mazatlán, 
Sinaloa, 25-27 de abril de 1996. 

 


