EL PLAN DE ATAQUE
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Eclesiastés 4:9-12

9 Mejores son dos que uno; porque tienen mejor paga de su trabajo. 10 Porque si cayeren, el uno
levantard a su compariero; pero jay del solo! que cuando cayere, no habrd segundo que lo
levante. 11 También si dos durmieren juntos, se calentardn mutuamente; mas ;como se calentard
uno solo? 12 Y si alguno prevaleciere contra uno, dos le resistirdn; y cordon de tres dobleces no se
rompe pronto.

El plan presentado aqui es el resultado de varios meses de oracién ante el Sefior buscando
desesperadamente tener victoria contra la inmoralidad. Dicho esto, este plan no funcionard
sin EL

La Actitud Correcta

Solo hay un tipo de candidato para este plan: uno desesperado. No solo una persona
que estd "interesado en aprender mds sobre la pureza", sino una que lo ha intentado todo,
solo para terminar donde comenzé o peor. Esta persona quizé escuché un sermén sobre la
oracion, asi que lo intent6 y cay6. Luego escuché un mensaje sobre la lectura biblica para
tener victoria, asf que lo intent6 y volvié a caer. Intenté el ayuno, la confesién, la fe, la
rendir cuentas, pero igualmente cay6. Luego escucha otro mensaje sobre la oracién
nuevamente, y el ciclo comienza de nuevo. La mayoria de los cristianos finalmente pierden
la esperanza después de seguir este ciclo por varias veces, atin algunos pasan décadas en
este ciclo, desesperados por la libertad, pero sin encontrar una respuesta. Es esta
desesperacion la que prepara a un seguidor de Cristo para la victoria.

El Propdsito Del Plan De Ataque

La mayoria de los grupos para rendir cuentas solo son preventivos. La idea es
ahuyentar o prevenir el pecado con el miedo a la confesién. Eclesiastés 4:10, sin embargo,
deja en claro que la verdadera ayuda para rendir cuentas no es solo preventiva, es
interceptiva. Con eso quiero decir que tengo que interceptar a mi hermano cuando se
enfrenta a la tentacién y cuando cae. En otras palabras, no debo dejar a mi hermano solo.
Para tener este tipo de ayuda, se requiere rendir cuentas diariamente. El siguiente
versiculo destroza nuestra vision moderna del discipulado cuando dice que “la cuerda de
tres dobleces no se rompe fécilmente”. Muchas iglesias creen que el discipulado se trate de
los fuertes alcanzando a los débiles, pero la idea de una cuerda triple es que no hay un
miembro de la cuerda que contribuya mds que otros miembros para darle fuerza a la
cuerda.



Por lo tanto, el propésito de rendir cuentas es brindar una plataforma de transparencia
diaria para llevar a cada persona a un nivel mds profundo de integridad moral.

El Plan

Muchos, si no la mayoria de las personas en nuestras iglesias, han intentado rendir
cuentas en algiin momento, pero a menudo es demasiado esporddico y siempre demasiado
vago. Lo que comienza una vez a la semana se convierte en cada dos semanas antes de que
se olvide por completo el mes siguiente. Sin embargo, lo que se hace todos los dias se
convierte en un hédbito. Segun Eclesiastés 4:9, el propdsito de rendir cuentas es evitar que
un cristiano se quede solo cuando caiga. Puedes sentarte en medio de docenas de personas
en un servicio de la iglesia o en un salén de clases y atin caer en tu mente. La pregunta no
es solo de quién estds rodeado, sino ja quién rindes cuentas? ;Quién va a saber el dia que
caigas? ;Quién esta orando por ti? Si una persona es responsable una vez a la semana,
estard solo durante 6 dias, |y se puede perder mucho terreno en 6 dias! Pero si rinde
cuentas diariamente sobre sus lo que piensa, lo que ve y lo que hace en las tltimas 24 horas,
esa sensacion de soledad desaparece en gran medida.

Rendir cuentas de la forma tradicional suele ser demasiado vago. En el mejor de los

casos, alguien nos llama preguntado: ";Cémo te fue hoy en tu pureza?" Respondemos

"Me fue bien", y eso es todo. Lo que el compafiero no sabia es qué queriamos decir
10 coneso. Yo podria haber volteado para ver a alguien mal vestido, pero no lo miré por
mucho tiempo, asi que "me fue bien". Podria haber pensado en eso mds tarde, pero
finalmente obtuve la victoria, asi que "me fue bien". Puede que me haya masturbado
esa noche, pero era la primera vez esta semana, asi que "me fue bien". Decimos “me
fue bien”, pero en realidad queremos decir “me fue mejor que la semana pasada”.
Pero jexiste una gran diferencia! El pecado de esta semana me lleva a caer la préxima
/-8 semana. Cualquier cosa menos que la pureza absoluta, como la de Cristo, es un paso
predecible en la direccién de la recaida y si no peleamos la batalla con ese estandar,
seremos impotentes para mantenernos firmes. El siguiente sistema de clasificacién se
proporciona con el objetivo de eliminar toda subjetividad. Calificamos nuestro dia en
tres escalas diferentes: 1-10 en pensamientos, 1-10 en lo que viste y 1-10 en
masturbacidn.

- ""10" Pureza como la de Cristo. Esta es nuestra meta. Calificamos con un “10” cuando no
hay nada que puedes mejorar. Sin embargo, si no estds satisfecho con el nivel actual de tu
1-2  pureza, baja tu puntuacién. Tienes que ser honesto para encontrar la victoria.

- "9" Considerar la tentacion. Aunque la tentacion en es en si un pecado, incluso reflexionar o
considerar el pecado segtin Rom. 8:6 y Prov. 23:7 ya nos prepara para caer, asi que serfa un “9”
en la escala.

- "7-8" Provision para la carne. Ponernos en una posicién comprometedora o hacer provisién para
la carne serfa un “7-8”. Esto podria incluir estar solo en internet, acostarse en la cama después de
que suene la alarma o mirar innecesariamente a una persona. Lo que cae en esta categoria de
“provisién” va a varear de persona a persona y se hard mds claro con el tiempo segtin la
debilidades de cada uno.



- "6-1" Caer en la tentacion. Esto es pecado. Ya sea una segunda mirada a un anuncio, dedicar
unos segundos a un pensamiento inmoral mientras estds en el trabajo o comenzar a masturbarte
es un “5-6” en la escala. Dedicar tiempo para satisfacer tu deseo pecaminoso, como hacer clic en
un anuncio inapropiado que aparece en tu celular, serfa un "3-4".

La biisqueda intencional de cualquier tipo de material sexualmente estimulante, las fantasias
intencionales y la decisién deliberada de masturbarte se califican como "1-2" o, como muchos
admitirdn, "ceros".

La Restauracion.

Cuando una persona admite una falla en cualquiera de las tres dreas (especialmente
con una calificacion de "6" 0 menos), se requiere un paso de accidon. Luego serd responsable
diariamente no solo de las tres dreas, sino también de su paso de accién.

Una persona que cay6 mientras estaba acostado con su teléfono debe dejarlo afuera de
su cuarto durante 7 dias. Luego, al final de los 7 dias, vuelva a evaluar para ver si debe
mantener este paso de accién a largo plazo. La mayoria de las personas se comprometerdn
a algo por 7 dias a lo que nunca se comprometerian de por vida, pero después de ver la
libertad posible, muchas veces sentirdn que Dios los estd guiando a una proteccién mds
permanente.

La pregunta clave para hacerle a una persona que ha caido es ";cudl fue el primer error
é

que cometiste que te llevo al fracaso?" Siempre estamos tratando de aprender de nuestros

errores. Con esta mentalidad, siempre vamos a estar creciendo.

Por cada paso hacia atrds, damos dos pasos hacia adelante comprometiéndonos con un
plan de accién para evitar que ese pecado se repita. En otras palabras, Dios puede usar
incluso nuestros fracasos para avanzar mds en el camino de la integridad moral. (Romanos
8:28; Santiago 4:10)

Resumen.

En resumen, cada vez que rindas cuentas debes incluir tres nimeros, una explicacién y
pasos de accién si es necesario. Para que este proceso sea sostenible, debes ser lo mds breve
posible. La mayoria puede brindar estos detalles en 60 segundos, lo que garantiza que
nunca habrd un dia demasiado ocupado para rendir cuentas.



La Meta.

¢Cudl es la razén por la cual queremos ser puros? ;Es posible tener un motivo egoista?
Muchas personas buscan la pureza porque odian una conciencia culpable, pero
eventualmente su amor por el pecado va a ser mayor que su amor por una conciencia
limpia. Debemos guardarnos de los motivos egoistas y, por lo tanto, la pureza en si no
puede ser la meta. Mateo 5:8 no dice “Bienaventurados los de limpio corazén porque ellos
seran puros”. jDice “Bienaventurados los limpios de corazén porque ellos verdn a Dios”! El
objetivo final de la pureza no es ser puro, es ver a Dios. Aunque no merecemos una relacién
con El, no hay duda de que podemos conocer a nuestro Dios de una manera nueva y real.
Dios es tanto la meta como el medio por el cual obtenemos nuestra pureza.

La Dindmica.

Si estds interesado en involucrarte en el programa de rendir cuentas, por favor
escribenos en nuestra pdgina web o a Perspectiva3:16@gmail.com
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