Pintar el

después del cincer
Tu bienestar y tu seguridad son

lo mas importante.

Aqui te compartimos informacién confiable Tu bienestar, tu decision

para que tomes decisiones con TU, ' b Mo 6.

tranquilidad y confianza.

6 MITOS VERDADES o

. . No hay evidencia cientifica que relacione los tintes
Los tintes son toxicos y pueden . -
para el cabello con el cancer. Estan regulados para

causar cancer. / Ser seguros para su uso.

Es mejor no pintar el cabello Puedes pintar tu cabello cuando te sientas lista/o.
No hay un tiempo exacto, cada persona es

después del tratamiento.
- diferente.

Los tintes dafian mas el cabello Si eliges productos suaves y cuidas tu cabello,
que esta creciendo. puedes minimizar cualquier irritacién o resequedad.
Los tintes naturales “Natural” no siempre significa seguro. Alergias e

irritaciones pueden ocurrir con cualquier producto.

siempre son mejores. 7/r§<5
‘@.

Hay que esperar al menos Depende de tu tratamiento y de como se sienta tu

6 meses para pintar el cabello. cuero cabelludo.
RECOMENDACIONES
Elige Haz una Cuida tu cabello Consulta a tu Es tu
productos suaves prueba de sensibilidad con amor equipo de salud momento
: ; Aplica una pequefia Usa cremas Si tienes .

Oglt;gg::ntilpgesiiln cantidad detras de la hidratantes, evita el dudas, ellos pueden PLH::;;l:r;é;b;élcéf;rz(:?ésner
fragranclas ijertes capa (1/2) de cabello calor excesivo de orientarte para autocuidado y renovacic’)rl1

’ 24-48 horas antes. planchas y secadores. el proceso particular. ’
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