Un espacio de aprendizaje para
adultos con cancer y sus
familiares
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EL CANCER NO SE TRATA DE
"ECHARLE GANAS"
INFORMATE CORRECTAMENTE
SOBRE EL CANCER
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PROBLEMATICA

Las personas que son diagnosticadas con algin tipo de cancer, estan
enfrentando una enfermedad tan compleja que se sienten solos, rechazados por
la sociedad, incomprendidos por la familia que muchas veces se aleja, los
problemas econdémicos surgen, pues por el tratamiento tuvo que dejar de
trabajar. Necesitan tener informacién y compania, una mano amiga que
comprenda lo que estéa sintiendo, que puedan hablar el mismo idioma, que tenga
la informacién real y adecuada para sobrellevar el cancer de la mejor manera
posible.

Un espacio educativo disenado para pacientes, familiares,
cuidadores y profesionales de la salud que desean entender mejor el
proceso del cancer.

Aqui encontraras informaciéon clara, practica y humana sobre el
cancer, sus tratamientos y las situaciones que pueden presentarse
durante el camino.

jAprende todo!

Lo que NO
te dicen en el
consultorio médico
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:QUE OBTENGO AL SER PARTE DEL
PROGRAMA DE CAPACITACION DE ONCOAYUDA?

e ot WETE

e 29 clases grabadas, divididas en 3
modulos teméaticos, disponibles para ti
desde el primer dia, para que estudies
a tu ritmo.

e 12 libros en PDF

e Un grupo privado de Facebook que

funciona como salén de clases virtual
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ALGUNOS DE LOS TEMAS EN CLASE SON

Introduccion al cancer

Comunicacion del cancer

Papeles en orden

Impacto emocional

e Tipos de apoyo que existen e Dolor

e Acompainamiento / Coaching oncolégico ° La remision

e Estrategias de afrontamiento * El miedo al céncer

e Programacion Neurolingiiistica e La pareja

« El diagnéstico e Acompanamiento para la familia

e Hablar del cancer e El cuidador

e ;Como hablar del cancer con los
e Redes de apoyo

L. . ninos?
e El juicio social
. . ¢ Alimentacion
e Tratamiento oncolégico ) .
e Metastasis

e Farmacovigilancia i L.
e Cancer hereditario

Caida del cabello
* e La vida después del cancer

“Nadie te prepara para acompafiar a alguien con cancer.

No sabes qué decir. Qué hacer. Qué preguntar.

Y cuando buscas informacion...

Te encuentras con mitos, imagenes que dan miedo, y cosas que no ayudan”.
Lucia

“Ninguna fundacion en México ofrece un programa como este:

Un espacio para aprender de forma clara y humana lo que realmente pasa en el
cancer.

No son lives sueltos, ni conferencias aburridas. Es un programa educativo completo,
accesible, y disponible todo el afio.” Angelica

“El Programa Educativo Oncoayuda es unico en su tipo.

No es un curso suelto, ni un taller aislado.

Es un espacio educativo accesible, humano y real para pacientes y acompafantes,
con informacién clara sobre el proceso del cancer” Verdnica

Oncoayudaq, A.C.”



Valor normal de la capacitacion
$3,000mxn / 175 USD

Paga solo $1,000 mxn / 59 USD
y forma parte del

Programa de Capacitacion Oncoayuda

DATOS BANCARIOS

Banamex

Asociacion Mexicana de Sobrevivientes al cancer Oncoayuda A.C.
Cuenta: 1102916 Sucursal: 7004

Clabe: 002180700411029160

Concepto: PROGRAMA DE CAPACITACION 4—

Sélo en México, por el pago del programa, podemos darte un recibo

deducible de impuestos, s6lo envia tu comprobante de pago y la
constancia de situacion fiscal por mensaje de WhatsApp

Py Pall

T ) [

Envia tu comprobante de pago por
whatsapp +52 5548174988

El 100% del donativo se usa para seguir
dando apoyo en los diferentes programas de

la Asociacidon Mexicana de Sobrevivientes al
cancer Oncoayuda A.C.


https://oncoayuda.org/capacitacion

Elizabeth Lavin cuenta con 19 afios de experiencia en el
acompafiamiento emocional a personas con cancery
sus familias. Su camino comenz6 a partir de un
diagnostico de cancer de mama a los 29 afios, que
transformd en un propdsito de vida: acompafar a otros
desde un enfoque humano, cercano y profesional. Se

especializdé en estrategias psicooncologicas, en
tanatologia y en comunicacién digital.

Oncoayuda, A.C.’

Es fundadora y presidenta de Oncoayuda, organizacion
sin fines de lucro, que ha impactado a miles de
personas en distintos paises de habla hispana, a través
de acompafiamiento integral.

facebook
COMMUNITY , .
JEADERSHIF PROGRIIMP WY En 2012 fundd Oncoayuda, donde ha desarrollado mas
| de 30 proyectos, acompafiando actualmente a mas de

17 mil personas de 10 paises de Latinoamérica.

Fue reconocida por la empresa Meta (Facebook) como
una de las 115 lideres de comunidades a nivel mundial
por el alto impacto de Oncoayuda.

Es autora de los libros Un dia a la vez, Mi persona
favorita tiene cancer y Afrontando la quimio y la radio.

Ha impartido conferencias en empresas, en México y
otros paises.

Es creadora del Instituto de Tanatologia Oncologica, una

Instituto de .
Tanatologia
Oncologica

Una iniciativa de Oncoayuda A.C.

iniciativa enfocada en la formacién en acompafamiento
emocional especializado en cancer.
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Algunos de nuestros alumnos...
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Tenemos un espacio
para ti
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Asociacion Mexicana de Sobrevivientes al Cancer Oncoayuda A. C.

Contactanos

5548174988
Horario de atencién: Lun a Vie de 10am a 4pm

https://oncoayuda.org
https://tanatologiaoncologica.com

Oncoayuda A.C.
Belleza con causa - Oncoayuda

Pacientes y sobrevivientes del cancer Oncoayuda
Dona cabello CDMX

@oncoayuda.ac
@donacabello

@tanatologiaoncologica

Oncoayuda contigo

@oncoayuda.ac
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music
Podcast Un dia a la vez /Oncoayuda


https://tanatologiaoncologica.com/
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