VUCUDUMUZDAKI SISTEMLER
KAZANIM TESTi-1
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@ Sindirim sistemi, bosaltim sistemi ve solunum sistemi iskelet sistemiyle ilgili,
@) gibi sistemlerimizin yapisinda bulunan doku ve or-
< ganlarin yapisinda X kas! vardir. ¢ Vicudumuza sekil verir ve dik tutar.
@ Buna gore; ¢ Beyin, omurilik, kalp gibi yagsamsal 6nem tasiyan
‘9 C organlarimizi korur.
. Istegimiz disinda galisir.
Il. Hareketleri hizli ancak kisa sirelidir. ¢ Kan hicrelerini tretir.
- IIl. Cabuk yoruluriar. ¢ Kaslarimiz ve i¢ organlarimiz i¢in tutunma ylzeyi
saglar.
g yorumlarindan hangileri yapilabilir? . L
= ifadelerden kag tanesi dogrudur?
(7)) A) Yalniz |
= A) 1
= B) Il ve llI B) 2
(2] C)lvelll
®) C)3
3 D) I, 1l ve llI
D)4
Asagida bazi iskelet 6rnekleri verilmigtir. 5.
| Kafat Bazi besinler sindirime ugramadan dogrudan kana
. Kafatasi
karisir.
Il. Bacak kemikleri Asagidaki besinlerden hangisi dogrudan kana
Ill. Omurga karigmaz?
IV. Kol kemikleri A) Su
Buna gére hangi kemikler arasinda yari oynar B) Proteinler
eklem bulunur? C) Vitaminler
A L. D) Mineraller
B) II.
C) Il
D) IV.
6.
Besinler ve beslenmeyle ilgili agsagidaki bilgiler-
den hangisi yanhstir?
Destek ve hareket sisteminin sagligi igin, . . o
A) Meyve ve sebzeler viicudumuzda dizenleyici ola-
1. Sandalyede, sirada, kanepede otururken dik otur- rak gorev yapar.
maliyiz.
2. Yerden bir sey alirken dizlerimizi biikmeden egil- B) Besinlerin vilcuda yararl héle gelebilmesi icin de-
meliyiz. gisime ugramasi gerekir.
3. Duzenli olarak spor yapmaliyiz. C) Tim besin maddelerinin igerisinde az veya ¢ok
4. D vitamini bulunan besinleri bol miktarda tiiketmeli- miktarda su ve mineraller bulunabilir.
yiz. D) Buyume ve yaralarin onarimi i¢in bol miktarda yag
davraniglarindan hangisinin yapilmasi uygun de- iceren besinler tiketilmelidir.
gildir?
A) 1
B) 2
C)3
D)4
{
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Sindirim, fiziksel (mekanik) ve kimyasal olmak lizere
iki gesittir.

Buna gore, asagidakilerden hangisi kimyasal sin-
dirime o6rnek verilemez?

A) Besinlerin midede kaslar yardimiyla bulamag hali-
ne gelmesi

B) Et, sut gibi besinlerin mide 6z suyu ile pargalan-
masi

C) Ekmek, patates gibi besinlerin tikurik sivisiyla
parcalanmasi

D) Zeytin, findik gibi besinlerin pankreas 6z suyu ile
parcalanmasi

Asagida ince bagirsagin gorevleriyle ilgili olarak
verilen bilgilerden hangisi yanligtir?

A) Safra sivisi salgilar.

B) Sindirilmis besinlerin emilerek kana gegisini sag-
lar.

C) Karbonhidrat, protein ve yaglarin kimyasal sindiri-
mini gerceklestirir.

D) Sindirim sonucu olusan atik maddelerin kalin ba-
girsaga gegisini saglar.
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Dolagimlarla ilgili,
I. Kiigiik kan dolasimi kanin temizlenmesini saglar.

II. Her insanin viicudunda, iki farkli dolagim bigimi
vardir.

[ll. Bayuk kan dolagimi kirli kani viicuda dagitiimasini
saglar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A)lvell

B) I ve lll

C)llvelll

D) I, Il ve llI

10.

Asagidaki besin maddelerinden hangisinin kimya-

sal sindirimi agizda baslar?
A) Karbonhidrat

B) Protein

C) Yag

D) Vitamin
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Alveollerle ilgili,

I. Alveoller bronsguklarla beraber akcigerlerin temel
yapisini olusturur.

II. Akcigerlerimizde yer alan ve etrafi cok sayida kil-
cal kan damariyla gevrili zim salkimina benzeyen
hava keseleridir.

[ll. Solunum gazlarinin yer degistirmesi alveollerde
gerceklesir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
B)lvell
C)llvelll
)

D) I, Il ve llI

. idrar kesesi Ureter ile Uretra arasindadir.
1. Bébrek atardamari bébrege kan getirir.

Ill. Saglikli bir insanin idrarinda besinlerin yapi tasla-
rindan olan glikoz bulunmaz.

Yukarida verilen bilgilerden hangileri dogrudur?
A) Yalniz Il

B) I vell

C)llvelll

D) I, Il ve I

Asagida bogaltimda gdrevli yapi ve organlarla ilgili
bilgiler veriliyor.

¢ Kani suzerek atik ve zararli maddelerden arindi-
rir.

¢ drarin toplandig! yerdir.
¢ Idrarin viicuttan atilmasini saglar.

Verilen bilgiler dikkate alindiginda bosaltimda
gorevli yapi ve organdan hangisiyle ilgili bilgi bu-
lunmamaktadir?

A) Bébrek B) idrar kesesi C) Ureter D) Uretra

VUCUDUMUZDAKI SISTEMLER
KAZANIM TESTI-2

Akcigerlerdeki karbondioksitin digar atilincaya
kadar izledigi yol asagidakilerden hangisinde ve-
rilmigtir?

A) Alveol — Brongguk — Brons — Soluk borusu —
Burun

B) Burun — Soluk borusu — Bronsg —Bronscuk —
Alveol

C) Alveol — Brons — Brongguk — Soluk borusu —
Burun

D) Burun — Brons — Soluk borusu —Bronsguk —
Alveol

Akcigerlerimizle ilgili olarak asagidaki ifadelerden
hangisi yanhstir?

A) Uzeri ¢ift katli zarla gevrilidir.

B) Gogus boslugunda bulunur ve gégus kafesimiz
tarafindan korunur.

C) Akcigerlerimiz soluk alip-vermede tek basina ¢ali-
sir.

D) Sag akcigerimizde l¢ bdlme, sol akcigerimizde iki
bdlme bulunur.

Asagidakilerden hangisi idrari bobrekten idrar
kesesine tasiyan yapidir?

A) Uretra
B) Ureter
C) Boébrek toplardamari

D) Bobrek atardamari
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Vicudumuz igin gerekli maddeleri beslenme yolu ile
alinz. Bu maddeleri yagsamsal faaliyetlerimizde kulla-
niriz. Tabi bunun sonucunda da atik maddeler olusur.
Bunula birlikte vicudumuza aldigimiz maddelerin bir
kismini kullanamayiz. Fazla alinan ve kullaniimayan
bu artik maddeleri vicudumuzdan uzaklastirmamiz
gerekir.

I. Artik ve atik maddelerin viicuttan uzaklastiriimasi-
na bosaltim denir.

[I. Bosaltim olayini sadece bosaltim sistemi organlari
gerceklestirir.

[ll. Sindirim atiklarinin atilmasinda kalinbagirsak go-
rev alir.

Bosaltim ile ilgili olarak yukaridaki yorumlardan
hangileri yapilabilir?

A)lvell
B) I ve lll
C) Il ve lll
D) 1,1 ve Ill

Kanin yapisinda bulunan hiicreler ile ilgili olarak
asagidakilerden hangisi yanlig bir yorum olur?

A) Alyuvarlar oksijen tagimakla gorevlidir.

B) Kan pulcuklari yaralanmalarda kanin pihtilagsmasi-
ni saglar.

C) Kanda sayisi en fazla olan kan hucresi akyuvarlar-
dir.

D) Viicuda mikrop girdiginde akyuvarlarin sayisi ar-
tar.
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+ Diyafram soluk alip vermeye yardimci bir kastir.

¢ Vicutta karbondioksit miktari fazla olan kan, te-
mizlenmek Uzere kalpten akcigerlerdeki alveolle-
re tasinir.

¢ Grip salgininin oldugu zamanlarda bagkalarina
ait esyalari kullanmamaliyiz.

¢ Arabalarin egzozlarindan ¢ikan gazlar, solunum
sistemi sagligini olumlu etkiler.

¢ Bronslarin akciger igerisine uzanan ince dallarina
bronscuk denir.

Yukarida solunum sistemi ile ilgili verilen bilgiler-
den kag tanesi dogrudur?

A) 2
B) 3
C)4
D)5

10.

Kaslar kemiklerle ve eklemlerle beraber hareketimizi
saglar. Ayni zamanda i¢ organlarin galismasinda da
kaslar gorevlidir. Kaslar yapi ve ¢alismasina gére u¢
cesittir.

Bu kas cesitleri ile ilgili olarak ;

I. Kaslilip gevseyebilmeleri

Il. istegimizle kasiimalari

[ll. Kasiima hizlar

hangilerinin ortak 6zellikler oldugu soéylenebilir?
A) Yalniz |

B) I ve lll

C) Yalniz 11l

D) I, Il ve llI
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