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Maske takma talimatları   
 Bantlı lastikli maskeler;        

 

Maskeyi takmadan önce eller 20 saniye 

su ve sabunla mutlaka yıkanmalıdır. Su 

ve sabun olmadığı durumlarda eller 20-

30 sn alkol içerikli el antiseptiği ile 

ovalanmalıdır.             

      

Maskenin burun klipsini bükerek 
maskeyi kubbe şekline getiriniz. 
Lastikleri yukarıda tutarak maskeyi 
yüzünüze yerleştiriniz.  
 

Her iki lastiği de başınızın arkasına 
yerleştiriniz. Alt lastik bandı 
kulaklarınızın altına, üst lastik bandı da 
kulaklarınızın üstüne gelecek şekilde 
yerleştiriniz. 
 

 
 
 
 
 
 

 Kulak halkalı Maskeler; 

 

 

 

 

Maskeyi takmadan önce eller 20 sn su 

ve sabunla mutlaka yıkanmalıdır.  

Su ve sabun olmadığı durumlarda eller 

20-30 sn alkol içerikli el antiseptiği ile 

ovalanmalıdır.                

Maske lastikli ise maskenin yanlarındaki 
lastikler kulak kepçesinden geçilerek 
takılır. Maskenin burun kısmında 
bulunan metal şerit hafifçe bastırılarak 
buruna yerleştirilir.  

 
Maske burun, ağız ve 
çeneyi tamamen 
kapatacak, kenarlardan 
hava geçişine izin 
vermeyecek şekilde 

takılmalıdır. 
 

 
 
 
 
 
 

 İplikli Maskeler; 
 
 
 
 
 

 

Maskeyi takmadan önce eller 20 sn su 

ve sabunla mutlaka yıkanmalıdır. Su ve 

sabun olmadığı durumlarda eller 20-30 

sn alkol içerikli el antiseptiği ile 

ovalanmalıdır.                  

 

Maske ipli ise maskenin üst 
kenarlarındaki ipler kulakların üstünden 
geçirilerek başın arka kısmından 
bağlanır, alt kenarlarındaki ipler ensede 
bağlanır. 
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