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Öksürük veya hapşırdıktan sonra, 
Yemek hazırlamadan önce ve sonra, 
Yemek yemeden önce, 
Tuvaleti kullandıktan sonra, 
Hasta insana temas etmeden önce ve sonra, 
Eller görünür şekilde kirlendiğinde, 

 

 

 

Hasta kişi ve hastayla ilgilenen eden kişi mutlaka maske kullanmalıdır. 

Mümkünse ayrı bir odada izole edilmelidir. ( Varsa ayrı tuvalet banyo 
kullanımı.) 

Aynı alanda 5-6 dakikadan fazla kalınmamalıdır.  

Tüm aile bireylerinin kişisel eşyaları ( diş fırçası, havlu, bardak, tabak vb.) 
ayrı alanlarda bulundurulmalıdır. 
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