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I am Sugandha Bhonsule and have been here in NZ for the
last 25 years. Thanks to WMAI for giving me this
opportunity to introduce my Artwork to the wider community.
I started my art work as a hobby to keep myself occupied
after I stopped my regular work. Both my children also left
home for their own jobs. I started with my all-time favorite oil
painting and after learning moved on to Porcelain Painting. I
also tried my hands on Pottery,embroidery, quiltting, knitting,
cake making and decorations. But after spending time and
money, I always came back to my all-time favorite oil
painting. In one of my India visits when I was going through
craft shops and exhibitions, I came across and saw the
demonstration of Paper Quilling. I was attracted to it and
immediately bought some basic tools and supplies required.
I started creating some small artefacts and that opened
the whole new door for my imagination. That is how my
craft work began. Otherwise I was making some small
Diwali Kandils and other small things.
My first big project was decorations during my daughter’s
wedding. I decorated the house for Haldi and other
functions. I created Table decorations for the wedding day.
Ofcourse my friends were there to help and encourage me.
Slowly with word of mouth the word spread and people
started asking me to make small things.
During Covid time I started to try more things like bottle
painting, kettle decorations with air clay. I sold some of them
for Charity. Now also any proceeds I give to charity and yes
I am still loving to learn and create new things.
Some time ago, I read about Japanese concept of Ikigai and
yes, I found the purpose of life to be happy doing the things
I love and I have continued.
I am not an artist as some of my friends call me but a true
lover of art. I am a true Gemini, “Jack of all but master of
none” I love to be that way learning and trying new things.
At present I am in Mandala art and Lippen art.
I am lucky to have full support of Suneel and both my
children. Of course all my dear friends here and all over
have always appreciated my work and encouraged me on
my every step of this journey.
Once again thanks to WMAI.
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वे�ल��टन महारा�ीयन अससो�सएशन इनकॉप�रेटेड अथा�तच WMAI तफ�  सव� सभासदांचे मन:
पूव�क �वागत आहे. ए��ल २०२३ म�ये जे�हा आमची काय�का�रणी स�मती वर �नवड झाली ते�हा
मनात खूप सं�म� भावना हो�या. आमची ट�म वेग-वेग�या जागांचा �म�ण आहे. WMAI चा
काय�भार सांभाळायला काही एकदम नवीन, तर काही मा��बर, ओळखीची आ�ण पूव� �ा
�े�ाचा थोडाफार अनुभव असणारी ट�म एक� आली. तरी, �ा सग�या वेग-वेग�या �वचारां�या
आ�ण अनुभवा�या लोकांचा �मलाफ �हणजे WMAI ची �ह अफलातून स�मती होय.

स�या�या committee म�ये, नवी उमेद, नवा उ�साह आ�ण काहीतरी नवीन करायची धडपड
आहे. �यातूनच �ह “quarterly online newsletter” ची क�पना बहरली. हे newsletter सव�
तह�ने �दमाखदार बनव�यात कौतुक आहे ते �हणजे आप�या local talent चे. WMAI, सव�
सभासद लेखक आ�ण ले�खकांचे उ�कृ� दज�दार सा�ह�य पाठव�याब�ल आभार मानत आहे.
इत�या थो�ा �दवसात इतका उ�म ��तसाद �दलात �याब�ल तुमचे खूप ध�यवाद. 

अजून एक मह�वाचे आभार आहे ते �हणजे आप�या जा�हरातदारांचे. Comprende, Mondo
Travels, Ruchika Photography, Monterey Cinemas, Oracle Hearing  तसेच
आपले काही local community sponsors . �ा सवा�नी सढळ ह�ते WMAI ला साथ �दली
आहे �या मुळे WMAI ला फायदाच झाला आहे. तु�हा स�ह�ना एक न� �व�नती आहे �क जे�हा
तु�ही �ा जा�हरातदारांना भेटाल, ते�हा �यां�या जा�हरातीची दखल �या आ�ण �यांना अ�भमानाने
सांगा �क तु�ही WMAI चे सभासद आहात.

�ा ना �या प�तीने आपण सवा�नी आपली वैभवशाली मराठ� परंपरा आ�ण सं�कृती पुढे चालू
ठेवली आहे. WMAI चा �ात खारीचा वाटा आहे. आ�हाला अ�भमान आहे �क आपण सव�जण
परदेशात रा�न सु�ा आपली सं�कृती जतन करत आहोत. WMAI ने आयो�जत केले�या सव�
काय��मांम�ये, लहान मुलां पासून ते पालक आ�ण मो�ांचा उ�साह कायमच अलॊ�कक आहे.
खरंच, WMAI हा परदेशातला आपला छोटासा प�रवार आहे, �याने आप�या सवा�ना एक� बांधून
ठेवले आहे.

तुम�या सहकाया�ने आप�याला Wellington म�ये प�ह�यांदाच, Marathi stand-up comedy
show अनुभवायला �मळाले. बाईपण भारी देवा सारखा दज�दार Marathi cinema houseful
झाला. �ा �शवाय खास आप�या छो�ा दो�तांसाठ� आपण Mid-Winter Christmas
celebration केले. 

��येक चांग�या कामासाठ� तु�ही पाठ थोपटली आ�ण आमचा उ�साह वाढवलात. तसेच, �जथे
काही चुकलं असेल �तथे आ�हाला सांभाळून �या. शेवट� अनुभव हाच माणसाचा गु� असतो आ�ण
आ�ही देखील अनुभव घेऊन �शकत आहोत आ�ण WMAI ला पुढे घेऊन जात आहोत.

WMAI हे आपणांसाठ� आहे आ�ण आपणांसाठ� नव-नवे मनोरंजक तसेच पारंप�रक काय��म
घेऊन येणार आहे. तरी, तु�ही सवा�नी सहभाग क�न काय��मा�या आनंदाचा आ�वाद �या.
आप�या सवा��या सहकाया�म�येच WMAI चे यश आहे.

ध�यवाद.

आपली,
सौ. मेघा शेखर बारपांडे, President
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शेवपा आ�ण गो�या ही पारंपा�रक आ�ण
�व�मृतीत गेलेली रे�सपी आहे. शेवपा �हणजे
तां�ळ नूड�स आ�ण गो�या �शवाय �सरे काही
नाही �हणजे साबुदाणा खीर. साधारणत:
�ावणात तयार होणारी ही आगरी रे�सपी आहे.
हे �वल�ण �दसते आ�ण चव अगद� अ��तम
आहे. हे गणपती, गौरीसाठ� नैवे� �हणून स�ह�
केले जाते. ही रे�सपी तु�ही घरी �ाय क�
शकता. ही एक पारंप�रक, अ�सल आगरी
रे�सपी आहे जी �ावण म�ह�यात खास बनवली
जाते. �ावण म�हना सणासुद�ने भरलेला
असतो आ�ण देवाला �साद �क�वा नैव�ा�या
�व�पात आप�याला �व�वध पदाथ� �मळतात.
या �व�मृतीत गेले�या पारंपा�रक रे�सपीचे
पुन��ीवन कर�याचा मी �य�न करत आहे.
मांसाहारी आ�ण समु�� खा�पदाथा�साठ�
आगरी पाककृती लोक��य आहे. या
पाककृतीत वापरले जाणारे �वशेष मसाले
खरोखरच �वशेष आहेत आ�ण पारंपा�रक
पाककृत�सह बन�वलेले आहेत जे
�प�ान�प�ा �दले जातात.
                               By मधुरा बचल

पारंपा�रक आगरी शेवपा आ�ण
गोया�

Click on the link for detailed recipe

www.facebook.com/nzwmai

www.wmai.site

https://madhurasrecipe.com/sweets/tr
aditional-agri-shevpa-and-gorya/

An Update from
WMAI President


