
تراثيات



أهيعوا





الكلمةمعنى : 
مريضة



.أمي راسها يندح عليها •

.راسها يؤلمها : المقصود •



صخهاشبلاكم



البناتلعبة
 "المفضلة
"البروي



لعبة القيس

كان الأطفال في الخليج يلعبون هذه اللعبة برسم •
مربعات

ويضعون رقما  , على الأرض بالطبشور أو الحصى •
.على كل مربع 

.ومن ثم يرمي أحد اللاعبين حصاة لتصل الى مربع •

.وبعدها تقفز برجل واحدة للوصول الى هذا المربع •

.مع الحفاظ على التوازن أثناء القفز •



لعبة الصبة 

.تعتبر الصبة من الألعاب الشعبية في دول الخليج •

على هذه اللعبة يمارسها شخصان فقط حيث يجلسان متقابلين•
الأرض مسطحة 

و كل لاعب يكون .ثم يرسمان مربع ومن ثم يخططان الملعب •
.في يدية ثلاثة حصوات  او نواه التمر او اصداف بحرية 

وهذه اللعبة تعتمد على التركيز  

:يبدأ اللعب 

وعلى كل لاعب يحاول ان تكون حصواته على شكل مستقيم•
.لكي ينال الفوز في الأخير 



البنت قبل الزواج

ة عن وهو عبارالبخنقترتدي الفتاة في قطر قديما  قبل الزواج •
.غطاء للراس 



الدزة

وهي عبارة عن صرة كبيرة تحتوي على •
الى جانب صرة , ملابس العروس وجهازها 

صغيرة من الجهاز المالي تحتوي على مبلغ
.مناسب 



العروس قديما  

يت عند حلول ليلة الزفاف تتوافد النساء المدعوات الى ب•
ويتم تجهيز العروس بالملابس والحلي وكل , العروس 

.أنواع الزينة 



وم قديماً كان يباع المشم
والورد والرازجي في 
الطرقات و يتسارع 
النساء بالشراء من 
.البائعات للتزين بها 



تلبسالزواجبعد
البطولةالعروس



والرازجيوالوردوالريحانالمشمومبائعات



قديماالمرأةعمل
قبلالمنزلداخل
منالزوجقدوم

.الخارج



كانتحصهأمي
خياطةتحب

" البطاطيل
والسراويل

النغدةوالملافع .



وضع الحناء في يد 
.ة النساء والبنات للزين



ة تقوم المرأة بتجهيز الثوب والبشت لزوجها قبل خروجة لصلا•
العيد 

.مع تبخيرهما ووضع دهن العود خلف الاذن •



الجدبيتزيارة



من مهام المرأة قديما عمل خبز الرقاق   •
وهي عبارة عن ماء وملح وطحين 



تقوم مجموعة من النساء في الخليج•
قديما  بحمل الملابس المتسخة الى

.البحر لغسلها وتنظيفها 



عتيجزري 

•

وهو رجل متجول في الفرجان •
تري قديما يبيع ويستبدل ويش

كل أدوات المنزل من الاواني 
والاطباق من نساء الفريج  

.ثانيةباشياءويستبدلها 



مجلس نساء الفريج في 
.ما  حوش المنزل  الشعبي قدي



أمي  حصه زابرة

:هي زابرةالمقصود من كلمة •

المتزينة بالحلي والدراعة و العباية •
.والملفع والبطولة 

ومتبخرة بالبخور ومتعطرة بالعطور •
..ودهن العود 



شرب القهوة 

•

عشق  الشعب الخليجي لشرب القهوة •

.بالهيل  والزعفران والمسمار المقندة•



المنزل الشعبي من الداخل 



حوش البيت



.الشعبي التداوي بالطب•



وهونخيلأشجارثمرةهوالتمر
بقيمتهاالشهيرةالثمارأحد

صيفيةفاكهةوهيالغذائية



الأمهاتحركات
قديما  



كرم الشعب القطري 

م تقوم النساء بأرسال اطباق من الطعا•
.الى جيرانهم  حبا وتقديرا  لهم 



القريقعان



المسحر

هو الشخص الذي يأخذ على عاتقه•

ايقاظ المسلمين في ليالي شهر رمضان•

.لتناول وجبة السحور 



أمهات لول•


