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Newsletter Nr. 1 / 2023
Liebe Leserinnen und Leser unsers Newsletters, 
Namaste,

herzlich willkommen zum aktuellen Kutumb-Newsletter.

In jedem Newsletter möchten wir Ihnen jeweils ein Mitglied des Teams
vorstellen und Ihnen so einen Einblick bieten, wer Kutumb ist und welche
Menschen Kutumb ausmachen.

Weitere Informationen finden Sie auf der frisch überarbeiteten Website
www.kutumb-salem.de.

Viel Spass beim Lesen und machen Sie gerne Werbung für diesen Newsletter.

Chandani - eine der
Erfolgsgeschichten von Kutumb

Chandani (25J.) strahlt uns an, wenn wir ihr
sagen, was für eine entzückende Tochter sie hat.
Doch Chandani hatte auch schwere Zeiten zu
bestehen. Während unseres Aufenthaltes in
Indien kam sie ins Kutumb-Shelterhouse um ihren
Dank auszudrücken, dass Kutumb ihr neue
Möglichkeiten und eine positive
Lebensperspektive eröffnete. Ihr Mann hatte sie
jahrelang schlecht behandelt, doch nun hat sie es
geschafft sich von ihm zu trennen und auf

eigenen Beinen zu stehen.

Vor ca 4 Jahren war sie Schülerin des Kutumb-
Frauenstärkungsprogramm und nahm sowohl an
der Schneiderausbildung als auch an der
Ausbildung zur Kosmetikerin teil. Nach
erfolgreichem Abschluss der Ausbildungen
vermittelte ihr Kutumb eine eigene Nähmaschine,
so dass sie zu Hause arbeiten und Aufträge
annehmen konnte. Dies macht sie immer noch in
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ihrer wenigen Freizeit, denn seit ein paar
Monaten hat sie eine feste Anstellung als
Kosmetikerin in einem sogenannten beauty
parlour (Schönheitssalon). Dort verdient sie zwar
ein kleines, aber regelmäßiges Gehalt und kann
so für sich und ihre 5jährige Tochter Ambikar
aufkommen. Diese besucht den Kutumb-
Vorschulunterricht und zeigte beim Kutumb-Jubiläumsfest zusammen mit
anderen Mitschülerinnen ihre Tanzkünste und eroberte alle Zuschauerherzen
im Sturm. (N. Wirkner)

Renovation der Küche - Rüsten für
Rotis



Roti - einer der wichtigen Nahrunsmittel in Indien

Eine wichtige Aufgabe vom Kutumb-Village-Team ist die Versorgung der Kinder
mit täglich 3 warmen Mahlzeiten. Es ist dabei viel Arbeit, die ca. 50 kleinen
Mäuler zu stopfen. Ein wichtiges Lebensmittel ist dabei das sogenannte Roti,
das zu vielen Mahlzeiten gereicht wird. Der kleine Brotfladen wird dabei häufig
statt Besteck benutzt und man nimmt die Gerichte mit dem Fladen auf. 
Bereits zum Frühstück werden deshalb bis zu 500 dieser Rotis gebacken. Damit
die Kinder gestärkt und pünktlich in die Schule kommen, musste in der
Vergangenheit bereits um 04:30 Uhr aufgestanden und ca. 2h lang die Rotis
gebacken werden. 
Mit der neuen Küche hat sich die Ziubereitsuungszeit um mehr als die Hälfte
verringert.



Das erste halbe Jahr Clinic on Wheel
- eine Ambulanz, die zu ihren
Patienten kommt



Mit der Clinic on Wheel kommt der Arzt zu den Patientinnen und Patienten. Und
das in Regionen, in denen die ärztliche Versorgung besonders schlecht ist. 
Kutumb hat in den letzten 6 Monaten in 3 Dörfern regelmässig Sprechstunden
gehalten. Dabei wurden 1080 Patienten versorgt. Bei einigen Patienten wurden
Diagnosen gestellt, die eine weitere Versorgung bei Fachärzten oder
Krankenhäusern bedurften. Beispiele hierfür sind Augenkrankheiten wie der
Graue Star oder Anämien und schwere Verläufe von Dengue-Fieber. Auch
diese Anschlußbehandlung wurde in die Wege geleitet und die Finanzierung
geklärt. 
Das Programm Clinic on Wheel wird sehr gut angenommen. Die
Warteschlangen sind teilweise sehr lang und ganze Dörfer versammeln sich um
das Ambulanzfahrzeug, neugierige Kinder und interessierte Hunde statten dem
Team ihren Besuch ab. 
Es wird für jede Behandlung ein symbolischer Betrag verlangt, auch um



Missbrauch zu vermeiden. Die Einnahmen helfen, einen Teil der laufenden
Kosten zu decken. Alles in allem ein tolles Ergebnis nach 6 Monaten und für
das ganze Kutumb - Team Grund genug, das Programm fortzuführen und
weiterzuentwickeln.





Eine Hochzeit bei Kutumb



Kutumb ist Familie und so freute es uns, dass wir selbst eine Hochzeit
ausrichten und gemeinsam mit dem Brautpaar feiern konnten. 
Sandhya ist 23 Jahre alt und kam vor etwa 6 Jahren zu Kutumb.

Sie schloß sowohl die Schneiderinnen- as auch die Kosmetikerinnen-
ausbildung bei Kutumb ab. Sie bildete sich anschliessend bei einem
Kosmetiksalon weiter und wurde Lehrerin bei Kutumb.





Da Sandhya keine Familie mehr hat wurde Kutumb zu ihrer neuen Familie. Und
so fragte sie, ob Kutumb sie bei ihrer Hochzeit unterstützen könnte. Und
natürlich konnten und wollten wir Sandhya und ihrem Bräutigam ein schönes,
unvergessliches Fest bereiten.

Kutumb schmückte das Kutumbvillage prächtig und nahm an den vielen
Zeremonien teil. Alle Kutumbkinder waren ganz aufgeregt und bewunderten die
Prächtigen Kleider.

Sandhya besuchte uns vor kurzem und berichtete stolz von den neuesten
Entwicklungen der jungen Familie. Es ist schön, wenn so der Kontakt erhalten
bleibt und den beiden von Herzen alles Gute.

Terminvorschau:
Jahreshauptversammlung
Die diesjährige Jahreshauptversammlung findet am
22.September 2023 um 19:00 Uhr in der Aachstube Anna in Salem
- Mimmenhausen statt.

Wir hoffen, mit diesem Newsletter einige interessante Einblicke geboten zu
haben. 
Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldungen und stehen für Rückfragen
selbstverständlich gerne zur Verfügung.

Namaste 
Ihr Kutumb- Redaktionsteam
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