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Muchos de los emprendedores que gustan de expe-
rimentar con la coccion solar suelen improvisar
cocinas con platos parabolicos o lentes Fresnel,
pero al final del dia, no logran nada mas que freir un
huevo, una salchicha o hervir un par de tazas de té.
Sin embargo, con un poco mas de ingenieria y
utilizando los materiales correctos no muy costosos
se puede construir modelos mas eficientes de
hornos funcionales con energia solar y con el poten-
cial para cocinar alimentos como tortas, carnes y
pollos.

En este instructivo, seleccionaremos el disefio tipico
de caja con reflectores colocados a su alrededor
para atraer mas luz y energia a la zona de coccion.
Esta es una construccion relativamente facil de
hacer y los costos de los materiales no suelen ser
mucho mas de 30 US$ jNo te pierdas la oportunidad
de preparar deliciosas comidas mientras que al
mismo tiempo ahorras energia en tu hogar!

Para reducir al minimo los costos de construccion de
este Horno Solar, en lugar de comprarlos todos,
puede pedirles a amigos suyos si no tienen algunos
de estos y que desean deshacerse de ellos 0 no los
necesitas (Por ejemplo, espejos). Los que vamos a
utilizar son los siguientes:

Materiales

. Madera contrachapada de 8 mm de espesor

. Madera contrachapada de 18 mm de espesor

. Panel de vidrio de un Cuadro de Pintura

. Espejo de cristal, acrilico o papel aluminio

. Pegamento (en caso de trabajar con papel
aluminio)

. Masilla de silicona

. Barras de metal

. Tornillos mariposa

. Tirantes 2x4 u otras piezas de madera

. Tira de sello de aislamiento para Puertas

. Pintura negra de alta temperatura en Spray

Herramientas

. Una sierra circular y su guia

. Un cortador de vidrio

. Una sierra de calar (con cuchilla para cortar
metal)

. Un taladro compacto

. Un molinillo

1° Paso: Elegir las dimensiones

Elegir las dimensiones teniendo en cuenta el tamafio
de la caja, dejando el espacio suficiente para cocinar.
Para eso puede utilizar la popular calculadora de
tamafio y angulo del reflector de RIMSTAR para
determinar como se instalarian los reflectores una
vez que hubiera decidido el tamafio de su caja.

Puede acceder a la calculadora presionando en el
siguiente enlace.

https://rimstar.org/renewnrg/how_design_solar_-
cooker_sun_reflector.htm

Para pasar de centimetros a pulgadas puede
probar esta web.

https://convertlive.com/es/u/convertir/cent%C3%AD-
metros/a/pulgadas-de
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Calculadora para el angulo optimo del reflector - dado el ancho del objetivo v I3 lonaitud del reflector
Este angulo optimo del reflector se reflejara en toda el area de la supericie del objetivo.

target surface
width

Paso 1. Ingrese los valores a confinuacion y haga clic en Calcular..

Ancho de fa superficle objetivo: | 13.78 |[pulgadas}|

Longitud de! raﬂe«:tnn| 25.60 |[pu|gadas] reflecto i{.
length

Colocar las medidas
deseadas y hacer
clic en calcular

| Calcular |

Paso 2 Utilice uno de los siguientes anguios optimos.

use Outer angle  use Inner angle
grados, interior = if measuring if measuring
from here from here

WX S [ raE

Los angulos opiimos para =l reflector son: Exterior
112.4 gradaos
La aliura vertical del reflector es =237 pulgadas

Las formuias uiilizadas:

inner_angle =90°+ sin‘*( o Eap

4 xtarget width target width?

- reflector_length 1/reﬂectur_length Z_}g )‘ AﬂOtar EStE dato

‘ outer_angle =180° - inner_angle|

‘ﬁrertical_height= sin{outer_angle) x reflector_length |

La fuente original de |a férmula anterior para el dngulo interior es |3 paging web de disefio de homos solares de David Cmick .

2° Paso: Hacer Ia caja

permitir las menores fugas de aire posibles. En las
imagenes se experimento pintando los tablones de
madera interiores con pintura negra en aerosol de
alta temperatura. Sin embargo, esto después se
modifico por espejos por motivos que se explicaran
mas adelante.

Este paso es relativamente sencillo, construir la
caja de acuerdo a las dimensiones elegidas. En el
ejemplo se construy6 con madera contrachapada
de 18 mm de espesor, se ensamblé con tornillos y
se sell6 las costuras con masilla de silicona para




Fabricar 8 reflectores, 4 de ellos rectangulares y los
otros 4 triangulares, contando de la madera contra-
chapada de 8 mm de espesor en dimensiones que
ahora especificaremos.

Los 4 rectangulares se fabricaran con ancho de la
caja y con el largo del reflector que previamente se
ha especificado (En el ejemplo: 65 cm)

M’ L 3 :

@togehal

Cos(B) = Longitud punteada / Longitud del reflector
En el ejemplo:
Cos (68°) = longitud punteada / 65 cm

Longitud punteada = Cos (68°) * 65 cm = 24,7 cm

SS8. Ahora, utilizando el teorema de Pitagoras dentro de

Para los 4 reflectores triangulares restantes se los
cortara con el mismo largo que los rectangulares,
pero se tendra que calcular el ancho de la base.

Esto se puede sacar con una formula muy sencilla:

Primero se calculara las dimensiones de la longitud
punteada (Vea la imagen de la calculadora Rimstar
del 1° paso). Ahora que tenemos el angulo (B) en el
que se inclinaran nuestros reflectores, podemos
determinar esta longitud punteada usando la funcion
coseno:

las proyecciones ortogonales de los reflectores
(diagrama en la tercera imagen), se podra determinar
el ancho de la base del reflector triangular:

(Base del triangulo) 2= 2*(Longitud punteada) 2

Base del triangulo = 35 cm




4° Paso: Fabricacion del cono reflector

- Una vez que se ha atornillado las 16 piezas guia de
madera, ahora se tiene una manera de conectar
facilmente los reflectores entre si: jAtornillar las
piezas guia juntas desde un lado!

Ahora que se ha cortado los 8 reflectores, deben
ensamblarse en un cono. Para ello, cortar 16 piezas
de 2x4 en un angulo de 67,5° de largo de aproxima-

PRI e

Yy

Atornillar a los reflectores teniendo cuidado de alinear
la superficie biselada de cada pieza.




Sin embargo, los espejos de vidrio son pesados y
dificiles de manejar, asi que, si es posible, optar
mejor por los de acrilico o papel aluminio.

-

En caso de trabajar con papel aluminio, coloque
pegamento sobre una pieza de madera y adhiérale
una hoja de aluminio. Luego recortar con cuter o
tijera el papel que sobresale. Repetir el mismo proce-
so con el resto de piezas de madera.

6° Paso: Preparacion de la Caja para el
Cono Reflector

P
9° Paso: Agregar la superficie
a los reflectores

Aqui, se deben doblar las barras de metal en el
angulo correcto para poder unir el cono a la caja.

Si va a utilizar un espejo de vidrio corte el mismo con  Para unir las barras a la caja, atornillar y pegar con
cortador de vidrio, no una sierra comun. Para unir los ~ silicona. Las imagenes son probablemente lo
espejos cortados a los reflectores de madera, usar suficientemente detalladas como para que se entien-
tornillos pequerios para poder reemplazar los espejos  dan.

si fuera necesario en el futuro.
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I° Paso: Fahricacion de Ia bandeja de
comida giratoria

Esta placa es muy importante porque es la que le
permitira mantener los alimentos nivelados al inclinar
el horno hacia el sol. Cortar una hoja de metal de
aluminio con una sierra de vaivén, pintarla de negro y
atornillarla en su lugar dentro de la caja usando
arandelas para permitir que la bandeja pueda girar.




8° Paso: Hacer Ia puerta de vidrio

Primero, pegar la tira de sellado alrededor de la parte
superior de la caja. Cortar el vidrio del cuadro de
pintura al tamafio correcto.

Para asegurar el vidrio a la caja no usar bisagras,
solo utilizar pasadores en las cuatro esquinas.




Eso es asi porque toda la radiacion solar se redirige
hacia la olla (0 sea la comida), calentandola mas
rapido y volviéndola tan eficiente como un horno

tradicional.

Horno SIN
espejos en
el interior

9° Paso: Cubrir de espejos el interior
i‘ t,r:-ﬁvn Q_I' i SRS 5 " _%;:‘;‘k'.' ol

El interior de la caja de ejemplo era inicialmente
negro, pero al probarse colocarse espejos en lugar
de la pintura negra se obtuvieron mucho mejores
resultados de coccion.

Horno CON
espejos en
el interior



10° Paso: jYa es hora de cocinar con
energia solar!

Una vez colocados los espejos adentro jYa se puede
empezar a cocinar!

A modo de ejemplo, en las imagenes se logré cocinar
unos Brownies en 45 minutos con un sol de equinoc-
cio de primavera, en un horno normal son 30 minu-
tos, jAsi que este horno esta bastante bien!

Esperamos que hay disfrutado de este
proyecto, para mas inventos ecolégicos
caseros no dude en volver a visitarnos.
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