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PROBLEMATICAS

EL CANCER DE OVARIO ES UNA DE LAS
ENFERMEDADES GINECOLOGICAS MAS LETALES.

Solamente en 2022:

e 324,603 nuevos casos en el mundo, con una
mortalidad de 206,956.

e En Panama, 106 nuevos casos y 69 muertes
registradas.

e En América Central: 6,175 casos y 4,033 muertes.

e En el Caribe: 1,450 nuevos casos y 1,012 muertes.

Fuente: GLOBOCAN 2022 (IARC, 2024)

Mortality and by cancer site
MNew cases Deaths S-year prevalence
Cancer Number Rank (%) Cum.risk Number Rank (%) Cum.risk Number Prop. (per 100 000)
Prostate 1476 1 177 6.8 380 1 103 14 5408 2430
Breast 1089 2 13.0 4.3 207 5 79 11 4213 189.6
Colorectum 820 3 9.8 1.8 374 3 99 0.74 2461 55.3
Stomach 496 4 59 0.97 375 2 929 0.7 695 15.6
Cervix uteri an 5 44 14 192 T 51 0.73 1292 58.1
Lung 370 8 44 0.74 306 4 8.1 0.61 439 99
Corpus uteri 354 7 42 1.7 a2 " 24 042 1345 60.5
Leukaemia 342 8 4.1 0.63 185 8 49 0.33 112 25.0
Thyroid 282 9 34 0.51 il 19 0.82 0.06 1064 239
Liver 242 10 29 0.47 208 6 55 0.40 207 6.7
NHL 231 " 28 0.44 122 10 3.2 0.24 768 17.3
Kidney 194 12 23 0.41 85 12 23 0.19 605 136
Pancreas 183 13 22 0.34 165 9 44 0.30 154 35
Ovary 106 14 13 043 69 15 18 0.27 329 14.8
Bladder 108 14 13 0.21 39 17 1.0 0.06 315 71
Brain CNS 93 16 151 0.18 75 13 20 0.15 37 83
Multiple myeloma 87 17 1.0 0.20 75 13 20 017 253 57
Hodgkin lymphoma 73 18 0.87 0.14 22 24 0.58 0.04 252 5.7
Melanoma 62 19 0.74 0.12 29 17 1.0 0.08 214 4.8
Lip, oral cavity 60 20 072 0.13 31 19 0.82 0.05 181 4.1
Oesophagus 53 21 0.64 011 45 16 1.2 0.09 70 1.8
Gallbladder 49 22 0.59 o1 26 22 069 0.06 71 16
Oropharynx 41 23 0.49 0.08 26 22 069 0.05 100 23
Larynx 41 23 0.49 0.08 30 21 0.80 0.05 118 27
Kaposi sarcoma 38 25 0.46 0.05 i 28 0.18 0.01 80 1.8
Teslis 35 26 0.42 0.1 5 29 0.13 0.01 141 6.3
Penis 29 27 035 0.08 10 25 027 0.03 88 4.0
Nasopharynx 18 28 0.19 0.04 g 27 0.24 0.02 a7 1
Hypopharynx 15 29 0.18 0.04 10 25 027 0.03 21 047
Salivary glands 14 30 017 0.02 & 32 0.08 0.00 50 11
Vulva 13 31 0.16 0.06 5 29 0.13 0.02 34 15
Vagina 13 31 0.16 0.05 5 29 0.13 0.02 34 15
All cancers 8353 - - 18.7 3770 - - 6.9 24 670 -
All cancers excl. NMSC 8110 - - 15.4 3740 - - 6.8 23 884 -
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Mortality

EL CANCER DE OVARIO ES UNA DE LAS Incidence

4 4 Rank Cases ASR (World)
ENFERMEDADES GINECOLOGICAS MAS LETALES. 18 324 603 67

Rank Deaths ASR (World)
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Solamente en 2022: ancer site ranking

| Incidence | Mortality

e 324,603 nuevos casos en el mundo, con una
mortalidad de 206,956.

e En Panama, 106 nuevos casos y 69 muertes
registradas.

e En América Central: 6,175 casos y 4,033 muertes. e

o En el Caribe: 1,450 nuevos casos y 1,012 muertes. e

Ovary (14th)

Qwary (18th)

Fuente: GLOBOCAN 2022 (IARC, 2024) T w W
* ?
Number of new cases , both sexes, all ages Number of deaths , both sexes, all ages
| Incidence | Mortality | Prevalence
Continent Cases Percent Continent Deaths Percent Continent Prev.cases  Percent
Asia @ 178223 54.9% Asia @ 109547 52.9% Asia @ 504953  54.3%
Eurape @ 89472 21.4% Eurcpe @ 46 232 22.3% Europe @ 208 930 22.5%
Africa @ 25 760 79% Africa @ 18024 8.7% Northemn America @ 78 947 8.5%
MNorthern America . 24 484 7.5% Lalin America and the Caribbean 15911 7.7% Latin America and the Caribbean 69 548 7.5%
Latin America and the Caribbean 24072 7.4% Northern America @ 15554 7.5% Africa @ 59678 6.4%
Oceania @ 2592 0.80% QOceania @ 1688 0.82% Oceania @ 7 940 0.85%
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Incidence, both sexes

The Global Cancer Observatory | All rights reserved | Globocan 2022 (version 11) - 08.02:2024

Mortality, both sexes

S=-year prevalence, both sexes
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e En el Caribe: 1,450 nuevos casos y 1,012 muertes. "

Age standardized (World) mortality rates, Ovary, females, all ages

Rl rights reserved, The  the p af the material in this publication do not imply the expression of any opinion whatsoever an the part of the World Health Data source: GLOBOCAN 2022
Qrganization / Inernational Agency for Research on Cancer concerning the legal status of any country, territory, city of area o of its Lor g the deli of its frantiers Graph production: IARC
or boundaries. Datted and dashed lines on maps represent approximate borderlines for which there may not yet be full agreement (http:jjgeaiars frjtaday)
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Incidence Mortality Males

Females
Eastern Europe Latvia (15.3 Eastern Europe Latvia (153
Northern Europe - -—EH Samoa (9:3) Northern Europe I*#
Palynesia - f— Folynesia -
Southern Europe Southern Europe -

South-Eastern Asia 4
Australia-New Zealand
Northern America 4

South-Eastern Asia -
Australia-New Zealand 4

Nerthern America
Melanesia -

Melanesia 4

Micronesia - Micronesia -

Western Europe Western Europe -

South Central Asia - South Central Asia 4

Western Asia - Western Asia 4
Eastern Asia

Eastern Asia -
Central America -
Morthern Africa -
South America 4

Central America
Northern Africa
South America 4

Eastern Africa Eastern Africa <
Western Africa 4 Wastern Africa 4
Southern Africa 4 Southern Africa
Caribbean | Caribbean -
Middle Africa Middle Africa -
35 30 25 20 15 10 SO O SO W 15 20 25 30 3§ 35 30 25 20 15 1 50 0 SO 10 15 20 25 30 35
Age-standardized (World) incidence and mortality rates, both sexes, per regions Age-standardized {World) incid, rates per sex, per regions

lanoma skin cancer (NMSC
in other cancers
Age standardization using world population (see link)

Cancer incidence and mortality data

REfe rences Sung H, Ferla H erjomatar;
Website citation GLOBOCAN estim ence and mortality worldwide
7, Lam F, Laversanne M, Colombet M, Mery L, Pifieros M, Znaor A, Soerjomataram |, Bray F (2 2021 Feb 4. dok 10332 Zlbo0 FpubaheadichpntEM D
Observa ncer Today. Lyon, France: International Agency for Research on Cancer. Availa
coiarcwhoint/today, accessed [DD Month YYYY]. e didl

view. Int J Can

GLOBAL CANCER CANCER
OBSERVATORY TODAY

WWW.COVPahnama.org @




FUNDACION COV PANAMA

;:CUALES LA BRECHA?

EN PANAMA Y LA REGION

Diagndstico mayormente en etapas avanzadas.
Sintomas poco reconocidos.

Falta de campanas sostenidas especificas.
Barreras econdmicas para tratamiento.

Escaso acompanamiento psicosocial
estructurado.

Como podemos comprender, el imacto es
Mmultidimensional.

EL CANCER EPITELIAL DE OVARIO,
EL CANCER DE TROMPAS DE
FALOPIO Y EL CANCER PRIMARIO DE
PERITONEO SE INICIAN EN EL MISMO
TIPO DE TEJIDO Y SE TRATAN DE
IGUAL MANERA.

SWIPE PARA MAS INFORMACION

Fuente: Instituto Nacional del Cancer, USA (NIH)

WWW.COVPahama.org




FUNDACION COV PANAMA

CONTEXTO EN PANAMA
2026-2028

Mentiras y Verdades
sobre la Ley 462 de la
caja de seguro SOCiaI e Reciente y controversial reforma de la Caja del

Seguro Social (Ley 462). Como fundacion, es
Imnportante monitorear la sostenibilidad y

—_ eficiencia a largo plazo de esta ley.
‘E.fb.'.:d:.lg"dzde'lln.ﬂ':.ml‘:i":" e Sistema oncoldgico en expansién/transicion al

rsiblecs e 2 Viudascobrn o SOK de forma valicl nuevo edificio del ION en la Ciudad de la Salud:

climinads. o oo Hasses (PRARY e Ls Lay 482 o odificn en rac of PRAA Debemos considerar que es sélamente una
.‘Z:m".;edwr;.";{d“ld'.”;“. instalacion, geograficamente no muy estratégicay
B e e s sigue sin existir cobertura a multi-provincial en toda
irti'n::;::lse en bancos o activos internacionales con bajo |a Re p L,J bl ica .
Aumenta la edad de jubllacién. tcrica apcions danra d & . Cusiqiercambi e Necesidad de articulacion entre el sector publico,

o Al Al contraro. Mejora las pansiones de quienes empezaron privado y sociedad civil: COV Panama, busca actuar
: a cotizar despues de . b
| como complemento comunitario y operativo.

MENTIRA VERDAD

Mantiene los mismos beneficios que tenian con la ley

Afecta las jubilaciones de los trabajadores bananeros
gy ¥ g anterior (Ley 51 de 2005).

Las viudas pierden la pensién de su esposo fallecido.

El monto de la pensién es peor que antes.

Se privatizan los fondos de la CSS.

Deben contribuir con al menos 30 afios de aportes y 65
En otros paises las pensiones son del 90% del salario. afios. En Panama solo se requieren 20 anos y megag

WWW.COVPahama.org




FUNDACION COV PANAMA

PLAN NACIONAL-2 ANOS

OBJETIVOS GENERALES

En un periodo de 24 meses calendario, instaurar un
modelo nacional minimo viable que integre:

e Educacion.
e Navegacion de pacientes en el sistema de salud.

e Velar por la adherencia al tratamiento

oncoldgico.
o Apoyo econdOmico transparente.

Plan piloto se llevara a cabo en Panama.

WWW.COVPahama.org




FUNDACION COV PANAMA

FASE 1 (MESES 1-6)

INSTALACION Y PILOTOS.

Metas:

o Alcance de minimo 30,000 personas.
o Orientacion a 40 pacientes recién
diagnosticadas.

o« Apoyo econdOmico para 8 pacientes.
o Establecimiento de red clinica.

WWW.COVPahama.org



FUNDACION COV PANAMA

FASE 2 (MESES 7-12)

ESCALAMIENTO INICIAL

Metas acumuladas:
e« 60,000 personas alcanzadas.
e Orientacion a 80 pacientes.
e 16 apoyos econdmicos brindados a pacientes.

e Instauracion de programa de grupo de apoyo,
de caracter mensual.

e Elaboracidon de primer reporte anual.

WWW.COVPahama.org
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FASE 3 (MESES 13-18)

CONSOLIDACION Y TRANSPARENCIA

Publicacion del primer reporte anual.
Formalizacidon de 5 alianzas institucionales
formales.

Tener contados minimo 25 donantes recurrentes
y 1 patrocinador corporativo.

Desarrollo de tablero ede indicadores activo.

WWW.COVPahama.org
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FASE 4 (MESES 19-24)

PREPARACION PARA EXPANDIR
PROGRAMA EN LA REGION.

Consolidar el manual operativo.

Elaboracion del segundo reporte anual.
Establecimiento de 1 alianza regional
estratégica.

Extender los servicios y operaciones brindados a
la comunidad de |la primera fase.

Planificacion del plan regional, junto con alianza
estratégica. 2028-2030.

WWW.COVPahama.org



FUNDACION COV PANAMA

IMPACTO ESPERADO
EN 2 ANOS

e Mayor reconocimiento de los sintomas en el publico general.

e Reduccidon de barreras econdmicas criticas para pacientes en
situacion de vulnerabilidad.

e Acompanamiento constante a pacientes desde el el primer
diagnodstico o recurrencia.

Protocolarizar nuestro modelo de trabajo, con la finalidad de ser

replicado en la region al momento de expandir el proyecto.

WWW.COVPahama.org




FUNDACION COV PANAMA

:QUE NOS DIFERENCIA?

Ademas de concientizar a la poblacion general, buscamos concientizar
a profesionales de salud que no estan familiarizados con la enfermedad
de manera integral.

e Primera plataforma educativa y organizacion no gubernamental en
formacion enfocada en cancer de ovario, trompa de falopioy
peritoneo en toda la regidn centroamericana y caribena.

 Apoyo Vy visidon basado en ciencia y evidencia.

e Disposicidon a complementar a los profesionales del trabajo social.

e Transparencia financiera.

» Enfoque humano y personal.

Proyeccion regional.

WWW.COVPahama.org
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INSTITUCIONAL, 2026

Trabajador de Trabajador de
Campo Campo

Trabajador de
Campo - Trabajador de Campo
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NUESTRO EQUIPO (2026) FUNDACION COV PANAMA
ANNA BORG CHAVEZ: PRESIDENTA.

Directora de MC Comunicaciones, agencia de Relaciones Publicas y Comunicacion Social con trayectoria desde 2006. Actualmente
lidera la organizaciéon desde febrero de 2025, desempenando funciones clave como la supervision estratégica del equipo de
trabajo, acompanamiento en produccidon audiovisual y fotogrdafica para clientes, elaboracion y gestidon de presupuestos, asi como
la representacion legal de la entidad.

Bajo su liderazgo, la agencia continua fortaleciendo su presencia en sectores diversos, incluyendo la promocion de eventos
culturales, comunicacion institucional para bancos y organismos multilaterales, y campanas relacionadas con alimentacion y
nutriciéon saludable, entre otros.

Su experiencia laboral abarca roles en atencion al cliente financiero, asistencia administrativa para MC Comunicaciones, educacion
sanitaria comunitaria para el Ministerio de Salud de Panamd y COV Panamad, representacion de marcas corporativas y servicios de
interpretacion/traduccion médica para entidades gubernamentales, hospitales, clinicas y firmas legales en los Estados Unidos.
Adicionalmente, presido COV Panamd, una organizacion no gubernamental en desarrollo que lidera una plataforma educativa
digital enfocada en la prevencion, concientizacion y educacion sobre el cadncer de ovario en Panama, Centroameérica y el Caribe.

Cuenta con dominio nativo de los idiomas espanol e inglés, y una soélida capacidad de gestidon, comunicaciéon institucional y
enfoque estratégico en proyectos con impacto social y corporativo

Profesional en formacion con una sodlida base en psicologia general y psicologia de la salud, con énfasis en el enfoque cognitivo-
conductual. Cursd estudios en la Universidad Interamericana de Panamd, donde inicid una Licenciatura en Psicologia General
(2018-2021), ademds de una formacion técnica en Artes Culinarias con énfasis en hospitalidad (2017-2018). Actualmente continda su
desarrollo académico en la Universidad del Istmo de Panamd, donde ha extendido su licenciatura en Psicologia (desde 2023).
Cuenta con certificaciones emitidas por la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) en dreas criticas de salud mental,
incluyendo prevencion del suicidio, intervencion psicoldogica en momentos de crisis, manejo emocional ante catdstrofes y
prevencion del abuso de sustancias durante el embarazo.

Su formacion refleja un enfoque integral que combina competencias en salud mental, hospitalidad, intervencidén comunitaria y
atencion a poblaciones vulnerables

WWW.COVPahama.org




FUNDACION COV PANAMA

NUESTRO EQUIPO (2026)

LOURDES CHAVEZ: COFUNDADORA
Y SECRETARIA

Licenciada en Diseno en Artes Aplicadas y Posgrado en Diseno Creativo por la
Universidad de Panama, Postgrado en Docencia Superior por la Universidad del Ismo.
Cuenta con diversos cursos de actualizacion en temas contables, presupuestarios,
tributacion y administracion de proyectos. Es la responsable de la contratacion y
administracion de proveedores para eventos y diseno desde 2006. Lourdes es una
artista innata, muralista, pintora y disenadora de bisuteria. Ademas, esculpe en
madera, barro, ceramica, amantes de las artes manuales textiles como textura, tejido,
bordado y se encuentra cursando estudios en confeccidn de polleras, traje tipico

panameno. Ademas, es Locutora Comercial y actualmente esta cursado un diplomado
en Marketing Digital.

WWW.COVPahama.org



FUNDACION COV PANAMA

FINANCIAMIENTO

En COV Panama creemos gue, cada persona debe ser remunerada
justamente por su labor de manera digna. Buscamos financiacion para
cubrir diferentes gastos operativos, desde la gestion completa de los
proyectos, hasta la compensacion del personal que trabajard con
nosotros (psicdlogos, oncoldégos, tecndlogos médicos, comunicadores,
entre otros).

Tomando esto consideracidon buscamos aproximadamente USD
327,600.00 anuales para cubrir toda la gestion administrativa y salarial
del staff a contratar para que esto sea posible.

El fondo para pacientes seria aproximadamente de USD 1,200.00 por
paciente al mes. Esto se traduciria a USD 9,600.00 por mes. Anuales,

seria 115,200.00

TOTAL FASES 1-2: USD 442,800.00

WWW.COVPahama.org




FUNDACION COV PANAMA FI NAN CIAM I E NTO

Salarios Estimados Personal COV Panamé Mensuales Fases 1-2

Junta Directiva Fondo de pacientes en situacion de vulnerabilidad.
Presidencia 2,000.00 Paciente 1 1,200
Secretaria 2,000.00 Paciente 2 1,200
Tesoreria 2,000.00 Paciente 3 1,200

SUBTOTAL 6,000.00 Paciente 4 1,200

Paciente 5 1,200

Consejo Asesor Técnico Paciente 6 1,200
Oncologia Médica 2,500.00 Paciente 7 1,200
Medicina Paliativa 2,500.00 Paciente 8 1,200
Psicooncologia 1,500.00 Paciente 9 TOTAL MENSUAL
Enfermeria 1,000.00 Paciente 10 115,200.00
Fisioterapia 1,000.00 Paciente 11
Trabajo Social 1,000.00 Paciente 12

SUBTOTAL 9,500.00 Paciente 13

Paciente 15

Comunicaciones Paciente 16
Gerente 2,000.00
Ejecutivo de RRPP 1,500.00
Community Manager 800

SUBTOTAL 4,300.00

Administracion

Contabilidad VARIABLE
Director de Programa 1,500.00
Transporte y Logistica VARIABLE
SUBTOTAL 1,500.00

Coordinadores de Proyecto

Educacién 1,000.00
Salud 1,000.00
Medios de Subsistencia 1,000.00
SUBTOTAL 3,000.00

Trabajadores de campo

Trabajador de campo 1 750
Trabajador de campo 2 750
Trabajador de campo 3 750
Trabajador de campo 4 750
SUBTOTAL 3,000.00
SUBTOTAL MENSUAL 27,300.00
ANUAL OPERATIVO 327,600.00
ANUAL PACIENTES 115,200.00
GRAN TOTAL ANUAL PACIENTES Y OPERACIONES
442 800.00

WWW.COVPanama.org




CONCLUSION

El cadncer de ovario continla siendo una de las enfefrmedades ginecoldgicas
mMas letales, afectando a miles de mujeres en Panama, Centroamérica y el Caribe.
A pesar de los avances cientificos, muchas pacientes enfrentan diagndsticos
tardios debido a la ambiguedad de los sintomas, barreras econdmicas y falta de
acompahamiento integral durante una fase tan vulnerable como lo es el
tratamiento.

Fundacion COV Panama nace con el propodsito de transformar esta realidad a
través de educacidon basada en evidencia, acompahamiento humano, apoyo
concreto a pacientes, familiares, cuidadores ya ademas, de honrar con orgullo y
carino la memoria de nuestra fundadora, Maryluz Chavez Gémez.

Nuestro compromiso es construir un modelo transparente, sostenible vy
replicable que permita mejorar la calidad de vida de las pacientes y fortalezer la
concientizacion sobre esta enfermedad en la region.

Con el apoyo de aliados estratégicos, profesionales de la salud y donantes
comprmetidos, podemos generar un impacto real y duradero.

FUNDACION COV PANAMA
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