
PROBLEMÁTICAS 
EL CÁNCER DE OVARIO ES UNA DE LAS
ENFERMEDADES GINECOLÓGICAS MÁS LETALES. 

Sólamente en 2022: 

324,603 nuevos casos en el mundo, con una
mortalidad de 206,956. 
En Panamá, 106 nuevos casos y 69 muertes
registradas. 
En América Central: 6,175 casos y 4,033 muertes. 
En el Caribe: 1,450 nuevos casos y 1,012 muertes.

Fuente: GLOBOCAN 2022 (IARC, 2024) 
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¿CUÁL ES LA BRECHA?
EN PANAMÁ Y LA REGIÓN

Diagnóstico mayormente en etapas avanzadas. 
Síntomas poco reconocidos. 
Falta de campañas sostenidas específicas. 
Barreras económicas para tratamiento. 
Escaso acompañamiento psicosocial
estructurado. 

Como podemos comprender, el imacto es
multidimensional. 
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CONTEXTO EN PANAMÁ
2026-2028

Reciente y controversial reforma de la Caja del
Seguro Social (Ley 462): Como fundación, es
imnportante monitorear la sostenibilidad y
eficiencia a largo plazo de esta ley. 
Sistema oncológico en expansión/transición al
nuevo edificio del ION en la Ciudad de la Salud:
Debemos considerar que es sólamente una
instalación, geograficamente no muy estratégica y
sigue sin existir cobertura a multi-provincial en toda
la República. 
Necesidad de articulación entre el sector público,
privado y sociedad civil: COV Panamá, busca actuar
como complemento comunitario y operativo. 
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PLAN NACIONAL-2 AÑOS

OBJETIVOS GENERALES

En un período de 24 meses calendario, instaurar un
modelo nacional mínimo viable que integre: 

Educación. 
Navegación de pacientes en el sistema de salud. 
Velar por la adherencia al tratamiento
oncológico. 
Apoyo económico transparente. 

Plan piloto se llevara a cabo en Panamá. 
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FASE 1 (MESES 1-6) 
INSTALACIÓN Y PILOTOS. 

Metas: 
Alcance de mínimo 30,000 personas. 
Orientación a 40 pacientes recién
diagnósticadas. 
Apoyo económico para 8 pacientes. 
Establecimiento de red clínica. 
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FASE 2 (MESES 7-12) 
ESCALAMIENTO INICIAL

Metas acumuladas: 
60,000 personas alcanzadas. 
Orientación a 80 pacientes. 
16 apoyos económicos brindados a pacientes. 
Instauración de programa de grupo de apoyo,
de carácter mensual. 
Elaboración de primer reporte anual. 
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FASE 3 (MESES 13-18) 
CONSOLIDACIÓN Y TRANSPARENCIA

Publicación del primer reporte anual. 
Formalización de 5 alianzas institucionales
formales. 
Tener contados mínimo 25 donantes recurrentes
y 1 patrocinador corporativo. 
Desarrollo de tablero ede indicadores activo. 
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FASE 4 (MESES 19-24) 
PREPARACIÓN PARA EXPANDIR

PROGRAMA EN LA REGIÓN. 

Consolidar el manual operativo. 
Elaboración del segundo reporte anual. 
Establecimiento de 1 alianza regional
estratégica. 
Extender los servicios y operaciones brindados a
la comunidad de la primera fase. 
Planificación del plan regional, junto con alianza
estratégica. 2028-2030. 
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IMPACTO ESPERADO
EN 2 AÑOS

Mayor reconocimiento de los síntomas en el público general. 
Reducción de barreras económicas críticas para pacientes en
situación de vulnerabilidad. 
Acompañamiento constante a pacientes desde el el primer
diagnóstico o recurrencia. 
Protocolarizar nuestro modelo de trabajo, con la finalidad de ser
replicado en la región al momento de expandir el proyecto. 
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¿QUÉ NOS DIFERENCIA?
Además de concientizar a la población general, buscamos concientizar
a profesionales de salud que no están familiarizados con la enfermedad
de manera integral.

Primera plataforma educativa y organización no gubernamental en
formación enfocada en cáncer de ovario, trompa de falopio y
peritoneo en toda la región centroamericana y caribeña. 
Apoyo y visión basado en ciencia y evidencia. 
Disposición a complementar a los profesionales del trabajo social. 
Transparencia financiera. 
Enfoque humano y personal. 
Proyección regional. 
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ORGANIGRAMA
INSTITUCIONAL, 2026

FUNDACIÓN COV PANAMÁ

www.covpanama.org



NUESTRO EQUIPO (2026)
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Directora de MC Comunicaciones, agencia de Relaciones Públicas y Comunicación Social con trayectoria desde 2006. Actualmente
lidera la organización desde febrero de 2025, desempeñando funciones clave como la supervisión estratégica del equipo de
trabajo, acompañamiento en producción audiovisual y fotográfica para clientes, elaboración y gestión de presupuestos, así como
la representación legal de la entidad.
Bajo su liderazgo, la agencia continúa fortaleciendo su presencia en sectores diversos, incluyendo la promoción de eventos
culturales, comunicación institucional para bancos y organismos multilaterales, y campañas relacionadas con alimentación y
nutrición saludable, entre otros.

Su experiencia laboral abarca roles en atención al cliente financiero, asistencia administrativa para MC Comunicaciones, educación
sanitaria comunitaria para el Ministerio de Salud de Panamá y COV Panamá, representación de marcas corporativas y servicios de
interpretación/traducción médica para entidades gubernamentales, hospitales, clínicas y firmas legales en los Estados Unidos.
Adicionalmente, presido COV Panamá, una organización no gubernamental en desarrollo que lidera una plataforma educativa
digital enfocada en la prevención, concientización y educación sobre el cáncer de ovario en Panamá, Centroamérica y el Caribe.

Cuenta con dominio nativo de los idiomas español e inglés, y una sólida capacidad de gestión, comunicación institucional y
enfoque estratégico en proyectos con impacto social y corporativo

Profesional en formación con una sólida base en psicología general y psicología de la salud, con énfasis en el enfoque cognitivo-
conductual. Cursó estudios en la Universidad Interamericana de Panamá, donde inició una Licenciatura en Psicología General
(2018–2021), además de una formación técnica en Artes Culinarias con énfasis en hospitalidad (2017–2018). Actualmente continúa su
desarrollo académico en la Universidad del Istmo de Panamá, donde ha extendido su licenciatura en Psicología (desde 2023).
Cuenta con certificaciones emitidas por la Organización Panamericana de la Salud (OPS) en áreas críticas de salud mental,
incluyendo prevención del suicidio, intervención psicológica en momentos de crisis, manejo emocional ante catástrofes y
prevención del abuso de sustancias durante el embarazo.

Su formación refleja un enfoque integral que combina competencias en salud mental, hospitalidad, intervención comunitaria y
atención a poblaciones vulnerables

ANNA BORG CHÁVEZ: PRESIDENTA.
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Licenciada en Diseño en Artes Aplicadas y Posgrado en Diseño Creativo por la
Universidad de Panamá, Postgrado en Docencia Superior por la Universidad del Ismo.
Cuenta con diversos cursos de actualización en temas contables, presupuestarios,
tributación y administración de proyectos. Es la responsable de la contratación y
administración de proveedores para eventos y diseño desde 2006. Lourdes es una
artista innata, muralista, pintora y diseñadora de bisutería. Además, esculpe en
madera, barro, cerámica, amantes de las artes manuales textiles como textura, tejido,
bordado y se encuentra cursando estudios en confección de polleras, traje típico
panameño. Además, es Locutora Comercial y actualmente está cursado un diplomado
en Marketing Digital.

LOURDES CHÁVEZ: COFUNDADORA
Y SECRETARIA



FINANCIAMIENTO
En COV Panamá creemos que, cada persona debe ser remunerada
justamente por su labor de manera digna. Buscamos financiación para
cubrir diferentes gastos operativos, desde la gestión completa de los
proyectos, hasta la compensación del personal que trabajará con
nosotros (psicólogos, oncológos, tecnólogos médicos, comunicadores,
entre otros). 

Tomando esto consideración buscamos apróximadamente USD
327,600.00 anuales para cubrir toda la gestión administrativa y salarial
del staff a contratar para que esto sea posible. 

El fondo para pacientes sería aproximadamente de USD 1,200.00 por
paciente al mes. Esto se traduciría a USD 9,600.00 por mes. Anuales,
sería 115,200.00 

TOTAL FASES 1-2: USD 442,800.00
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CONCLUSIÓN

www.covpanama.org

El cáncer de ovario continúa siendo una de las enfefrmedades ginecológicas
más letales, afectando a miles de mujeres en Panamá, Centroamérica y el Caribe.
A pesar de los avances científicos, muchas pacientes enfrentan diagnósticos
tardíos debido a la ambiguedad de los síntomas, barreras económicas y falta de
acompañamiento integral durante una fase tan vulnerable como lo es el
tratamiento. 

Fundación COV Panamá nace con el propósito de transformar esta realidad a
través de educación basada en evidencia, acompañamiento humano, apoyo
concreto a pacientes, familiares, cuidadores ya además, de honrar con orgullo y
cariño la memoria de nuestra fundadora, Maryluz Chávez Gómez. 

Nuestro compromiso es construir un modelo transparente, sostenible y
replicable que permita mejorar la calidad de vida de las pacientes y fortalezer la
concientización sobre esta enfermedad en la región. 

Con el apoyo de aliados estratégicos, profesionales de la salud y donantes
comprmetidos, podemos generar un impacto real y duradero. 

FUNDACIÓN COV PANAMÁ
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