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¿QUÉ ES COV
PANAMÁ?

www.covpanama.org

COV Panamá es una ONG en formación que
busca concientizar, educar, acompañar, apoyar
y referir a todas las personas impactadas por
los cánceres de ovario, trompa de Falopio y
peritoneo en Panamá, Centroamérica y el
Caribe. 
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 HISTORIA
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La Fundación COV Panamá nace en el mes de
mayo del 2022, como iniciativa de Maryluz Chávez
Gómez, paciente de cáncer de ovario (primario de
trompa) de alto grado metástasico. Al momento
de ser diagnósticada, toma la decisión de
empoderarse e informarse sobre su enfermedad. 

Desafortunadamente, mientras investigaba, no
logró encontrar recursos educativos ni
estadísticos sobre la enfermedad en la región. 
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COV Panamá se fundamenta como una
plataforma educativa sobre la enfermedad,
con la finalidad de atraer “awareness” sobre: 

Los síntomas ambiguos iniciales de la
enfermedad. 
Los diferentes tipos y subtipos de cánceres
de ovario, trompa de Falopio y peritoneo. 
Factores de riesgo para el desarrollo de la
enfermedad. 
Difusión de las diferentes opciones
farmacólogicas disponibles para tratar la
enfermedad de manera amigable con el
público general. 
Vocería relacionada a los testimonios de
pacientes, familiares y médicos. 



¿QUIÉN FUÉ MARYLUZ CHÁVEZ GÓMEZ?
Nuestra Fundadora

Maryluz Chávez Gómez, nacida en 1981, estudió Ciencias de la Comunicación
Social en la USMA. En 2006, fundó MC Comunicaciones, una agencia de
relaciones públicas enfocada en la comunicación estratégica, el bienestar y el
desarrollo social. Además, fué docente, locutora comercial, cantante y una
artista innata.

Comprometida con la comunidad y bajo su liderazgo, siempre veló por el
bienestar y el desarrollo sostenible de nuestra sociedad, economía y artes a
través de MC Comunicaciones, con las diferentes cuentas, proyectos y clientes
que maneja la empresa hasta el presente. 

www.covpanama.org

FUNDACIÓN COV PANAMÁ



LÍNEA DE TIEMPO DEL HISTORIAL CLÍNICO DE MARYLUZ
EN VIDA, MARYLUZ NOS AUTORIZÓ LA DIFUSIÓN DE SU HISTORIA, CON FINES TESTIMONIALES Y EDUCATIVOS. 
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Historial Familiar
Largo historial en
familiares de
segundo, tercer y
cuarto grado: cáncer
hígado, garganta,
próstata y mama en
diferentes edades (40
años-75 años)

Se sospecha factor
hereditario
desconocido
(posiblemente
oncogen AXIN-2).

Pre-2019
1989: Pubertad
precoz (8 años
de edad).
2013: Desarrollo
de aprox.  20
fibromas
uterinos. 
2015: Desarrollo
de aprox. 5
fibromas y
prolapso
uterino. 

Mayo-Noviembre 2019

Aparición de primeros
síntomas: 

Incontinencia
urinaria. 
Distensión
abdominal. 
Infección
persistente de las
vías urinarias. 
Dolor pélvico. 
Dolor al momento
de las relaciones
sexuales. 
CA125 elevado (34)

Noviembre-Diciembre 2019,
Clínica Privada en Panamá

Se confirma
presencia de masa
de 5cm en la trompa
de Falopio izquierda. 
Se confirma
presencia de líquido
libre en el abdomen. 
Se procede a cirugía
y biopsia de masa
(no se realizó biopsia
del líquido libre). 
Confirmación de CA
de ovario por biopsia 

Enero-Julio 2020, Clínica
Privada en Panamá

Cirugía estadificadora
(sin PET, ni CAT):
histeroctomía radical,
test de ganglios, epiplón,
etc. Tejidos resultaron
libres de enfermedad,
cirugía laparoscópica. 
Diagnóstico final: CA de
trompa de Falopio, etapa
1A, grado 3 (mala
estadificación debido a
líquido ascítico presente.
Favorece etapa 3A). 
6 rondas de
quimioterapia:
carboplatino y paclitaxel. 
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Agosto 2020-Junio
2021,Clínica privada en

Panamá

CA-125 se
mantuvo en 9. 
Seguimiento
periódico una vez
cada 3 meses. 
Junio 2021: CA-
125 empieza a
incrementar
lentamente,
pasando de 9 a 30,
90, etc. 

Julio 2021-Agosto 2022,
Clínica Privada en Panamá,

segunda mitad de
tratamiento en Colombia. 

CA-125 sube hasta 344
y luego hasta 744. 
Enero 2022: Se
confirma recurrencia
en diversas áreas del
peritoneo. No es
posible cirugía. 
Se inician 6 rondas de
quimioterapia:
Carboplatino, Gemzar
y Avastin
Se favorece HIPEC -
No se realiza. 

Agosto 2022-Noviembre
2022, Clínica en Colombia

y Pública en Panamá
(ION).

Agosto 2022: PET
confirma baja actividad
metabólica. 
Observación una vez
cada 3 meses. 
Octubre 2022: Se
confirma segunda
recurrencia en todo el
peritoneo nuevamente.
CA-125 en 544. 
Una ronda de
Doxoribucina liposomal
pegliada 60 mg en el ION
de Panamá. 

Noviembre 2022-Mayo 2023,
Clínica en Turquía

Se somete a terapia
experimental en Turquía:
11 ciclos de gemcitabina
800mg, Cisplatino 20mg,
Docetaxel 25mg,
Bevacizumab 5mg +
Cámara Hiperbárica y de
Calor. 
Se confirma
estabilización parcial de
la enfermedad.
Desaparición en
peritoneo pero
metástasis en hígado
durante tx. Se favorece
esquema indefinido pero
no se toleró 

Mayo 2023-Enero 2024. Clínica
privada pública en Panamá (ION) 

Mayo 2023: Se sugiere
Femara, pero no se toma. 
Julio 2023: Inicio de
Olaparib 300mg dos veces
al día. Se compra por
privada debido a que ION no
lo aprobaba para paciente
en su ley orgánica 
Marcador tumoral empieza a
subir lentamente, hasta 32. 
Octubre: Se confirma tumor
en espacio hepatorenal e
hígado.
Octubre 2023-Enero 2024:
Se suspende Olaparib y
empieza ciclo de
quimioterapia: Gemzar,
bevacizumab, carboplatino. 
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Febrero 2024-Junio
2024, Clínica Privada y

Pública en Panamá

Febrero 2024:
Crioablación
hepática para
control de la
enfermedad. 
Inicio de protocolo
PAOLA (Olaparib y
Bevacizumab). 
Junio 2024:
Confirmación de
metástasis en en
todo el peritoneo,
hígado, colon. 

Julio 2024-Agosto 2024,
Clínica Privada y Pública en

Panamá. 
Se inicia toma de
Gemcitabina oral y no fué
tolerada. 
Se inicia Capecitabina
intravenosa y se logran dos
ciclos. 
Julio 2024: Cirugía de
emergencia por hernia
umbilical presionada por
tumor en el saco herniario
con necrosis. 
Se inicia, de manera
independiente la búsqueda
de ensayos clínicos
internacionalmente. En
Panamá NO existen. 

Agosto 2024-Diciembre
2024, Mayo Clinic USA. 

Agosto 2024-
Noviembre 2024: Se
realizan tres ciclos de
ELAHERE
(Mirvetuximab
Soravtansine-GYNX, 
Progresión de la
enfermedad durante
el tratamiento. 
Se suspende el
protocolo para iniciar
con ensayo clínico en
fase 2 (2024-2025) de
TORL 1-23
Observación. 

Enero 2025, Mayo Clinic, USA. 

Se confirma extensa
metástasis por CAT, al
menos 25 tumores en el
hígado y 25 tumroes en el
resto del cuerpo
incluyendo toda la
cavidad peritoneal,
pelvis, vías urinarias,
saco mamario,
hemitoráx, etc. 
Se experimenta un
declive funcional
acelerado. (Rapid
Functional Decline). 
Oncóloga y directora de
ensayo concluyen que
deja de ser candidata
para ensayo y referida a
Hospice en Panamá. 

Febrero 2025, Clínica
Privada en Panamá

Hospitalización
domiciliara bajo
dirección de medicina
paliativa para manejor
de síntomas. 
9 de febrero de 2025:
Muerte a sus 43 años. 



RAZÓN DE SER Y
MISIÓN

Así como nuestra fundadora Maryluz, hay cientos y miles de pacientes,
familias y cuidadores en situaciones similares. Muchas veces, sin los
recursos financieros, sociales, farmacólogicos que permitieron que,
contra todo pronóstico, Maryluz viviera una vida más allá de la
estadística sobre la enfermedad. 

Comprendiendo la letalidad y complejidad de la enfmerdad, queremos
tomar la iniciativa de hacer un cambio, para que ningun paciente,
familiar o cuidador afronte esta realidad sin apoyo. 
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NUESTRO TRABAJOFUNDACIÓN COV PANAMÁ
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Lanzamiento formal de primera plataforma educativa del cáncer ovario, trompa de Falopio y peritoneo en Panamá,
2022. Se coordinaron testimonios, eudcación sobre los síntomas, entrevistas con doctores especialistas y glosario. 

Se organizó el lanzamiento en colaboración con la escritora panameña y sobreviviente de cáncer de ovario, Tere
Domínguez. 
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Lanzamiento formal de primera plataforma educativa del cáncer ovario, trompa de Falopio y peritoneo en Panamá,
2022. Se aportó directamente para la colaboración de la campaña “El Examen fué Clave en Nuestras Vidas”. Organizado
por el Sistema Clave y el Hospital Brisas junto con otras sobrevivientes de cáncer. 

Se organizó el lanzamiento en colaboración con la escritora panameña y sobreviviente de cáncer de ovario, Tere
Domínguez. 
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Aniversario de primer año, 2023: Lanzamiento de campaña #OJALASUPIERA, donde diferentes pacientes de cáncer
ovario brindaron sus testimonios sobre cosas que les hubiera gustado saber antes de ser diagnósticadas. 

Se organizó el lanzamiento en colaboración con la escritora panameña y sobreviviente de cáncer de ovario, Tere
Domínguez. 
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Aniversario de primer año, 2023: Entrevistas con
especialista sobre terapia de piso pélvico y sexualidad
despúes del cáncer. 

Se organizó el lanzamiento en colaboración con la escritora
panameña y sobreviviente de cáncer de ovario, Tere
Domínguez. 
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Aniversario de primer año, 2023: Coordinación de entrevistas en medios de comunicación locales. 

Se organizó el en colaboración con la escritora panameña y sobreviviente de cáncer de ovario, Tere Domínguez. 
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Aniversario de segundo año, 2024: Conversatorio testimonial y educativo sobre el cáncer de ovario en Panamá. Se llevo
a cabo con sociedad civil, doctores, pacientes y sobrevivientes. Hubo convocatoria de medios de comunicación. 

Se organizó el en colaboración con la escritora panameña y sobreviviente de cáncer de ovario, Tere Domínguez. 
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Segundo año, 2024: Apoyo en la comunicación para ASONAPAQ, con su lanzamiento de la primera app para pacientes
oncológicos en Panamá, participación en el primer simposio para pacientes organizado por el Dr. Roberto García.
Democratización de artículo ciéntifico sobre tratamientos innovadores para pacientes de cáncer de ovario resistentes
al platino. 
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Tercer año, 2025: Apoyo informativo destinado a pacientes en conversatorio para pacientes de
cánceres ginecológicos en el ION. Volanteo masivo de síntomas y métodos de diagnóstico para
cáncer de ovario durante el primer bootcamp para pacientes oncológicos en Panamá. Apoyo en
la divulgación de artículos científicos sobre nuevas y posibles líneas de tratamiento para
pacientes de cáncer de ovario resistentes al platino, enfocado en la población hispanohablante. 



PROBLEMÁTICAS 
EL CÁNCER DE OVARIO ES UNA DE LAS
ENFERMEDADES GINECOLÓGICAS MÁS LETALES. 

Sólamente en 2022: 

324,603 nuevos casos en el mundo, con una
mortalidad de 206,956. 
En Panamá, 106 nuevos casos y 69 muertes
registradas. 
En América Central: 6,175 casos y 4,033 muertes. 
En el Caribe: 1,450 nuevos casos y 1,012 muertes.

Fuente: GLOBOCAN 2022 (IARC, 2024) 
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