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;:QUE ES COV
BANAMA?

COV Panama es una ONG en formacion que
busca concientizar, educar, acompanar, apoyar
y referir a todas las personas impactadas por
los canceres de ovario, trompa de Falopio y
peritoneo en Panam3a, Centroamérica y el
Caribe.

WWW.COVPahnama.org
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HISTORIA

La Fundacion COV Panama nace en el mes de
mayo del 2022, como iniciativa de Maryluz Chavez
Gomez, paciente de cancer de ovario (primario de
trompa) de alto grado metastasico. Al momento
de ser diagndsticada, toma la decision de
empoderarse e informarse sobre su enfermedad.

Desafortunadamente, mientras investigaba, no
logré6  encontrar  recursos  educativos  ni
estadisticos sobre la enfermedad en la region.

WWW.Covpanama.org

Somos COV Panama, una plataforma
de informacidn para pacientes

de cancer de ovario, trompa de
falopio, peritoneo y sus familias.
~omunidad médica y publico en
3neral, por supuesto que también

v informacién valiosa para ustedes.

ombre es Maryluz Chavez
3z, SOy comunicadora social,
taria de una agencia de

~aciones, cantante, locuto”

COV Panamid se fundamenta como una
plataforma educativa sobre |la enfermedad,
con la finalidad de atraer “awareness” sobre:

Los sintomas ambiguos iniciales de |a
enfermedad.

Los diferentes tipos y subtipos de canceres
de ovario, trompa de Falopio y peritoneo.
Factores de riesgo para el desarrollo de |a
enfermedad.

Difusion de las diferentes opciones
farmacdlogicas disponibles para tratar la
enfermedad de manera amigable con el
publico general.

Voceria relacionada a los testimonios de
pacientes, familiares y médicos.
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:QUIEN FUE MARYLUZ CHAVEZ GOMEZ?

Nuestra Fundadora

Maryluz Chavez Gomez, nacida en 1981, estudid Ciencias de la Comunicacion
Social en la USMA. En 2006, funddé MC Comunicaciones, una agencia de
relaciones publicas enfocada en la comunicacidon estratégica, el bienestar y el
desarrollo social. Ademas, fué docente, locutora comercial, cantante y una

artista innata.

Comprometida con la comunidad y bajo su liderazgo, siempre veld por el
bienestar y el desarrollo sostenible de nuestra sociedad, economia y artes a
través de MC Comunicaciones, con las diferentes cuentas, proyectos y clientes
gue maneja la empresa hasta el presente.

WWW.COVPahama.org
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LINEA DE TIEMPO DEL HISTORIAL CLINICO DE MARYLUZ

EN VIDA, MARYLUZ NOS AUTORIZO LA DIFUSION DE SU HISTORIA, CON FINES TESTIMONIALES Y EDUCATIVOS.

Enero-Julio 2020, Clinica
Privada en Panama

Historial Familiar Pre-2019 Mayo-Noviembre 2019 Noviembre-Diciembre 2019,

Clinica Privada en Panama

Largo historial en
familiares de

segundo, tercer y de edad). - ImeemiieneE de 5¢cm en la trompa ?eiztte;;":t;nm[,aorsa‘iic_al[én
o A . o . . . I ) | )
cuarto grado: cancer e 2013: Desarrollo l[J;r;ana' ; de Falopio izquierda. i Teji%osgresult:rgn
Ve . .
hlgadO, 8arganta, de aprox. 20 IS ens.lon e Se confirma libres de enfermedad
. . abdominal. . o ’
prostata y mama en fibromas T presencia de liquido cirugia laparoscopica.
diferentes edades (40 uterinos. ersistente de las libre en el abdomen. * Diagnostico final: CA de
anos-75 anos) e 2015: Desarrollo p, . . e Se procede = Cirugfa trompa de Falopio, etapa
Vias urinarias. o iad 1A, grado 3 (mala
de aprox. 5 Dol {Lvi y biopsia de masa 0 ,
e Dolor pelvico. o . estadificacion debido a
Se sospecha factor - (no se realizé biopsia o ”
= fiboromasy e Dolor al momento . liquido ascitico presente.
heredltarl.o orolapso e lee relecicres del lIgUIdO. l,'bre)- Favorece etapa 3A).
desconocido Uterino sexuales. * Confirmacion de CA * 6 rondas de

(posiblemente
oncogen AXIN-2).

e 1989: Pubertad
precoz (8 anos

Aparicion de primeros
sintomas:

e CA125 elevado (34)

e Se confirma
presencia de masa

de ovario por biopsia

WWW.Covpanama.org

e Cirugia estadificadora
(sin PET, ni CAT):

quimioterapia:
carboplatino y paclitaxel.




' @ FUNDACION COV PANAMA

LINEA DE TIEMPO DEL HISTORIAL CLINICO DE MARYLUZ

EN VIDA, MARYLUZ NOS AUTORIZO LA DIFUSION DE SU HISTORIA, CON FINES TESTIMONIALES Y EDUCATIVOS.

Mayo 2023-Enero 2024. Clinica
privada publica en Panama (ION)

Julio 2021-Agosto 2022,
Clinica Privada en Panama,

Agosto 2020-Junio
2021,Clinica privada en

Agosto 2022-Noviembre
2022, Clinica en Colombia

Noviembre 2022-Mayo 2023,
Clinica en Turquia

Panama

e CA-125se
mantuvo en 9.

e Seguimiento
periodico una vez
cada 3 meses.

e Junio 2021: CA-
125 empieza a

segunda mitad de
tratamiento en Colombia.

e CA-125 sube hasta 344
y luego hasta 744.

e Enero 2022: Se
confirma recurrencia
en diversas areas del
peritoneo. No es
posible cirugia.

e Seinician 6 rondas de
quimioterapia:

y Publica en Panama
(ION).

e Agosto 2022: PET

confirma baja actividad
metabdlica.

e Observaciéon una vez

cada 3 meses.

e Octubre 2022: Se

confirma segunda
recurrencia en todo el

* Se somete a terapia e Mayo 2023: Se sugiere

experimental en Turquia:
11 ciclos de gemcitabina
800mg, Cisplatino 20mg,
Docetaxel 25mg,
Bevacizumab 5mg +
Camara Hiperbaricay de
Calor.

e Se confirma
estabilizacion parcial de
la enfermedad.

Femara, pero no se toma.
Julio 2023: Inicio de
Olaparib 300mg dos veces
al dia. Se compra por
privada debido a que ION no
lo aprobaba para paciente
en su ley organica

Marcador tumoral empieza a
subir lentamente, hasta 32.
Octubre: Se confirma tumor

. i ) o en espacio hepatorenal e
incrementar Carbonlating. Germaar peritoneo nuevamente Desaparicién en o P P

l p ) CA-125 en 544. . igado.

entamente, y Avastin o Ulne ok e perlt,onec? pero- e Octubre 2023-Enero 2024:
pasando de 9 a 30, e Se favorec.e HIPEC - Doxoribucina liposomal :jnue::rT;E:if :re] ?a%acl)?gce Se suspende Olaparib y
90, etc. No se realiza. pegliada 60 mg en el ION - empieza ciclo de

de Panama.

esquema indefinido pero
no se tolerd

WWW.Covpanama.org

quimioterapia: Gemzar,
bevacizumab, carboplatino.
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LINEA DE TIEMPO DEL HISTORIAL CLINICO DE MARYLUZ

EN VIDA, MARYLUZ NOS AUTORIZO LA DIFUSION DE SU HISTORIA, CON FINES TESTIMONIALES Y EDUCATIVOS.

Febrero 2024-Junio
2024, Clinica Privada y
Publica en Panama

e Febrero 2024
Crioablacion
hepatica para
control de la
enfermedad.

¢ |nicio de protocolo
PAOLA (Olapariby
Bevacizumab).

e Junio 2024
Confirmacion de
metastasis en en
todo el peritoneo,
higado, colon.

Julio 2024-Agosto 2024,

Clinica Privada y Publica en

Panama.

Seinicia toma de
Gemcitabina oral y no fué
tolerada.

Se inicia Capecitabina
intravenosay se logran dos
ciclos.

Julio 2024: Cirugia de
emergencia por hernia
umbilical presionada por
tumor en el saco herniario
CON Necrosis.

Se inicia, de manera
independiente la busqueda
de ensayos clinicos
internacionalmente. En
Panama NO existen.

Agosto 2024-Diciembre
2024, Mayo Clinic USA.

e Agosto 2024-
Noviembre 2024: Se
realizan tres ciclos de
ELAHERE
(Mirvetuximab
Soravtansine-GYNX,

e Progresion de la
enfermedad durante
el tratamiento.

e Sesuspende el
protocolo para iniciar
con ensayo clinico en
fase 2 (2024-2025) de
TORL 1-23

e Observacion.

Enero 2025, Mayo Clinic, USA.

e Se confirma extensa
metastasis por CAT, al
menos 25 tumores en el
higado y 25 tumroes en el
resto del cuerpo
incluyendo toda la
cavidad peritoneal,
pelvis, vias urinarias,
saco mamario,
hemitorax, etc.

e Se experimenta un
declive funcional
acelerado. (Rapid
Functional Decline).

e Oncologay directora de
ensayo concluyen que
deja de ser candidata
para ensayo y referida a
Hospice en Panama.

WWW.Covpanama.org

Febrero 2025, Clinica

Privada en Panama

e Hospitalizacion

domiciliara bajo
direccion de medicina
paliativa para manejor
de sintomas.

9 de febrero de 2025:
Muerte a sus 43 afnos.
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RAZON DE SERY
MISION

Asi como nuestra fundadora Maryluz, hay cientos y miles de pacientes,
familias y cuidadores en situaciones similares. Muchas veces, sin los
recursos financieros, sociales, farmacodlogicos que permitieron que,
contra todo prondstico, Maryluz viviera una vida mas alla de la
estadistica sobre la enfermedad.

Comprendiendo la letalidad y complejidad de la enfmerdad, gueremos
tomar la iniciativa de hacer un cambio, para que ningun paciente,
familiar o cuidador afronte esta realidad sin apoyo.

WWW.COVPahama.org
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Sobretodo, al conocer la terrible
realidad de millones de mujeres en el
mundo que para cuando lograron recibir
un diagnéstico de su enfermedad,

ya era muy tarde. Por esto, espero
honrar su memoria y ojala salvar
alguna vida, a través de ésta iniciativa.

Segun cifras de la Coalicion Mundial
del Céancer de Ovario, los casos

a nivel mundial, incluyendo a las
mujeres mas jovenes, van en
aumento, y se estima los casos
aumentaran un 42% para el 2040.

En un abrir y cerrar de ojos, 2 millones
de mujeres con cancer en el mundo
de las que desafortunadamente
muchisimas, podrian perder la

vida si no hay educacion.

Consciente de ésta realidad, dos

anos después de mi diagndstico y

en medio de una segunda ronda de
"tinglado", decidi compartir todo lo que
he aprendido y seguiré aprendiendo.

Aqui podran encontrar informacion

.

basada en testimonios de mujeres D

gue como yo, formamos parte del
reducido porcentaje de sobrevivientes
de cancer de ovario.

Sintomas del cancer
de ovario, trompa de
falopio y peritoneo
May 6, 2022

Cancer de ovario,
trompas y peritoneo en
Panama y el mundo

May 6, 2022

@ COV PANAMA

‘_l‘llﬁil‘s son los sintemas cancer de ovario, trompa de.
falopio y peritonea?

Hinchazon del abdomen

Sensacion de urgencia urinaria /
incontinencia

Delor en la parte abdominal bajay en las piernas

Pérdida o aumento repentino de peso

Camblo en la funclén intestinal fndusea/
indigestidn

Hinchazén de las piermas

Hemorragia ¢ flujo peco usual de la vagina

Cleveland Clinic Florida

¢ Cuales son los sintomas del
cancer de ovarios?

En sus primeras fases, el cancer

de ovarios tiene pocos sintomas. El

primer signo de cancer de ovarios

es normalmente un aumento del -
tamafio de los ovarios (hinchazon).
Los ovarios se encuentran en la D
cavidad pélvica, asi que su hinchazoén

puede pasar inadvertido hasta las

fases mas tardias de la enfermedad.

FACP, Oncélogo Médico

Lanzamiento formal de primera plataforma educativa del cancer ovario, trompa de Falopio y peritoneo en Panama,

Por: Dr. Juan Pablo Barés W. D

NUESTRO TRABAJO

5 hechos sobre el
cancer de ovario

May 27, 2022 | cancer, cancer de ovario,
educacion, ginecologia, ginecélogo oncélogo,
Panama

CINCO HECHOS
Que todos deberiamos

saber acercadel
Cdncerde Ovario

3 :
c 1as
"
La citologia cervical NO di or pido
detecta Cancer de Ovario
: : 5
o5

Sintomas comunes
incluyen:

WORLD
OVARIAN
CAMNCER
COALITION

2022. Se coordinaron testimonios, eudcacion sobre los sintomas, entrevistas con doctores especialistas y glosario.

Se organizo el lanzamiento en colaboracion con la escritora panamena y sobreviviente de cancer de ovario, Tere

Dominguez.

WWW.COVPahama.org

Me estan hablando en
chino...

May 27, 2022

GLOSARIO - PARTE 1

Tal vez acabas de ser diagnosticada
con cancer de ovario, trompas de
falopio o primario de peritoneo ¢ 0 fue
alguna mujer de tu familia, una amiga?

De golpe, una puerta de
desconocimiento se abre frente a
tus ojos y con ella, el miedoano [ D
entender. ;Qué paso6? ;Por qué

paso? ;Ahora qué sigue? Y encima de
todo... no sabemos ni qué preguntar...
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g 00 () covranama

94.5 F.M.

® Q2v W

QQ Liked by maryluzchavezgomez and others

unpocodetodopanama Entrevista con Marilyz Chavez
Gomez de COV Panama (COV= Cancer de Ovario), quien
nos contd sobre esta plataforma informativa, que es la
primera de su clase, no solo en Panama, sino en todo
Centroameérica, en temas relacionados al cancer de
ovario, trompas de falopio y peritoneo y que lo que
busca es concientizar sobre la existencia del cancer de
ovario y sus sintomas.

En su pagina web acovpanama.org, se pueden
encontrar articulos en profundidad >, escritos por
expertos médicos, testimoniales de pacientes,
informacion de casas farmacéuticas y laboratorios que
tienen tratamientos para tratar esta enfermedad, temas
de sexualidad, psicologia, psiquiatria y mucho mas.

@ Q: Y W

Q’ﬂ Liked by maryluzchavezgomez and others

covpanama Cerramos mayo mes del cancer de ovario,
participando del foro "Cancer de ovario y BRCA"
organizado por AstraZeneca.

Maryluz Chavez compartid su testimonio y ademas
presentdé COV Panama a representantes de asociaciones
de pacientes de Centroamérica y Republica Dominicana
con el fin de hacer crecer la comunidad de
sobrevivientes de Cancer de Ovario y unir esfuerzos en
materia de concientizacion sobre esta enfermedad
muchas veces silenciosa.

NUESTRO TRABAJO

~ covpanama
Centro America

covpanama o covpanama B .
Ji covpanama - QOriginal audio

Entrevista

"Y qué hay de bueno"

%})@ Liked by mercycorreia and others

covpanama El oncoldgo clinico, investigador y director
del Instituto de Cancerologia de la Clinica de las
Ameéricas de Medellin, conversd con COV Panama, sobre

TELEMETRO REPORTA

RPC TV 0

~ Ios‘mitos y realif.i:?)des de la quimioterapia, sus avances,
. Q 3 ¢ ? N al tiempo que disipa muchos temores asociados a estas
ng Liked by maryluzchavezgomez and others teraplas.

covpanama Telemetro Reporta y el Programa "Y qué
hay de bueno" de RPC comparten cifras de céncer de
ovario en #Panama y detalles de la plataforma
informativa COV Panama

iGracias por su apoyo!

Lanzamiento formal de primera plataforma educativa del cancer ovario, trompa de Falopio y peritoneo en Panama,
2022. Se coordinaron testimonios, eudcacion sobre los sintomas, entrevistas con doctores especialistas y glosario.

Se organizo el lanzamiento en colaboracion con la escritora panamena y sobreviviente de cancer de ovario, Tere
Dominguez.

WWW.COVPanama.org
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b A _ TR

& PUBLIMOVIL

“El exar

Hazte tu mamografia y recibe
hasta un 50% de descuento
al pagar con tu tarjeta Clave

en el Hospital Brisas.”

Hazte el tuyo con hasta
un 50% de descuento
en el Hospital Brisas.”

I HOSPITAL
B D BRISAS

(EEEmma

MO ¢
ke
[T

I HOSPITAL
B BRISAS

Cancer de Ovario Panama se une a esta ...

O'l :j Liked by mccomunica and others

Lanzamiento formal de primera plataforma educativa del cancer ovario, trompa de Falopio y peritoneo en Panama,
2022. Se aportd directamente para la colaboracion de la campana “El Examen fué Clave en Nuestras Vidas”. Organizado

por el Sistema Clave y el Hospital Brisas junto con otras sobrevivientes de cancer.

Se organizo el lanzamiento en colaboracion con la escritora panamena y sobreviviente de cancer de ovario, Tere

Dominguez.

WWW.COVPahama.org
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8 DE MAYO - DiA MUNDIAL DEL CANCER DE OVARIO

#OJALASUPIERA

"DURANTE MI PROCESO DE QUIMIO ME DI
CUENTA DE LA IMPORTANCIA DE
MANTENERSE ACTIVA'Y CON ACTITUD
POSITIVA, LOS DIAS QUE ME SENT/ TRISTE LOS
EFECTOS SECUNDARIOS FUERON MAS

FUERTES" .

MARSHA, SOBREVIVIENTE

:QUE HUBIESES QUERIDO
SABER TU?

@ COV PANAMA

8 DE MAYO - DIA MUNDIAL DEL CANCER DE OVARIO

#0OJALASUPIERA

"AL SER DIAGNOSTICADA HUBIESE
QUERIDO TENER MAS
INFORMACION, NO SABIA QUE LA
ENFERMEDAD EXISTIA Y MUCHO
MENOS QUE PODIA EMPEZAR EN LAS

TROMPAS DE FALOPIO" .

MARYLUZ, SOBREVIVIENTE. ‘

:QUE HUBIESES
QUERIDO SABER TU?

@ COV PANAMA

NUESTRO TRABAJO

8 DE MAYO - DIA MUNDIAL DEL CANCER DE OVARIO

#OJALASUPIERA

"SI HACE 6 ANOS ATRAS ME HUBIERAN
HABLADO DEL CANCER DE OVARIO, QUIZAS
HUBIERA ENTENDIDO MEJOR LAS ALERTAS DE
MI CUERPO.

TU CHEQUEO GINECOLOGICO ANUAL PUEDE
SALVAR TU VIDA" .

VILMA, SOBREVIVIENTE.

:QUE HUBIESES QUERIDO
SABER TU?

@ COV PANAMA

8 DE MAYO - DIA MUNDIAL DEL CANCER DE OVARIO

#0OJALASUPIERA

"HUBIESE QL!ERFDO SABER QUE EL CANCE'R DE OVARIO ES DE
LOS MAS SILENCIOSOS Y QUE SUS SINTOMAS SON
AMBIGUOS.

NO ERAN SIMPLES MOLESTIAS PARA IR AL BANO LOS
MALESTARES QUE SENTIA, ERA CANCER.

LISBETH, SOBREVIVIENTE
GUATEMALA

:QUE HUBIESES
QUERIDO SABER TU? _

@ COV PANAMA

Aniversario de primer ano, 2023: Lanzamiento de campana #OJALASUPIERA, donde diferentes pacientes de cancer
ovario brindaron sus testimonios sobre cosas que les hubiera gustado saber antes de ser diagnosticadas.

Se organizo el lanzamiento en colaboracion con la escritora panamena y sobreviviente de cancer de ovario, Tere
Dominguez.

WWW.COVPahama.org
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@) cov panama (@) cov panama (@) covpanama

Vida §exua| despuc_—:-s Sexualidad después Sexualidad después

del cancer de ovario del cancer. Parte 2. del cancer. Parte 3. Aniversario de primer ano, 2023: Entrevistas con

May 7,2023 | cancer, cancer de ovario, Entrevista_ Entrevista - P o o o .

sexo, sexualidad _ . especialista sobre terapia de piso pélvico y sexualidad
May 27, 2023 | cancer de ovario, June 7,2023 | cancer de ovario, . .
educacion, piso pelvico, sexo, sexualidad, educacion, piso pelvico, sexo, sexualidad, despues del cancer.

Uroginecologia Uroginecologia

@ COV PANAMA

Se organizo el lanzamiento en colaboracion con la escritora
panamena y sobreviviente de cancer de ovario, Tere

\‘/P Dominguez.

’ CENTRO DE REHABILITACION DE
PISO PELVICO <

SEXUALIDAD
después del cancer
de ovario

visita: cov panama.org

N

Por redaccion COV Panama

Con motivo del Dia Mundial del Cancer
de Ovario, el grupo editorial de este

sobre la posibilidad de recuperar "No solo se trata de salvar la vida de una de vida. Eso es lo que buscamos”.
paciente, sino de mejorar su calidad de Salomén Zebede, uroginecologo.

la vida sexual después del cancer
de ovario, teniendo en cuenta que D
muchas muijeres experimentan dolor

vida". Salomén Zebede, uroginécologg D D

Les traemos en esta ocasion

WWW.COVPahama.org
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ENTREVISTA

LIV

GANEER DE OVARIO

c
=

identificando sus sintomas

Campana 2023 de COV Panama
#OJALASUPIERA., creando conciencia en
torno al cancer de ovario

@rosetabordanea | @covpanama
COV PANAMA PRIMERA PLATAFORMA WEB el
SOBRE CANCER DE OVARIO
Roseta Bordanea Maryluz Chavez, sobreviviente
Presentadora Fundadora de COV Panama
LUNES 22 DE MAYO - 7PM

ESCUCHANOS

\ A

8 DE MAYO - DiIiA MUNDIAL DEL CANCER DE OVARIO - covpanama.org

Aniversario de primer ano, 2023: Coordinacion de entrevistas en medios de comunicacion locales.

Se organizd el en colaboraciéon con la escritora panamena y sobreviviente de cancer de ovario, Tere Dominguez.

WWW.COVPanama.org
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NUESTRO TRABAJ

Profundizan en el
abordaje del cancer de
ovario en Panama.

May 26, 2024 | alimentacion, cancer,
cancer de ovario, educacion, ginecologia,
ginecologo oncdlogo, investigacion

Médicos y pacientes se reunen
para profundizar en el abordaje
del cancer de ovario en Panama

« El conversatorio “El universo detras

del cancer de ovario”, reunio a
sobrevivientes de cancer de ovario,
médicos y asociaciones de pacientes
quienes abordaron la realidad del
diagnostico y su tratamiento desde la
perspectiva de pacientes y espeoﬁaﬁsfaD

« El reciente estudio “Caracteristicas
clinicas, epidemiologicas y terapéuticas
de pacientes con tumores malignos

de rélillas nerminales en nvarin

Dr. Jorge Lasso de la
Vega nos ensena mas
sobre cancer de ovario.

May 4, 2024 | cancer, cancer de ovario,
educacion, ginecologia, ginecdlogo oncélogo,
investigacion

D

Celebramos los tres anos de
COV Panama entrevistando al:

Doctor Jorge Lasso de la Vega,
director de Docencia e investigacion

Panama cuenta con
1er estudio sobre
cancer de ovario
epitelial

September 3, 2024 | cancer, cancer de
ovario, educacion, ginecologia, investigacion

Entrevista realizada a la doctora
Joanne Sanchez, ginecologa obstetra.

Gracias doctora por concedernos
su tiempo.

En la reciente entrevista que le

hicimos al doctor Jorge Lasso de la

Vega, con motivo del Dia Mundial D
del cancer de ovario, este senald

que los oncologos del ION tienen

décadas participando de estudios
internacionales. Nos dijo ademas

gue, en Panama, la recopilacion de

Aniversario de segundo ano, 2024: Conversatorio testimonial y educativo sobre el cancer de ovario en Panama. Se llevo
a cabo con sociedad civil, doctores, pacientes y sobrevivientes. Hubo convocatoria de medios de comunicacion.

Se organizo el en colaboracion con la escritora panamenfa y sobreviviente de cancer de ovario, Tere Dominguez.

WWW.COVPahama.org
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Elahere amplia
opciones de

_ tratamiento para
(§) covpanama cancer de ovarios ASONAPAQ CREA

SOVPAANA APP PARA

December 10, 2024 | cancer, cancer de

BUENAS oo, sz, greciog ncion AnGEm o P
NOTICIAS \

December 14, 2024 | cancer, cancer de

Fuente: Linda Wang, cancer.gov ovario, educacion, Innovacion, Panama

Descarga
la App para
paciente
Asopag.com

Funcionamiento

Un herramienta creada
para brindar informacién
educativa y personalisada
al pacientes con cancer

Aunque al comienzo es posible

tratar a las personas con cancer de
ovario avanzado con medicamentos
quimioterapéuticos derivados del platino,
el cancer suele volver. El cancer de
ovario resistente al platino es dificil de
tratar. Sin embargo, la Administracion
de Alimentos y Medicamentos (FDA)
hace poco otorgd la aprobaciéon
definitiva para el uso del mirvetuximab
soravtansine-gynx (Elahere), que
ofrece una nueva opcién de tratamiento

Segundo ano, 2024: Apoyo en la comunicacion para ASONAPAQ, con su lanzamiento de la primera app para pacientes
oncologicos en Panama, participacion en el primer simposio para pacientes organizado por el Dr. Roberto Garcia.
Democratizacion de articulo ciéntifico sobre tratamientos innovadores para pacientes de cancer de ovario resistentes
al platino.

WWW.COVpanama.org
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Tercer ano, 2025: Apoyo informativo destinado a pacientes en conversatorio para pacientes de
canceres ginecoldgicos en el ION. Volanteo masivo de sintomas y métodos de diagndstico para
cancer de ovario durante el primer bootcamp para pacientes oncoldgicos en Panama. Apoyo en
la divulgacion de articulos cientificos sobre nuevas y posibles lineas de tratamiento para
pacientes de cancer de ovario resistentes al platino, enfocado en la poblacion hispanohablante.

WWW.COVPahama.org
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PROBLEMATICAS

EL CANCER DE OVARIO ES UNA DE LAS

ENFERMEDADES GINECOLOGICAS MAS LETALES.

Solamente en 2022:

e 324,603 nuevos casos en el mundo, con una
mortalidad de 206,956.

e En Panama, 106 nuevos casos y 69 muertes
registradas.

e En América Central: 6,175 casos y 4,033 muertes.

e En el Caribe: 1,450 nuevos casos y 1,012 muertes.

Fuente: GLOBOCAN 2022 (IARC, 2024)

WWW.COVPahnama.org

International Agency for Research on Cancer

) World Health
# Organization

PANAMA

Number of new cases

8 353

Statistics at a glance, 2022

Males
Population 2 224 600
Incidence®
Number of new cancer cases 4156
Age-standardized incidence rate 158.3
Risk of developing cancer before the age 16.4
of 75 years (cum. risk %)
Top 3 leading cancers (ranked by Prostate
cases) Colorectum
Stomach
Mortality*
Number of cancer deaths 1963
Age-standardized mortality rate 710
Risk of dying from cancer before the age 7.4
of 75 years (cum. risk %)
Top 3 leading cancers (ranked by Prostate
destis}) Stomach
Colorectum
Prevalence®
5-year prevalent cases 11 673

Top 5 most frequent cancers™

| Males
Prostate
Others
Leukaemia Colorectum
Lung Stomach
Total: 4156

Rank Cancer site Number of cases Percent
1st @ Prostate 1476 35.5%
2nd Colorectumn 389 9.4%
3rd @ stomach 298 7.2%
4th ® Lung 237 5.7%
Sth Leukaemia 176 4.2%
Others 1580 38.0%

Number of new cases in 2022, males, all ages

The Global Cancer Observatory | All rights reserved | Globocan 2022 (version

@ GLOBAL CANCER
OBSERVATORY

Number of deaths

3770

Females Both sexes
2222357 4 446 957
Panama
4197 8353
154.3 154.9
15.1 15.7
Breast Prostate
Colorectum Breast
Cervix uteri  Colorectum
1807 3770
61.9 85.7
6.5 6.9
Breast Prostate
Cervix uteri Stomach
Colorectum  Colorectum
Kilometers
— —
0 250500 1000
12997 24 670
| Females
Breast
Other:
\ Colorectum
Cervix uteri
Thyroid
Corpus ute
Total: 4197
Rank Cancer site Number of cases Percent
1st @ Breast 1089 25.9%
2nd Colorectum 431 10.3%
3rd @ Cervix uteri 371 8.8%
4th Corpus uteri 354 B8.4%
Sth Thyroid 238 5.7%
Others 1714 40.8%

Number of new cases in 2022, females, all ages
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CANCER
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Number of prevalent cases
(5-year)

24 670

| Both sexes

Prostate

4

Colorectum

Stomach

Cervix uteri

Total: 8 353

Rank Cancer site Number of cases Percent
1st ® Prostate 1476 17.7%
2nd @ Breast 1089 13.0%
3rd Colorectum 820 9.8%
4th @ Sstomach 496 5.9%
5th @ Cervix uteri 371 4.4%
Others 4101 49.1%

Mumber of new cases in 2022, both sexes, all ages
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	Mayo-Noviembre 2019
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	Incontinencia urinaria.
	Distensión abdominal.
	Infección persistente de las vías urinarias.
	Dolor pélvico.
	Dolor al momento de las relaciones sexuales.
	CA125 elevado (34)
	Se confirma presencia de masa de 5cm en la trompa de Falopio izquierda.
	Se confirma presencia de líquido libre en el abdomen.
	Se procede a cirugía y biopsia de masa (no se realizó biopsia del líquido libre).
	Confirmación de CA de ovario por biopsia

	www.covpanama.org
	FUNDACIÓN COV PANAMÁ


	LÍNEA DE TIEMPO DEL HISTORIAL CLÍNICO DE MARYLUZ
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	Agosto 2020-Junio 2021,Clínica privada en Panamá
	CA-125 se mantuvo en 9.
	Seguimiento periódico una vez cada 3 meses.
	Junio 2021: CA-125 empieza a incrementar lentamente, pasando de 9 a 30, 90, etc.
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	Febrero 2025, Clínica Privada en Panamá
	Hospitalización domiciliara bajo dirección de medicina paliativa para manejor de síntomas.
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