Tu guia para empezar

Pasos esenciales para empezar tu viaje de educacion en casa
De Starfish Supportive Learning Services
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Paso 1. Entender los requisitos de—
la educacién en casa

Asegurate de cumplir con las leyes estatales.

D Revisa los requisitos estatales para la educacion en
casa*

E Presenta la documentacion requerida o una carta
de intencion

D Organiza los registros importantes de la educacion
en casa

E Crea un sistema para guardar muestras de trabajo
de los estudiantes

D Confirma los plazos de notificacion, registro o
documentacion

Fechas Importantes:
Notificacion de Educacion en Casa:

Fecha de Evaluacién/Valoracion:
Otros Requisitos:

*Los requisitos estatales se pueden encontrar en el sitio
web del departamento de educacion de tu estado.
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Paso 2: Crea metas de aprendlz‘@p{?
Q%

iQué metas queremos lograr este afio?

D Meta de lectura/alfabetizacion

D Meta de matematicas

D Meta de escritura:

D Habilidades para la vida

D Ciencias/Estudios Sociales
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Paso 3: Elegir el plan de estudios
y los recursos de aprendizaje 3 —

Antes de comprar el plan de estudios, considera:

¢ Esto coincide con el estilo de aprendizaje de
mi hijo?
¢ Es el nivel apropiado para mi hijo?

. Permite flexibilidad?

cIncluye oportunidades para aprendizaje
practico?

¢ Proporciona las adaptaciones o apoyos
adecuados?
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¢Habra alguien alli si tengo preguntas?
Opciones de curriculum

Lectura:

Matematicas:

Ciencias:

Estudios Sociales:
Optativas/Enriguecimiento:
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Paso 4: Planifica tu entorno de = ——
o

educacién en casa o

Crea un espacio de aprendizaje dedicado en casa
Crea un espacio de aprendizaje cdmodo

Reune los Utiles escolares

Organiza materiales y recursos

Crea un horario o rutina

Planifica pausas y oportunidades para moverte

O O O O 0O O

Prepara estrategias de calma/apoyo si es necesario

Nuestro espacio de aprendizaje incluird::

O Libros/recursos O Tecnologia
O Materiales de O Horarios visuales
escritura
O Suministros O Sistema
sensoriales organizacional
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Paso 5: Construye una rutina flexible—
- 5 e
Un horario exitoso de educacidon en casa no
necesita parecerse a un aula tradicional.

Nuestra rutina de educacion en casa:

Manana;

Tiempo de aprendizaje:

Descansos:

Actividades de |la tarde:

No olvides planear tiempo para los grupos de
educacion en casa, terapias, etc.
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Paso 6: Apoya las necesidades:——

/
5 o5 oo o
individuales de tu hijo o
Considera

D ¢Qué adaptaciones ayudan a que mi hijo aprenda
mejor?

D ¢ Necesita mi hijo apoyos visuales?

D :Se beneficia mi hijo de los descansos para
moverse?

D ¢Necesita mi hijo tareas modificadas?

D ¢COmo voy a apoyar la motivacion y la confianza?

Mi hijo aprende mejor cuando:
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Paso 7: Creadr un plan de seguim%/

Q /
a
del progreso o
D ¢Como voy a hacer seguimiento del aprendizaje?
D ¢Qué muestras de trabajo voy a guardar?
D ¢Con qué frecuencia revisaré los objetivos?

D ¢Qué ajustes podrian ser necesarios?

Fechas de revision de progreso::

D Septiembre

D Noviembre
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Paso 8: Construye tu equipo  ——
de apoyo 5

iLa educacion en casa no significa hacerlo todo solo!

Considera conectarte con:
D Otras familias que hacen educacion en casa
Recursos comunitarios
Tutores o especialistas
Terapeutas/proveedores
Consultores educativos

Grupos de apoyo para padres
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Origenes de la educacion en casa (HEAV-
Asociacion de Educadores en Casa de Virginia*)

*Encuentra una organizacion de educacion en casa en tu estado..
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Paso 9: Revisa Tu Plan

Antes de empezar el ano, pregunta:

cTengo un plan realista?
¢ Este plan le sirve a mi hijo?
cTengo los recursos que necesito?

¢ Estoy creando un ambiente de aprendizaje
donde mi hijo pueda prosperar?

¢Sé donde pedir ayuda?
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¢Necesitas apoyo personalizado para la
educacion en casa?

En Starfish Supportive Learning Services LLC, ayudo a las familias a
crear planes de educacion en casa personalizados, elegir los
recursos adecuados, desarrollar adaptaciones, monitorear el

progreso y sentirse seguras apoyando el aprendizaje de sus hijos.

Porque cada estudiante merece un plan disenado pensando en sus

fortalezas.

Visit: Starfish Supportive Learning

http://starfishsupportivelearning.com
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