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UN FUTUR RESPONSABLE AU CCEUR
DE L'ECONOMIE CIRCULAIRE

- Réparer Changer.d'appareil
- Réemployer électronique...
* Redonner Ca se fait de fagon
* Recuperer responsable!
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Cartouches

Téléphones
cellulaires d'autres

Ordinateurs Composantes Stockage de Tablettes

électroniques données

UNI-RECYCLE C’EST AUSSI...

£

Plus de 6500 clients Plus de 25 000 collectes

Qui nous font Effectuées partout Pour compenser nos
confiance depuis au Quebec émissions de gaz &
2016 effet de serre

Imprimantes Batteries Photocopieurs

>

326 000 $ de dons
Remis & divers organismes

7564 arbres plantés

FAVORISER L'ECONOMIE CIRCULAIRE...

CA PASSE PAR DES INITIATIVES POUR L'ENVIRONNEMENT ET POUR LA COMMUNAUTE
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Et si tourner en rond faisait du sens?

Pas au sens de revenir au point de départ, mais pour donner une seconde vie aux ressources qui
existent déja. Pour boucler la boucle autrement, avec plus de sens et moins de gaspillage. C'est ¢a,
I'économie circulaire : transformer et maximiser ce qui existe déja pour batir autrement.

Nous voild déja ala 2¢ édition de VersO! On serend
compte que notre envie de changer le monde ne
fait que grandir. L'an dernier, on a lancé ce pro-
jet avec une conviction profonde et beaucoup
d’espoir de créer un mouvement. Cette année,
I'énergie est encore plus grande parce qu’'on d
vu a quel point les gens ont envie de s'impliquer,
de découvrir de nouvelles fagons de consom-
mer, de créer et de faire une différence. On conti-
nue de croire et de promouvoir que chaque petit
geste peut avoir un grand impact.

Ce projet, c’est une invitation & voir les choses
autrement. A se questionner sur nos habitudes
de consommation. A découvrir qu'il existe des
solutions créatives, simples et accessibles pour
faire mieux avec moins. L'économie circulaire,
ce n'est pas une théorie compliquée : c’est du
concret, du partage, du gros bon sens et des
idées qui redonnent espoir.

A travers VersO, on veut rassembler, inspirer et
surtout démontrer qu’on n’‘est pas les seuls @
vouloir ce changement.

Nous, on continue, et on vous attend!
Embarquez dans le mouvement!




Engage’st, L'ECONOMIE
-2 vos cotés., circulaire linéaire

Quand on parle de consommation et de production, deux grands modéles s'opposent :
I'économie linéaire et 'économie circulaire. Comprendre la différence entre les deux,
c'est déja poser un premier geste.

’économie linéaire : le modéle classique

Probléme
. ' o - Ce systéme épuise
Nous sommes fiers d'encourager ' les ressources naturelles,
les initiatives visant a batir un avenir - e génére énormément

= de déchets et ne prend
prospere et durable. pas en compte la fin de vie

des produits lors de leur
EXTRAIRE ———  FABRIQUER —_— CONSOMMER ~ ———3  JETER Conception.
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Guidés par nos valeurs coopératives, nous sommes ] ; £ 3
présents dans les moments qui comptent. Caisse des Bois-Francs

C’est celui qu’on connait le mieux, car il est & la base de notre systéme
actuel. » On extrait des ressources (souvent limitées). » On fabrique un
produit. » On vend/achéte le produit. » On I'utilise. » On le jette une fois
qu’il est brisé, démodé ou qu’on n‘en veut plus.

e [/économie circulaire :
- é . un modéle inspiré de la nature

LIT I
ECO-CONCEPTION

Ici, rien ne se perd, tout se transforme.
L'objectif est de boucler la boucle,
comme dans un cycle naturel.

cﬂ,."/)

RECYCLAGE

. « Réduire : éviter le gaspillage
fosairispuad R et limiter la surconsommation.

Ei D « Réutiliser : donner une seconde vie aux objets
T (seconde main, partage, réparation ...).
REUTILISATION

 Recycler : transformer les matiéres

couscs o pour les réintroduire dans le cycle.

REPARATION .
ygﬁ * Repensez : concevoir des produits durables,
N réparables et éco-congus deés le départ.

96,5 %

Au Québec, 96,5 % des produits
et biens sont consommeés de fagon
linéaire - RECYC-QUEBEC

*Le calcul du nombre d’arbres préservés est fondé sur les@onanées rapportées dans le document Waste —“Wastewise program -

Environmental factoids, US EPA, par rappo#u voltrm&vendu des prqdwts Cascades Fluff & Tuff® en 2023.
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Nos exposant
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Découvrez des exposants inspirants qui ceuvrent pour un monde meilleur
grdce a I'économie circulaire. Passionnés et engagés, ils proposent des produits et des services
innovants qui changent notre maniére de consommer.

Rencontrez ces personnes qui, par leurs idées et leurs actions,
montrent que chacun peut contribuer & un avenir plus durable.

Laissez-vous inspirer par leur
engagement et leur creativiteé !

./ S
AUB&CO intérieurs

AUB&CO Intérieurs crée des espaces écorespon-
sables, circulaires et holistiques, en valorisant le
savoir-faire local pour offrir des lieux porteurs,
vivants et alignés au bien-étre de ceux qui les
habitent.

La Présentation

Formations Chantal Tourigny

Consultante filiéres textiles
Formations en couture (écodesign)- textiles-
stylisme et créativité

Plessisville
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DelycaStef

DelycasStef fabrique des articles écorespon-
sables, durables et lavables & partir de pantalon
de jeans et de textiles biologiques..

Québec

Iso-Protek

Entreprise québécoise dont la mission est de
récupérer les béches isothermes usagées des
conteneurs maritimes pour les transformer en
sacs thermiques écoresponsables.

Montréal

Distillerie Euclide
Réduire le gaspillage alimentaire en créant des

spiritueux et autres produits pour offrir une se-
conde vie a des résidus comestibles.

Victoriaville

Les Fermes Lufa inc

Les Fermes Lufa ont pour mission de batir un
meilleur systéme alimentaire. Pour ce faire,
I'entreprise cultive des Iégumes dans six fermes
urbaines & Montréal et travaille en partenariat
avec des centaines de producteurs québécois
pour livrer des paniers remplis de produits frais,
locaux et responsables & leurs Lufavores.

Montréal

Le
SLLPPO{'t

omptair familial

Le Support

Le Support est une Ressourcerie (magasin et
centre de dons) axée sur le développement
durable ou I'on revalorise tant les matiéres que
les humains!

Victoriaville

PRISE inc.

Prise est une entreprise d'insertion socioprofes-
sionnelle qui valorise le savoir-faire artisanal,
en fabriquant des produits en bois de fagon
écoresponsable, tout en soutenant 'économie
circulaire.

Victoriaville
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Tout simplement bouffe

Tout simplement bouffe aide & réduire la charge
mentale et économique en cuisine ainsi que le
gaspillage alimentaire.

Mont Saint-Hilaire

Mgarno

Crée des vétements et accessoires écorespon-
sables alliant style, confort et durabilité, inspirés
par la nature et les saisons.

St-Ferdinand

R-usé

Valoriser 'économie de seconde main en trans-
formant meubles, décorations et matériaux en
meubles d’art uniques.

Victoriaville

VISION3MC Créations

VISION3MC Créations propose deux types
d'oeuvres : des piéces murales et des pieces de
table ou de plancher. Ce sont principalement
des créations faites & partir d'objets recyclés.

Longueuil

Parcours

Organisme communautaire ayant pour mission
le développement et le maintient de I'autonomie
de personnes en situation de handicap via des
activités de travail.

Victoriaville

Texélan

Transformation des textiles usés en produits de
revétement mural et de sol.

Québec

Uni-recycle

Recyclez vos vieux appareils électroniques et
informatiquesgratuitement avec un service clé
en main.

Trois-Rivieres
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Les petits gestes

SIMPLES

Un geste simple, Toujours utiliser une
désormais plus tasse réutilisable pour
accessible, qui nos breuvages a
transforme notre fagon emporter.

de consommer.

Lorsqu’on achéte quelque chose de neuf, on agit trop souvent sur le ééup de nvie
ou par habitude. Pourtant, prendre un moment pour se poser les bonnes questions
peut faire toute la différence : moins d'achats impulsifs permet plus d’économies

et surtout, des choix plus alignés avec nos valeurs. devrait@idopter au quotidien? Se demander avant Aller marcher dans
o o . » . 9 o chaque achat : « Est- la nature pour
Voici un entonnoir de réflexions pour t’aider oI o5 cirhe posercix indlE A8 ce que fen ai vraiment  te permetire de
a ralentir’ a évaluer ton vrai besoin et notrefpodcastet on vous partage leurs réponses. besoin? ». déconnecter
i ¢ 5 En espérant ;%Ies sauront vous inspirer du quotidien et
a envisager des alternatives plus durables. 5| a eniintegrer dejplus en plus dans votre quotidien ! RECHK sconnecier
i g : Faire le quiz pour a lI'essentiel.
b Plus on est nombreuxa poser des petits gestes, connaitrénotre
) . _ . . . plus Iimpact est grand! = & efnpreintdre
Est-ce que j'’en ai vraiment besoin ou est-ce juste une tentation? e fronngMenjEigyr

footprintcalculator.org

Est-ce que je posséde déja quelque chose
qui peut remplir la méme fonction?

Est-ce que je peux réparer, réutiliser ou transformer
un objet que j'ai déja?

Vecto, boulot, dodo.

Puis-je 'emprunter ou le partager ?

-~ (amis, famille, voisinage, bibliothéque d’objets, etc.) e A
e | - Choisissez votre trajet
o Puis-je le trouver d’occasion -
‘) 7 ou reconditionné ? et reservez votre tranSpOrt

Est-ce que louer plutét . iuiCO pl‘eStO.

qu’acheter pourrait répondre
d mes besoins ?

Existe-t-il une option
lus durable ?

matiéres responsables,
fabrication locale, éthique,
etc.)

Acheter
d neuf

‘ FIEREMENT (e 4 |

vic.to/vecto Victoriaville °"™**° Fondsvert Québec i



Le saviez-vous?

Et si 'économie circulaire n’était plus une option, mais une nécessité?
Les chiffres parlent d’eux-mémes et permettent de mieux comprendre
les défis, mais aussi les nombreuses opportunités qui nous attendent. ~

A DECOUVRIR

Et si on vous inspirait encore plus d adopter un mode de vie engagé ? On vous propose des outils concrets,
des livres, des applications et des documentaires pour nourrir vos idées et transformer vos habitudes au
quotidien. Ces ressources sont Id pour vous montrer que consommer autrement peut étre simple et moti-
vant. Elles donnent des pistes concrétes pour réfléchir & ses choix, réduire son impact et découvrir de nou-

velles fagons de vivre de maniére responsable.

A LIRE!

Rien de neuf : guide pour

une consommation écologique,
économique et engagée de
Marie-Michéle Larivée

Ordures ! : journal d’'un vidangeur
de Simon Paré-Poupart

Une année de détox
vestimentaire de Valérie Simard

oy ame o | GO H
' détox

VESTIMENTAIRE

Simon Port-Fovpart

oroures:
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LE PODCAST

A TELECHARGER!

Application
/ «Toutsimplement
t84 bouffe»
Une application avec
une série d’outils pour
vous aider a planifier,
cuisiner et économiser.

Application

«Le Partage Club»
Une application per-
mettant de faciliter

le prét d'objets entre
voisin.e.s de maniére
illimitée, sécuritaire et
positive.

Application «Ga va oti»
par RECYC-QUEBEC

Une application pour sa-
voir ou et comment vous
départir des produits dont
vous n'avez plus besoin.

£ 3

En vert§ o
contre tout

Un podcast qui défie leg§ modes de pensée
et de consommation linéaires. Une invitation

a voir les choses différemment et d renverser
nos habitudes. On y accueilleldes experts

invités et on discute de toutes sortes de sujets
qui tournent autour dell’éconbmie cCirculaire.

»10

Wy
A ECOUTER!
Documentaire «Tout Déballer»
L'objectif: informer et sensibiliser

les consommateurs sur leurs choix

de consommation responsables

et réfléchis, mais aussi le réle qu'ils
jouent dans une bonne gestion en

fin de vie des emballages.
www.toutdeballer.ugam.ca/synopsis.html

eS pastel Fluo
L'objectif: Chaque documen-
taire a pour mission d'éveiller les
consciences et de catalyser le
changement. www.pastelfluo.com

ABONNE-TOI A NOTRE PODCAST!

00 0e

1,75

Sources : *Québec Circulaire **RECYC-QUEBEC

Imprimer des journaux
ne nécessite pas de
couper des arbres!

En plus de le recycler,
vous pourriez utiliser
le papier journal pour :
¢ Confectionner des

petits pots a semis;
e Emballer des cadeaux;
® Faire du bricolage;
e Laver vos fenétres;

¢ Tapisser le fond de la litiere
de votre chat ou de la
cage de votre oiseau;

¢ Nettoyer la grille
de votre barbecue;

¢ Etc.

271 M 140 K

6% \ g

En effet, le papier utilisé est fait a partir de
fibres recyclées et de résidus de bois des
scieries : sciures, copeaux, granules, etc.

SAVIEZ-VOUS QUE les journaux mis au
bac de recyclage plutét qu'a la poubelle,
sont réutilisés pour faire d'autres produits,
notamment des boites de céréales ou des
emballages pour les oeufs!

C’est en multipliant
les petits gestes

que hous pourrons
avoir un gros impact.

A NOUS DE JOUER!

La Nouvelle
union

L Avenir

TRE MEDIA DICI de |)Erab|e

icimedi®s

DES MEDIAS D'ICI POUR LES GENS D'ICI
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RENDEZ-VOUS
ECORESPONSABLE

rdvverso.com

UNISSRECYCLE
A=Y 04
....................................... qutenaires OR

QO Desjardins A ’ Victoriaville

Cascades

. Alex
Boissonneault
Députe d'irthobaska

- Hydro,
S Québec  a manne

................................... qutenaires BRONZE
A n
L " ERIC »

M L@t Cité de 'innovation
RECYCLAGE Betoncre ST circulaire et durable
VICTORIAVILLE - .

................................... Partenaire médic
La Nouvclle
union
................................... Autre pqrtenolre

audio logique

wos audiclogistes

............................... Portenaires de diffusion

Q  S@RD

] SEMAINE QUEBECOISE
Québec circulaire DE REDUCTION
DES DECHETS




