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SE ABRE
EL TELÓN

ILUSIONES RENOVADAS EN LA 

CARLOS ALBERTO JIMÉNEZ

La mejor época del año ya es-
tá aquí.

Comienza una nueva tem-
porada de la NFL y los 32 equi-
pos entran con ilusiones reno-
vadas y con la misma misión: 
ganar el Super Bowl.

Conforme vayan pasando 
las semanas, las franquicias 
se dividirán en tres: los con-
tendientes, los pretendien-

tes y los que tendrán que ir 
pensando en el siguiente 
año.

El rival a vencer en esta 
campaña serán las Eagles de 
Filadelfia, los actuales cam-
peones tienen un vasto talen-
to —comandados por Jalen 
Hurts y Saquon Barkley— y 
mantuvieron su columna ver-
tebral tanto en la ofensiva co-
mo en la defensiva, por lo que 
es seguro que buscarán sí o sí 

el bicampeonato.
Detrás de Filadelfia están 

equipos como Chiefs, Bills, Ra-
vens, Detroit, 49ers y Com-
manders, que compartirán el 
objetivo de destronar a las 
Eagles, pero solo uno de ellos 
podrá tomar el trono.

Las emociones estarán 
garantizadas durante la Tem-
porada 2025-26 y no queda 
más que disfrutar hasta febre-
ro de la NFL.
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Mil 708Mil 708

 Adrián BAsilio

La Temporada 2024 de la NFL no 
solo tuvo como protagonistas a los 
Eagles y los Chiefs, franquicias que 
disputaron el Super Bowl LIX, sino 
que Detroit, Baltimore y Búfalo tam-
bién destacaron, en su caso, por los 
números que registraron.

En una campaña en la que se 
marcaron mil 387 anotaciones, los 
Lions encabezaron los apartados de 
equipos con más TD y mayor canti-
dad de puntos, y se ubicaron entre 
los tres primeros en  anotaciones por 

carrera y más yardas totales, además 
de que Kerby Joseph, esquinero de 
Detroit, terminó como líder de inter-
cepciones. Junto con los Ravens y los 
Bills, Detroit se alternó el top tres en 
las principales estadísticas de la NFL.

En el rubro de las cifras por ju-
gador, Saquon Barkley fue el más 
destacado con una temporada me-
morable, que concluyó con el trofeo 
Vince Lombardi.

El corredor de Filadelfia acumu-
ló en sus piernas 2 mil 5 yardas y re-
gistró 345 acarreos para ser el mejor 
en este sector.

UN RECUENTO DEL 2024

la campaña
en cifras

Pese a no poder alcanzar el Super Bowl,
Detroit dominó en las estadísticas

202510
FUENTES: www.nfl.com / www.sportskeeda.com/nfl
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RUMBO A SAN FRANCISCO

LOS FAVORITOS

202512

CARLOS ALBERTO JIMÉNEZ 

Probablemente en la Semana 1 
sea muy pronto para hablar de 
los favoritos rumbo al Super 
Bowl LX, el cual se disputará en 
San Francisco.

Iniciando la campaña mu-
chos podrían pensar que Fila-
delfia es el máximo candidato, 

+600 +600 +700

POR LA REVANCHA
z Los Chiefs fueron ampliamente superados por las 
Eagles en el Super Bowl LIX, por lo que esta campaña 
tienen hambre de revancha.

Comandados por Patrick Mahomes y Andy Reid, 
Kansas City es un equipo muy peligroso y con mucha 
experiencia en las instancias definitorias. Han domina-
do su división nueve años seguidos y han alcanzado el 
Súper Domingo cinco veces en siete años, así que nunca 
se les puede dar por descartados.

VUELAN ALTO
z Filadelfia tiene al mejor equipo de la NFL, pese a no 
tener a las máximas estrellas en cada posición. 

Lo que ha logrado Nick Sirianni con las Eagles ha 
sido asombroso, pues línea por línea lucen sólidos y 
como los principales contendientes a levantar el título. 
En la ofensiva tienen jugadores como Saquon Barkley, 
A.J. Brown y Jalen Hurts, mientras que en la defensiva 
están muy bien comandados por Jalen Carter, Zac Baun 
y Cooper DeJean.

¿ESTE ES EL BUENO?
z Cada año que pasa se hace más angosta la puerta para 
que los Bills logren alcanzar el Super Bowl. 

Comandados por Josh Allen, Búfalo se ha mostrado 
muy dominante en la temporada regular, sin embargo, 
cuando llegan los Playoffs sus fantasmas del pasado lo 
acechan y no puede dar ese salto de calidad. Aunque 
se han ido piezas importantes en las últimas campañas, 
Allen ha sabido comandar al equipo y mantenerlo en los 
primeros planos de la Americana.

pero en la NFL es muy compli-
cado refrendar el título.

En la Conferencia America-
na se ve claro que Kansas City, 
Búfalo y Baltimore seguirán do-
minando y en la Nacional está 
un poco más abierto, pues De-
troit, San Francisco, Washington 
y Green Bay estarán al acecho 
para destronar a las Eagles.
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KANSAS CITY CHIEFS FILADELFIA EAGLES BÚFALO BILLS



ALTAS
QB Gardner Minshew
RB Elijah Mitchell
OT Jaylon Moore
S Mike Edwards

BAJAS
OG Joe Thuney
S Justin Reid
QB Carson Wentz
WR Mecole Hardman
WR DeAndre Hopkins
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PATRICK MAHOMES
Tiene 3 anillos de Super Bowl y ha sido un jugador 
dominante en la NFL.

Mahomes buscará la revancha tras perder el 
Super Bowl ante Eagles. Aunque no tuvo una 
temporada brillante, sigue siendo un jugador muy 
peligroso que ocupa todos los recursos a su dispo-
sición, además de su gran talento.

DOMINA KANSAS CITY LA AMERICANA

LOS MEROS JEFES

15-2
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temporada brillante, sigue siendo un jugador muy 

sición, además de su gran talento.

COACh
ANDY REID
Tiene 67 años y sigue disfruta-
do del juego. El head coach va 
por su campaña 27 en la NFL, 
la 12 con Kansas City, donde 
ha conseguido tres anillo y con 
marca de 143-53 en temporada 
y 18-8 en la Postemporada.

DOMINA KANSAS CITY LA AMERICANADOMINA KANSAS CITY LA AMERICANA

LOS MEROS JEFESLOS MEROS JEFES

DIEGO MARTÍNEZ
00@DMartinezCANCHA

Los Chiefs han sido literalmente 
los Jefes de la NFL en los últimos 
7 años.

Cinco visitas al Super Bowl y 
tres anillos conseguidos hablan de 
lo consistente que ha sido el equipo 
de Kansas City.

Patrick Mahomes, Andy Reid, 
Travis Kelce y los Chiefs son la di-
nastía moderna. Aunque fallaron en 
febrero intentando ser los primeros 
tricampeones en la era del Super 
Bowl —cayendo ante las Eagles—, 
no se les puede dejar de lado como 
uno de los contendientes al título.

La División Oeste de la Con-
ferencia Americana la tienen com-
pletamente dominada y van por el 
décimo año consecutivo conquis-

tandola.
De la mano de Mahomes, los 

Chiefs han sido muy competitivos 
y a nivel individual, el quarterback 
ha sido dos veces MVP de Tempo-
rada Regular y tres del Super Bowl, 
además de acumular 32 mil yardas 
por aire en ocho campañas.

Una de las principales razones 
por la que Patrick ha dominado en 
la NFL es que las lesiones lo han 
respetado, a pesar de si sufrir varias, 
estas no han logrado mantenerlo 
un plazo prolongado fuera de los 
emparrillados.

Kelce regresa una campaña 
más y eso lleva a tener en el estadio 
a la famosa Taylor Swift y a todas 
sus seguidoras pendientes de ella.

Andy Reid es un viejo lobo de 
mar y sabe perfectamente los ajus-
tes que tiene que hacer para que su 

equipo se levante luego de la paliza 
recibida en el Súper Bowl LIX por 
los Filadelfia Eagles.

Uno de los principales cambios 
será la protección que le puedan 
brindar a Mahomes, quien recibió 
38 capturas la temporada pasada. 
Por ese motivo, seleccionaron en 
el Draft a Josh Simmons, firmaron 
a Jaylon Moore y le dieron un súper 
contrato a Trey Smith, todo esto 
para que Patrick tenga más tiem-
po en la bolsa y no esté huyendo 
por su vida.

Del lado defensivo siguen sien-
do sólidos liderados por Chris Jones, 
además del apoyo de George Kar-
laftis, Nick Bolton y Trent McDuffie.

Los Chiefs tienen todo el ar-
senal para ganar nuevamente su 
división, pero para seguir reinan-
do en la Conferencia Americana 
deberán estar sanos y no cometer 
errores ante los equipos que bus-
can el trono.

Buscan Mahomes y los Chiefs su revancha 
tras caer en el Super Bowl ante Eagles

chargers
los ángeles

ALTAS
QB Trey Lance
RB Najee Harris
CB Donte Jackson
TE Tyler Conklin
WR Keenan Allen

BAJAS
RB J.K. Dobbins
WR D.J. Chark
WR Josh Palmer
EDGE Joey Bosa
CB Eli Apple

11-6
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ANTERIOR
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JIM HARBAUGH
Volvió la temporada pasada a 
la NFL tras una ausencia de 10 
años y no lo hizo mal, pues ganó 
11 duelos y se metió a Playoffs. 
Jim necesita tiempo para dar 
resultados ya que cuenta con un 
plantel talentoso.

JUSTIN HERBERT
Va por su sexta campaña en la NFL y los aficio-
nados quieren ver que lleve al equipo al siguiente 
nivel, pues solamente dos veces ha alcanzado la 
Postemporada.

Herbert es un mariscal que puede estar en el 
Top 5 en su posición, pero necesita ser más cons-
tante y pesar más en la ofensiva.

MUESTRAN ChARGERS OTRA CARA

DAN EL SALTO
DIEGO MARTÍNEZ

00@DMartinezCANCHA

Llegó Jim Harbaugh la tempora-
da pasada y la franquicia mostró 
otra cara.

De ganar solamente cinco 
duelos en 2023, el equipo angeli-
no sumó 11 victorias en 2024 y para 
esta campaña amenazan con dar 
el salto de calidad y competir no 
solo en la División Oeste, sino so-
ñar con destronar a los Chiefs de la 
Conferencia.

De la mano de Justin Herbert, 
los Chargers tienen elementos ne-
cesarios para cumplir sus objetivos, 
lo único que le falta es ser más con-
sistente en los Playoffs y que las le-
siones respeten al equipo durante 
la campaña.

En la temporada se les fue su 
corredor J.K. Dobbins, pero en el 
Draft encontraron el remplazo per-
fecto en Omarion Hampton, egre-
sado de la Universidad de Caroli-

na y que tiene un físico portento-
so, además de que Keenan Allen 
firmó un contrato por un año para 
regresar a Los Ángeles y brindar a 
la ofensiva su experiencia.

Ahora, Harbaugh hizo que los 
Chargers fueran la mejor defensa 
de la NFL permitiendo solamente 
17.7 puntos por partido.

Se fue Joey Bosa, pero está 
Khalil Mack, y el coordinador de-
fensivo Jesse Minter suma a los 
jóvenes Jamaree Caldwell y Kyle 
Kennard para apuntalar una de las 
mejores unidades de la Liga.

Los duelos divisionales serán 
claves para aspirar a lograr mejores 
cifras que en la campaña anterior, 
en la cual terminaron con registro 
de 11-6.

Principalmente los dos due-
los ante Kansas City, pues la últi-
ma victoria en Temporada Regu-
lar ante el acérrimo rival fue en la 
Semana 3 del 2021, cuando gana-
ron 30-24.

152025
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ALTAS
RB J.K. Dobbins
WR Trent Sherfield
TE Evan Engram
S Talanoa Hufanga

BAJAS
QB Zach Wilson
RB Javonte Williams
LB Cody Barton
P Riley Dixon

ALTAS
WR Geno Smith
RB Raheem Mostert
LB Germaine Pratt
CB Eric Stokes

BAJAS
QB Gardner Minshew
RB Alexander Mattison
TE Harrison Bryant
S Marcus Epps
CB Nate Hobbs

4-13
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SEAN PAYTON
El head coach de 61 años lleva 
dos años con Broncos y los 
resultados han sido acepta-
bles. Está armando un equipo  
realmente competitivo.

PETE CARROLL
Con 73 años encima, Pete Ca-
rroll regresa al banquillo tras un 
año sabático y toma las riendas 
de los Raiders que han pasado 
por la calle de la amargura.

raiders
las vegas

ES LA DEfENSA Su fORTALEzA ARRIBAN BRADY Y CARROLL

DIEGO MARTÍNEZ
00@DMartinezCANCHA

Paso a paso, pero los Broncos son 
otros con la mano de Sean Payton.

El head coach va por su tercera 
campaña con Denver y el equipo ha 
mostrado una nueva cara. De en-
trada, vienen de romper una racha 
de ocho temporadas sin entrar a la 
Postemporada, por lo que se espe-
ra que este año también lo hagan.

Cierto, están en una división en 
la cual el nivel es alto —con Chiefs y 
Chargers a la cabeza—, pero tienen 
material y cerebro en la banca pa-
ra mover las piezas correctamente.

Bo Nix demostró en su campa-
ña de novato que sabe ejecutar y se 
crece ante la presión. Sumó 3 mil 

775 yardas, 29 pases de anotación 
y 12 intercepciones.

Para esta campaña tendrá nue-
vos elementos que aportarán expe-
riencia, como el corredor J.K. Dob-
bins, el receptor Trent Sherfield y el 
ala cerrada Evan Engram.

En la defensa, Payton apostó 
por elegir en la Primera Ronda al 
esquinero Jahdae Barron, quien fue 
un dolor de cabeza para la franqui-
cia, ya que no quería firmar su con-
trato, pero al final terminó cediendo.

Parte del éxito del equipo en 
2024 fue la defensa, pues conclu-
yeron como la tercera mejor de to-
da la NFL, permitiendo solamente 
18.3 puntos por partido. Ese es el 
camino que deberán seguir para 
competir en la división.

DIEGO MARTÍNEZ
00@DMartinezCANCHA

Los Malosos están en el fondo del 
mar, hundidos, pero Pete Carroll y 
Tom Brady, quien es dueño minori-
tario de la franquicia, buscan salvar 
a los náufragos de Las Vegas.

Ganaron solamente cuatro 
partidos en el 2024 y aunque sí se 
espera una mejora, tampoco es pa-
ra hacer fiesta.

Con un nuevo entrenador y un 
dueño que se ha visto muy involu-
crado en el equipo, Las Vegas pasa-
ron la barredora y con ello también 
trajeron a varios jugadores. Geno 
Smith será quien comande la ofen-
siva y de aliado tendrá a Ashton 
Jeanty, quien fue seleccionado en 

la sexta global del pasado Draft y 
tiene potencial para llevarse el pre-
mio de Novato del Año.

También contrataron a Ra-
heem Mostert para hacer más po-
tente el ataque terrestre.

Seguro mejorarán a la ofensiva, 
pues fueron la 29 de 32 de la NFL 
en puntos anotados, mientras que 
la defensa fue la 25.

Lo cierto es que la mano du-
ra en el equipo ya se nota, y para 
muestra lo que pasó con el tacle 
defensivo Christian Wilkins, quien 
fue cortado por el equipo tras no 
quererse someter a una cirugía para 
reparar una lesión en el pie.

Carroll es un entrenador con 
experiencia y si hace bien las cosas, 
los Raiders podrían ser peligrosos.

10-7
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PATRICK SURTAIN II
En cuatro campañas en la 
NFL ha demostrado ser de los 
mejores en su posición. Viene de 
ganar el premio al Defensivo del 
Año. El esquinero tiene 25 años 
y juega con una gran experiencia 
como si fuera veterano.

BROCK BOWERS
Desde la universidad ya había 
mostrado sus capacidades y 
en su primer año como profe-
sional no decepcionó. Bowers, 
de 22 años, rompiendo marcas 
para un novato, que tenían 
Sam LaPorta y Mike Ditka.

LENTO, PERO SEGURO LES LLEGA LA AYUDA

En cuatro campañas en la 
NFL ha demostrado ser de los 
mejores en su posición. Viene de 
ganar el premio al Defensivo del 
Año. El esquinero tiene 25 años 
y juega con una gran experiencia 
como si fuera veterano.

crece ante la presión. Sumó 3 mil los Raiders podrían ser peligrosos.

COACh



ALTAS
WR Jayden Higgins
RB Nick Chubb
WR Braxton Berrios
OT Trent Brown
S C.J. Gardner-Johnson

BAJAS
QB Case Keenum
WR Stefon Diggs
S Eric Murray
OT Laremy Tunsil

 FIGURA A SEGUIR

CALENDARIO

DIvISIóN
SUR

C.J. STROUD
Va por su tercera campaña en la NFL y el joven 
quarterback sigue en constante aprendizaje.

El año pasado, con todo y sus fallas, volvió a 
meter a Postemporada a los Texans. Sin embargo, le 
falta dar ese paso en las instancias importantes para 
ser considerado un mariscal de élite en la NFL.

DOMINAN TEXANS EL SECTOR

LES PERTENECE
LA DIVISIÓN SUR
DIEGO MARTÍNEZ

00@DMartinezCANCHA

Los Texans han dominado el Sur de 
la AFC en los últimos dos años, y tie-
nen el material para conseguir ese 
tercer gallardete.

Houston necesita que C.J. 
Stroud siga madurando y no co-
meta errores. En el año de novato 
sorprendió a todos, pero el pasado 
no se vio tan sólido y cometió algu-
nos errores.

Uno de los rubros en los que 
deberá trabajar el joven quarterback 
será en las intercepciones, pues en 
2023 solamente lanzó cinco, mien-
tras que la temporada anterior subió 
esa cifra a 12, por lo que mucho del 
éxito del equipo dependerá de la 
eficiencia de Stroud y lo preparado 
que pueda estar para avanzar en 
los Playoffs.

Ahora, apenas tiene 23 años, 
por lo que no hay que exigirle co-
mo a un Mahomes o un Allen, pero 
si quiere que los Texans lleguen más 
lejos, sí hace falta que se ponga el 
traje de MVP.

Será interesante ver cómo se 
desempeña la ofensiva, pues ya no 
está Bobby Slowik como coordina-
dor. Nick Caley, quien ha trabajado 
con mariscales como Tom Brady y 
Matthew Stafford, tomará su lugar 
durante la campaña.

La idea es que Stroud se sienta 
libre y pueda explotar su potencial 
en el campo. Sin embargo, eso no 
sucederá si la línea ofensiva no me-
jora, pues en 2024 permitió 54 cap-
turas, siendo esta la tercera cifra más 
alta de la Liga.

Por ese motivo, ficharon a Trent 
Brown, Cam Robinson, Ed Ingram y 
Laken Tomlison, además de reclutar 
en la segunda ronda a Aireontae Er-
sery. Aunque dejaron ir a los Com-
manders al estelar Laremy Tunsil.

Una de las firmas arriesgadas 
fue la del corredor Nick Chubb, de 
29 años y cuatro veces invitado al 
Pro Bowl, ya que en los últimos años 
no ha podido tener el mismo des-
empeño por las lesiones.

Ha jugado 10 partidos sola-
mente desde 2023, pero cuando 
estuvo sano llegó a correr más de 
mil 1500 yardas por tierra.

Los Texans tienen elementos 
para no solo destacar en el Sur de la 
Americana, sino pelearle a equipos 
como Kansas City, Búfalo o Baltimo-
re, pero deben mejorar un poco más 
en la defensa.

La campaña anterior estuvie-
ron dentro de las 15 primeras, pero 
el objetivo es estar en las mejores 5, 
por lo que Danielle Hunter, Will An-
derson y Derek Stingley Jr. deberán 
comandar la unidad para convertirla 
en una de las más temidas de la NFL.

De la mano de C.J. Stroud, Houston 
puede dar pelea a los favoritos de la AFC
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Va por su tercera campaña en la NFL y el joven 

falta dar ese paso en las instancias importantes para 
ser considerado un mariscal de élite en la NFL.

COACH
DEMECO RYANS
Va por su tercera campaña 
como head coach y en las dos 
primeras tuvo la misma marca, 
de 10-7. Es un estratega que 
sabe conectar con los jugadores 
y que mantiene un ambiente 
siempre positivo.

texans
houston

ALTAS
QB Nick Mullens
TE Hunter Long
EDGE Emmanuel Ogbah
S Eric Murray

BAJAS
QB Mac Jones
WR Gabe Davis
TE Evan Engram
C Mitch Morse
S Andre Cisco
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LIAM COEN
Entra a tomar el puesto de Doug 
Pederson, quien duró dos cam-
pañas con los Jaguars.

Pasó la temporada anterior 
con los Buccaneers, pero tiene 
experiencia en los banquillos 
desde 2010, cuando estuvo en 
la NCAA.

WR/CB TRAVIS HUNTER
Tiene 22 años y fue la segunda global del Draft, pro-
viene de la Universidad de Colorado y puede jugar 
a la defensiva y ofensiva, por lo que su rol con los 
Jaguars será muy importante desde su temporada 
de novato.

A la ofensiva pudiera ser un gran aliado para 
Trevor Lawrence y Brian Thomas Jr.

A LEvANTAR JACKSONvILLE

ENTRA coEN
Al REscATE
DIEGO MARTÍNEZ

00@DMartinezCANCHA

Tras dos campañas con marca de 
9-8 —en una de ellas entraron a Pla-
yoffs—, los Jaguars cayeron en pica-
da y apenas ganaron cuatro juegos 
en la 2024.

Jacksonville tiene nuevo head 
coach, un joven atleta que promete 
ser una súper estrella y a un quar-
terback que puede tener una gran 
chance de crecer en su quinta cam-
paña en la NFL.

El tema del mariscal de campo 
será clave para que los Jaguars re-
gresen a ser un equipo ganador. El 
nuevo estratega, Liam Coen, tiene 
la especialidad de sacarle jugo a los 
quarterbacks, y para muestra está lo 
que logró el año pasado con Baker 
Mayfield, en Tampa Bay.

Ha pulido mariscales de campo 
en el colegial, y también fue entre-
nador de quarterbacks en los Rams.

Ahora, Trevor Lawrence tiene 
apenas 25 años y la temporada an-
terior solamente disputó 10 partidos, 
por lo que necesita tomar mejores 
decisiones y demostrar el nivel que 
tuvo con la Universidad de Clemson, 
porque la afición de los Jaguars no 
quiere la versión del Trevor que lan-
za 17 intercepciones como en el 2021.

La ofensiva necesita que Tra-
vis Etienne Jr. sea el corredor de mil 
yardas, y por aire será interesante ver 
al novato Travis Hunter, quien pue-
de jugar como esquinero y receptor, 
hacer dupla con Brian Thomas Jr.

Lo cierto es que la ofensiva 
debe mejorar con los recursos que 
tiene, pues fueron la número 26 la 
temporada pasada, mientras que 
se colocaron en la posición 27 del 
lado defensivo.

La llegada de Emmanuel 
Ogbah, de Miami, puede servir pa-
ra mejorar y hacer buena mancuer-
na con Josh Hines-Allen.
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nador de quarterbacks en los Rams.

jaguars
jacksonville



ALTAS
QB Daniel Jones
RB Khalil Herbert
CB Chavarius Ward
S Camryn Bynum

BAJAS
QB Joe Flacco
OG Will Fries
C Ryan Kelly
LB E.J. Speed
S Julian Blackmon

ALTAS
WR Tyler Lockett
OT Dan Moore Jr.
OG Kevin Zeitler
LB Cody Barton
S Xavier Woods

BAJAS
QB Mason Rudolph
WR Tyler Boyd
EDGE Harold Landry
K Nick Folk
CB Chidobe Awuzie
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SHANE STEICHEN
Tiene 40 años y va por su ter-
cera campaña con Colts. No lo 
ha hecho mal, con marcas de 
9-8 y 8-9, pero eso no alcanza 
para avanzar a Playoffs.

BRIAN CALLAHAN
Debutó como head coach en la 
pasada temporada y logró tres 
victorias. Es un proyecto a largo 
plazo, pero a los fans les gusta-
ría ver mejores resultados.

NO ENCUENTRAN COLTS RUMBO RECAE PESO EN CAM WARD

DIEGO MARTÍNEZ
00@DMartinezCANCHA

Los Colts son inconsistentes y más 
en la posición de quarterback, pues 
después del retiro de Andrew Luck 
en 2019, 11 mariscales de campo han 
iniciado un juego en Indianápolis.

Anthony Richardson, de 23 
años, no ha sido la respuesta y la 
campaña pasada tuvo el chance de 
jugar 11 partidos —todos como titu-
lar—, pero apenas sumó ocho pases 
de touchdown por 12 intercepciones 
y mil 814 yardas por aire, cifras no 
aptas para alguien que busca brillar 
a futuro en la NFL.

La inconsistencia y lesiones po-
nen en duda su potencial, y por eso 
el equipo contrató a Daniel Jones, 

quien fue el “líder” de Giants duran-
te seis campañas y que ahora ya fue 
nombrado como quarterback titular 
para la Semana 1.

Jones tiene de por vida 70 pa-
ses de anotación y 47 intercepciones

La línea ofensiva necesita mejo-
rar, pues fueron de los equipos que 
más capturas permitió en la tempo-
rada (32). La mala noticia es que se 
les fueron Will Fries y Ryan Kelly, y 
optaron para tomar en el Draft a Ja-
len Travis en la cuarta ronda.

Defensivamente vienen de ser 
los número 24 de la Liga permitien-
do 25.1 puntos por duelo, por lo que 
hubo cambios. Gus Bradley dejó el 
cargo de coordinador defensivo y 
llegó Lou Anarumo, quien estuvo 
en los últimos años con los Bengals.

DIEGO MARTÍNEZ
00@DMartinezCANCHA

Llevan tres temporadas en fila que 
no avanzan a la Postemporada, y es-
ta podría ser la cuarta.

Tennessee está en reconstruc-
ción, y los resultados tardarán. To-
maron en la primera selección global 
del pasado Draft al quarterback de 
los Huracanes de Miami, Cam Ward, 
un prospecto que tiene brazo, pue-
de crear jugadas y parece estar listo 
para impactar en la Liga.

Su juego aéreo lo llevó a im-
plantar marcas en la universidad, pe-
ro en la NFL tendrá que tomar me-
jores decisiones para evitar errores 
que podrían seguir hundiendo más a 
Titans, equipo que se quedó con so-

lamente tres victorias en en el 2024.
Will Levis se tronó el hombro 

hace semanas, por lo que Ward tie-
ne la titularidad asegurada. Brandon 
Allen y Tim Boyle son los reservas.

Tony Pollard será el mejor aliado 
del novato y por aire contará con la 
experiencia de Calvin Ridley, Tyler 
Lockett y Van Jefferson, receptores 
que tienen manos seguras para que 
la ofensiva avance.

Ahora, la defensa es de las peo-
res en la Liga, la número 30 de 32 en 
puntos permitidos. Si el coordinador 
Lennard Wilson no mejora, el abis-
mo será de nueva cuenta el lugar de 
los Titans durante la campaña.

Aspiran a mejorar, pero solo en 
su división, pues soñar con un pase a 
Playoffs es eso, solamente un sueño.
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G QUENTON NELSON
El guardia izquierdo es de los 
mejores de la Liga, un jugador 
de élite de la línea ofensiva. Ha 
sido seleccionado siete veces 
al Pro Bowl, y es uno de los 
mejores 100 jugadores de la NFL. 
actualmente.

DT JEFFERY SIMMONS
Está en la lista de los 100 me-
jores jugadores de la NFL.

El jugador de 28 años tiene 
seis campañas en la Liga y tres 
visitas al Pro Bowl, cuenta con 
buen tamaño y potencia en los 
brazos y en las piernas.

INCONSISTENTES FUTURO INCIERTO

El guardia izquierdo es de los 
mejores de la Liga, un jugador 
de élite de la línea ofensiva. Ha 
sido seleccionado siete veces 
al Pro Bowl, y es uno de los 
mejores 100 jugadores de la NFL. 
actualmente.

el equipo contrató a Daniel Jones, Playoffs es eso, solamente un sueño.

COACh

colts
indianápolis

titans
tennessee



ALTAS
WR Josh Palmer
DE Michael Hoecht
DE Joey Bosa
CB Dane Jackson
CB Tre’Davious White

BAJAS
S Micah Hyde (Retiro)
LB Von Miller
W Amari Cooper
C Will Clapp
P Sam Martin
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JOSH ALLEN
El quarterback viene de ganar el MVP, a pesar de 
no alcanzar las 4 mil yardas por aire en la 2024. 
Lanzó 28 pases de anotación y solamente tiró seis 
intercepciones. En la bolsa de protección tiene más 
paciencia, pero tiene que reflejar eso en la Postem-
porada, pues presume un récord negativo de 7-6.

A ESPANTAR LOS FANTASMAS DEL PASADO

TIENEN OBJETIVO 
DIEGO MARTÍNEZ

00@DMartinezCANCHA

Un equipo que lo tiene todo para 
ganar el Super Bowl, pero que 
pareciera que lo persigue una 
maldición.

Los Bills no han hallado el 
camino que los lleve a la gloria 
y cuando todo parece estar a su 

favor, se derrumban en los mo-
mentos clave.

Llevan seis años consecu-
tivos llegando a Playoffs —en 
dos ocasiones hasta el Juego de 
Campeonato—, pero por alguna 
razón no han podido superar a 
los Chiefs de Kansas City, fran-
quicia que los ha eliminado en 
dos ocasiones.

Con Josh Allen como su figura, Bills cuenta 
con todo para llegar lejos en la temporada
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SEAN MCDERMOTT
Va por su novena campaña con 
los Bills y aunque lleva seis en 
fila sumando 10 victorias o más, 
Sean no ha podido sacar boleto 
para el Super Bowl. Tiene marca 
de 86-45 de por vida, pero 7-7 
en Playoffs.

Josh Allen es un quarterback 
que ha ido evolucionando año 
con año, por ese motivo es el ac-
tual MVP de la NFL, sin embar-
go, no ha alcanzado el objetivo 
principal: llegar al Súper Bowl. Y 
una de las principales razones se 
llama Patrick Mahomes.

Allen domina a Mahomes en 
Temporada Regular (4-1), pero en 
Postemporada no ha podido ser 
capaz de ganarle (4-0), y es por 
eso que los Bills siguen esperan-

do su oportunidad de arribar al 
juego grande de la NFL.

Los Bills no llegan a un Su-
per Bowl desde la campaña 1993, 
cuando ligaron cuatro derrota en 
esa instancia.

La franquicia comandada por 
el head coach Sean McDermott, 
quien va por su novena campaña 
con el equipo, debe enfocarse en 
la mentalidad de los jugadores y 
hacerles creer que le pueden ga-
nar a cualquiera.

ALTAS
DT Kenneth Grant
S Minkah Fitzpatrick
CB Mike Hilton
CB Jack Jones
QB Zach Wilson

BAJAS
RB Raheem Mostert
TE Jonnu Smith
LT Terron Armstead
CB Jalen Ramsey
EDGE Emmanuel Ogbah
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MIKE MCDANIEL
Va por su cuarta campaña con el 
equipo. Rompió la racha de dos 
temporadas en fila consiguien-
do boleto para Playoffs —récord 
de 8-9 en 2024—. Las lesiones 
han mermado el esquema del 
head coach en el último año.

TYREEK HILL
Los Dolphins necesitan que el receptor regrese a su 
mejor nivel.

Luego de sumar cuatro campañas seguidas con 
más de mil yardas, Hill se quedó con 959 en 2024 
debido a las lesiones, por lo que ahora necesita 
estar físicamente en forma.

REQUIEREN A TUA SANO

ÚLTIMA CHANCE
DIEGO MARTÍNEZ

00@DMartinezCANCHA

Los Dolphins son una incógnita.
Después de sumar cuatro 

campañas seguidas con récord ga-
nador, la pasada terminaron con 
marca de 8-9 y se quedaron fuera 
de la Postemporada.

Ese nivel tan bajo mostrando 
el año pasado tiene una respuesta: 
las lesiones que sufren y el proble-
ma ya recurrente de Tua Tagovailoa 
respecto a las conmociones.

La temporada anterior sola-
mente jugó 11 duelos, pues volvió 
a sufrir su tercer conmoción cere-
bral desde 2022. Varios expertos le 
recomendaron que se retirara, pero 
el mariscal de campo regresó a los 
emparrillados y fue cuando Miami 
mejor lució.

La realidad es que el éxito de 
Dolphins depende de la salud de 
Tua, quien sumó en 2024 un total 
de 2 mil 867 yardas, con 19 pases 
de touchdown y siete intercepcio-
nes, pues sano es un jugador que 

puede pelear hasta por el MVP.
Igualmente, la franquicia ne-

cesita que Tyreek Hill regrese a su 
nivel, pues por algo le pagan millo-
nes de dólares.

Miami sufrió muchas bajas, co-
mo las de Raheem Mostert, Jonnu 
Smith, Terron Armstead, entre otras.

Y a cambio se hicieron de ju-
gadores como Minkah Fitzpatrick, 
quien le ayudará mucho a la secun-
daria una de las unidades más en-
debles que tiene el equipo.

Miami está para ganar varios 
partidos, pero el problema para es-
ta temporada es que tiene uno de 
los calendarios más complicados, 
pues enfrentará en dos ocasiones 
a los Bills —que han dominado el 
Este—, a los Ravens, Commanders, 
Steelers y Bengals.

Lo cierto es que el coach Mike 
McDaniel tendrá mucha presión 
durante el año y tendrá que de-
jar buenas sensaciones dentro del 
campo, si no quiere ser uno de los 
entrenadores despedidos durante 
la temporada.

232025
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nes, pues sano es un jugador que 

CLARO
El receptor Josh Palmer y el 

defensivo Joey Bosa, quien si se 
mantiene sano podría ser una 
pieza clave, llegaron a reforzar a 
Búfalo para esta temporada.

Los Bills han sumado 71 
triunfos por 28 derrotas en las 
últimas seis campañas regula-
res, pero en los Playoffs tienen 
un registro negativo con 7-6.

La División Este de la Ame-
ricana está a su alcance —la han 
ganado en las últimas cinco tem-

poradas—, sin embargo, ese ya 
no es el objetivo principal y es-
te año tienen que demostrar sí o 
sí que están listos para vencer a 
cualquier equipo que se les pon-
ga enfrente.

Se prevé que consigan 12 vic-
torias con una ofensiva de primer 
calibre, pero la defensa también 
tendrá que estar a la altura, pues 
estuvieron fuera del Top 10 en el 
2024 y como dicen... “Las defen-
sas ganan campeonatos”.



ALTAS
WR Stefon Diggs
S Marcus Epps
C Garrett Bradburry
EDGE K’Lavon Chaisson
WR Mack Hollins

BAJAS
QB Jacoby Brissett
OT Chukwuma Okorafor
C David Andrews (Retiro)
LS Joe Cardona (Retiro)
CB Jonathan Jones

ALTAS
QB Justin Fields
WR Tyler Johnson
OT Chukwuma Okorafor
DL Derrick Nnadi

BAJAS
QB Aaron Rodgers
WR Davante Adams
DL Javon Kinlaw
OT Tyron Smith 
K Greg Zuerlein
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MIKE VRABEL
Después de estar seis años 
con los Titans, Vrabel tomó las 
riendas de los Pats, equipo en 
el que estuvo siete tempora-
das como jugador.

AARON GLENN
La franquicia neoyorquina le dio 
chance de debutar como head 
coach en la NFL. Viene de estar 
cuatro años con los Lions como 
coordinador defensivo.

ESTRENAN ImAgEN SE DESHACEN DE RODgERS

DIEGO MARTÍNEZ
00@DMartinezCANCHA

Ha sido complicado estar en el só-
tano cuando por más de dos déca-
das dominaron la NFL.

Los Pats siguen en reconstruc-
ción para tratar de encontrar el ca-
mino del triunfo.

Van dos campañas en fila con 
marca de 4-13, una bajo el mando 
de Bill Belichick y la pasada ya con 
Jerod Mayo como coach.

Ahora, llega para tomar las 
riendas Mike Vrabel, quien tiene ex-
periencia como entrenador y ade-
más regresa al equipo en el cual bri-
lló como jugador. Tiene el carácter y 
el esquema para ilusionar a los fans 

de que será una mejor campaña.
Es un equipo que movió sus 

piezas y tiene todo para mejorar, 
el regreso de Josh McDaniels co-
mo coordinador ofensivo también 
es un gran aliciente para creer que 
veremos una mejor cara de Nueva 
Inglaterra.

El tacle ofensivo Will Campbell 
fue tomado en la cuarta global del 
pasado Draft, además de que al 
ataque sumaron al receptor Stefon 
Diggs, quien puede brindar su ex-
periencia y ayudar al desarrollo de 
Drake Maye.

El quarterback entrará a su se-
gundo año y como novato mostró 
buenas cosas, por lo que será muy 
importante ver ahora su liderazgo.

DIEGO MARTÍNEZ
00@DMartinezCANCHA

Los Jets hicieron limpia. Se fue 
Aaron Rodgers, Davante Adams y 
hasta tendrán nuevo head coach.

Y es que realmente necesita-
ban un nuevo comienzo, pues la 
franquicia neoyorquina no consi-
gue un boleto para la Postempora-
da desde la campaña 2010.

Llega el coach Aaron Glenn, de 
53 años, a tomar los controles des-
pués de tener éxito como coordina-
dor defensivo de los Lions.

El equipo lleva además nueva 
años seguidos con marca perde-
dora y la realidad es que la décima 
consecutiva está más cerca, pues 

se ve complicado que los Jets pue-
dan competir, primeramente, en su 
división y luego en la conferencia.

Es un equipo en reconstruc-
ción —por enésima vez—, el cual 
será comandado por Justin Fields 
en el ataque, junto con Armand 
Membou, quien fue reclutado en 
la décima posición del Draft y que 
tendrá la tarea de proteger al ma-
riscal de campo.

El coordinador ofensivo Tanner 
Engstrand, de 43 años, debuta en 
ese puesto tras estar con Detroit. Se 
espera que la línea ofensiva mejore 
no solo protegiendo a Fields, sino 
abriéndole espacios a Breece Hall, 
de quien se esperan muchas cosas 
por la vía terrestre.
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DRAKE MAYE
En su año de novato dejó un 
gran sabor de boca.

Drake Maye mostró que 
puliendo detalles puede subir 
mucho el nivel y ser un marisca 
de campo confiable que puede 
llevar a los Pats a ganar partidos.

SAUCE GARDNER
El esquinero es el mejor en su 
posición y una de las piezas 
claves en la defensiva. Es un 
atleta que apenas tiene tres 
campañas, se ha establecido 
en la élite de la NFL y sabe 
defender el pase como pocos.

UNOS PATS RENOVADOS LIMPIAN JETS LA CASA

En su año de novato dejó un 
gran sabor de boca.

puliendo detalles puede subir 
mucho el nivel y ser un marisca 
de campo confiable que puede 
llevar a los Pats a ganar partidos.

el esquema para ilusionar a los fans por la vía terrestre.

COACH



ALTAS
Qb Aaron Rodgers
WR D.K. Metcalf
Rb Kenneth Gainwell
Cb Darius Slay
Cb Jalen Ramsey

BAJAS
Qb Russell Wilson
Qb Justin Fields
Rb Najee Harris
WR George Pickens
S Minkah Fitzpatrick
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T.J. WATT
El defensivo ha venido a menos en las últimas dos 
campañas, sin embargo, se espera que muestre ese 
nivel dominante tras el contrato que recibió por 3 
años y 123 millones de dólares.

T.J. Watt ha conseguido 108 capturas de maris-
cal, por lo que nunca se le puede descartar a él y a 
la defensa de Pittsburgh.

steelers
pittsburgh

PITTSBURGH GENERA DUDAS

ACERO
OXIDABLE
Manuel Álvarez

En Pittsburgh, el acero dejó de pe-
sar hace muchos años y ya no es 
capaz de construir aquellas mura-
llas impenetrables y las armas que 
fulminaban a sus rivales.

Para este 2025, no se sabe 
qué versión de los Steelers se verá, 
pues la ofensiva es una incógnita; 
la defensa mantiene la resistencia, 
pero ya no impone el mismo terror, 
y Mike Tomlin sigue al mando, afe-
rrado a una tradición que ahora en-
frenta la necesidad de reinventarse.

Tal parece que al ataque, Pitts-
burgh está apostándole todo a una 
bala, cual ruleta rusa, con la incur-
sión de Aaron Rodgers, quien firmó 
por una temporada, la que podría 
ser la última de su carrera.

Y pese a que construyeron una 
ofensiva con mejores nombres co-
mo Jonnu Smith, D.K. Metcalf y el 
corredor novato Kaleb Johnson, 
quien promete ser brillar en el 2025, 
la línea ofensiva sigue siendo el es-
labón débil del equipo.

Dicho factor podría derivar en 
problemas para Rodgers, quien ne-
cesita de tiempo y protección para 
comandar una serie anotadora.

El problema es que en su divi-
sión tendrán que medirse a la férrea 

defensa de los Ravens, que ansían 
picarle los ojos a Aaron; ante el me-
jor cazamariscales como lo es Myles 
Garrett, de los Browns, y al líder de 
capturas de la NFL, Trey Hendrick-
son, de los Bengals.

Del otro lado, luego que en la 
segunda mitad de la campaña pa-
sada su defensa colapsara estrepi-
tosamente, la gerencia se puso a 
trabajar y le dio a T.J. Watt el se-
gundo contrato más lucrativo pa-
ra un defensivo, con 41 millones de 
dólares anuales por 3 años, además 
de fortalecer el perímetro con Jalen 
Ramsey y Darius Slay.

Y es que Pittsburgh fue el octa-
vo peor equipo de la NFL en lo que 
se refiere a yardas aéreas permiti-
das, con 3 mil 876.

En el papel, la línea frontal con 
Watt, Cam Heyward y Alex Highs-
mith será la fortaleza del equipo pa-
ra esta campaña, presionando al 
mariscal de campo rival, bateando 
pases y evitando que el juego te-
rrestre se establezca.

En la ciudad del acero saben 
que si esto termina en un fracaso, 
podrían entrar en un proceso de re-
construcción para el 2026, proba-
blemente sin Mike Tomlin, aunque 
tiene contrato hasta 2027, y con un 
nuevo mariscal de campo.

Pese a la contratación de jugadores estrella,  
la afición ya no le tiene confianza al equipo
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COACH
MIKE TOMLIN
Pese a que presume de no haber 
tenido una temporada con mar-
ca perdedora, los aficionados 
de los Steelers creen que el ciclo 
de Mike Tomlin ya llegó a su fin, 
pues han pasado 8 años desde 
su última victoria de Playoffs.

 FIGURA A SEGUIR
T.J. WATT
El defensivo ha venido a menos en las últimas dos 
campañas, sin embargo, se espera que muestre ese 
nivel dominante tras el contrato que recibió por 3 
años y 123 millones de dólares.

T.J. Watt ha conseguido 108 capturas de maris
cal, por lo que nunca se le puede descartar a él y a 
la defensa de Pittsburgh.

ALTAS
QB Desmond Ridder
RB Samaje Perine
DT T.J. Slaton
LB Oren Burks
G Lucas Patrick

BAJAS
LB Germain Pratt
G Alex Cappa
DE Sam Hubbard
DT Sheldon Rankins
RB Khalil Herbert
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ZAC TAYLOR
Es quizás uno de los entrena-
dores que arrancan con la soga 
al cuello, pues cada día es más 
evidente su desconexión con 
Joe Burrow, entre lo que su 
mariscal le pide y lo que Taylor 
intenta hacer. 

JOE BURROW
Galardonado como el “Regreso del Año” en 2024, 
Burrow sabe que esa no es la clase de premios que 
quiere presumir en sus vitrinas.

Pese a que terminó la campaña con 4 mil 
yardas y 43 pases de anotación, no pudo llevar a los 
Bengals a Playoffs tras un mal inicio de temporada, 
por lo que este año será de revancha.

bengals
CinCinnatti

PAGARáN BENGALS CONSECUENCIAS

MUY TACAÑOS
Manuel Álvarez

¿Qué pasa cuando juntas a los due-
ños más tacaños, una gerencia que 
no sabe negociar contratos y un 
entrenador que no hace nada por 
ayudar a su mariscal de campo?

¡Exacto! Una estrella frustra-
da, un equipo con pocas posibili-
dades de Super Bowl y una afición 
que pide a gritos “Si no lo van a 
apoyar, déjenlo ir y que sea feliz en 
otra parte”.

Eso es lo que sucede con Joe 
Burrow, los Bengals y el público 
que piensa que el mariscal de cam-
po estaría mejor en otro equipo.

Durante la temporada ba-
ja, Cincinnati fue el octavo equi-
po con más dinero para invertir en 
la agencia libre y armar una línea 
ofensiva que mantenga a salvo al 
quarterback, pero poco les importó 
y de nueva cuenta Burrow deberá 
correr por su vida y deshacerse rá-
pido del ovoide.

Pero la cosa no para ahí, por-
que este libreto bien podría ir al 

programa de “Tacaños Extremos”, 
y sino, pregúntenle a Trey Hendrick-
son y Shemar Stewart.

El primero viene de ser líder de 
capturas en la NFL y un gran ba-
luarte para la defensa, pero fieles 
a sus costumbres, los Bengals se 
tomaron todo el tiempo del mun-
do para renovar a su mejor hombre 
a la defensivo y apenas hace una 
semana recibió un nuevo contrato.

El segundo, fue la primera se-
lección del equipo en el Draft, un 
joven que complementará a Hen-
drickson, pero al principio se negó 
a firmar, ya que el equipo quería 
meterle cláusulas disciplinarias que 
limitaban sus garantías, con lo que 
se ahorraban más dinero.Sin em-
bargo, por el bien de las dos partes 
pudieron llegar a un acuerdo.

En total, la suma de los con-
tratos de 5 jugadores (Burrow, Tee 
Higgins, Ja’Marr Chase, Hendrick-
son y Orlando Brown Jr.) acapara el 
45% del tope salarial de la plantilla, 
por lo que se entiende que quie-
ran guardar hasta el último centavo.
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que este libreto bien podría ir al 

 FIGURA A SEGUIR
JOE BURROW
Galardonado como el “Regreso del Año” en 2024, 
Burrow sabe que esa no es la clase de premios que 
quiere presumir en sus vitrinas.

Pese a que terminó la campaña con 4 mil 
yardas y 43 pases de anotación, no pudo llevar a los 
Bengals a Playoffs tras un mal inicio de temporada, 
por lo que este año será de revancha.



ALTAS
WR DeAndre Hopkins
CB Jaire Alexander
CB Chidobe Awuzie
QB Cooper Rush
DT John Jenkins

BAJAS
K Justin Tucker
WR Diontae Johnson
LB Malik Harrison
CB Brandon Stephens
LB Chris Board

 FIGURA A SEGUIR

CALENDARIO

DIvISIóN
NORTE

LAMAR JACKSON
Pese a quedar segundo en las votaciones por el 
MVP, detrás de Josh Allen, Lamar Jackson firmó 
posiblemente su campaña más dominante en la 
NFL, en la cual logró 4 mil 172 yardas, 41 pases de 
anotación y un rating de 119.3, siendo líder de la 
Liga en ese departamento. Con Henry a su lado, 
pinta para otra campaña ganadora.

ravens
baltimore
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COACh
JOhN hARbAugh
Constancia es una de las pala-
bras con las que se puede definir 
a John Harbaugh, pues ha lleva-
do a su equipo a Playoffs en 12 
de las 17 campañas en las que los 
ha dirigido, aunque la exigencia 
es regresar al Super Bowl.

CB Jaire Alexander
CB Chidobe Awuzie
QB Cooper Rush
DT John Jenkins

BAJAS
K Justin Tucker
WR Diontae Johnson
LB Malik Harrison
CB Brandon Stephens
LB Chris Board

LAMAR JACKSON
Pese a quedar segundo en las votaciones por el 
MVP, detrás de Josh Allen, Lamar Jackson firmó 
posiblemente su campaña más dominante en la 
NFL, en la cual logró 4 mil 172 yardas, 41 pases de 
anotación y un rating de 119.3, siendo líder de la 
Liga en ese departamento. Con Henry a su lado, 
pinta para otra campaña ganadora.

ugh
Constancia es una de las pala-
bras con las que se puede definir 
a John Harbaugh, pues ha lleva-
do a su equipo a Playoffs en 12 
de las 17 campañas en las que los 
ha dirigido, aunque la exigencia 
es regresar al Super Bowl.

Manuel Álvarez

Han tenido oportunidades inmejo-
rables de finiquitar a los favoritos, 
han sido la mejor ofensiva gracias a 
Lamar Jackson en las últimas cam-
pañas, pero Baltimore se ha queda-
do en la orilla, sin poder regresar a 
un Super Bowl.

Para los Ravens, actuales mo-
narcas del Norte de la AFC, la exi-
gencia va más allá de ser los man-
dones de su división, es por fin aca-
bar con la hegemonía de Patrick 
Mahomes y pulverizar a Josh Allen.

Hace 2 años, Lamar cargó con 
el equipo hasta los Playoffs, pero 
el hecho de no tener buenos corre-
dores y receptores le pasó factura.

El año pasado, Derrick Hen-
ry fue el mejor socio por tierra del 
dos veces MVP de la NFL, pero los 
Ravens no tenían un cuerpo de re-
ceptores a la altura y eso los volvió 
a dejar fuera.

Jackson ha desquitado cada 
uno de los 260 millones de dólares, 
en un contrato de 5 años que le die-
ron en 2023, manteniendo a flote a 
Baltimore, esperando que la geren-

Necesita Baltimore dar salto de calidad 
para regresar al Super Bowl

cia lo respalde con un equipo ganador, 
y tal parece que este año los Cuervos 
tendrán las garras más afiladas.

Durante la temporada baja, re-
novaron a Rashod Bateman por 3 
años y 36 millones, con el fin de que 
se pudiera convertir en el principal 
receptor, trajeron a DeAndre Hop-
kins, un veterano que todavía pue-
de dar buenos resultados dentro del 
emparrillado y fungir como un líder 
en el vestidor.

Del otro lado, la directiva se dio 
cuenta que la defensa aérea, fue su 
punto más débil, al ser de las 5 peo-
res contra el pase, y ahora lucen más 
fuertes en ese departamento.

En el Draft, consiguieron a Mala-

ki Stars, el mejor safety disponible, 
y trajeron a los esquineros Chidobe 
Awuzie y Jaire Alexander, quienes 
fueron de los mejores en los Bengals 
y Packers, respectivamente.

Quizás donde existan más in-
cógnitas sean en los equipos espe-
ciales, pues cortaron a su pateador 
Justin Tucker, tras los escándalos 
sexuales, y ahora tendrán que con-
fiar en el novato Tyler Loop.

Para esta campaña, los Ravens 
tendrán un arranque intenso al en-
frentar a los Bills, Lions, Chiefs y 
Texans, no obstante, tras su descan-
so en la Semana 7, el calendario luce 
más tranquilo y es ahí cuando podrán 
aprovechar para llevarse la división.

CON LAS GARRAS MÁS AFILADAS

UNA ALTA 
EXIGENCIA

browns
cleveland

ALTAS
QB Joe Flacco
WR Diontae Johnson
LB Jerome Baker
DT Maliek Collins

BAJAS
LB Jeremiah  
Owusu-Koramoah
QB Jameis Winston
QB Bailey Zappe
RB Nick Chubb
QB Kenny Pickett
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KEVIN STEFANSKI
Pese a que los Browns fueron el 
segundo peor equipo del 2024, 
la directiva y los dueños enten-
dieron que no todo fue culpa 
del coach, así que le darán otra 
oportunidad para reconfigurar 
al equipo.

BROWNS, EN RECONSTRUCCIóN

RECONOCEN
DESACIERTO
Manuel Álvarez

El huracán llamado Deshaun Wat-
son arrasó con la franquicia de los 
Browns y ahora el equipo deberá 
buscar entre los escombros las pie-
zas que les puedan servir para co-
menzar la reconstrucción.

El polémico mariscal de cam-
po estará fuera toda la campaña 
por una cirugía en el tendón de 
Aquiles, pero aunado a ello, su ba-
jo rendimiento y problemas extra 
cancha colmaron la paciencia de la 
directiva, la cual reconoció haberse 
equivocado al darle el contrato por 
5 años y 230 millones de dólares.

Para su mala o buena suerte, 
solo tendrán que seguir con él has-
ta el final de la campaña 2026, por lo 
que podrán concentrar sus energías 
en encontrar buenos jugadores para 
conformar una plantilla talentosa en 
las siguientes temporadas.

Con Myles Garrett como su 

principal figura, a quien en la tem-
porada baja lo renovaron por cua-
tro años y lo convirtieron en el ter-
cer defensivo mejor pagado, Cle-
veland busca que la línea defensiva 
sea el pilar que los mantenga a flo-
te, pues la llegada del tacle Mason 
Graham, quinto pick del Draft, pro-
mete bastante.

Del otro lado, la tarea número 
uno es encontrar al quarterback del 
futuro, luego de ser elegido hasta 
la Cuarta Ronda, el rendimiento de 
Shedeur Sanders es una incógnita, 
pues con sus indisciplinas no se sa-
be si podrá ganarse un lugar en la 
Liga; o si Dillon Gabriel, quien fue 
tomado en la Tercera, será la res-
puesta. Por lo mientras, Joe Flacco 
iniciará la temporada.

Cleveland tendrá una dura ta-
rea en esta campaña, pero ya die-
ron el primer paso al aceptar que 
Watson no está dentro de sus pla-
nes a futuro.

292025

CINCINNATI

EN BALTIMORE

GREEN BAY

EN DETROIT

MINNESOTA
EN REINO uNIDO

EN PITTSBuRGH

MIAMI

 EN N. INGLATERRA

DESCANSO

EN NY JETS

BALTIMORE

EN LAS VEGAS

SAN FRANCISCO

TENNESSEE

EN CHICAGO

BÚFALO

PITTSBuRGH

EN CINCINNATI

S1

S5

S9

S13

S3

S7

S11

S15

S17

S2

S6

S10

S14

S4

S8

S12

S16

S18

Con Myles Garrett como su 

MYLES GARRETT 
Parece que al fin los Browns entendieron que la 
piedra angular es Garrett y edificaron una defensa 
en torno a él.

Considerado como uno de los mejores caza-
cabezas de la Liga, Garrett demostró su valía para 
el equipo, por eso le renovaron el contrato y ahora 
ganará 40 millones por temporada.
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2025                  EN EXPECTACIÓN

CARLOS ALBERTO JIMÉNEZ

Tal vez la Clase del 2025 no sea 
tan talentosa o ilusione como la 
del año pasado, sin embargo, no 
hay que perder de vista a algu-
nos jugadores que tienen lo ne-
cesario para brillar.

La primera selección global 
la tuvieron los Titans, gracias a 
que terminaron la temporada 
con récord de 3-14, escogiendo 
a su quarterback del futuro en 
Cam Ward.

Luego los Jaguars hicieron 
un movimiento arriesgado para 
subir de posiciones y conseguir 
a uno de los mayores talentos 
generacionales: Travis Hunter, 
quien puede jugar como esqui-
nero y receptor.

Abdul Carter, Will Cam-
pbell y Mason Graham fueron 
los siguientes tres picks, selec-
cionados por Giants, Patriots y 
Browns, respectivamente.

Estos muchachos tendrán 
la posibilidad de demostrar que 
merecen un lugar en la mejor 
Liga del mundo.

 Arriban jóvenes talentos a la NFL, con la misión de tener un impacto inmediato

SU MISIÓN
ES PROTEGER
Los Patriots no tenían muchas 
opciones para elegir en el Draft, 
pues con la cuarta selección no 
podían ir por jugadores como 
Travis Hunter o Abdul Carter y 
por ese decidieron escoger al 
mejor tacle del Draft para pro-
teger a Drake Maye.

Will Campbell es un líder 
nato y a pesar de ser novato, 
seguramente hará sentir su voz 
dentro y fuera del vestuario. Aun-
que su principal misión es cubrir 
a Maye, también deberá abrir es-
pacios por tierra y ser una ancla 
en una línea ofensiva que ha pa-
decido en los últimos años.

Los Pats ilusionan y Cam-
pbell puede ser una de esas pri-
meras piezas para que Nueva 
Inglaterra llegue lejos.

TALENTO
GENERACIONAL
Pocas veces se ve que un juga-
dor pueda jugar en dos posicio-
nes en el futbol americano.

Sin embargo, Travis Hunter 
está en ese pequeño porcentaje, 
pues no solo juega como esqui-
nero y receptor, sino que lo hace 
a un alto nivel. Por ese motivo 
los Jaguars hicieron un trade 
con los Browns para subir de la 
quinta a la segunda posición del 
Draft y seleccionar a este talento 
generacional.

Durante los entrenamien-
tos se le vio a Hunter hacer re-
peticiones en ambos lados del 
emparrillado, por lo que no se-
rá extraño verlo en la Tempo-
rada Regular atrapando pases 
de Trevor Lawrence y realizando 
intercepciones.

EL FUTURO
ES AHORA
Tennessee ha naufragado co-
mo uno de los peores equipos 
de la NFL y necesita con urgen-
cia tener buenos resultados esta 
temporada.

Por ese motivo confiaron 
en Cam Ward para que fuera el 
quarterback del futuro, pues en 
la Universidad de Miami —en 
25 inicios como titular— consi-
guió 6 mil 963 yardas, 48 touch-
downs y 16 intercepciones.

Mucho se habló previo al 
Draft si Ward tenía el talento 
necesario para ser la primera se-
lección global, pero al no haber 
muchas otras opciones en la po-
sición como el año pasado, los 
Titans decidieron apostar por él. 
Así que el joven de 23 años de-
berá rendir ante la presión.

CAM 
WARD

Universidad  
de Miami

Quarterback
RD 

1
Pick

1

TRAVIS 
HUNTER

U. de Colorado
Cornerback / 

Receptor
RD 

1
Pick

2

WILL 
CAMPBELL

Universidad 
de Louisiana 

Tacle Ofensivo
RD 

1
Pick 

4
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2025A CARGAR
CON RAIDERS
La última temporada colegial de 
Ashton Jeanty fue fenomenal, 
pues en 14 partidos acumuló 2 
mil 601 yardas y 29 touchdowns 
—quedando a solamente a 27 
yardas del récord histórico de 
Barry Sanders—.

Además de romper cual-
quier tipo de marcas en Boise 
State, también los llevó hacia los 
Playoffs, siendo eliminados por 
Penn State en los Cuartos de Fi-
nal. Jeanty sabe lo que es cargar 
con un equipo y en Las Vegas 
deberá replicar lo que hizo en 
sus años colegiales.

Se espera que el corredor 
tenga un impacto inmediato y 
haga a los Raiders una franquicia 
competitiva en una división domi-
nada por los Kansas City Chiefs.

MURALLA
DEFENSIVA
Los Giants fueron el equipo que, 
en términos generales, tuvo el 
mejor desempeño en el Draft 
escogiendo a piezas claves, y 
una de ellas fue Abdul Carter.

El ala defensiva registró 23 
capturas con Penn State, ade-
más de ser uno de los baluar-
tes a la defensiva y ahora con 
los Giants se espera que tenga 
el mismo impacto, pues estará 
bien rodeado con Kayvon Thi-
bodeaux, Dexter Lawrence II y 
Brian Burns.

Carter deberá brindarle a la 
defensiva neoyorquina su veloci-
dad y explosividad para hacerla 
una de las más temidas en toda 
la NFL y poder competirle a las 
Eagles y Cowboys en la División 
Este de la Conferencia Nacional.

2025

NO PERDER DE VISTA

ASHTON 
JEANTY

Universidad 
Estatal de Boise

Corredor

TE TYLER 
WARREN

Indianápolis Colts
Ronda: 

1
Pick: 

14

WR 
MATTHEW 

GOLDEN
Green Bay Packers

Ronda: 

1
Pick: 

23

RB 
QUINSHON 

JUDKINS
Cleveland Browns

Ronda: 

2
Pick: 

4

CB 
SHAVON 

REVEL JR.
Dallas Cowboys

Ronda: 

3
Pick: 

12

RB 
CAM 

SKATTEBO
NY Giants

Ronda: 

4
Pick: 

3

ABDUL 
CARTER

U. Estatal  
de Pennsylvania

Ala Defensiva
RD 

1
Pick 

3
RD 

1
Pick 

6



ALTAS
RB Javonte Williams
RB Miles Sanders
QB Joe Milton
WR George Pickens
DE Dante Fowler Jr.

BAJAS
QB Trey Lance
DE Micah Parsons
WR Brandin Cooks
OL Zack Martin (Retirado)
DE Demarcus Lawrence

 FIGURA A SEGUIR coAch

EN FILADELFIA

NY GIANTS

EN CHICAGO

GREEN BAY

EN NY JETS

EN CAROLINA

WASHINGTON

EN DENVER

ARIZONA

DESCANSO

EN LAS VEGAS

FILADELFIA

KANSAS CITY

EN DETROIT

MINNESOTA

LA CHARGERS

EN WASHINGTON

EN NY GIANTS

cALENDARIo

DIvISIóN
ESTE

Brian Schottenheimer
Brian es una de las apuestas más 
arriesgadas de los Cowboys en 
los últimos tiempos.

El nuevo head coach llega al 
puesto después de desempeñar-
se como coordinador ofensivo 
del equipo.

eeDee LamB
El receptor viene de registrar mil 194 yardas  
y 6 touchdowns la temporada anterior, números 
muy por debajo de lo que había conseguido  
en 2023.

Esto reflejó la baja de nivel que tuvo la ofensiva 
de los Cowboys la campaña pasada, pero ahora, el 
receptor llega con sed de revancha al 2025.
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cowboys
dallas

SoRPRENDE SALIDA DE PARSoNS

UNA APUESTA
ARRIESGADA

Luce complicada  
la temporada de Dallas,

comandado por un 
entrenador inexperto
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 FIGURA A SEGUIR
eeDee Lam

El receptor viene de registrar mil 194 yardas 
y 6 touchdowns la temporada anterior, números 
muy por debajo de lo que había conseguido 
en 2023.

Esto reflejó la baja de nivel que tuvo la ofensiva 
de los Cowboys la campaña pasada, pero ahora, el 
receptor llega con sed de revancha al 2025.

y 6 touchdowns la temporada anterior, números 

ALTAS
WR Michael Gallup
WR Deebo Samuel
QB Josh Johnson
K Matt Gay
OT Laremy Tunsil

BAJAS
K Zane González
K Austin Seibert
DE Dante Fowler Jr.
QB Jeff Driskel
WR Olamide Zaccheaus

12-5
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 FIGURA A SEGUIR COACh

NY GIANTS

EN GREEN BAY

LAS VEGAS

EN ATLANTA

EN LA CHARGERS

CHICAGO

EN DALLAS

EN KANSAS CITY

SEATTLE

DETROIT

MIAMI

DESCANSO

DENVER

EN MINNESOTA

EN NY GIANTS

FILADELFIA

DALLAS

EN FILADELFIA

CALENDARIO

DIvISIóN
ESTE

Dan Quinn
Dan Quinn firmó con los Com-
manders la temporada pasada 
y en su primer año convirtió 
a este equipo no solo en uno 
competitivo, sino en uno ga-
nador y con aspiraciones para 
llegar al Super Bowl.

JayDen Daniels
El quarterback se saltó la etapa de adaptación y 
demostró que ya es toda una realidad en la NFL.

Durante la temporada regular pasada lanzó para 
3 mil 568 yardas y 25 pases de touchdown, para 
ser nombrado el Novato del Año, además de llevar 
a los Commanders a la Final de Conferencia, la cual 
perdieron ante Filadelfia.

commanders
washington

BRILLA DANIELS EN WAShINGTON

PROMETEDOR

Jaime Ugarte
00@JUgarteCaNCHa

Ni se ilusionen.
Por enésima vez, este tampo-

co parece ser la temporada de los 
Dallas Cowboys.

Año tras año las expectativas 
se incrementan en el entorno de los 
Vaqueros en el arranque de cada 
temporada de la NFL.

El problema es que con cada 
nuevo fracaso, los objetivos se van 
haciendo menores y ahora ya ni si-
quiera se piensa en una hipotética 
llegada al Super Bowl; para como 
están las cosas en Dallas la afición 
perfectamente se podría conformar 
con meterse a una Final de Confe-
rencia, instancia a la que el equipo 
no arriba desde 1995.

Además, con la contratación de 
un inexperto Brian Schottenheimer 
para ocupar el puesto de head coach, 
la realidad es que el futuro cercano 
no luce para nada prometedor.

Y la cosa se complicó aún más a 
escasos días del inicio de la campa-
ña debido a la guerra interna entre 
el dueño Jerry Jones y Micah Par-
sons, la cual derivó en el traspaso de 
la estrella de la defensiva vaquera 
hacia Green Bay.

Sin Parsons, el cuerpo defen-

sivo de Dallas luce más debil que 
nunca y las posibilidades de que el 
equipo pueda ser contendiente se 
redujeron exponencialmente.

Así que ahora las pocas espe-
ranzas de evitar una campaña per-
dedora pasarán por Dak Prescott.

Este podría ser un año defini-
torio para el legado del quarterback 
en un equipo que está urgido de 
buenos resultados y que le pagó 
240 millones de dólares, convirtien-
do a Dak en el mejor pagado de to-
da la NFL.

Al comienzo de la temporada 
anterior, Prescott firmó un contrato 
por 60 mdd, una cifra que no refleja 
los malos resultados que ha tenido 
con el equipo en Postemporada.

Dak tendrá la presión de todo 
ese dinero a sus espaldas, por lo que 
se le exigirá de principio a fin una 
producción ofensiva a la altura, para 
la cual será fundamental la conexión 
que pueda tener con su receptor es-
trella CeeDee Lamb y con el recién 
llegado George Pickens, quien vie-
ne a intentar conformar uno de los 
ataques más explosivos de la Liga.

Pero, aún con esos nombres 
propios, los Cowboys deberán re-
mar contra corriente en una tempo-
rada 2025 en la que definitivamente 
no se espera mucho de ellos.

Jaime Ugarte
00@JUgarteCaNCHa

Luego de su sorprendente tempo-
rada 2024, los Commanders están 
listos para hacerlo de nuevo y, ¿por 
qué no?, llegar aún más lejos en es-
te 2025.

Absolutamente nadie espera-
ba que Washington figurara en la 
División Este de la NFC, sobre todo 
considerando que se trata de un 
equipo en reconstrucción y cuyo 
proyecto apenas iba comenzando 
bajo las órdenes del recién llegado 
head coach Dan Quinn.

Sin embargo, los de la capital 
sorprendieron a propios y extraños, 
conformando un equipo competi-
tivo desde la fortaleza defensiva, 
característica de Quinn, junto con 
una explosiva ofensiva comandada 
por Jayden Daniels.

El joven quarterback demos-
tró que no necesitaba tiempo de 
adaptación en la NFL y de inmedia-

to maravilló a todos con su versati-
lidad, dominando el juego terrestre 
y siendo preciso por aire, lo que lo 
llevó a ser elegido como Novato 
del Año.

Con todo ello, los Comman-
ders llegaron hasta la Final de Con-
ferencia, dejando en el camino a 
varios de los favoritos para alcanzar 
el Super Bowl.

Ahora el objetivo será consoli-
dar y si es posible mejorar un pro-
yecto que luce muy prometedor.

Pensando en eso, la franqui-
cia firmó al receptor estrella Deboo 
Samuel, quien llega a Washington 
para intentar ser la mancuerna per-
fecta de Daniels y aportar más va-
riantes a un ataque ya de por sí di-
fícil de descifrar.

Las piezas están puestas y las 
expectativas no hacen más que 
incrementar, ahora queda ver si 
Quinn y compañía pueden demos-
trar que lo de la temporada pasada 
no fue casualidad.
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adaptación en la NFL y de inmedia



ALTAS
QB Dorian  
Thompson-Robinson
RB A.J. Dillon
LB Joshua Uche
LB Azeez Ojulari
TE Harrison Bryant

BAJAS
QB Kenny Pickett
RB Kenneth Gainwell
CB James Bradberry
CB Darius Slay
S C.J. Gardner Johnson

 FIGURA A SEGUIR coAch

DALLAS

EN KANSAS CITY

LA RAMS

EN TAMPA BAY

DENVER

EN NY GIANTS

EN MINNESOTA

NY GIANTS

DESCANSO

EN GREEN BAY

DETROIT

EN DALLAS

CHICAGO

EN LA CHARGERS

LAS VEGAS

EN WASHINGTON

EN BÚFALO

WASHINGTON

cALENDARIo

DIvISIóN
ESTE

Nick SiriaNNi
El entrenador ya demostró 
madurez táctica y liderazgo 
en los momentos decisivos, 
cualidades que a las que deberá 
aferrarse e intentar llevar a 
Filadelfia al bicampeonato.

JaleN HurtS
El Super Bowl ganado por Filadelfia en el 2024 no 
se entendería sin la presencia de Jalen Hurts.

El mariscal de campo demostró que es uno 
de los pocos con la capacidad de lanzar y correr 
el balón. Ahora, su experiencia como campeón 
podría restarle presión y sumarle ímpetu para 
buscar otro anillo.
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eagles
filadelfia

cUENTAN  EAGLES coN MUcho TALENTo

A DEFENDER
LA CORONA
Jaime Ugarte

00@JUgarteCaNCHa

Filadelfia llega a la campaña 2025 
con una de las tareas más difíciles 
que existen en la NFL: repetir el tí-
tulo.

Después de consagrarse co-
mo campeones venciendo a los to-
dopoderosos Chiefs en el pasado 
Super Bowl, las Eagles no se con-
forman e intentarán consagrar una 
nueva dinastía.

Conservaron mucho de su ta-
lento campeón, sobre todo a la 
ofensiva, por lo que es una apues-
ta segura decir que volverán a dar 
mucho de qué hablar en esta nueva 
campaña, peleando por lo más alto 
de la Conferencia Nacional.

Y cómo no poner varias fichas 
en ellos teniendo a jugadores elite 

como Jalen Hurts o Saquon Barkley 
como sus principales figuras, quie-
nes el año anterior demostraron que 
cuando salen enchufados, no hay 
defensiva que pueda detenerlos.

El ataque terrestre de Filadelfia 
es quizás su principal arma, sobre 
todo por las características de su 
mariscal de campo, por lo que man-
tener una línea ofensiva saludable y 
en buen nivel será vital para defen-
der la corona.

Porque, estableciendo esa po-
derosa ofensiva por tierra, las vías 
por aire se abrirán automáticamen-
te para que otros grandes como 
A.J. Brown y DeVonta Smith tam-
bién puedan lucirse y demostrar el 
potencial de uno de los cuerpos 
de receptores más completos de 
la NFL.

La producción de puntos es-

tá casi garantizada, aunque habrá 
que ver cómo se las arregla el head 
coach Nick Sirianni para volver a 
plantar una defensiva tan temible 
como la del año anterior a pesar de 
las múltiples bajas que sufrieron en 
la agencia libre.

 Los esquineros James Brad-
berry y Darius Slay no estarán más 
en Filadelfia y a ellos se suma la ba-
ja del safety C.J. Gardner Johnson, 
todos ellos fueron pilares para con-
formar un perímetro de miedo en 
el 2024.

Tal vez ese sea el único eslabón 
débil para este nuevo comienzo en 
un equipo que por muchos mo-
mentos del año anterior lució casi 
invencible.

Pero, por ahora, sin ninguna 
duda, Eagles llega como el rival a 
vencer en la Conferencia Nacional 
y como uno de los principales can-
didatos para ganar de nueva cuenta 
el Super Bowl.

Arriba Filadelfia a la temporada 2025
como uno de los rivales a vencer
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se entendería sin la presencia de Jalen Hurts.

ALTAS
QB Russell Wilson
QB Jameis Winston
CB Paulson Adebo
S Jevon Holland
DE Chauncey Golston

BAJAS
QB Tim Boyle 
QB Drew Lock
TE Darren Waller
OL Chris Hubbard
LB Isaiah Simmons

3-14
 RÉCORD 

ANTERIOR

 FIGURA A SEGUIR COACh

EN WASHINGTON

EN DALLAS

KANSAS CITY

LA CHARGERS

EN NUEVA ORLEAS

FILADELFIA

EN DENVER

EN FILADELFIA

SAN FRANCISCO

EN CHICAGO

GREEN BAY

EN DETROIT

EN N. INGLATERRA

DESCANSO

WASHINGTON

MINNESOTA

EN LAS VEGAS

DALLAS

CALENDARIO

DIvISIóN
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Malik Nabers
El joven receptor llegó a la NFL como una de 
las principales promesas de su generación tras 
demostrar gran potencial en LSU. A pesar de jugar 
en una ofensiva tan pobre, logró registar mil 204 
yardas y siete touchdowns.

Se espera que para esta campaña sus números 
suban con un QB experimentado como Wilson.

giants
new york

GIANTS NO LEvANTA

DE MAL EN PEOR
Jaime Ugarte

00@JUgarteCaNCHa

Los Giants siguen encontrando 
maneras de decepcionar a sus afi-
cionados a pesar de que casi nadie 
espera nada de ellos.

Las cosas han ido de mal en 
peor para el equipo de la Gran 
Manzana en las últimas tempora-
das, con un roster muy limitado en 
cuanto a talento se refiere y posi-
ciones clave con jugadores muy le-
jos de su nivel.

Año tras año consuman fraca-
sos y el 2024 no fue la excepción.

Fueron la definición de un 
equipo anticompetitivo al solo ga-
nar tres partidos en toda la tem-
porada, terminando con un récord 
de 3-14. 

Su ataque terrestre sigue esca-
so de explosividad desde la parti-
da de Saquon Barkley y ahora sus 
esperanzas para intentar obtener 

buenos resultados las pusieron en 
nombres como Russell Wilson y 
Jameis Winston, dos quarterbacks 
cuyos mejores días en la NFL que-
daron muy en el pasado.

Mientras, su defensiva ha sido 
una de las peores de la Liga du-
rante los últimos años, y aunque la 
elección de la gran promesa Ab-
dul Carter en la Primera Ronda del 
Draft puede solucionar muchas de 
esas falencias, la realidad es que se 
necesita más que un solo jugador 
para aspirar a competir contra las 
ofensivas de los pesos pesados de 
la Conferencia Nacional.

Por eso, lo mucho o poco que 
puedan hacer esta campaña de-
penderá de qué tan sano y en rit-
mo se pueda mantener el receptor 
abierto Malik Nabers, su hombre 
más talentoso.

Así que, el 2025 pinta para ser 
otro año lleno de oscuridad para 
los Giants.
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esperanzas para intentar obtener 

briaN Daboll
A Brian Daboll se le comienza 
a terminar su tiempo como en-
trenador en jefe de los Giants.

Se ha quedado lejos de lo 
que se esperaba y, en lugar de 
mejorar, el equipo parece ir en 
clara caída libre.



49ers
san francisco

AltAs
TE Luke Farrell
S Richie Grant
WR Demarcus Robinson
WR M. Valdes Scantling
QB Mac Jones
C Jon Weeks

BAjAs
WR Deebo Samuel Jr.
DL Leonard Floyd
CB Charvarius Ward
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EN SEATTLE

 EN NUEVA ORLEANS

ARIZONA

JACKSONVILLE

EN LA RAMS

EN TAMPA BAY

ATLANTA

EN HOUSTON

EN NY GIANTS

LA RAMS

EN ARIZONA

CAROLINA

EN CLEVELAND

DESCANSO

TENNESSEE

EN INDIANÁPOLIS

CHICAGO

SEATTLE

cAlENDARIo

DIvIsIóN
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KYLE SHANAHAN
A pesar del fracaso rotundo de 
los 49ers el año pasado, Shana-
han fue respaldado por el dueño 
del equipo Jed York y buscará 
volver a meter a San Francisco 
entre los protagonistas de la 
NFL.

BROCK PURDY
En San Francisco no hay lugar para otra campaña 
de espanto y menos con un quarterback que ya 
ha mostrado su valía como Brock Purdy, quien 
tuvo la peor temporada en cuanto a intercepcio-
nes al conceder 12, por 20 pases de anotación. Con 
un equipo renovado, deberá imponer jerarquía en la 
División Oeste.
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QUIEREN 49ERs REGREsAR A lA ÉlItE

PROHIBIDO 
FALLAR

 RodRigo goyeneche

No hay lugar para otro desastre en 
San Francisco.

Para la Temporada 2024, los 
49ers llegaron como candidatos pa-
ra alzar el Vince Lombardi tras otra 
dolorosa caída en el Súper Domingo 
ante Kansas City, pero terminaron 
quedándose fuera de la Postempo-
rada al ser los peores de la división 
con un récord de 6-11.

Son ya tres décadas sin título 
de la NFL que el equipo de la bahía 
acarrea como una loza, por lo que la 
misión este 2025 es lavar su imagen 
y volver a la carga.

El head coach, Kyle Shanahan, 
sabe que puede tener sus últimas 
cartas con un equipo al que supo 
meter de nueva cuenta entre los 

luego de una desastrosa temporada 2024,
san Francisco buscará retomar la cima del oeste
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tuvo la peor temporada en cuanto a intercepcio

rams
los ángeles

ALTAS
WR Davante Adams
DT Poona Ford
CB Darious Williams
S Kamren Curl

BAJAS
WR Cooper Kupp
S Jordan Fuller
CB Tre’Davious White
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HOUSTON

 EN TENNESSEE

 EN FILADELFIA

 INDIANÁPOLIS

 SAN FRANCISCO

 EN BALTIMORE

EN JACKSONVILLE

DESCANSO

NUEVA ORLEANS

EN SAN FRANCISCO

SEATTLE

TAMPA BAY

EN CAROLINA

EN ARIZONA

DETROIT

EN SEATTLE

EN ATLANTA

ARIZONA

CALENDARIO

DIvISIóN
OESTE

SEAN MCvAY
Los californianos han confia-
do en el estilo de juego pro-
positivo de Sean McVay, quien 
tendrá en su plantel a nom-
bres probados y refuerzos de 
categoría para trascender más 
allá de la Ronda Divisional.

DAvANTE ADAMS
Los Rams rompieron la agencia libre al hacerse con 
los servicios de Davante Adams, quien se proyecta 
como un gran aliado de Puka Nacua para darle gran 
profundidad al equipo angelino para la Temporada 
2025.

El veterano receptor llega procedente de Nueva 
York, luego de una corta estancia con los Jets.

TIENEN RAMS PLANTEL DE CALIDAD

SÍ ILUSIONAN
RodRigo goyeneche

Los Rams de Los Ángeles volvieron 
a sentarse en el trono del Oeste en 
2024, sin embargo, fueron frena-
dos en la Ronda Divisional y ahora 
van por la revancha con refuerzos 
interesantes que le serán de gran 
ayuda a Matthew Stafford, quien 
disputará su quinta temporada co-
mo quarterback carnero.

Entre las nuevas incorpora-
ciones destaca el receptor Davan-
te Adams, quien tendrá un cambio 
de aires tras solo jugar 11 partidos 
con los Jets, por lo que se espe-
ra que haga una dupla fuerte con 
Puka Nacua, quien estuvo lesiona-
do de la rodilla en 2024 y debe es-
tar saludable para las aspiraciones 
del equipo de refrendar el título de 
la división y trascender en la Pos-
temporada.

“Ha sido exactamente lo que 

necesitaba, sentirme rejuvenecido 
y realmente disfrutar el tiempo con 
los chicos, conocerlos, ponerme en 
sintonía con Matthew (Stafford) y 
simplemente conectarme con todo 
el equipo en este momento.”, men-
cionó Adams tras su llegada a la 
franquicia californiana.

La escuadra que dirige Sean 
McVay debe tener equilibrio en am-
bas caras del juego, porque a pesar 
de ser líder del Oeste, a nivel colec-
tivo ocuparon el vigésimo puesto 
en puntos anotados con 367 y reci-
bieron 386 unidades (22.7 por par-
tido) para quedar en el puesto 17 de 
las defensivas de la NFL, situación 
que esperan corregir en el 2025.

El futuro de los Rams pinta in-
teresante, pero dependen de sí mis-
mos para cumplir con la expectati-
va y poder colocar un nuevo trofeo 
Vince Lombardi a sus vitrinas, de la 
mano de Stafford y compañía.
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“Ha sido exactamente lo que 

protagonistas, aunque su principal 
aspecto a corregir este año es la zo-
na baja.

San Francisco acabó como la 
cuarta defensa con más puntos re-
cibidos la temporada pasada con 
436 unidades y un promedio de 
25.6 puntos por partido, así que no 
puede permitirse flaquear si quiere 
volver a pelear en una división que 
pinta complicada por la alta compe-
titividad que se espera.

En cuanto a la ofensiva, Brock Pur-
dy hizo todo lo que pudo con un equipo 
diezmado por la carga y para colmo, 
una lesión en su codo fue el reflejo del 
desgaste acumulado en las dos campa-
ñas previas, algo que le terminó pesan-
do al quarterback de los 49ers.

“La temporada no es ninguna 
broma, cuando pasas de los entrena-

miento de julio, hasta los partidos de 
finales de enero, y luego tienes unas 
cinco semanas libres hasta que tie-
nes que volverte a presentar, obvio 
que se acumula el cansancio. Sigues 
con el cuerpo hecho polvo”, dijo Pur-
dy en el podcast Built 4 More.

Si bien Purdy tuvo la peor tem-
porada de su carrera en cuanto a en-
tregas de balón con 12 intercepcio-
nes y solo completó 20 envíos para 
touchdown, no se puede descartar 
para nada con un equipo que toda-
vía tiene nombres importantes a la 
ofensiva, a pesar de la salida de Dee-
bo Samuel a los Commanders.

Los 49ers saben que siempre ten-
drán presión y su afición ya les exige 
volver a evocar las épocas de gloria 
cuanto antes, algo que solo el tiempo 
dirá si están listos para lograrlo.



seahawks
seattle

ALTAS
WR Cooper Kupp
QB Drew Lock
QB Sam Darnold
DE DeMarcus Lawrence
CB Shemar Jean-Charles

BAJAS
QB Geno Smith
WR D.K. Metcalf
WR Tyler Lockett

ALTAS
LB Josh Sweat
LB Akeem Davis-Gathier
LB Mykal Walker
WR Simi Fehoko
QB Jacoby Brissett
DE Calais Campbell

BAJAS
TE Bernhard Seikovit
OL Matthew Jones
DL Ben Stille
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SEATTLE
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DESCANSO
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EN TAMPA BAY

LA RAMS
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DESCANSO
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LA RAMS

EN CAROLINA

EN SAN FRANCISCO
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JONATHAN GANNON
Entrará a su tercera tempora-
da con los Cardinals. Quedar-
se fuera de Playoffs y ser uno 
de los peores visitantes ponen 
su proyecto en la cuerda floja.

MIKE MACDONALD
Luego de un año en el que 
rozó los Playoffs, Macdonald 
ahora tiene la encomienda 
de consolidar una nueva 
era en Seattle.

COOPER KUPP
Ahora que los aires han cam-
biado, Kupp buscará volver a 
sus grandes días en su noveno 
año en la NFL, ya que luego 
de que fuera campeón, no ha 
vuelto a hacer la gran arma a 
la ofensiva.

TREY MCBRIDE
Fue líder de yardas el año pa-
sado con mil 146 para un tigh 
end. Fungió como uno de los 
aliados de Murray, pero solo 
anotó dos touchdowns, por lo 
que debe de ser más efectivo 
en la zona de anotación.

BUSCA SEATTLE LOS PLAYOFFS ARIZONA, EN ETERNO RECAMBIO 

POR LA REVANCHA NO RECOMPONEN
RodRigo goyeneche

Pese a tener récords ganadores las 
últimas dos temporadas, los Seatt-
le Seahawks se han quedado en la 
cornisa por un boleto de Comodín 
en la Conferencia Nacional, situa-
ción que no quieren repetir en 2025.

Tras una reinvención y una bue-
na remontada en 2024 con el coach 
Mike Macdonald, Seattle firmó al 
receptor Cooper Kupp, quien bus-
cará volver a los tiempos del éxito 
tras sufrir lesiones y una novela por 
la forma en la que los Rams le die-
ron las gracias.

“Crecí viendo a Seattle, viendo 
cómo el futbol era una parte impor-
tante de mi vida y luego jugando 

en Eastern Washington, es un mo-
mento de círculo completo volver y 
poder ponerme el uniforme de los 
Seahawks, es algo realmente ge-
nial”, expresó Kupp.

Sam Darnold, quien será el 
responsable de comandar el desti-
no de los Seahawks en la ofensiva, 
también deberá reflejar que la tem-
porada pasada con Vikings no fue 
un espejismo, pese a que su paso 
por los Playoffs fue efímero en la 
Ronda de Comodines.

Darnold lanzó 35 touchdowns 
y tuvo 4 mil 319 yardas, además de 
ser interceptado en 12 ocasiones.

Seattle puede contender por 
la división siempre y cuando no se 
meta en una mala racha.

 RodRigo goyeneche

Los Cardinals siguen esperando 
una señal para saber si van por 
buen camino.

Arizona tiene tres temporadas 
consecutivas con récord negativo y 
se ve complicado que den un volan-
tazo en este 2025, por lo que van 
que vuelan para quedarse otro año 
más sin ir a la fiesta de los Playoffs.

Pese a ello, el equipo no es 
tan malo, ya que ocupara la media 
tabla en la NFL con su ofensiva al 
marcar 400 puntos (23.5 por jue-
go) y su defensiva terminó en el 
puesto 17.

Kyler Murray sigue sin encon-
trar la luz al final del túnel en el que 

será su séptimo año como quarter-
back de los Cardinals, ya que lanzó 
21 pases de anotación y fue inter-
ceptado 11 veces, por lo que deberá 
jugarse sus últimas cartas, lo bueno 
a su favor son los acarreos impro-
visados, pero también es un riesgo.

“Cuando aciertas tienes muy 
buenos números saliendo de la 
bolsa de protección, pero cuando 
no son malas jugadas, entregas de 
balón; esas son las cosas que inten-
tas eliminar”, señaló el coordinador 
ofensivo Drew Petzing.

El mayor problema de Arizona 
en 2024 fue tener un pésimo cierre 
de cinco derrotas en los últimos sie-
te juegos y de paso, ser uno de los 
peores equipos de visita.

10-7
 RÉCORD 

ANTERIOR

38

COACh

 FIGURAS A SEGUIR

CALENDARIO

S1

S5

S9

S13

S3

S7

S11

S15

S17

S2

S6

S10

S14

S4

S8

S12

S16

S18

S1

S5

S9

S13

S3

S7

S11

S15

S17

S2

S6

S10

S14

S4

S8

S12

S16

S18

Ahora que los aires han cam
biado, Kupp buscará volver a 
sus grandes días en su noveno 
año en la NFL, ya que luego 
de que fuera campeón, no ha 
vuelto a hacer la gran arma a 
la ofensiva.

tante de mi vida y luego jugando peores equipos de visita.

cardinals
arizona



ALTAS
P Riley Dixon
T Charlie Heck
LB Anthony Walker
LB Haason Reddick
CB Kindle Vildor

BAJAS
LB Deion Jennings
TE Anthony Landphere
WR Marquez Callaway
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SAN FRANCISCO
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EN BÚFALO

EN LA RAMS

ARIZONA

NUEVA ORLEANS

ATLANTA

EN CAROLINA

EN MIAMI

CAROLINA
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TODD BOWLES
La eterna misión de los Bucs de 
Bowles ha sido trascender en 
Playoffs, porque es innegable la 
hegemonía que han mostrado en el 
Sur de la Nacional, por lo que esta 
campaña tienen como obligación 
pasar de la Ronda de Comodines.

MIKE EVANS
Es impresionante que Mike Evans lleve 11 tem-
poradas consecutivas arriba de las mil yardas, 
y la pasada no fue la excepción al sumar mil 4. 
Es la principal arma a la ofensiva de Mayfield 
al conectarse para 11 touchdowns, por lo que 
sin duda habrá que estar expectantes a lo que 
pueda hacer el receptor de 31 años.
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cUMPLEN BUcS 50 AÑoS EN LA NFLcUMPLEN BUcS 50 AÑoS EN LA NFL

DOMINaN  
el SUR

RodRigo goyeneche

Los Buccaneers están de fiesta en 
2025 al celebrar 50 Temporadas 
en la NFL y el mejor regalo que 
podrían tener es conseguir el ter-
cer trofeo Vince Lombardi de su 
historia.

Sin embargo, desde la victoria 
en el Super Bowl LV, y pese a man-
tenerse como los reyes absolutos 
de una división carente de calidad 
entre sus rivales, la principal misión 
de los Bucs es tener consistencia a 
la hora de los Playoffs, instancia en 

la que han fallado estrepitosamen-
te y el año pasado no fue la excep-
ción, pues quedaron eliminados por 
unos sorprendentes Commanders 
en la Ronda de Comodines.

Tampa Bay pone todo nueva-
mente en las manos de Baker May-
field para buscar el liderato del Sur 
por quinta campaña seguida, ade-
más de que Mike Evans tratará de 
hilar su decimasegunda tempora-
da con, por lo menos, mil yardas, 
aunque sabe que a sus 31 años el 
tiempo le juega en contra.

“Cuando eres mayor esa moti-

De la mano de Mayfield, Tampa Bay 
sueña con regresar al Super Bowl
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y la pasada no fue la excepción al sumar mil 4. 

sin duda habrá que estar expectantes a lo que 

buccaneers
tampa bay

vación te lleva a ganar, una vez es-
tuve en esa situación y recuerdo esa 
hambre y lo que me ayuda a mante-
nerla es ver a jóvenes con la misma 
mentalidad”, dijo Evans.

Otro referente del equipo es 
Chris Godwin, un receptor que so-
lamente pudo estar en siete juegos, 
debido a una fractura de tobillo en 
octubre. sin embargo, ahora con 
un nuevo contrato seguirá sien-
do un arma fundamental para la 
ofensiva de los Bucs y una de las 
claves para las aspiraciones al Su-
per Bowl.

El equipo de Todd Bowles fue la 
cuarta mejor ofensiva de la NFL con 
502 puntos anotados (29.5 por jue-

go), pero en la defensa tendrá que 
hacer varios ajustes, ya que la unidad 
acabó a media tabla con 385 unida-
des recibidas (22.6 por partido).

Mayfield, quien incluso está 
candidateado para ser el Jugador 
Más Valioso de esta campaña, re-
flejó en 2024 un crecimiento en sus 
capacidades y liderazgo. Terminó 
con 4 mil 500 yardas totales, 41 
pases de anotación y 16 intercep-
ciones, por lo que este año será de 
suma importancia para demostrar 
que puede brindarle a la franquicia 
de Florida una nueva alegría.

Tampa Bay tiene todos los ele-
mentos para destacar, veremos si 
logra aprovecharlo.

saints
new orleans

ALTAS
S Justin Reid
CB Isaac Yiadom
WR Velus Jones Jr.
WR Brandin Cooks

BAJAS
RB Jamaal Williams
WR Marquez Valdes-
Scantling
DT Davon Godchaux
QB Derek Carr (Retiro)
OT Ryan Ramcyzk (Ret.)
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KELLEN MOORE
Con la difícil tarea de cons-
truir un nuevo proyecto y tras 
ser la mente maestra de la 
ofensiva de los Eagles en el 
Super Bowl LIX, Kellen Moore 
vivirá su primera campaña 
como entrenador en jefe.

ALVIN KAMARA
En un año tan fatídico como el 2024 para los Saints, 
Alvin Kamara levantó la mano con sus seis touch-
downs y 950 yardas, pero ahora en un panorama 
tan incierto, el corredor debe mantenerse como una 
pieza clave en la ofensiva para ayudarle a Spencer 
Rattler a ganar partidos y poderle pelear a Tampa 
Bay la división.

SAINTS, CON DUDAS EN SU QB

INCERTIDUMBRE
RodRigo goyeneche

Esta temporada está llena de incer-
tidumbre para los Saints.

Luego del fiasco que hicieron 
en 2024, se ve difícil una posible 
evolución para el equipo este año, 
ya que el retiro del quarterback De-
rek Carr en mayo, tras haber sido 
confirmado como titular a inicios 
del presente año, dejó más inte-
rrogantes que aciertos en Nueva 
Orleans.

Aún con todo eso, los Saints 
buscarán dar lo mejor en el primer 
año como entrenador en jefe de 
Kellen Moore, quien fuera artífi-
ce de la planeación ofensiva que 
aplastó a Kansas City en el Super 
Bowl LIX y tendrá que depender 
de todo su arsenal en una de las 
divisiones menos enriquecedoras 
a nivel de juego, además de que 
los últimos head coaches novatos 
que probaron suerte por el Sur de 

la Nacional no les fue del todo bien, 
en cuanto a resultados.

Entre lo más destacado que 
tiene Saints, que lleva un lustro in-
tentando resurgir, es el corredor Al-
vin Kamara, a quien Moore le dará 
mucha confianza y gran respon-
sabilidad para que el equipo pase 
por un proceso de reestructuración.

“Será un corredor de gran im-
pacto, con un manejo del balón pri-
mordial. Y, obviamente, en el juego 
aéreo, su capacidad para crear em-
parejamientos será una gran venta-
ja para nosotros.

Lo que realmente me divierte 
de Alvin es su gran capacidad men-
tal. Entiende el futbol americano a 
un nivel muy alto. Ha jugado mu-
chísimo. Lo disfruto mucho”, reveló 
Moore sobre Kamara durante los 
campamentos de Pretemporada.

Nueva Orleans tendrá que 
construirse pieza por pieza para 
volver a competir.

412025

S1

S5

S9

S13

S3

S7

S11

S15

S17

S2

S6

S10

S14

S4

S8

S12

S16

S18

que probaron suerte por el Sur de 



ALTAS
TE Teagan Quitoriano
CB Mike Ford Jr.
WR Jamal Agnew
CB Dee Alford
LB Divine Deablo
S Jordan Fuller
DL Leonard Floyd

BAJAS
OT Grady Jarrett
RB Jase McClellan

ALTAS
DT Tershawn Wharton
S Tre’Von Moehrig
DT Bobby Brown III
LB Patrick Jones II
P Sam Martin
RB Rico Dowdle

BAJAS
WR Adam Thielen
RB Miles Sanders
CB Xavier Woods
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DAVE CANALES
La situación en Carolina tuvo 
una leve mejoría en su primer 
año como entrenador, pero 
todavía no es suficiente para 
competir en la división.

RAHEEM MORRIS
En su primera campaña con 
los Falcons no pudo romper la 
tendencia y van siete años sin 
Playoffs, por lo que la pacien-
cia se agota.

DRAKE LONDON
El receptor va por su cuarta 
temporada con Atlanta y viene 
de tener su mejor actuación 
con 100 recepciones para mil 
271 yardas —la cuarta cifra más 
alta de la NFL en 2024—, ade-
más de nueve touchdowns.

TETAIROA MCMILLAN
Elegido como la octava 
selección global del Draft, el 
receptor abierto tiene un gran 
reto con un equipo al que le 
urge tener una sólida ofensiva 
por aire, ya que Carolina fue el 
número 30 en ese rubro.

BUSCA ATLANTA  RETOMAR vUELO EXPERIMENTAN EN CAROLINA

TIENEN URGENCIA SIGUEN HUNDIDOS
RodRigo goyeneche

Si hay un equipo en el Sur al que 
le urge entrar a Playoffs es Atlanta.

Desde que perdieron de for-
ma increíble el Super Bowl LI con-
tra Nueva Inglaterra, los Falcons solo 
alcanzaron una Postemporada en 
los últimos ocho años, po lo que la 
misión será competir mano a mano 
con Tampa, un objetivo que estaban 
en camino a cumplir la temporada 
pasada hasta que se metieron en 
un bache y perdieron cuatro de sus 
últimos seis juegos, lo que los privó 
de llegar a la ansiada Postemporada.

Y para colmo, Atlanta lleva siete 
años consecutivos con marca per-
dedora, en gran parte por una de-

fensa que acabó en el puesto 23 de 
la NFL con 423 puntos admitidos 
(24.9 por juego) y una ofensiva que 
quedó fuera del Top 10 al culminar 
en el lugar 13 con un promedio de 
22.9 puntos por partido.

Cuando parecía que Kirk Cou-
sins era el salvador que los Falcons 
necesitaban, terminó siendo más 
de lo mismo y ahora la confianza la 
tomará Michael Penix Jr., quien fue 
titular en tres juegos.

“Voy a entender a mis jugado-
res. Quiero conocer a mis compañe-
ros, porque una vez que los conoces 
sabes cómo liderarlos”, dijo Penix.

Los Falcons deberán buscar la 
manera de ser mejores y aprovechar 
una división muy endeble.

RodRigo goyeneche

Carolina ya no puede seguir experi-
mentando, pues ya quedó muy lejos 
aquel equipo competitivo que hacía 
sufrir a los rivales cada semana.

Las Panthers llevan ya más de 
un lustro sin poder tener una tem-
porada aceptable en el Sur, siendo 
coleros en tres ocasiones y tocando 
fondo en 2023 con un récord de 2-15.

La llegada de Dave Canales me-
joró un poco las cosas, incluso sentó 
a Bryce Young en el arranque de la 
campaña por su irregularidad y puso 
a Andy Dalton como quarterback ti-
tular, aunque tampoco entregó bue-
nas cuentas y la ofensiva terminó en 
el lugar 23 de la NFL con solo 20.1 

puntos anotados por partido.
La defensa, pilar en el peor año 

de los Panthers, no pudo responder 
en el 2024, ya que permitió, en pro-
medio, 31.4 unidades por encuentro.

“Los chicos que han estado aquí 
a lo largo de los años con sus alti-
bajos dicen: ‘Sí, estamos hartos (de 
perder)’. La gente nueva que traji-
mos con una cultura ganadora dice: 
‘Estamos listos para ganar aquí’. Así 
que todos nos estamos uniendo y 
todo se centra en ganar”, expresó 
el corredor Chuba Hubbard, quien 
es de lo poco destacable al ataque 
e incluso afirmó que Carolina está 
muy cerca de llegar al Super Bowl, 
un objetivo que al día de hoy se mira 
demasiado lejos.
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El receptor va por su cuarta 
temporada con Atlanta y viene 
de tener su mejor actuación 
con 100 recepciones para mil 
271 yardas —la cuarta cifra más 
alta de la NFL en 2024—, ade
más de nueve touchdowns.

dedora, en gran parte por una de- demasiado lejos.

falcons
atlanta

PantHERs
caRolIna



ALTAS
QB Kyle Allen
DT Roy Lopez
LB Zach Cunningham
CB Avonte Maddox
CB D.J. Reed
CB Rock Ya-Sin
BAJAS
QB Teddy Bridgewater
C Frank Ragnow
DE Za’Darius Smith
K Mike Badgley
CB Carlton Davis
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DAN CAMPBELL
En su cuarto año al frente del 
equipo, Campbell intentará 
redondear con un anillo todo el 
gran trabajo que ha hecho. Esta 
campaña buscará seguir domi-
nando la división y adjudicarse el 
tercer título de manera seguida.

JARED GOFF
Una pieza fundamental para que Detroit haya 
vuelto a los primeros planos en la Nacional ha sido 
el mariscal de campo.

En cuatro años con los Lions, Goff ha demostra-
do que puede comandar a una franquicia. El 2024 
terminó con cifras de 4 mil 629 yardas y 37 touch-
downs, su mejor registro en 9 años de carrera.
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qUIEREN cURARSE LAS hERIDAS

A RUGIR
MÁS FUERTE RobeRto GaRcía

Como auténticas fieras heridas, así 
saltarán al emparrillado los Lions de 
Detroit en la Temporada 2025 de la 
NFL.

Los bicampeones de la división 
han visto el esfuerzo de toda la tem-
porada esfumarse en los últimos dos 
años; en el 2023 cayeron en la Final 
de Conferencia ante San Francisco 
y, el año anterior sucumbieron, sor-
presivamente, en la Ronda Divisional 
ante Washington.

Bajo el proyecto del entrenador 
en jefe, Dan Campbell, quien llegó 
para el 2021 a la organización, sólo 
han tenido una campaña con récord 
negativo y a partir de ahí todo ha 
sido ascendente, pese a que en el 
2022 no disputaron Playoff debido 

van Lions por la revancha, luego de caer 
en la Ronda Divisional ante commanders
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lions
detroit

Una pieza fundamental para que Detroit haya 
vuelto a los primeros planos en la Nacional ha sido 
el mariscal de campo.

do que puede comandar a una franquicia. El 2024 
terminó con cifras de 4 mil 629 yardas y 37 touch
downs, su mejor registro en 9 años de carrera.

vuelto a los primeros planos en la Nacional ha sido 

terminó con cifras de 4 mil 629 yardas y 37 touch

minnesota
vikings

ALTAS
OT Jordan Mason
LB Josh Oliver
C Ryan Kelly
CB Isaiah Rodgers
WR Rondale Moore
CB Jeff Okudah
BAJAS
QB Sam Darnold
QB Daniel Jones
RB Cam Akers
OT Trent Sherfield
CB Stephon Gilmore
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KEVIN O’CONNELL
Cumplirá su cuarta campaña 
al frente de Minnesota, donde 
deberá demostrar que el título 
divisional del 2022 no fue obra 
de la casualidad, por lo que le 
deberá hacer frente a los Lions 
en el Norte de la Nacional.

JUSTIN JEFFERSON
Uno de los blancos principales para Sam 
Darnold la temporada pasada fue Jefferson. El 
receptor abierto tuvo 103 recepciones para mil 
533 yardas. 

Sin embargo, esta campaña tendrá a J.J. 
McCarthy como su mejor aliado para aumentar esas 
cifras.

vA vIkINGS AL ALzA

aspiran sEr 
rELEVanTEs

a situaciones de desempate, pero la 
marca la dejaron de 9-8.

El 2023 fue para Detroit el año 
de consolidación, pues 20 años des-
pués logró el título de su división y 
estuvo a un paso de alcanzar el Su-
per Bowl; en la temporada pasada 
refrendó el campeonato del Norte.

Por si fuera poco, en el 2024 
consiguió números históricos, como 
la marca de 15-2, cantidad que nunca 
había alcanzado, por lo que en este 
2025 la exigencia es mayor y la fran-
quicia no se puede conformar con 
menos de lo que logró el año pasado.

Las expectativas sobre los dirigi-
dos por Dan Campbell son muy altas 
e incluso en las casas de apuestas los 
ven como el cuarto equipo favorito 
para ganar el Super Bowl y superar 
las 10 victorias en la temporada.

Al interior del equipo también se 
siente ese aire de exigencia y sobre 
todo de revancha, pues la campaña 
histórica no la pudieron concretar 
con el trofeo Vince Lombardi.

De igual forma, es momento de 
que el coach Campbell dé ese paso 
que le ha faltado para convertirse 
en un inmortal para la franquicia de 
Detroit, además de ponerle la cereza 
al pastel a su trabajo, el cual empezó 
con una necesaria reconstrucción y 
una idea firme para convertirlos en 
ganadores.

El equipo conserva la base que 
los ha llevado al éxito en estas últi-
mas dos campañas y además con-
trataron algunos jugadores para re-
forzarse, particularmente en su zo-
na defensiva profunda con Avonte 
Maddox y Rock Ya-Sin.

RobeRto GaRcía

Clasificar a los Playoffs es lo mí-
nimo que se le puede pedir a un 
equipo tan completo como los Vi-
kings, pero el verdadero reto será 
trascender en esa instancia.

La irregularidad en el equipo 
de la ciudad de Minneapolis ha sido 
una constante en los últimos años; 
algunas veces con temporadas ga-
nadoras y otras navegando abajo 
de la mediocridad.

Si bien la llegada del entrena-
dor en jefe Kevin O’Connell brindó 
cierto aire de esperanza al conse-
guir el título divisional en su prime-
ra campaña al mando, en el 2022, 
no pudieron avanzar de la Ronda 
de Comodines.

Para el 2023 fueron la decep-
ción y aunque el año pasado sor-
prendieron con una marca de 14-
3 y a un juego de quedarse con el 
campeonato del Norte, volvieron a 

sucumbir de Comodines.
Para esta campaña, los Vi-

kings tienen la obligación de repe-
tir récord ganador, principalmente 
porque le darán la oportunidad al 
mariscal de campo J. J. McCarthy, 
quien se perdió su temporada de 
novato en 2024 por una lesión en 
la rodilla.

La salida de Kirk Cousins a 
Atlanta dejó muchas dudas en la 
posición de quarterback, sin em-
bargo, Sam Darnold lo hizo muy 
bien supliendo la baja de McCarthy, 
y gracias a eso recibió un jugoso 
contrato con los Seahawks.

La tarea de trascender en la 
división no será nada sencilla, pues 
tendrán que enfrentarse a los Lions 
que en los dos últimos años han si-
do los reyes del Norte, además de 
que está latente el resurgimiento 
de los Green Bay Packers y nunca 
hay que descartar una reacción de 
los Chicago Bears.
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campeonato del Norte, volvieron a 



bears
chicago

ALTAS
G Aaron Banks
LB Micah Parsons
CB Nate Hobbs
LB Nick Niemann

BAJAS
RB AJ Dillon
T Andre Dillard
C Josh Myers
DT T.J. Slaton
LB Eric Wilson
CB Jaire Alexander

ALTAS
DE Dayo Odeyingbo
QB Case Keenum
DT Grady Jarett
C Joe Thuney
WR Olamide Zaccheaus
WR Devin Duvernay

BAJAS
WR Keenan Allen
WR DeAndre Carter
TE Gerald Everett
TE Marcedes Lewis
OT Jake Curhan

5-12
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ANTERIOR

MINNESOTA

EN DETROIT

DALLAS

EN LAS VEGAS

DESCANSO

EN WASHINGTON

NUEVA ORLEANS

EN BALTIMORE

EN CINCINNATI

NY GIANTS

EN MINNESOTA

PITTSBURGH

EN FILADELFIA

EN GREEN BAY

CLEVELAND

GREEN BAY

EN SAN FRANCISCO

DETROIT

DETROIT

WASHINGTON

EN CLEVELAND

EN DALLAS

DESCANSO

CINCINNATI

EN ARIZONA

EN PITTSBURGH

CAROLINA

FILADELFIA

EN NY GIANTS

MINNESOTA

EN DETROIT

CHICAGO

EN DENVER

EN CHICAGO

BALTIMORE

EN MINNESOTA

CALENDARIO

DIvISIóN
NORTE

DIvISIóN
NORTE

BEN JOHNSON
El ex coordinador ofensivo de 
Detroit ahora es el encargado de 
guiar a los Bears, equipo con el 
que estará dando sus primeros 
pasos como entrenador en jefe.

MATT LAFLEUR
El coach de 45 años estará en su 
temporada número 7 al frente de 
los Packers, franquicia con la que 
ya ha ganado un título divisional, 
aunque falta mejorar en Playoffs.

MICAH PARSONS
El defensivo consiguió el 
contrato que tanto estaba 
buscando y que Dallas no 
pudo darle, sin embargo, ahora 
tendrá que desquitar los 47 
millones de dólares que ganará 
por temporada.

CALEB WILLIAMS
El mariscal de campo tuvo nú-
mero respetables en su primera 
campaña —3 mil 541 yardas to-
tales con 20 touchdown y sólo 6 
intercepciones—. Se espera que 
saque a los Bears del la penum-
bra en la que están metidos.

BRINDA PARSONS ESPERANZA BEARS, ACOSTUMBRADOS A PERDER

SUBEN SUS BONOS LA MISMA HISTORIA
RobeRto GaRcía

Los Green Bay Packers han entrado 
a una mala racha en las últimas tres 
temporadas, pero la llegada de Mi-
cah Parsons lo puede cambiar todo.

Acostumbrados a ser prota-
gonistas de la NFL y por supuesto 
arrasar en su división, los “Cabezas 
de Queso” han visto crecer a sus 
rivales que históricamente han do-
minado como Detroit y Minnesota.

Fue el 2022 el año donde to-
do colapsó; problemas internos en-
tre el entonces mariscal de campo 
Aaron Rodgers y el entrenador en 
jefe, Matt Lafleur, provocaron la caí-
da de la cual hasta el momento no 
se han podido levantar.

El head coach ha realizado cam-
bios y en torno a Jordan Love ha em-

pezado a construir de nueva cuenta 
el equipo, el cual pese a todo ha lo-
grado clasificar a la Postemporada.

Sin embargo, la sorpresiva ad-
quisición de Parsons puede ser la 
pieza que le faltaba a los Packers 
para ser tomados en cuenta no solo 
en la división, sino en la conferencia.

Lafleur tiene claro que el futu-
ro de la franquicia a la ofensiva es 
Love y por ello reforzó su línea de 
receptores con el novato Matthew 
Golden, además de otras adiciones.

Love sabe que tendrá que afi-
nar detalles y mejorar sus actuacio-
nes conforme avance la temporada, 
pues en el 2024 se esperaba una 
mayor progresión, no solamente en 
términos de estadísticas, sino en li-
derazgo y en poder llevar al equipo 
de nuevo a un Super Bowl.

RobeRto GaRcía

En los últimos 10 años, Chicago solo 
ha tenido una campaña ganadora, 
dos con el mismo número de vic-
torias y derrotas, y las demás con 
récord perdedor.

El equipo de la Ciudad de los 
Vientos no ha tenido un proyecto 
sólido, además ha decidido mal a 
la hora de reclutar jugadores en el 
Draft, lo que a la postre le ha llevado 
a ser el eterno relegado del Norte 
de la Nacional.

Ya muy lejos quedó la campa-
ña del 2018 para los Bears, en la cual 
alcanzaron marca de 12-4, además 
del título divisional, sin embargo, de 
poco le sirvió,pues quedaron elimi-
nados en la Ronda de Comodines 
contra Filadelfia.

En el 2020 también lograron 
clasificar a la Postemporada, pero 
de igual modo cayeron en la Prime-
ra Ronda ante Nueva Orleans.

Para esta temporada no se ve 
un rayo de esperanza, ya que no 
tuvieron contrataciones de peso y 
la línea ofensiva sigue siendo uno 
de los puntos débiles.

La apuesta será que Caleb Wi-
lliams pueda demostrar su talento 
como en la Universidad del Sur de 
California (USC), pero sin armas al 
ataque y sin poderle dar el tiempo 
suficiente para que pueda lanzar, se 
ve complicado que logren salir del 
fondo de la división.

Todo parece indicar que será 
la misma historia para Chicago y 
seguirán en una eterna reconstruc-
ción.

11-6
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El defensivo consiguió el 
contrato que tanto estaba 
buscando y que Dallas no 
pudo darle, sin embargo, ahora 
tendrá que desquitar los 47 
millones de dólares que ganará 
por temporada.

bios y en torno a Jordan Love ha em- ción.

green bay
packers



z Los postes al fondo de la zona 
de anotación miden 3.04 metros 
de altura paralelo al piso y con 
distancia entre ambos de 5.63 
metros. Sirven para que la ofensiva 
anote un punto extra o un gol de 
campo que vale tres unidades.

EL EMPARRILLADO

z La cancha mide 
120 yardas de largo 
—contando las zonas 
de anotación—, y 53 
yardas de ancho.

z El campo 
de juego está 
numerado de 
10 en 10 hasta 
el 50 en ambas 
mitades de la 
cancha.

202548

TODO LO QUE NECESITAS SABER DE LA NFL

GUÍA PARA 
NOVATOS
Adrián BAsilio

Emoción, intensidad e identidad son 
quizá lo que más provoca un juego 
de la NFL.

Sin embargo, no todos los afi-
cionados al futbol americano, sobre 
todo fuera de territorio estadouni-
dense, entienden cómo se desarrolla 
un partido ante la estrategia de cada 
entrenador y el número de jugadores 
del que puede echar mano en cada 
encuentro.

Las señas de los árbitros y que 
aparezcan pañuelos amarillos des-
pués de ciertas jugadas son otros 
aspectos de un partido a los que se 
debe estar atentos para comprender 
el desarrollo del mismo y entender el 
porqué de la victoria o derrota del 
equipo preferido.

Vestir los jerseys o gorras de de-
terminada franquicia al acudir a un 
estadio y echarse un par de cervezas 
no basta para disfrutar de las anota-
ciones, los goles de campo y hasta 
de los castigos cuando se le aplican 
al equipo rival.

Por eso, a continuación se pre-
senta una guía para entender lo me-
jor posible todo lo que sucede en el 
emparrillado así como los términos 
básicos para no ser “tacleado” du-
rante un partido por no saber qué 
jugadas definieron el juego a favor 
o en contra.

LO MÁS BÁSICO
z  Se dividen en tres zonas: ofensiva, defensiva y los 
equipos especiales.

z  El partido dura 60 minutos y está dividido en cuatro 
cuartos de 15 minutos.

z  La estrella de cada franquicia suele ser el mariscal de 
campo.

¿CUÁL ES EL OBJETIVO?
z  El objetivo en el futbol americano es llevar el balón 
hasta la zona de anotación, mientras que la defensa 
tratará de impedirlo, bloqueando, presionando al 
pasador y hasta tratando de robar el ovoide.

z La ofensiva tiene cuatro oportunidades para avanzar 
10 yardas, en las que puede lanzar o correr el balón, y 
así volver a conseguir otras 4 jugadas hasta anotar o 
tener que entregar el balón al rival.

QB - Mariscal de Campo
z Es uno de los cerebros del 
equipo al ser quien debe ubicar al 
jugador libre para lanzarle el balón 
y concretar jugadas de anotación. 
Debe estar muy bien cubierto por 
su línea ofensiva.

QB

CG

RB

OT

WR

OT - Tacle Ofensivo
z Son jugadores que deben cubrir a 
su mariscal de campo, están en las 
orillas de la línea ofensiva. El tacle 
izquierdo cubre el punto ciego 
del quarterback, mientras que el 
derecho es el que abre los huecos 
para el corredor.

WR - Receptor
z Es el jugador que se ubica en la 
línea de golpeo o cerca de ella así 
como en los extremos del terreno 
de juego para poder estar libre y 
su principal función es recibir pases 
del quarterback.

CB - Esquinero
z Los esquineros se alinean en 
la parte exterior de la defensa 
y deben cubrir a los mejores 
receptores de la ofensiva con la 
misión de que no atrapen el balón, 
también su labor es interceptar el 
ovoide.

MLB - Linebacker o apoyador 
exterior (SLB, MLB y WLB)
z Son jugadores que se posicionan 
detrás de la línea defensiva para 
detener la carrera o taclear a los 
receptores. Deben ser jugadores 
más rápidos que los linieros 
defensivos.

CB

C - Centro
z En cada línea ofensiva es el elemento encargado de 
pasar el balón entre sus piernas al mariscal de campo 
para iniciar cada jugada, acción conocida como “snap”; 
puede ser el capitán de la línea ofensiva.

DE
DT

SLB

FS

LA PUNTUACIÓN
z  Un touchdown vale 6 puntos.

z  Se puede sumar otro punto mediante una patada 
desde la yarda 15 o también el equipo puede optar por 
realizar una conversión desde la yarda 2, la cual vale 2 
unidades.

z  El safety, que significa capturar al quarterback en 
su zona de anotación, otorga 2 unidades (esta es una 
jugada a la defensiva).

z  El gol de 
campo brinda 
3 puntos. EQUIPOS ESPECIALES

K - Pateador Es aquel especialista en patear el balón 
desde el suelo con una patada de salida, en un gol de 
campo y en un punto extra.

P - Pateador de despeje Es el jugador llamado por el entrenador para 
patear el balón al otro equipo, elevándolo en el aire en un intento de 
mantener al equipo contrario lo más lejos de la zona de anotación.

53
jugadores
conforman  

el roster  
de un equipo 

de la NFL.

11
jugadores
se encuentran 

dentro del 
campo por 

equipo.

DT

WR

CB
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LOS RÉFERIS
z En todo juego oficial intervienen 7 árbitros principales dentro del emparrillado, los cuales 
portan un pañuelo amarillo, con el que pueden señalar castigos o infracciones.

PRINCIPALES SEÑALES

z Sujetando (holding): Ocurre 
cuando alguien agarró de manera 
ilegal a su rival.

z Interferencia de pase: Un 
jugador evitó de manera ilegal, ya 
sea jalándolo o tropezandolo, que 
su rival atrapara el balón.

z Salida en falso: Alguien inició la 
jugada antes de que el balón fuese 
centrado al QB.

z Facemask: Un jugador sujetó o 
derribó a su rival de la barra que 
tiene el casco.

z Anotación: Un equipo consiguió 
puntos.

z Foul personal: contacto 
excesivamente agresivo, peligroso 
o antideportivo

z Tiempo fuera: Se detiene el reloj 
por petición de un equipo.

z Primero y 10: El equipo consiguió 
otras cuatro oportunidades tras 
llegar a su meta.

RB

OT
TE

G

TE - Ala cerrada
z Es el jugador que suele alinearse 
junto a la línea ofensiva. Por lo 
general es un integrante del equipo 
más grande que los receptores 
abiertos. Puede bloquear y atrapar 
pases.

DE - Ala defensiva
z Los linieros que se encuentran 
en los extremos se conocen como 
alas defensivas, su principal misión 
es presionar al quarterback y son 
los que usualmente consiguen más 
capturas durante la temporada.

RB - Corredor
z Como su nombre lo indica es el jugador 
encargado de correr una vez recibido el 
balón o también puede atrapar pases del 
mariscal de campo, además de proteger 
en ocasiones al QB.

FS - Profundo libre
z Integra un dúo que es la última 
línea de defensa. Deben evitar que 
ningún jugador de la ofensiva pase 
a todos los defensores. Hay dos 
profundos, el “fuerte” y el “libre”. 
El primero debe estar en el lado de 
la carrera “fuerte” de la formación 
ofensiva.

SS - Profundo fuerte
z Es el jugador que se acomoda 
más cerca de la línea de golpeo. Su 
función principal es apoyar en la 
defensa contra la carrera. También 
existe el profundo libre (FS), cuya 
misión es evitar que el ofensivo, 
ayudando a los linebackers a 
detener a los corredores. También 
puede  intervenir en jugadas 
de pase cerca de la línea de 
scrimmage.

G - Guardia
z Es el encargado de bloquear a los defensores para 
proteger a su quarterback en los pases y también abrir 
espacios para los corredores. Usualmente hay dos 
guardias en el campo, uno a cada lado del centro.

DE

DT - Tacle defensivo
z Este jugador es de suma importancia para la defensa 
de un equipo al desempeñar una función clave 
encargada no solo de presionar al mariscal de campo 
rival, sino también detener las carreras por el centro.

MLB WLB

SS

z Árbitro principal: Es el máximo 
responsable de las decisiones 
finales, se identifica por portar una 
gorra blanca.

z Umpire: Encargado de ver lo que 
ocurre entre las líneas defensiva y 
ofensiva.

z Down judge: 
Supervisa 
la línea de 
golpeo y dirige 
al equipo de 
cadenas.

z Line judge: 
Justo del lado 
contrario del 
Down judge, 
supervisa lo 
que ocurre 
en su lado y 
al no dirigir 
las cadenas, 
se encarga 
de revisar los 
fueras de lugar 
o salidas en 
falso.

z Field judge: Encargado de 
revisar los pases profundos y 
que no se salgan los jugadores 
por los laterales. También cuenta 
los jugadores defensivos.

z Back judge: Ubicado detrás 
de la línea de scrimmage, por 
lo general del lado de los ala 
cerrada, es responsable de la 
zona de touchdown.

z Site judge: 
Se coloca 20 
yardas por 
detrás del 
Down judge y 
es el encargado 
del tiempo, 
controlando 
las pausas. 
Además, está 
al pendiente de 
receptores y 
defensores.

KR / PR - Regresador de patadas Es el jugador que atrapa una patada de salida para correr con 
el balón hacia la zona de anotación contraria. También está el regresador de despejes, que a 
veces suele ser el mismo jugador.



En la historia de la NFL siempre han 
existido rivalidades memorables en-
tre grandes coaches de la misma di-
visión.

Basta recordar a Vince Lom-
bardi (Packers) contra George Halas 
(Bears), o a Tom Landry (Cowboys) 
frente a George Allen (Washington). 
Más reciente, durante los últimos 15 
años, la AFC Norte nos ha regala-
do auténticas batallas entre Ravens 
y Steelers, en las cuales más allá del 
talento en el campo, el duelo estra-
tégico entre Mike Tomlin y John Har-
baugh ha sido clave. O el triángulo en-
tre Sean McVay (Rams), Kyle Shana-
han (49ers) y Pete Carroll (ex coach 
de Seahawks) entre 2017 y 2023.

Pero en mis 45 años siguiendo 
esta Liga, no recuerdo una división 
en la que los cuatro head coaches 
tuvieran tanto pedigrí como sucede 
hoy en la AFC Oeste. Lo que vere-
mos será único, al menos durante 
los próximos cinco años, seremos 
testigos de auténticas guerras de es-
trategias entre Andy Reid, Jim Har-
baugh, Sean Payton y Pete Carroll.

Juntos suman 66 años de ex-
periencia en la NFL, 20 Finales de 
Conferencia y 9 apariciones en el 
Super Bowl. Reid es el actual rey de 
la división, con 3 Lombardis. Payton 
y Carroll tienen uno cada uno. Har-
baugh, por ahora sin anillo, presume 
un historial que impone: en sus úni-
cas cinco temporadas como head 
coach en la NFL, tomando equipos 
con récords de 6-10 y 5-12, llegó cua-
tro veces a Playoffs, tres a Finales 
de Conferencia y una al Super Bowl, 
con un 69 por ciento de victorias en 
Temporada Regular (55-25-1), por lo 
que todo apunta a que su Lombar-

di llegará más temprano que tarde.
Los cuatro están acostumbra-

dos a ganar: Reid (301-163-1), Payton 
(179-114), Carroll con Seattle (147-98-
1) y Harbaugh (60-29-1). No aceptan 
fracasos y transmiten una mentali-
dad de campeones que eleva el nivel 
de todos a su alrededor. Por eso, lo 
que ocurra en esta división será ma-
terial para un documental histórico… 
o para un cómic de superhéroes.

Si les gusta la historia, imagi-
nen una guerra en la que coincidie-
ran Napoleón Bonaparte, Alejandro 
Magno, Julio César y Winston Chur-
chill. Ese es el calibre de estrategas 
que hoy conviven en la AFC Oeste.

Siguiendo con la ficción, si fue-
ran los Mosqueteros, Reid sería Athos 
y Harbaugh D’Artagnan. En Star 
Wars, Reid sería Yoda por su sabidu-
ría, Harbaugh Han Solo, Carroll Luke 
Skywalker y Payton Chewbacca. Y si 
Stan Lee los dibujara como los Cua-
tro Fantásticos, veríamos a Reid co-
mo Mr. Fantástico, diseñando planes 
imposibles; Carroll como la Antorcha 
Humana, encendiendo la chispa del 
equipo; Payton como la Mujer Invisi-
ble, discreto y letal cuando aparece; y 
Harbaugh como la Mole, físico y arro-
llador como un tanque.

Prepárense porque por lo me-
nos habrá 12 combates entre ellos 
y los pronósticos de resultados no 
están claros. Esta no será solo una 
temporada más: será la saga más 
épica que la NFL haya contado den-
tro de una división.

Nos vemos en Café America-
no, en vivo cada domingo una hora 
antes del Kickoff, por YouTube en 
Cuarta y Gol Sports. La mejor pre-
via… antes de que empiece la guerra.

AFC Oeste:  
CAmpO de BAtAllA

Jaime  
inchaurrandietainchaurrandieta

202550



202552

DOMINAN A 
PLACER LA NFL
En la cima de la NFL están los 
mariscales de campo consoli-
dados: Patrick Mahomes, Josh 
Allen y Lamar Jackson. Ninguno 
responde ante otro y cada uno 
lidera su propio imperio.

Mahomes, como siempre, 
entra al campo con la experien-
cia de quien ha librado y ganado 
duras batallas, pese a que sus 
cifras en 2024 no fueron espec-
taculares —3 mil 928 yardas y 26 
anotaciones— supo llevar a su 
tribu al Super Bowl por quinta 
vez en seis campañas.

Josh Allen ha sido su mayor 
amenaza. El actual MVP de la Li-
ga lanzó para 3 mil 731 yardas, 
28 touchdowns y 6 intercepcio-
nes, además de sumar 531 yar-
das y 12 anotaciones por la vía 
terrestre.

Nadie extiende jugadas con 
tanto atrevimiento ni enfrenta 
el contacto con tanta naturali-
dad, pero su ausencia en el Sú-
per Domingo sigue marcando 
su historia como un imperio no 
consolidado.

Lamar Jackson es distinto. 
Con más de cinco mil yardas 
combinadas en 2024 —aéreas 
y por tierra—, redefinió la posi-
ción de quarterback. Es un líder 
que tampoco ha probado lo que 
es llegar a un Super Bowl.

Los tres han demostrado su 
poder. Mahomes quiere reafir-
marse como el superior, mien-
tras que Allen y Jackson tienen 
una cuenta pendiente.

3,928 
YARDAS (7 en lA nFl)

26 
PASeS De TD  
(9 en lA nFl)

11
 InTeRCePCIOneS

67.6 
RATInG  

(8 en lA nFl)

3,731 
YARDAS (14 en lA nFl)

28 
PASeS De TD  
(7 en lA nFl)

6
 InTeRCePCIOneS

77.3
RATInG  

(2 en lA nFl)

4,172 
YARDAS (6 en lA nFl)

41 
PASeS De TD  
(2 en lA nFl)

4
 InTeRCePCIOneS

77.5
RATInG  

(1 en lA nFl)

Buscan los jóvenes 
talentos derrocar
a los mariscales de 
campo consolidados
Manuel Álvarez Torres

Si esta campaña de la NFL fuera 
una serie, la trama giraría en torno 
al poder.

¿Quién manda? ¿Quién llega pa-

LIBRARÁN QB’S DURAS BATALLAS

VAN POR 
EL TRONO

                                                             pATRIck mAhomeS                                           JoSh ALLeN                                        LAmAR JAckSoN                                                              

                                     LoS coNSoLIDADoS  

3 
ANILLOS DE  

SUPER BOWL

3 
VECES MVP DEL 

SUPER BOWL

5 
VECES MVP  
DE LA NFL

13 
LLAMADOS  

AL PRO BOWL

8 
VECES MIEMBRO 

DEL ALL-PRO

3 
VECES LÍDER  

EN PASES DE TD

pALmARÉS eN coNJUNTo
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EMERGEN
RápidaMENtE
En el horizonte, los jóvenes reta-
dores buscan derribar las puer-
tas de aquellos imperios con-
solidados.

Jalen Hurts ya alcanzó la 
cima tras ganar el Super Bowl 
LIX, un título que lo posiciona 
como uno de los candidatos a 
tomar el trono.

Con su poderosa línea 
ofensiva como sus escuderos y 
Saquon como su brazo derecho, 
busca dominar la NFL a largo 
plazo.

En la capital de los Estados 
Unidos, Jayden Daniels, nom-
brado Novato Ofensivo del Año, 
emergió como una figura salva-
dora con una temporada de alto 
impacto, además de mostrar un 
brazo confiable y una movilidad 
que inquieta a las defensas ri-
vales.

En las Montañas Rocosas 
de Denver, Bo Nix se posicionó 
el año pasado como un quar-
terback que no lo tiene miedo 
a nada y que parece listo para 
llevar el solo las riendas de un 
batallón. Su calma y precisión 
en el campo lo han convertido 
en un estratega confiable.

En esta Liga no hay su-
cesores, solo hay conquista-
dores. Hurts ya ha alcanzado 
el éxito y quiere reafirmar su 
poderío, mientras que Daniels 
y Nix avanzan de forma veloz 
dispuestos a demostrar lo que 
valen cada domingo, sin pedir 
permiso y sin mirar atrás.

2,903 
YARDAS (20 en lA nFl)

18 
PASeS De TD  

(20 en lA nFl)

5
 InTeRCePCIOneS

65.6 
RATInG  

(10 en lA nFl)

3,775 
YARDAS (12 en lA nFl)

29 
PASeS De TD  
(6 en lA nFl)

12
 InTeRCePCIOneS

56.8
RATInG  

(18 en lA nFl)

3,568
YARDAS (16 en lA nFl)

25 
PASeS De TD  

(10 en lA nFl)

6
 InTeRCePCIOneS

70.6 
RATInG  

(4 en lA nFl)

ra desafiar el orden? Los mariscales 
de campo consolidados tienen los 
reconocimientos y galardones. Los 
jóvenes, el hambre. La guerra está 
declarada.

Patrick Mahomes, el gran jefe 
de la tribu, es el mandamás. Sus tres 
Super Bowls, el temple y todos los 
premios que ha ganado lo respal-
dan. Su lugar en Canton, Ohio, pa-
rece asegurado, sin embargo, hasta 
el monarca más brillante sabe que 

cada temporada es un nuevo desafió 
y que muchos buscarán destronarlo.

Josh Allen y Lamar Jackson son 
los que más acechan el trono. Allen, 
amo y rey en Búfalo, ha demostrado 
fuerza, presencia y liderazgo, pero en la 
batalla por la corona ha sido derrotado.

Lamar, en cambio, es el rebelde, 
impredecible y llamativo. Ha hecho 
temblar imperios, pero aún le falta 
ocupar el trono.

Pero en el horizonte, una nueva 

generación marcha sin miedo. Jalen 
Hurts dejó de ser el joven prometedor, 
ahora exige ser tratado como igual; 
Jayden Daniels quiere ascender sin 
escalas, y Bo Nix busca comandar su 
propio batallón. Ellos están dispues-
tos a tomar el reino a la fuerza.

La Temporada 2025 de la NFL 
ha comenzado y ninguno preten-
de dar un paso atrás. Se proclamó 
al nuevo rey, pero en esta serie todo 
puede cambiar.

ackson                                                              Jalen hurts                                                        bo nix                                                        Jayden daniels

    el nueVo talento

1 
ANILLO DE  

SUPER BOWL

1 
VEZ MVP DEL  
SUPER BOWL

3 
LLAMADOS  

AL PRO BOWL

1 
PREMIO NOVATO 
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Jaime Ugarte
00@JUgarteCaNCHa

Contar con un buen head coach en 
el banquillo puede marcar la dife-
rencia en esa delgada línea entre el 
éxito y el fracaso en la NFL.

Se puede tener una plantilla 
con mucho talento, pero si la cabe-
za no sabe explotarlo como se de-
be, difícilmente servirá para obtener 
el objetivo principal: el Super Bowl.

El futbol americano es un jue-
go de decisiones, y ahí es donde se 
diferencian las grandes mentes que 
nacieron para brillar, de los entrena-

dores que no pueden lidiar con los 
momentos de presión.

En la Temporada 2025 de la 
NFL se podrán encontrar viejos lo-
bos de mar que ya saben lo que sig-
nifica alcanzar la gloria y lo qué se 
necesita para llegar ahí.

También hay algunos que ya 
han demostrado que tienen la ca-
pacidad, pero se han quedado en 
la orilla cuando de verdad importa: 
en Playoffs.

Mientras que, también están 
aquellos que apenas darán sus pri-
meros pasos como entrenadores 
de la mejor Liga del mundo.
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SON LOS ENCARGADOS DE LA ESTRATEGIA

MENTES
MAESTRAS

ANDY REID
z Aún con la estrepitosa derrota 
en el pasado Super Bowl, Andy 
Reid sigue siendo uno de los 
mejores y más confiables entre-
nadores de la NFL.

Sus múltiples temporadas 
ganadoras, apariciones en el 
Super Bowl y tres anillos de cam-
peón hablan por si solos.

Su principal cualidad es sa-
ber tomar buenas decisiones en 
los momentos más complicados, 
además de saber cómo alargar la 
longevidad de sus proyectos.
 
Edad: 67
TEmporadas NFL: 26
récord NFL: 273-146-1
TíTuLos: 3 (2020, 2023 y 2024)
Equipos dirigidos: EagLEs y chiEFs
parTidos dE pLayoFFs: 45
VicTorias EN pLayoFFs: 28

SEAN MCVAY
z Sean McVay es un genio ofensi-
vo y pese a su edad, es conside-
rado como uno de los mejores 
entrenadores de la NFL.

En 2022 se convirtió en 
el head coach más joven de la 
historia en ganar un Super Bowl, 
haciéndolo a los 36 años.

Si de algo se puede estar 
seguro, es que su equipo casi 
siempre dará espectáculo y 
muchas emociones, aunque para 
volver a la cima deberá mejorar 
en la parte defensiva.

Edad: 39
TEmporadas NFL: 8
récord NFL: 80-52
TíTuLos: 1 (2022)
Equipos dirigidos: La rams
parTidos dE pLayoFFs: 13
VicTorias EN pLayoFFs: 8

NICK SIRIANNI
z Nick Sirianni le cayó la boca a 
todos aquellos que no creían que 
tuviera lo necesario para llevar a 
un equipo a ganar el Super Bowl.

En años pasados se ha-
bía quedado en la orilla, pero 
finalmente la temporada pasada 
logró su consolidación como un 
entrenador élite de la NFL, con-
virtiendo a los Filadelfia Eagles 
en un cuadro casi imparable.

Mucha de su mejoría desde 
el banquillo se debió a su madu-
rez en la toma de decisiones.

Edad: 44
TEmporadas NFL: 4
récord NFL: 48-20
TíTuLos: 1 (2025)
Equipos dirigidos: EagLEs
parTidos dE pLayoFFs: 9
VicTorias EN pLayoFFs: 6

JOHN HARBAUGH
z Las defensivas dominantes son 
el sello de John Harbaugh.

Si en algo han logrado brillar 
los Ravens durante su estancia 
como entrenador es en la defen-
sa, la cual año con año se posicio-
na como una de las mejores.

A partir de ahí, Baltimore 
casi siempre aparece como un 
equipo competitivo, al que el 
destino ya comienza a deberle 
un segundo Super Bowl, el cual 
buscará de la mano de Lamar 
Jackson.

Edad: 62
TEmporadas NFL: 17
récord NFL: 172-104
TíTuLos: 1 (2012)
Equipos dirigidos: raVENs
parTidos dE pLayoFFs: 24
VicTorias EN pLayoFFs: 13

DAN CAMPBELL
z Una apuesta segura con los De-
troit Lions para el 2025 es que se 
la jugarán una y otra vez en cada 
cuarta oportunidad, sin importar 
la zona del campo.

Así es como siente el juego 
el entrenador Dan Campbell y así 
es como ha llevado al equipo de 
los últimos lugares de la NFL a 
ser considerado como uno de los 
favoritos a ganar el Super Bowl. 

Su espíritu agresivo le ha 
permitido competir contra cual-
quier rival.

Edad: 49
TEmporadas NFL: 5
récord NFL: 44-35
TíTuLos: 0 
Equipos dirigidos: doLphiNs y LioNs
parTidos dE pLayoFFs: 4
VicTorias EN pLayoFFs: 2
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Adrián BAsilio

Extravagantes, elegantes y fashionis-
tas, así son identificadas varias estre-
llas de la NFL por sus atuendos para 
llegar a cada partido, trasladarse a la 
casa de sus rivales y hasta para salir 
a la calle en un día común y corriente.

Pero de comunes no tienen nada, 
Travis Kelce, Saquon Barkley y Justin 
Jefferson, entre otros jugadores de 
la NFL, no solo brillan dentro del em-
parrillado, también fuera, como Joe 
Burrow, quien hasta posa en pasarelas 
de alta costura en París.

La Liga se ha caracterizado por 

tener una gran cantidad de jugado-
res que visten con outfits estrafala-
rios y aunque a muchos les pudiera 
parecer que rayan en lo ridículo, la 
verdad es que han impuesto moda 
y se han vuelto la imagen o embaja-
dores de los diseñadores de más alto 
renombre.

mucho ESTILo
coN

DENTRO Y FUERA DEL EMPARRILLADO

Travis  
Kelce
Kansas City Chiefs
Desde antes de su relación 
con la cantante Taylor Swift, 
el jugador de Kansas City ya 
daba de qué hablar por su 
apariencia. Trajes de diseña-
dor, sombreros, accesorios y 
en particular maletas Louis 
Vuitton complementan la 
personalidad del ala cerrada 
de los Chiefs.

Está considerado como 
uno de los jugadores mejor 
vestidos de toda la NFL y a 
quien no le incomoda ves-
tir prendas en colores rosa 
o mostaza intenso, pero eso 
sí, siempre muy bien combi-
nados.

saquon 
BarKley
filadelfia eagles
Identificado como un depor-
tista con un estilo clásico, pe-
ro con toques modernos, el 
corredor de los Eagles ge-
neralmente viste prendas a 
la medida de marcas de alta 
gama, como Thom Browne.

Se le ha considerado co-
mo uno de los jugadores más 
sofisticados en sus atuendos 
tanto para llegar a los parti-
dos como para sus aparicio-
nes públicas. Es invitado fre-
cuente a eventos de moda. 
Lució muy elegante en la Met 
Gala 2025, en mayo pasado, 
con un esmoquin estilizado, 
de Browne.

odell  
BecKham Jr.
agente libre
El receptor es una estrella en 
toda extensión de la palabra 
gracias a su estilo vanguar-
dista que es reconocido en 
las esferas de la moda, al gra-
do de ser un invitado cons-
tante a las Galas del Met y 
las fiestas anuales de los pre-
mios Óscar.

Complementa sus looks 
con joyas caras y zapatos 
muy bien elegidos. Según 
fashionistas, experimenta 
con diferentes colores, tex-
turas y estampados, usando 
uno de sus outfits más atre-
vidos para el Super Bowl del 
2023.

JusTin  
Jefferson
Minnesota ViKings
El receptor de Minnesota 
no solo gusta de vestir bien, 
también de hacerlo con un 
estilo un tanto transgresor, 
como lo reflejan los diseños 
de sus indumentarias en los 
que aparecen estampados 
estrafalarios.

Este año desfiló por la 
alfombra roja de la Gala del 
Met de Nueva York y aca-
paró los flashes junto con 
otros amantes de la moda 
de la NFL, como Saquon 
Barkley y Joe Burrow, al 
lucir un traje gris con hom-
bros abombados y grandes 
solapas.

Joe  
Burrow
CinCinnati bengals
Sobriedad, elegancia y dis-
creción son las virtudes que 
los especialistas de la mo-
da destacan del mariscal de 
campo de Cincinnati, Joe Bu-
rrow. Su refinado estilo y su 
físico de 1.93 metros de es-
tatura hacen que el mariscal 
de campo pueda desfilar en 
la pasarela de Vogue World 
en París.

Burrow está muy cons-
ciente de su sentido de la 
moda: “Me despierto, siento 
el color y encuentro el estilo 
que se adapta a lo que bus-
co”, dijo a Sports Illustrated 
el pasado 17 de julio.

odell 

solapas.

Residencia para Adultos Mayores

Morena 415, Col. Del Valle, CDMX

residenciavillazuloficial
@residenciavillazul

55-5687-6033
www.villazul.com.mx         

• Equipo experto en el cuidado del adulto mayor. 
• Actividades diarias 
 (yoga, gimnasia, baile, historia, pintura, etc). 
• Eventos especiales 
 (organizamos actividades  en fechas especiales). 
• Instalaciones de lujo.
• Visitas a tu ser  querido 24/7.
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Es ChasE pEligroso

ARMAS  
LETALES

Jesús Ballesteros

En los últimos años, los receptores 
han tomado una mayor importancia 
en las escuadras de la NFL, y es que 
con el crecimiento del ataque aéreo 
es fundamental contar con alas abier-
tas de calidad para trascender.

No en balde los sueldos de los 

mejores receptores superan los 30 
millones de dólares por campaña, 
y es que para un QB estrella es fun-
damental tener un blanco seguro y 
elusivo.

Ja’Marr Chase es el mejor en la 
posición y lo demostró la tempora-
da pasada ganando la Triple Corona 
–lo que significa que lideró la Liga en 

recepciones, yardas y touchdowns–.
Sin embargo, la lista es amplia, 

pues atrás de Chase están: Justin 
Jefferson, Nico Collins, Puka Nacua, 
CeeDee Lamb, Amon-Ra St. Brown, 
Tyreek Hill y Terry McLaurin, quienes 
también pueden meter en problemas 
a las defensivas rivales.

Chase, Jefferson y St. Brown 
buscarán llevar a la Postemporada 
a Bengals, Vikings y Lions, respec-
tivamente.

El receptor estrella de Cincin-
nati es el más dominante de 
la actualidad, con más de mil 
yardas en tres de sus prime-
ras cuatro campañas, a pesar 
de todos los problemas que 
ha enfrentado su equipo, su 
calidad está fuera de cual-
quier discusión.

Su química con el quar-
terback Joe Burrow es im-
presionante, fueron com-
pañeros en la Universidad 
Estatal de Louisiana y son 
letales con los Bengals, que 
ahora tendrán mejor línea, 
lo que les dará más tiempo 
para desarrollar rutas y ha-
cer magia. Chase viene de 
una campaña de más de mil 
700 yardas.

El receptor de los Lions vie-
ne de una gran temporada, 
pero el 2025 puede ser me-
jor.

La ofensiva comandada 
por Jared Goff es una de las 
mejores de la Liga, agresiva, 
así que Amon-Ra St. Brown 
tendrá constantemente el ba-
lón en sus manos.

Al tener más blancos 
Goff, Amon-Ra tendrá me-
nos coberturas dobles y ante 
la calidad para recorrer sus 
rutas, su atleticismo y cali-
dad puede tener un año es-
pectacular.

ST. Brown puede con-
solidarse en esta campaña y 
confirmarse como una de las 
estrellas de la NFL.

El ala abierta de los Vikings 
es el más productivo de la 
historia en sus primeros tres 
años con 4 mil 825 yardas.

Para muchos de los ex-
pertos es el mejor receptor 
corriendo rutas, lo que lo ha-
ce muy peligroso, además 
de contar con gran resorte 
y fortaleza.

Seguro peleará por 
ser el mejor de la NFL en 
2025, pero habrá que ver 
qué tal funciona con el QB 
J.J. McCarthy, aunque no 
resintió el cambio de Kirk 
Cousins a Sam Darnold en 
el pasado.

Jefferson puede ser la 
clave para que Vikings pe-
lee por la NFC.
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SAQUON BARKLEY, EL MEJOR

SON PILARES
OFENSIVOS

202560

CARLOS ALBERTO JIMÉNEZ

Los corredores han ganado terreno en 
la disputa por saber si son tan esen-
ciales como en décadas anteriores. 
Y esto es gracias a Saquon Barkley.

El running back de Filadelfia tuvo 
una campaña espectacular suman-
do 2 mil 5 yardas y 13 anotaciones, 
además de ser la pieza clave que le 
faltaba a Eagles para conseguir el se-
gundo anillo de campeón.

Derrick Henry, Bijan Robinson, 

Jahmyr Gibbs, Josh Jacobs son otros 
corredores que también tuvieron una 
destacada campaña y colocaron la 
posición, nuevamente, como una de 
las más importantes, si es que una 
franquicia tiene el objetivo de levan-
tar el Vince Lombardi.

Y es que no solo es correr el ba-
lón, ahora deben de saber bloquear y 
salir a atrapar pases, pues el ser mul-
tifacético hace que los corredores se 
vuelvan indispensables en cualquier 
esquema ofensivo.

Conocido como “Sonic” por 
su destreza y habilidad, Gibbs 
ha sido una máquina de tou-
chdowns en apenas dos tem-
poradas con los Lions.

En su campaña como no-
vato, en el 2023, consiguió 
10 anotaciones y la pasada 
aumentó a 16. Junto con Da-
vid Montgomery han creado 
una de las duplas más explo-
sivas por tierra, además de 
darle versatilidad al ataque 
comandado por Jared Goff.

Se espera que en el 2025 
tome un rol más protagónico 
y logré acumular más yardas 
terrestres, pues al compartir 
acarreos con Montgomery 
sumó a su cuenta personal 
mil 412.

El ex corredor de la Univer-
sidad de Texas llegó a la NFL 
con el cartel de un talento ge-
neracional y vaya que no ha 
decepcionado.

En las dos temporadas 
con los Falcons, Bijan ha su-
mado 2 mil 432 yardas, pero 
en el rubro donde más des-
tacó fue en los touchdowns, 
pues en su año de novato so-
lo tuvo cuatro anotaciones, 
mientras que la temporada 
pasada acumuló 14.

Robinson es una gran ar-
ma a la ofensiva, ya que tie-
ne mucha explosividad con 
sus piernas y también pue-
de atrapar pases y conseguir 
yardas después de la recep-
ción.

Saquon arribó a Filadelfia 
como anillo al dedo, pues en 
su primera campaña con el 
equipo logró el tan anhelado 
título de Super Bowl.

Durante la temporada 
regular fue dominante acu-
mulando 2 mil 5 yardas y 13 
anotaciones, en los Playoffs 
fue clave para despachar a 
los Rams y luego a los Com-
manders en la Final de la 
Conferencia Nacional.

Siendo ahora el corre-
dor mejor pagado con 20.6 
millones de dólares al año —
con un contrato de 41.2 por 
dos temporada— se espera 
que, junto con Jalen Hurts, 
comanden una de las ofen-
sivas más temidas de la NFL.
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En 2024

7
19
8

defensa
total

contra 
el pase

contra 
la carrera

Jesús Ballesteros

Para la mayoría de los coaches de 
la NFL, la defensa es fundamental 
para alcanzar un campeonato.

Por eso se dan a la tarea de 
conformar unidades que sean 
agresivas contra el quarterback, 
que sellen bien la trinchera para 
evitar carreras largas y que ten-

gan una secundaria que no deje 
espacios y limite a los receptores.

Para la campaña 2025, mu-
chos consideran que Denver tie-
ne la mejor defensa de la Liga, 
aunque el campeón, Filadelfia 
tiene elementos para quedarse 
con esa distinción.

Un pasito más abajo pode-
mos ubicar a Houston, Baltimore 

y Pittsburgh, si T.J. Watt se mantie-
ne sano; mientras que LA Chargers, 
Detroit y Kansas City convertirse 
en defensas dominantes.

Será un año interesante para 
los cazadores de cabezas, pues 
varios han conseguido sueldos im-
presionantes y deben demostrar 
que los merecen, y los que no los 
tienen, buscarán argumentos para 
exigir que les paguen.

Estas serán a nuestro juicio, 
las mejores defensas en 2025.

LAS DEFENSAS GANAN CAMPEONATOS

AUTÉNTICAS
MURALLAS

Destacan tres equipos a la defensiva 
y pintan para seguir dominando en el 2025

202562

DEnVER bRoncos
LUCEN SÓLIDOS
z Encabezados por el esquinero Patrick 
Surtain II, los Broncos tienen una defensa 
que luce potente en todas sus líneas, son 
excelentes para defender el pase; la dupla 
de Nik Bonito y Jonathan Cooper es un peli-
gro para cualquier mariscal de campo, pues 
son excelentes cazadores de cabezas, y son 
sólidos contra la carrera gracias a la labor de 
D. J. Jones y Zach Allen.

Denver busca dar el paso y ser 
contendiente en la Conferencia Americana, 
y para eso su defensa tendrá pruebas muy 
complicadas, sus dobles duelos con Chiefs y 
Chargers pueden definir si avanza o no a la 
Postemporada.

LA MÁS DOMINANTE
El campeón de la NFL es candidato para regresar al Super Bowl y en 
mucho es gracias a una defensiva encabezada por Jalen Carter, quien 
es excelente para presionar al quarterback y para frenar la carrera, 
además que contará con la ayuda en la trinchera de estrellas como 
Jordan Davis y Haason Reddick.

Y para defender el pase estará el joven Quinyon Mitchell, de 
quien se esperan grandes cosas tras la salida del estelar veterano 
Darius Slay a Pittsburgh.

Filadelfia tiene como plus una ofensiva consumidora de tiempo, 
lo que mantiene fresca a su agresiva y talentosa defensa.

bALTIMoRE RAVEns
EL SELLO DE LA CASA
z La falta de estrellas de renombre había 
hecho dudar de la defensa de los Ravens, 
pero fieles a su estilo, los de Baltimore 
siempre se las arreglan para tener una de las 
mejores de la Liga.

Roquan Smith es el corazón de esta 
defensiva, un linebacker que sella casi de 
manera perfecta las carreras y con gran 
habilidad para cubrir a los receptores, quien 
cuenta con el apoyo de Nnamdi Madubuike, 
experto en presionar al QB, y Odafe Oweh, 
otro cazador de cabezas.

En la secundaria, Kyle Hamilton y 
Marlon Humphrey hacen una gran labor para 
limitar a los receptores.

Esta unidad puede crecer de gran 
manera en 2025.

FILADELFIA EAgLEs

Y para defender el pase estará el joven Quinyon Mitchell, de 
quien se esperan grandes cosas tras la salida del estelar veterano 
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Jugador 
Más Valioso: 

Lamar Jackson 

+500

NoVato 
del año: 

ashton Jeanty 

+260

defeNsiVo 
del año: 

aidan hutchinson 

+700

CoaCh 
del año: 

Ben Johnson 

+700

DIEGO MARTÍNEZ
00@DMartinezCANCHA

Filadelfia sueña con el bicampeonato, 
pero hay otros equipos que le po-
drían aguadar la fiesta.

Bills, Ravens y Chiefs están en 
el mismo escalón de las Eagles para 
llegar en febrero al Super Bowl LX y 
levantar el trofeo Vince Lombardi, en 
San Francisco.

Antes de arrancar la temporada 
2025, Filadelfia y Kansas City apare-
cen en la cima de los favoritos con 
momio de +600, mientras que Bal-

timore y Búfalo ostentan momio de 
+650 y +700, respectivamente.

En su contraparte hay equipos 
que con muy poquito dinero ga-
narías miles como Nueva Orleans 
(+40000), Cleveland (+30000) y 
los Jets (+25000).

Sin embargo, no solo le puedes 
apostar a los equipos, sino también 
a los jugadores como quién será el 
MVP, el Defensivo, Novato y Coach 
del Año.

Para llevarse el premio al Juga-
dor Más Valioso, las casas de apues-
tas ponen a Lamar Jackson, Josh 

Allen y Joe Burrow como los favo-
ritos.

Entre los novatos, el candidato 
para brillar es Ashton Jeanty, el co-
rredor de los Raiders; mientras que 
el entrenador que tiene todo para 
agenciarse la designación del Coach 
del Año es Ben Johnson, de Chicago, 
y quien estará en su primera tempo-
rada al mando del equipo.

Lo cierto es que la temporada 
está por comenzar y lo que se apues-
te nadie puede asegurar que se cris-
talizará, pero la emoción nadie te la 
quitará.

SON EAGLES FAVORITOS PARA REPETIR

¡APUÉSTALE!

202564

EQUIPOS QUE 
GANARÁN MÁS 

PARTIDOS

FAVORITOS  
A PREMIOS

FAVORITOS  
EN LA NFC

FAVORITOS  
EN LA AFC

LOS QUE SE LLEVARÁN SU DIVISIÓN
este afC: 

Búfalo
Norte afC: 

Baltimore
sur afC: 

Houston
oeste afC: 

Kansas City
este NfC: 
filadelfia

Norte NfC: 
detroit

sur NfC: 
tampa Bay

oeste NfC: 
san franCisCo

-310 -160 -105 -110 -150 +140 +100 +160

Búfalo

 12.5

filadelfia

+300

KaNsas City

 +300

filadelfia  

 11.5
greeN Bay  

 +450

Búfalo

 +375

KaNsas City 

 11.5

detroit

 +450

BaltiMore

 +340

BaltiMore

 11.5
saN fraNCisCo

+750

CiNCiNNati

 +1000

saN fraNCisCo

 10.5
WashiNgtoN

+850

la Chargers

 +1100






