MENU CHEZ SALOMIA

INFUSION (tisane, rooibos, thé blanc, thé vert, maté, oolong, thé noir)
«* Chaude

®  TASSE POUI T iriueiiiiieeiiieeeeieeeeiieeeeteee e eettee e et eeeneeraeesannes 3,50%

®  THEIBIE POUN 2. uueiiieeiiiieeeeiee e et e e e e e v e aaanes 10,00 $

@ THEIBIE POUIMd.cee it eaanes 15,00 $

B GlACBE e 6,00 %
LATTE

9 CRAUD oottt enen e, 7,00 $

B BLACE e 7,00 %

Lait d’or Lumineux (sans théine) ®
Fail & pativ de netne tisane Teunl wuminews auy délicieuses neles de cwvcwmar &

gingembre
Chai latté @
London fog

Fail & pattiv de nete thé neiv Eal grey lavande arec pale de geusse de vouille
Cocooning pomme cannelle
Fait  pattiv de netre tisane Cocooning ches Mymy, wv dew latté au netes de
pomume, comnelle & évabole
Chocolat chaud (fait maisen avec dw cacae bie & dusucre de cowune)
= Choco-choco
= Chocolatté Menthe poivrée
= Choco-Cannelle
* Choco-Chai (amec nete mélange maisen d’épices chai)
* Choco-Fraise (fail a base de nelne lisane Bue damewn fraise-chece)
Matcha latté @

9 ChaUd et a e 7,00$
B GlACE o e 8,50%
MATCHA (SANS LAIL) ceeeeeiiiiie e e 5,00%
EXTRA
Dose de Matcha supplémentaire......cceeeeieiiieiiiiii e 2,00%

OPTIONS (GRATUIT)

* Boisson d’avoine (sans gluten) ou lait de vache sans lactose
+» Sirop d’agave, sirop d’érable, miel ou sirop d’agave a la lavande maison



TISANES (sans théine)

9 mois de bonheur - WWMWW enceindes
(ellie, cannebenge, moauwse, roumbeise, cilon, mélisse, mentihe verte)

Abricot en folie

(hibiscus, calendulo, penune, églantien, evange, wdme natwel dabricet)
Banane cerise

(penume, hibiscus, églantien, erange, banone, cenise, fLuise)

Bleuet Fou des Iles ®

(hibiacus, penume, suweawn, geseille, blewel, mytille, centouiée de blewel)
Calins

calendulo, josmin)

Canneberge cocooning ®

(pemume, covnebenge, églantien, hibiscus, swrecwn, mytille)
Chai Izmir ®

candameme, peiwie, muscade)

Citron gingembre — cosnsrent auz fermmes enceintes
(citen, gingenmbe)

Cocooning chez Mymy

(pemume, covunelle, gingembre, évble, hibiscuy, beltevose)

Douceur fruitée
(pemume, hibiscuy, églantien, grenade, frumbeise, calendulo, cotthume, centawiée de bleuet)

Dune ®

baie déglantien, comnebenge)

Duo d'amour fraise-choco

(pemume, églantien, hibiscuy, centauwée de blewel, cacae, fise, papoye)

Fraise citronnée
(penume, églantien, evange, hikiscus, calendulos, admes natwels de uaise el citien)

Lait d'Or de Salomia - an7e-ssnflammatorre
(cuncuma, canvdaumeme, gingembre, ashuwagandiv, connelle)

Mailles-en-Mer

(Hewn de peis papillon, menthe vente, mélisae, poiwie des dunes, thé duw labrvader, calendulo,
églantien, bleuel, hibiscuy, penmume, sweo, gneaeille, mydille, centawiée de blewel)
Mangue et ses amis

(mangue, pemune, erange, sweow, églantien, ananas, hibiscus)

Note bleue du café ®
(bleuet, hibiscus, ponume, swreaw, gueseille, mytille, centouiée de blewel, connebenge,
églauntien)



P'tite fraise sur la cote
(yrnise, pemume, églantien, kini, hibiscus)
Plaisir sucré de Mymy ® - wse cocellonde Tisarne desest !

(Yrnise, roumbeise, penume, bleuel, hibiscus, swreow, gueseille, mytille, centouiée de blewel,
éwble)

Plein Vent Les Iles ®

(bleuet, pemume, hibiscus, swreaw, mytille, centouiée de blewel, mentihe vente, 1eae)
Sangria

(pemume, hibiscus, églantien, betteruse)

Shed (La) ®

(penume, mangue, evange, sweow, églantien, anoanas, hibiscus, banone, cenise, fuise,
gwaeille, mytille, centoauiée de blewel, blewet)

TISANES — EN SOUTIEN A LA SANTE (sans théine)
Anxiété @

Apaise briilements - estomac & intestins ®

(caumemille, wacine de eglisse, mélisse, eune euge)

Basilic sacré - powe céderie lo ficas T faroeiser bo volazalion

Bonne nuit @ — pont wne bonne nail de sormmert

Bye bye migraine $ — pows soubloges los ciplinbics (manw de Tete) &Z tes migeaines
(caumemille, méliase, eine des pés, lomaunde, soule, wemanin, gingembie, menthe peiviée)
Camomille - pout vétonire le SToess %/évmm% le sommert

Casse-grippe ® - zowue m%w@mwayﬂ%ﬁmwﬁw
Dans ma semaine - goews apaiscr los doubosss menslonellos

(Leuille de roumbeisien, achillée millegeuille, entie, sauge, mélisae, menthe poiwiée, weae,

Détox
(enie, citen, gingembrne, peivie, neix de muscade, comnelle, cavdaumeme, gingembie,
wglizse, menthe peiviée, basilic sacné, bandane, pissenlit, wose)

Digestive ®
Esprit zen
(awoine, millepentuis, entie, badilic dacné)

Feuille de framboisier — a7 brre



Lendemain de veille

Mélange nutritif pour maman - g & geomeme &£ post-acconcticmend
(raumbeisien, ertie, aueine, 105e, Casdis, 1Weibes, lavande)

Menthe poivrée — Agesfion, nawsces, shome, mave Ao Tete

Menthe verte - Agesfion, Actente

Mon plus beau projet - sowficn 4 la fortilite

fuumbeise)

Nuit de réve @ — pont une bonne nall de sommert

(pemume, lavande, coumemille, millepettuis, mélisde, eglisse, (ensuil, menthe peiviée,
valénioune)

Ortie - M’-ﬁ%nmafaﬂa, W%»L?/wa

Pureté Corps et Ame - Agesfion & Afox

Respire mieux - poee mww@m@7WmﬁW

(lewv de pois papillen, mynigue bawmien (feuwille & chatens), etie, mélisse, eucalyplus, flewy
calendulay, frumbeise, baie de genéwien)

Salomia Harmonie - &en-ctsc & Actontse

edmantiug)

Salomia Santé globale (La) ® - #7272, Agestion, 14«%%&%&77{?0” trmmmerniTE

SOS Ballonnements — goews s souificn b4 bo digestion
wcine de bandone, centounée de bleuet)

Soulage (arthrite-inflammation) ®

Jyoamin, cothvaume,, colesvdulon)

Soulage cystite — powne @WW%WMW w%%/ow wevnarer

(caumnebenge, penume, hibiscus, églantien, sueaw, busaenole, entie)

Soutien au diabete

(églisae, gingembre, cwcwma, 10eibes, cauunelle, anid éloilée, cavvdameme, peive, clow de
guwfle, neix de muscade)

Soutien a la guérison (AVEC THEINE)

(caumnebenge, penune, hibiscus, églantien, sureow, églantiev, mytille, maté, basilic, sacné,



Soutien a la ménopause
Super Moringa

nottwrelles diaguumes)

Teint lumineux $ — anfisnfammatorse & ofet borne mirne
(oo, canstte, bettenawe, cuwrcwma, gingembre, colerndulo)

YogaSan - Atente
08¢, lavande, menthe peiviée)
Zen & Relax $ - £rente & Agestion

ROOIBOS (THES ROUGES) (sans théine)

Amande et cerise
(weeibed, umande, moune, cenide)

Amandine et ses noix

(weeibes, papaye, wmande, vonille, sucre glacé)
Caramel

(weoibes, calendulde, essence natwrelle de covoumel)
Chai cannelle

Citron

(weibeyd, citvennelle, calendule, citivon)

Citron gingembre

(weibes, citon, gingembrie)

Fraise

(weeibes, urise, fewilles de fuise et de mivte, cathvaume)
Framboise

Péche

(weeibes, péche, (ewille de mive, colesdule)

Poire épicée

Pomme gingembre
(weibes, gingembie, penune, heneybush, 10eibes vetl, cotthome, calendule)



Provence
(weibes, églantien, suwreaw, mytille, laounde, weae)

Vanille

(weeibed, anid éteilé, centauiée de blewel, caumemille, easence natuwvelle de voaunille)

THES BLANCS

Goyave ¥

(thé blanc, essence natweelle de goyouse)

Péche Abricot

(the blanc, esdence natwrelle de péche el d abricet)

THES NOIRS

Booster

(the nei, thé vet, cucwma, gingembre, neix de bael, centauiée de bleuet)
Chai classique ®

Chai indien épicé

(thé nein, gingembre, comnelle, cavdameme, ginejle, muscade, poie neivv et blounc)
Earl grey @

(the neiv anglais QP , centaunée de bleuel)

Earl grey Darjeeling

(hé nein Dayeeling QP , bergamete, centauwée de blewet)

Earl grey lavande

(thé neiv anglais OP, lawande, centownée de blewet)

Madelinot ®

(thé neiv Quunge Pekoe)

Party au Buckingham Palace

(thé neiv anglais, thé vent, centauwée de bleuel, joasmin)

Pu-erh Créme brilée

(the nein, gnainy de cake, calendule, towuesol & essence natweelle de covumel)

Pu-erh Golden 5 ans

(thé neiv feumenté)



OOLONG (THES BLEUS)

Oolong de Fujian

(thé eelong)

Mangue (eeleng, mangue, calendule, manigeld, tewuesol)
Quanzhou @

(esleng de qualité supéniewre, netes de lail sucné & dienchidée)
Floral Crémeux

(eslong, thé vet, wamanante, bleuet, calendule, tewuresol)

THES VERTS

Boost vert

(thé vet, yerbaw maté, eeleng)

Booster

(thé nein, thé venl, cuwvcuma, gingembne, neix de bael, centouée de blewet)
Concombre melon

(thé vent, cencembre, melen)

Gyokuro bio

(the vel japenais de haute gquolité)

Jasmin Dragon d'or

(the vent, pétales de jasmin)

Jet lag fraise & papaye

(the vet, maté, gynestemma, papaye, fraide, penme)

Marocain
(the vent gunpewdern, menthe vent)

NAKA IMA @

essence natuwelle de cenise)

Papaye fraise

(thé venl, papaye, rise)

Party au Buckingham Palace

(thé neiv anglais, thé vel, centouiée de blewel, joasnmin)

Rose pamplemousse

(thé vent, églantien, eae, centauviée de bleuel, rumbeise, essence natwielle de poumplemeusse)
Sencha Bio ®

(thé vent sencho japonais bielegicgue)



Sencha Kyoto ®
(thé vet sencho japenais de hoaute qualité, weae, essence natwelle de cenise)

Shanghai Litchi Jasmin
(thé vent de haute qualité, jasmin, eadence natwelle de litchi)

Super Sencha

(theé vent sencho du Japen)

MATCHA

Baies sucrées (thé vet, hibiscus, [uise, rumbeise, sucre de canne)
Bleuet sauvage ® (thé vent, bleuet, sucre de canne)
Cardamome (thé ve tencho, gyokuwie, coavdaumeme, sucte d'éuable)
Chai (the vent, épices chai)
Fraise ¥ (thé vet, jraise, sucne de couune)
Framboise bleue ® (thé vet, (lewv de peis papillen, frumbeise, sucte de cowune)
Jasmin (thé vent, jasmin)
Litchi (the vent, litchi)
Mangue (thé vent, mangue)
Menthe poivrée (thé vert, menthe poiviée)
Pamplemousse (thé vent, pamplemeusde, sucre de cauune)
Péche lavande (thé vet, lawande, péche, sucie de couune)
Thé vert de cuisine (thé vent)
Thé vert IZU ® (thé vett tencha, gyokuwre)
Vanille (thé vent, vanille)
- SANS THEINE -
Curcuma (cwwewma, gingembre, cannelle, caudameme, peive, gineile, muscade)
Fleur de pois papillon ® (lewv de peis papillen)
Hibiscus (hibiscus)



MATES

Bloom Expérience

gwaeille, mytille, centauwée de bleuel)

Concentration mémoire

Enerthé

(Mateé, gynestemma, citien, citwonnelle, menthe peiviée, gingembre)
Jet lag fraise & papaye

(thé vent, maté, gynestemma, papaye, froide, penune)

NAKA IMA @

easence natwelle de cenise)

Yoga Meru ©
maté, basilic sacné, evunge)
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