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Enseñar

1. Revisa la definición de
maestría personal y de las 8
competencias del ACGW.

2. Usando la escala de Dreyfus,
auto-evalua tus habilidades
para una (1) competencia y
sus sub-competencias.

3. Para la casa, refina la auto-
evaluación con las otras 7
competencias y con todas
sus sub-competencias.

4. Haz esto periodicamente!

INSTRUCCIONES

Agile Coaching Gowth Wheel


