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瑪 15:21-28 

 

那時候，耶穌退往提洛，及漆冬一帶。看，有一個客納罕婦人，從那地方出來，大聲呼喊，說：

「主，達味之子，可憐我吧！我的女兒，被魔鬼糾纏得好苦啊！」耶穌卻一句話也不回答她。 

 

耶穌的門徒就上前求耶穌，說：「打發她走吧！因為她在我們後面，不停地喊叫。」 

 

耶穌回答說：「我被派遣，只是為了以色列家迷失的羊。」 

 

那婦人卻前來叩拜耶穌，說：「主，幫助我吧！」 

 

耶穌回答說：「拿兒女的餅，扔給小狗，是不對的。」 

 

但那婦人說：「是啊！主，可是小狗也吃到主人桌子上掉下來的碎屑。」 

 

耶穌回答她說：「啊！婦人，你的信德真大！就成全你的願望吧！」從那時刻起，她的女兒就痊瘉

了。 

 

——上主的話。 

 

反省 

 

在舊約時代，客納罕人跟以色列人是世仇。這個客納罕婦人對耶穌大聲呼喊：「主，達味之子，可憐

我吧！」「達味之子」是猶太人用來稱呼默西亞，但出自一個外邦人的口，就顯得不尋常；「可憐我

吧」，顯示她希望得到耶穌的憐憫，也意味著她意識到自己的請求，是她不配得到的。這正好跟法利

塞人及經師的表現不同，他們聽見也目睹耶穌施行奇蹟，不但不相信，反而處處為難耶穌；相反，

和救恩無緣的外邦女子，聽到耶穌的事蹟，不只相信，還來找耶穌，使她的女兒最終得救。 

 

起初，耶穌用沉默來回應她的訴求，門徒也不耐煩，要求打發這婦人離開。「我被派遣，只是為了以

色列家迷失的羊。」「迷失」意味著猶太人跟天主疏遠了，只相信自己的傳統和法律。耶穌來是要向

他們展示正確的道路，然後藉著他們，把救恩的好消息傳遍全世界。婦人沒有打退堂鼓，而是繼續

喊叫：「主，幫助我吧！」她的信心是謙卑而堅定的，不顧自己的形象，因為耶穌是她唯一的希望。

耶穌繼續用出人意表的方式回應她：「拿兒女的餅，扔給小狗，是不對的。」表面上似乎是無禮的，

因為在猶太人心目中，外邦人就像一群沒有教養的狗。其實，耶穌口中的「狗」是指寵物，並非含

有侮辱意味的「野狗」（雜種）。耶穌的意思是，在家庭生活中，首要照顧子女，然後才照顧寵物，

表明耶穌的使命，是先向猶太人傳福音，然後才到外邦人。 

 

耶穌的回應，不但沒有氣走這位婦人，反而更堅定她對主的依靠和信心，她相信即使是外邦人，也

可以分享猶太人的祝福。就如一隻徘徊在「主人桌旁」的「小狗」，也可以吃到從桌上掉下的碎屑。

婦人以無比的耐心和智慧，衝破艱難，最後求得天主的憐憫、施恩和讚許。 



 

實踐 

 

無論我們在什麼時候認識天主，務要記得，不可心高氣傲，卻要懷著謙卑、服從，保持一顆單純愛

主的心。天主讓每一個人經歷祂的時間點不同，願天主使我們的心熾熱起來，用愛和包容扶持那些

尚未跟上腳步，或曾經火熱但如今軟弱的弟兄姊妹，因為天主總有辦法拯救他們。 

 

是日金句 

 

「願世人認識他的道路，萬民得知他的救贖。」（詠 67:3） 

 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=Nf0a85V5y7k 


