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若 12:1-11 
 

逾越節前六天，耶穌來到伯達尼，就是耶穌從死者中喚起拉匝祿的地方。有人在那裏為他擺設了晚

宴，瑪爾大伺侯，而拉匝祿也是和耶穌一起坐席的一位。那時，瑪利亞拿了一斤極珍貴的純「拿爾

多」香液，敷抹了耶穌的腳，並用自己的頭髮擦乾，屋裏便充滿了香液的氣味。那要負賣耶穌的依

斯加略猶達斯——即他的一個門徒——便說：「為什麼不把這香液去賣三百塊『德納』，施捨給窮人

呢？」他說這話，並不是因為他關心窮人，只因為他是個賊，掌管錢囊，常偷取其中所存放的。耶

穌就說：「由她吧！這原是她為我安葬之日而保存的。你們常有窮人和你們在一起；至於我，你們卻

不常有。」有許多猶太人聽說耶穌在那裏，就來了。不但是為耶穌，也是為看他從死者中所喚起的

拉匝祿。為此，司祭長議決連拉匝祿也要殺掉，因為有許多猶太人為了拉匝祿的緣故，離開他們，

而信從了耶穌。——上主的話。 

 
反省 

 

瑪利亞的行動顯示她對耶穌的愛和敬意，因為耶穌使她的兄弟死而復生。按照瑪竇和馬爾谷的記

載，有幾個門徒看見了，就對瑪利亞生氣，「為什麼要這樣浪費香液？」若望的記載清楚指出這門徒

就是「負賣耶穌的依斯加略猶達斯」。 

 

這香液之所以珍貴，在於它是當時猶太少女預備作嫁妝的禮物，普通百姓可能要花上若干年才儲夠

金錢購買，而瑪利亞竟把它奉獻給耶穌。猶達斯對瑪利亞的行徑不以為然，「為什麼不把這香液去賣

三百塊『德納』，施捨給窮人呢？」若望揭穿猶達斯的真面目，他並非關心窮人，而是想將錢私吞，

因為他是個賊，假若把香液賣了，得益者是他而已。 

 

瑪利亞的委屈，幸好有耶穌為她解困，「由她吧！這原是她為我安葬之日而保存的」，指出瑪利亞這

樣做是為他的安葬而預備。瑪利亞的慷慨跟猶達斯的貪婪形成強烈的對比，她只想讓耶穌明白她的

心意，即使耶穌將要走向死亡，她仍希望耶穌得到最好的祝福。瑪利亞注目看著耶穌，在耶穌仍然

與他們「同在」時，她全心、全靈、全意為耶穌做了最合宜的事。耶穌明白瑪利亞的心意，知道這

是她為自己送別，因此樂於接受。 

 
實踐 
 

有時候，我們為天主奉獻的，往往令其他人感到被冒犯，引來指責、批評、奚落。耶穌知道我們對

祂的愛，就如祂知道瑪利亞的心意，是為他安葬之日而預先敷抹他。耶穌好幾次預告自己將要被出

賣、被殺害，門徒聽見了卻沒有反應，「你們常有窮人和你們在一起；至於我，你們卻不常有」，唯

有瑪利亞抓緊這個「不常有」的機會，她確實看出了常人看不到的地方。耶穌藉瑪利亞愛的行動，

提醒門徒要把握跟祂相聚的機會，也提醒我們，追隨耶穌才是基督徒生命的重要核心，若失去與耶

穌同在及親密的關係，即使再多的服務、愛德工作也是枉然。 

 
是日金句 
 

「上主是我的光明，我的救援，我還畏懼何人？上主是我生命穩固的保障，我還害怕何人？」（詠

27:1） 

 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=dPyGomGvR0A 


