
1 月 25 日 聖保祿宗徒歸化 (宗徒)(慶日) 

 
宗徒大事錄 22:3-16 

 
那時候，保祿向群眾說：「我原是猶太人，生於基里基雅的塔爾索，卻在這城裏長大，在加瑪里耳足

前，對祖傳的法律， 曾受過精確的教育；對天主我也是熱忱的，就如你們大家今天一樣。我曾迫害

過這道，直到死地；不論男女，逮捕捆綁送入獄中；就是大司祭和整個長老團，都可給我作證；我

從他們那裏領了給弟兄們的文書往大馬士革去，有意把那裏的這樣的人加以逮捕，帶到耶路撒冷來

處罰。當我前行臨近大馬士革時，約在中午，忽然天上有一道大光，環射到我身上，我便跌在地

上，聽見有聲音向我說：掃祿！掃祿！你為什麼迫害我？我回答說：主， 你是誰？他向我說：我就

是你所迫害的那個納匝肋人耶穌。同我在一起的人，只看見那光，卻聽不見那對我說話的聲音。我

說： 主！我當作什麼？主向我說：你起來，往大馬士革去，在那裏有人要告訴你，給你派定當作的

一切事。由於那光的炫耀，我看不見了，就由我的同伴用手領著，進了大馬士革。有個人名叫阿納

尼雅，是虔誠守法的人，所有住在那裏的猶太人都稱譽他。他來見我，站在旁邊向我說：掃祿兄

弟，你看見吧！我當時向他一望，就看見了他。他說：我們祖先的天主，先揀了你，叫你認識他的

意願，看見那位義者，並由他口中聽到聲音，因為你要向眾人，對你所見所聞的事，為他作證人。

現在你還遲延什麼？起來領洗，呼求他的名，洗除你的罪惡吧！」——上主的話。 

 
反省 

 
是什麼力量讓一個人徹底悔改？是什麼讓逼迫基督徒的掃祿洗心革面，成為復活主的見證人？ 
答案只有一個，一切都是天主的揀選。保祿原是猶太人，生於基里基雅的塔爾索，在加瑪里耳足

前，對祖傳的法律，曾受過精確的教育。 

 
他對天主充滿熱忱，對猶太傳統極為熱心，這份熱心驅使保祿迫害基督徒。在前往大馬士革的路

上，主親自向掃祿顯現，一道大光環射到他身上，他跌在地上，聽見有聲音說：「掃祿！掃祿！你為

什麼迫害我？」掃祿問：「主，你是誰？」對保祿而言，這「光」不是一般的自然光，而是天主的

「真光」。 

 
當天主的真光照耀在黑暗的心靈上，人的心靈就被光明和希望充滿。這光驅散了保祿內心的黑暗，

使保祿徹底改變。 

 
「主！你是誰？」這個問題揭開了保祿皈依的序幕，從那刻起，他重新認識天主。可以說，沒有人

能改變他人，唯有天主才能改變。人必須經驗並信仰天主，才能建立起信仰。 
從保祿的自白中，對於他的過失，他很坦白，勇敢承認自己的糊塗。一個真正相信耶穌的人，能夠

從謊言中走出來，成為一個真實的人，毫不隱瞞，而是實實在在地讓大家知道他的軟弱。 

 
行動 

 
這是保祿生命的轉捩點，他與主相遇後，一生都為主而活。我們記得自己生命的轉捩點嗎？與主相

遇後，我們的生命又有何不同？從保祿的經歷，無論我們怎樣軟弱和窘迫，都不用感到絕望，天主

既然可以使保祿的生命脫胎換骨，祂也可以改變我們，成為祂的工具。 


