
1 月 3 日 耶穌聖名 (任選紀念) 

 
若望福音 1:29-34 

 
第二天，若翰見耶穌向他走來，便說：「看，天主的羔羊，除免世罪者！這位就是我論他曾說過：有

一個人在我以後來，成了在我以前的，因他原先我而有。連我也不曾認識他，但為使他顯示於以色

列，為此，我來以水施洗。」若翰又作證說：「我看見聖神彷彿鴿子從天降下，停在他身上。我也不

曾認識他。但那派遣我來以水施洗的，給我說：『你看見聖神降下，停在誰身上，誰就是那要以聖神

施洗的人。我看見了，我便作證：他就是天主子。』」 

 
反省 

 
今天的福音敘述若翰洗者繼續在約但河為悔罪的人施洗，當他看見耶穌迎面而來，他為耶穌作了兩

個見證。第一個見證，他說耶穌是「天主的羔羊，除免世罪者」，在猶太人的心目中，「羔羊」是一

個舊約的記號，代表「犧牲的祭品」。當以色列人出谷時，他們遵照天主的命令，把羔羊的血塗在門

楣和門框上，好讓上主經過時看到那些血，就越過他們房屋而去，那些羔羊的血拯救他們不致滅

亡。 

 
直到耶穌來了，把舊約和新約串聯起來的時候，人們才明白到從創世以來所預定被宰殺的「天主的

羔羊」，就是聖言成了血肉，降生成人的主耶穌基督。因此「天主的羔羊」指出了耶穌的使命，是要

來為人贖罪，洗淨人的罪過。 

 
第二個見證，若翰說耶穌是「天主子」。他明明和耶穌有親戚關係，卻說：「我也不曾認識他」，其實

若翰所說的「不認識」，並不是指他不知道耶穌是誰，而是指他不知道耶穌的「身份」。一直到聖神

啟示他，「你看見聖神降下，停在誰身上，誰就是那要以聖神施洗的人。」因此，當他親眼看見聖神

彷彿鴿子從天降下，停在耶穌身上，他毫無疑問地深信耶穌是天主子。 

 
行動 

 
「認識」是指跟那個人有很深、很密切的關係。如果我們要跟天主建立密切的關係，必須循著三個

方法：勤領聖事、閲讀天主聖言、祈禱。你願意不斷加深對耶穌的認識嗎？ 


