
12 月 25 日 耶穌聖誕節——子夜感恩祭 

 

路 2:1-14 

 

那時凱撒奧古斯都，出了一道上諭，叫天下的人都要登記：這是季黎諾作敘利亞總督時，

初次行的登記。於是，眾人各去本城登記。 

若瑟因為是達味家族的人，也從加里肋亞納匝肋城，上猶大名叫白冷的達味城去，好同

自己已懷孕的聘妻瑪利亞去登記。 

他們在那裡的時候，瑪利亞分娩的日期滿了，便生了她的頭胎男兒，用襁褓裹起，放在

馬槽裡，因為在客棧中，為他們沒有地方。 

在那地區，有些牧羊人露宿守夜，看守羊群。有上主的一位天使，站在他們身邊；上主

的榮光，照射著他們；他們便非常害怕。天使向他們說：「不要害怕！看！我給你們報

告一個為全民族的大喜訊：今天在達味城中，為你們誕生了一位救世者；他是主默西亞。

這是給你們的記號：你們將要看見一個嬰兒，裹著襁褓，躺在馬槽裡。」忽然有一大隊

天軍，同那天使一起，讚頌天主說： 

「天主在天受光榮，主愛的人在世享平安！」 

——上主的話。 

 

反省 

 

「有一嬰孩為我們誕生了」，在所有身處痛苦、黑暗、絕望、找不到出路、自卑、生命

被踐踏的人，天主要親臨到他們中間，粉碎強加在他們身上的一切枷鎖和壓迫，轉化他

們的生命，賜給他們永恆的喜樂。先知的話，不但帶給以色列人很大的盼望，今天也帶

給我們安慰。當我們的生命有耶穌，就有希望。 

 

耶穌為愛降生，降生在最卑微的馬槽，為要親近我們的心。祂知道在我們內心深處，有

著很深的憂傷、痛苦，這個地方不但連我們自己都不願意接觸，也不想讓別人知道。但

是，耶穌知道，如果祂不介意降生在骯髒的馬槽，你覺得耶穌會介意接觸我們內心那處

隱密的地方嗎？雖然客棧沒有地方，但是祂願意降生在我們心中最卑微的馬槽裡，我們

預備好了嗎？ 

 

天主是萬王之王、萬主之主，但祂甘心為我們成為一個嬰孩。耶穌知道我們的軟弱，凡

相信祂、依靠祂的人，都能由軟弱變為剛強。我們基督徒的軟弱，在於我們還是嬰孩，

思想沒有改變、信仰價值觀也沒有改變。所以，我們要將眼光、心思意念，都調整轉向

耶穌，當我們全心相信並且凡事依靠耶穌，軟弱就變成剛強，受傷破碎的心就變成剛強，

因為在基督內我們會不斷長大、成熟。 

 

在馬槽裡，沒有床，沒有棉被，什麼都沒有，隨便用一塊布就包起來。耶穌甘願為我們

成為卑賤，為讓信靠祂的人能夠成為尊貴的。因此，我們本是罪人，但耶穌基督提升我

們，成為天主的子女。「有一個嬰孩為我們誕生了」，祂謙卑自己在卑賤的馬槽出生，為



讓我們認識到，雖然人一無所有，非常貧窮，但在耶穌基督內，人成為富足和尊貴。 

 

實踐 

 

我們都蒙福成為天主的子女，有沒有在自己的生命中為耶穌預留位置呢？天主在不同

的時期，分別透過先知、若瑟、瑪利亞、牧羊人等等，向世人宣告：「有一嬰孩為我們

誕生了，有一個兒子賜給了我們。」耶穌將我們由黑暗的罪惡，從撒殫的權勢，由充滿

失望、挫折的人生中拯救出來！讓我們再次感謝主耶穌為我們降生，幫助我們將目光注

視在這位奇妙的救主身上，以謙卑服從的心去朝拜祂。 

 

是日金句 

 

「天主拯救眾人的恩寵已經出現」（鐸 2:11） 

 

聆聽講道 ：https://www.youtube.com/watch?v=T7sUJZEvGmg 

 


