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宗 15:22-31 

 

當時，宗徒和長老同全教會決定，從他們中選幾個人，派他們同保祿和巴爾納伯去安提約基雅。所

派的，有號稱巴爾撒巴的猶達和息拉，是弟兄中的領導人物。他們帶去的信如下：「宗徒和長老弟兄

們，給在安提約基雅、敘利亞和基里基雅由外邦歸化的弟兄們請安。我們聽說有幾個從我們這裏去

的，而並非我們所派去的人，講話擾亂你們，混亂了你們的心。我們取得同意後，決定揀選幾個

人，派他們同我們可愛的巴爾納伯和保祿，到你們那裏去。此二人為了我們主耶穌基督的名，已付

出了自己的性命。我們派猶達和息拉去，他們要親口報告同樣的事。因為聖神和我們決定，不再加

給你們什麼重擔，除了這幾項重要的事：即戒食祭邪神之物、血和窒死之物，並戒避奸淫；若你們

戒絕了這一切，那就好了。祝你們安好！」他們去後，就下到安提約基雅，聚集了眾人，遞上公

函。人們讀了，對這勸慰的話都十分歡喜。——上主的話。 

 

反省 

 

教會在聖神的帶領下，向世界開展她的使命。聖神成為教會的最高領導者和有力的支柱：充滿服務

教會執事的心靈，藉宗徒的覆手堅固剛領洗的信友，訓示伯多祿向外邦人開放，也降臨到外邦人身

上，引導他們相信耶穌，天主聖神帶領著初期教會的足迹處處可見。 

 

今天的讀經就記載耶路撒冷教會將宗徒會議的決定，以書信的方式送至「安提約基雅、敘利亞和基

里基雅由外邦歸化的弟兄們」。這封信不僅是信仰團體的重要決定，更是由「聖神和我們決定」。宗

徒們在處理這些爭論時非常謹慎，決不給魔鬼留地步。他們也澄清那幾個信教的法利塞黨人，並非

耶路撒冷教會派去的人，跟奉派遣的猶達和息拉比較，就知道該聽誰的話。 

 

眾人一致服從在聖神帶領下所做的決議，正式接納外邦基督徒毋須行割損禮，同時要求他們幾項重

要的事，包括：「戒食祭邪神之物、血和窒死之物，並戒避奸淫」。其中特別強調「聖神和我們決

定」，正是教會和民間組織的分別，因為我們深信在教會內召開的每一個會議都是因主耶穌基督的名

義而開始和完成，其中聖神也親臨其中，而且我們看到宗徒們面對一個又一個危機，怎樣靠著聖神

的德能解決這些衝突。即使當中有人的軟弱和魔鬼的挑釁，聖神卻一直帶領和保護著教會。 

 

實踐 

 

讓我們時刻都聽任天主聖神的帶領，尋求天主的旨意吧！如果是出於天主的旨意，沒有人能夠攔

阻，也沒有人能夠改變。因為在天主的手中，每個衝突都在主內成為祝福，每個危機都成為了契

機。 

 

是日金句 

 

「我稱你們為朋友，因為凡由我父聽來的一切，我都顯示給你們了。」（若 15:15） 

 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=T9j0RhLoULk 


