
10 月 18 日 聖路加 (聖史)(慶日) 

 

弟後 4:10-17 

 

親愛的弟兄：德瑪斯因愛現世，已離棄我到得撒洛尼去了；克勒斯刻去了迦拉達，弟

鐸去了達耳瑪提雅，只有路加同我在一起。你要帶著馬爾谷同你一起來，因為他在職

務上為我是有用的。至於提希苛，我派他到厄弗所去了。我在特洛阿時留在卡爾頗家

中的那件外衣，你來時務必帶上，還有那幾卷書，尤其是那些羊皮卷。 

 

銅匠亞歷山大使我受了許多苦，主將照他所行的報應他。你也要提防這人，因為他極

力反對我們的道理。 

 

在我初次過堂時，沒有人在我身旁，眾人都離棄了我，願天主不歸罪於他們！但是主

卻在我左右，堅固了我，使福音的宣講藉著我而完成，使一切外邦人都能聽見。——

上主的話。 

 

反省 

 

作為一個在等待判決的囚犯，保祿在《弟茂德後書》透露了他屬靈和屬世的需要。保

祿提到他那件留在卡爾頗家中的外衣，由於冬天快將來臨，保祿要求弟茂德將他的外

衣帶來，讓他保暖。他也提到幾卷書和羊皮卷，大概是指一些舊約的聖經，他要求弟

茂德也一併帶來給他。雖然在監牢裡，性命危在旦夕，保祿仍然渴慕研讀天主的話，

讓天主聖言再次充滿他的思想和心靈，不斷由天主聖言中獲得激勵。 

 

保祿也透露他的社交需求，身陷危機中，十分需要朋友。保祿首先提到「德瑪斯」，

他原是保祿親密的戰友，因為貪愛現世而半途離棄保祿；第二位是「路加」，是保祿

非常信任的拍擋，也是《路加福音》和《宗徒大事錄》的作者。當其他同工，如：克

勒斯刻、弟鐸，因為傳教的原因而必須離開保祿，只有路加一直倍伴在側照顧他。保

祿甚至稱呼路加是「親愛的醫生路加」，可見他和保祿之間的關係非常密切。 

 

此外，保祿也很想見到弟茂德和馬爾谷。他和馬爾谷之間曾發生磨擦，馬爾谷是巴爾

納伯的表弟，是首次傳教之旅的同伴。不知什麼原因，馬爾谷中途離開了，令保祿十

分生氣。在準備第二次傳教之旅時，巴爾納伯提出要帶馬爾谷同行，遭到保祿的反

對，結果兩人分道揚鑣。在保祿晚年，已經和馬爾谷重修舊好，兩人再次成為傳教上

合拍的同伴。保祿吩咐弟茂德要把馬爾谷帶來，「因為他在職務上為我是有用的。」 

 

「在我初次過堂時，沒有人在我身旁，眾人都離棄了我」，表達了保祿的難過和痛

苦。雖然在法庭上孤立無援，保祿卻無時無刻感受到天主與他同在，賜給他力量，深

深體會到「主在他左右，堅固了他」，耶穌才是他生命中最好的朋友。人的離棄讓保

祿更經歷天主的同在，天主要救他脫離各樣兇惡，因此他不再害怕艱險，因為知道天



主必救他進入天國。 

 

實踐 

 

保祿說：「主卻在我左右，堅固了我」，表示天主的同在正是他力量的泉源。不管環境

如何艱難，情況如何惡劣，或者正在身處風浪，經歷考驗，天主決不會在我們遭遇患

難的時候置我們於不顧。他一直在我們身邊，增加我們的力量和勇氣，去完成使命。

天主應許要與他的子民同在，正如保祿曾經表示，沒有任何事可以使我們與天主的愛

相隔絕。我們無法理解所有事情，但必須相信天主的信實和慈愛，並且他所做的一切

都是為了我們的益處。保祿見證天主一路都在幫助他，讓我們憑信德踏出第一步，並

信賴天主，這些能力才會顯露出來。 

 

是日金句 

 

「但是主卻在我左右，堅固了我，使福音的宣講藉著我而完成，使一切外邦人都能聽

見。」（弟後 4:17） 

 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=A1BPExigYDM 


