
10 月 26 日  常年期第三十主日（丙年） 

 

路 18:9-14 

 

那時候，耶穌向幾個自充為義人，而輕視其他人的人，設了這個比喻：「有兩個人上聖殿去祈禱：一

個是法利塞人，另一個是稅吏。 

 

「那個法利塞人站著，心裡這樣祈禱：天主，我感謝你，因為我不像其他人，勒索、不義、姦淫，

也不像這個稅吏。我每周兩次禁食，凡我所得的，都捐獻十分之一。 

 

「那個稅吏卻遠遠地站著，連舉目望天都不敢，只是捶著自己的胸膛說：天主，可憐我這個罪人

吧！ 

 

「我告訴你們：這稅吏回到他家裡，成了正義的人，而那法利塞人卻不然。因為凡高舉自己的，必

被貶抑；凡貶抑自己的，必被高舉。」 

 

——上主的話。 

 

反省 

 

比喻中的兩位主角，一個是法利塞人、一個是稅吏；他們都走進聖殿祈禱，耶穌就從他們各自祈禱

的內容，教導我們謙卑的重要性。 

 

法利塞人以保存猶太文化傳統為己任，演繹舊約法律，制定猶太禮儀規矩；雖然嚴守各式各樣的規

矩，畢竟他們也是凡人，也會犯錯，然而他們頂著法利塞人的光環，自充義人，比起不懂舊約法律

的老百姓，自覺優越。他不斷誇口自己的善行，連克己和奉獻，都大大超出原有的要求。至於那個

稅吏來到天主面前，自覺愧對天主，所以遠遠地站著、頭也不敢抬起來；他認定自己是個罪人，懇

求天主的原諒。 

 

這兩個人，誰會得到天主的肯定？是稅吏。法利塞人做事認真嚴謹並沒有錯，錯於在他過於高舉自

己，自我感覺良好，雖然以「天主，我感謝你」作開始，但從祈禱的內容看，好像全是他個人的功

勞，毋需天主的幫助。而且，他過份滿意自己的能力與表現，使他輕視別人，高高在上的姿態，使

他無法走入別人的生命，也不認為自己需要別人。反觀，稅吏很清楚自己在天主面前的狀態，他沒

有自我感覺良好，也沒有以藉口砌詞，他認錯、承認自己不足，表明自己需要天主的原諒，他渴望

改變。對他而言，天主既聖潔、慈愛，又充滿大能。所以，我們祈禱的時候，不應跟別人比較，而

應以天主作標準，這樣才會認清自己的本質：我們都是罪人。耶穌最後總結：「凡高舉自己的，必被

貶抑；凡貶抑自己的，必被高舉」，透過耶穌的教導，我們學習真正令天主喜悅，蒙天主悅納的態度

究竟應該如何。謙遜是與天主建立關係的基礎，否則，我們根本不需要耶穌基督的救恩。 

 

實踐 

 

「凡誠心誠意恭敬天主的，必蒙接納；他的祈禱上徹雲霄。」天主願意傾聽每個卑微的祈禱，絕不



輕視在痛苦中呻吟嘆息的人。投靠天主的人是有福的，上主就像我們的牧者一樣，看顧每一隻屬於

他的羊。或許我們正經歷大風大浪，現實生活中的困難與挑戰，感到疲乏、孤單、無助。讓我們謹

記，有天主與我們，我們將不怕風浪，直到安抵天家的那一天。當我們來到天主面前，向他傾訴

時，他必會俯聽我們。 

 

是日金句 

 

「凡誠心誠意恭敬天主的，必蒙接納；他的祈禱上徹雲霄。」（德 35:20） 

 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=DomDBcanvVU 


