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宗 14:5-18 

 

當外邦人和猶太人連同他們的官長蓄意侮辱保祿和巴爾納伯，和用石頭砸死他們的時

候，保祿和巴爾納伯一聽說，就逃往呂考尼雅的呂斯特辣、德爾貝兩座城和周圍的地方

去了，在那裏傳揚福音。 

在呂斯特辣有一個人患軟腳病，常坐著，由母胎中即是跛子，總沒有行走過。這人聽保

祿講道；保祿注目看他，見他有信心，可得痊癒，便大聲說道：「直直地站起來！」這

人遂跳起來行走。 

群眾看見保祿所行的，就大聲用呂考尼雅話說：「神取了人形，降到我們這裏了！」他

們遂稱巴爾納伯為則烏斯，稱保祿為赫爾默斯，因為他是主要發言人。在城關的則烏斯

的司祭，就帶著公牛與花圈來到大門前，要同群眾一起獻祭。巴爾納伯和保祿宗徒聽說

這事，就撕裂了自己的衣服，跑到群眾中，喊著，說道：「人哪！你們這是作什麼？我

們也是人啊！與你們有同樣的性情；我們只是給你們傳揚福音，為叫你們離開這虛無之

物，歸依生活的天主，是他創造了天地海洋和其中的一切。他在過去的世代，容忍了萬

民各行其道；但他並不是沒有以善行為自己作證，他從天上給你們賜了雨和結實的季

節，以食物和喜樂充滿你們的心。」說了這些話，才算阻住了群眾，沒有向他們獻祭。

——上主的話。 

 

反省 

 

一個患軟腳病的胎生跛子聆聽保祿和巴爾納伯講道時，保祿見他有信心，就對他說：

「直直地站起來！」他果然跳起來行走，完全痊癒了。 

 

在你我身上，是否也是這樣「瘸腿」？不是指身體上的，而是心靈上，被各種頑疾、罪

惡所纏繞，以致一拐一拐的。但當我們全心全意相信天主的應許，必能像這個跛子經歷

福音帶來的釋放，站立起來和行走。 

 

群眾見狀，將保祿和巴爾納伯視為神明降世，要向他們獻祭。他們二人非常清楚自己的

身分，立即撕裂自己的衣服，向他們解釋自己也是個人，同時指出傳揚福音的目的，為

叫大家離開虛無之物，皈依生活的天主，才勉強阻止群眾向他們獻祭。一個人如果喜歡

被人用神明的態度去對待，他的心裡已有想要取代天主的野心。人犯罪的起點，在於厄

娃被蛇誘惑：「將如同天主一樣知道善惡」（創 3:5）。 

 

神蹟原意是讓人更認識天主或相信天主，然而在這群不認識造物主的人心中，神蹟帶來

的卻是誤解與個人崇拜。假如我們放錯焦點，也會妨礙我們體驗天主的大能和眷顧，無

法達到敬畏和親近天主的目的。 

 

實踐 



 

保祿和巴爾納伯面對那些衝動、盲目要崇拜他們的群眾，沒有得意忘形；相反，他們只

願意將一切光榮歸於天主，並渴望群眾能夠認識生活的天主。當天主賜予我們恩賜，我

們是更加謙卑，承認自己只是蒙恩的罪人，抑或更加得意忘形，把光榮歸自己，篡奪天

主的光榮？讓我們偕同聖詠的作者祈求：「上主，光榮不要歸於我們，不要歸於我們！

只願光榮完全歸於你的聖名......」。 

 

是日金句 

 

「上主，光榮不要歸於我們，不要歸於我們！只顧光榮完全歸於你的聖名，那是為了你

的慈愛，為了你的忠誠。」（詠 115:1） 

 

聆聽講道 ：https://www.youtube.com/watch?v=rOzahfwTkKY 


