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依 55:10-11 

 

上主這樣說：「譬如雨和雪從天降下，不再返回原處，只有灌溉田地，使之生長萌芽，償還播種者種

子，供給吃飯者食糧；同樣，從我口中發出的言語，不能空空地回到我這裏來；反之，它必實行我

的旨意，完成我派遣它的使命。」——上主的話。 

 

反省 

 

以色列人由於拒絕聽從上主的話，經驗亡國，充軍巴比倫的痛苦。先知預言他們將由充軍之地歸

來，以色列將再度復興，充滿上主的光榮。他用雨和雪來比喻天主的話，正如雨和雪從天降下，滋

潤大地，上主的話照樣也要滋潤人心，帶來豐盛的生命。 

 

「從我口中發出的言語，不能空空地回到我這裏來」，先知以古代近東的雨水關乎生死的概念為比

喻，雨水降下，就有豐收的盼望，意味來年必有足夠的食物；否則，不僅農作物損失，飢荒就無可

避免；同樣，天主的話好比雨水一樣，滋潤萬物，定意要使罪人得到豐盛的生命。人一旦渴慕天主

聖言，就會親近、學習天主的話，從而更了解天主、服侍天主，這就是屬靈生命成長的開始，天主

也向那些渴慕他的人顯示他的慈愛。 

 

由於以色列大部分地方都是荒漠，所以雨水能夠產生巨大的效果，讓乾裂的土地變得鬆軟和濕潤，

種子落在地裡就會發芽和結出果實。天主聖言像雨雪一樣，必然產生實效。天主賞賜我們智慧去辨

別，什麼是對我們有益的食糧，並且從中得到真正的滿足。歡喜領受聖言的人，每天以聖言為中

心，日復一日被天主引導，度平安、喜樂的生活，因為唯有天主的話，能使我們獲取生命成長所需

要的養分。 

 

實踐 

 

當人悔改歸向上主時，必得他的恩賜。先知宣告雨和雪如何滋潤大地，上主的話也要照樣滋潤人的

生命。我們確信天主的許諾，當我們以敬畏的心相信和順從祂的應許和盼望，天主的話在我們的生

命中就照樣成就。只要我們願意向祂敞開心扉，就會得著更新、滋潤，和新的生命。 

 

是日金句 

 

「上主親近心靈破碎的人，他必救助精神痛苦的人。」（詠 34:19） 

 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=MxbB8DFRbyE 


