
6 月 23 日 常年期第十二週星期二 (雙數年) 

 

瑪竇福音 7:6, 12-14 

 

那時候，耶穌對他的門徒說：「你們不要把聖物給狗，也不要把你們的珠寶投在豬前，怕牠們用腳踐

踏了珠寶，而又轉過來咬傷你們。所以，凡你們願意人給你們做的，你們也要照樣給人做：法律和

先知即在於此。你們要從窄門進去，因為寬門和大路導入喪亡；但有許多的人從那裡進去。那導入

生命的門是多麼窄，路是多麼狹！找到它的人的確不多。」——上主的話。 

 

反省 

 

主耶穌以「兩條路」或「兩扇門」形容世人的信仰抉擇。 

 

第一條路：永生之路，門是窄的，難走的，找到的人不多；第二條路：滅亡之路，門是寬的，容易

走的，進去的人眾多。 

 

「你們要從窄門進去」，因為唯有窄門才能通向永生！窄門難過，顯示使人得救的信仰，有更高標準

的要求；狹路難行，顯示通到永生之路，需要付上代價。 

 

這番話無疑是一顆炸彈，讓許多自以為有把握可以進天國的人，都被擋在天國門外；如果信耶穌一

輩子，到最後卻進不了天國，那是十分可悲的事！ 

 

弟兄姊妹，你確定你現在走的是通往永生之路嗎？ 

 

進入永生的路是「窄路」，因為十字架的道路，是一條捨棄自己的道路，按照人性是抗拒的。如果沒

有跟隨主，我們仍舊生活在自我中心，即使這條路再闊，終究還是導向痛苦滅亡。所以，我們既然

選擇踏上生命的窄路，就不能過著如同沒有信仰的人一樣放蕩、毫無節制的生活。雖然捨棄自己是

十分痛苦的事，但一路走下去，就會發現這是一條越走越寬廣的路，也明白天主的心意，心境也會

越來越寬敞。 

 

一個人得救後，仍要選擇行窄路、進窄門。如果不認眞作門徒，只作一個有名無實的基督徒，實際

是放棄窄門，變相走在闊路上，最後走向滅亡。 

 

行動 

 

我們如何知道自己走的路是正確無誤呢？只要看看我們的同路人是哪些人，那麼大概便知道自己是

走在大路上抑或窄路上了。祈求天主幫我們遵循耶穌基督的寶訓，雖然跟隨主的道路狹窄難行，但

我們深信這條路是恩寵之路；縱使前路荊棘滿途，若我們能夠堅忍下去，最終必能踏入永生之途，

享受天國的福樂。 


