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瑪 7:15-20 

 

那時候，耶穌對他的門徒說：「你們要提防假先知！他們來到你們跟前，外披羊毛，

內裡卻是兇殘的豺狼。你們可憑他們的果實辨別他們：荊棘上豈能收到葡萄？或者蒺

藜上豈能收到無花果？這樣，凡是好樹都結好果子；而壞樹都結壞果子；好樹不能結

壞果子，壞樹也不能結好果子。凡不結好果子的樹，必要砍倒，投入火中。所以，你

們可憑他們的果實辨別他們。」——上主的話。 

 

反省 

 

先知是天主的代言人，負責宣揚天主的話。在舊約時代就已經有假先知，這些假先知

沒有提醒猶太人所犯的錯，也不提天主將施行的審判，只傳平安的信息。耶穌說：

「你們要提防假先知」，他們外披羊毛，內裡卻是兇殘的豺狼，偽裝成光明的使者，

進入羊群，想要殺害、偷竊和殺害羊群。如何分辨？耶穌說：「你們可憑他們的果實

辨別他們」，換言之，不是從他們所宣講的信息，而是從他們的行為去辨別。 

 

耶穌說：「荊棘上豈能收到葡萄？或者蒺藜上豈能收到無花果？」有說荊棘能結出狀

似葡萄的黑色果實，蒺藜也能長出彷彿未成熟的無花果。因此，真假先知，從外表上

看十分相似，他們的言談舉止也似乎無可指責，然而他們所結出的果實卻有天淵之

別。縱然外表可以偽裝，但內在的生命卻不能。耶穌以「好樹必結好果子」為喻，說

明由所結出來的果實，可以看出其本質。凶暴的豺狼者即使披著羊皮，但他們的行為

終究是本性難移，最終將被識破。所謂「日久見人心」，眼前的果子或許一時難以辨

認，但是日子久了，自然慢慢看出端倪。 

 

一棵樹的本質決定了它的結局。如果沒有選擇窄路，沒有真正將自己的生命奉獻給耶

穌，拒絕將他的話轉化為生活，並結出他所喜悅的果實，耶穌警告在末日審判時，這

些言行不一的信徒將被擋在天國門外。 

 

實踐 

 

結果實的重點在於我們所連結的對象，到底是天主，還是世界、自我？藉著超性的生

命生活，可以結出好果子來；憑著本性的生命，即使所作的是好事，也只能結出壞果

子。因為超性的生命使人注目於天主，愛慕天上的事；本性的生命叫人注意自己，顧

念地上的事。我們必須在基督內重生，做一個有名有實的基督徒，否則有名無實的基

督徒只會導向喪亡。 

 

是日金句 

 



「上主，求你給我指出你章程的道路，我要一直到死仔仔細細遵守。」（詠 119:33） 

 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=eeK1jdf3ILM 


