
6 月 29 日 聖伯多祿及聖保祿宗徒 (節日) 

 

弟茂德後書 4:6-8, 16-18 

 

親愛的弟兄：因為我已被奠祭，我離世的時期已經近了。這場好仗，我已打完；這場

賽跑，我已跑到終點；這信仰，我已保持了。從今以後，正義的冠冕已為我預備下

了，就是主，正義的審判者，到那一日必要賞給我的；不但賞給我，而且也賞給一切

愛慕他顯現的人。 

 

在我初次過堂時，沒有人在我身旁，眾人都離棄了我，願天主不歸罪於他們！但是主

卻在我左右，堅固了我，使福音的宣講藉著我而完成，使一切外邦人都能聽見；我也

從獅子口中被救了出來。主要救我脫離各種凶惡的事，也要使我安全地進入他天上的

國。願光榮歸於他，於無窮世之世！亞孟。——上主的話。 

 

反省 

 

保祿寫弟茂德後書時，是他第二次在羅馬被囚禁，覺得已沒有獲釋的希望，身邊只有

路加陪伴，所以他十分渴望弟茂德也能在他左右，就寫下這封書信，叫他立即前來。

相傳保祿在寫完這封書信不久，就被處死了，弟茂德還是來不及見他最後一面。由於

保祿是羅馬公民，因此沒有被釘死在十字架上，而是被斬首的。 

 

按照世俗的眼光，保祿是個失敗者。然而，為保祿而言，他不怕面對苦難，能早一點

去見天主是最美好的事，如果能夠拯救更多人免於永死，他情願多受苦幾年。他知道

生命不在乎長短，怎樣生活才是最重要。 

 

面對生命的最後階段，很多人常常充滿怨恨和懊悔，相反，保祿面對自己的死亡卻抱

著積極的態度，沒有任何懊悔，可見他早已為即將來臨的死亡積極準備好。 

 

保祿提及的「好仗」，不是指真正的戰爭，而是指屬靈爭戰。信仰是一場屬靈爭戰，

有來自肉體的私慾偏情，也有來自外在環境的攻擊。魔鬼對我們的攻擊，目的只有一

個，就是想盡辦法要我們遠離天主，遠離天主的旨意。只要我們的心遠離天主，牠就

成功了。那麼，我們要做什麼呢？就是更緊密地親近天主，聽從祂的說話。 

 

保祿回顧一生，為天主、為教會，已盡心盡力，問心無愧，所以他說，「這場好仗，

我已打完」。他以競賽為比喻，說明他已跑完天主為他預備的賽程。同樣，天主也為

我們每個信徒預備了一條當跑的路，祂希望我們都向著各自的目標奮發努力，抵達終

點，獲得祂為我們準備好的冠冕。 

 



行動 

 

教會今天紀念聖伯多祿及聖保祿兩位偉大宗徒的瞻禮，值得我們反思，面對世界的張

力，我們能守住信德嗎？面對這條崎嶇的路，很多人跑不到終點，我們有沒有臨陣退

縮，抑或依靠天主的恩寵，以及同伴的支持，繼續堅持到底？當知道，屬靈道路絕不

會是一個人孤零零地走，因為天主已為我們安排了許多屬靈同伴，包括天上的聖者陪

伴我們，我們走這條路絕不孤單。 


