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那時候，法利塞人出去，商討怎樣陷害耶穌，怎樣除滅他。耶穌知道了，就離開那

裏；有許多人跟隨他，他都治好了他們；且警告他們不要將他傳揚出去：這是為應驗

那藉依撒意亞先知所說的話：「看，我的僕人，他是我所揀選，我所鍾愛的；他是我

心靈所喜悅的；我要使我的神住在他身上，他必向外邦人傳佈真道。他不爭辯，也不

喧嚷，在街市上沒有人聽到他的聲音：已壓破的蘆葦，他不折斷；將熄滅的燈心，他

不吹滅，直至他使真道勝利。外邦人將要期待他的名字。」——上主的話。 

 

反省 

 

法利塞人商討除滅耶穌的陰謀，只因耶穌在安息日治好了一個一隻手枯乾了的人，在

安息日治病，對嚴守法律的法利塞人來說，是很嚴重的冒犯。群眾對祂的愛戴，跟法

利塞人的陰謀，形成強烈對比。 

 

當一個人心硬的時候，即使看到最大的奇蹟，還是拒絕相信；當一個人心硬的時候，

即使天主用任何方式，他都可以挑出毛病。我們是否像法利塞人那樣心硬，不願接受

天主的救恩呢？ 

 

耶穌知道法利塞人的陰謀，就離開那裡，轉到別處去。祂並非害怕，而是知道自己的

時刻尚未來到。今天，發生在耶穌身上的事，也會發生在我們身上。當有人製造紛

爭，不要跟他們糾纏，將我們的心力放在正確的事情上更重要。耶穌離開那裡，轉去

幫助其他人，醫治有病的人，也是這個原因。 

 

耶穌不停讓世人知道天主的愛，表達祂的善意和關懷，祂的表現剛好引證了依撒意亞

先知的話：「他不爭辯，也不喧嚷，在街市上沒有人聽到他的聲音：已壓破的蘆葦，

他不折斷；將熄滅的燈心，他不吹滅。」耶穌用行動彰顯天主對人的憐憫，因為祂看

見人的苦難，人的病痛，人的有限，人需要幫助。相反，法利塞人眼中只有法律和規

矩，他們以為嚴守法律就等同對天主忠誠，可是他們完全看不見人的軟弱和需要，即

使看見耶穌所行的，仍然不為所動。 

 

行動 

 

我認識自己的使命嗎？面對反對我們的勢力，我們會保持鎮靜，用沉著、溫和而堅定

的方式應對，還是選擇以暴怒的方式反擊？當世俗強調要追求名與利時，主耶穌的僕

人形象鼓勵我們不要尋求世人所追求的榮耀，反而要效法祂對人的愛與憐憫。求主幫

助我們去尋求明白天主的心意，檢視自己有沒有盲點，令我們偏離了天主。 


