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瑪竇福音 13:18-23 

 

那時候，耶穌對他的門徒說：「那麼，你們聽這撒種者的比喻吧！聽天國的話而不了

解的，那惡者就來把撒在他心裏的奪去：這是指那撒在路旁的。那撒在石頭地裏的，

即是指人聽了天國的話，立刻高興接受；但在心裏沒有根，不能持久，一旦為這話遭

遇艱難或迫害，就立刻跌倒了。那撒在荊棘中的，即是指人聽了天國的話，卻有世俗

的焦慮和財富的迷惑，把話蒙住了，結不出果實。那撒在好地裏的，即是指那些聽了

天國的話而了解的人，他當然結出果實，有結一百倍的，有結六十倍的，有結三十倍

的。」——上主的話。 

 

反省 

 

撒種的比喻看起來簡單，但越簡單的道理，人往往越容易忽略。就如撒出的種子都有

結果實的能力，只是種子落在什麼土壤才是問題。同樣，天主散佈的愛和福音就是種

子，對每個人都是一視同仁，不會給這個人多一點，對另一個人少一點，問題是每個

人得到種子後，懷著什麼心態去接受就不一樣了。所以，耶穌把人的心態分成四種，

我們可以對照一下，看看自己的心是屬於哪一種。 

 

比喻中的路旁、石頭地、荊棘，是指沒有準備好接受福音種子的人，他們心靈如同硬

土；撒在路旁的，飛鳥來，把種子吃了，是形容魔鬼分化人跟天主的關係。當種子撒

落人的心田，魔鬼虎視眈眈，不讓人有機會實踐天主的話。撒在石頭地裡的，是指人

歡喜接受天主的話，可惜紥根不深，經不起挫折、困難或考驗，就離棄真道。撒在荊

棘中的，是指這些人被世事迷惑，忙於追求財富、權力、地位，卻對靈魂的終向，永

恆的生命等事情沒有時間、沒有興趣去思考。他們既然沒有預備好要接受天主的道，

枯萎死亡就必然了。 

 

至於落在好地裡，是指聆聽福音後，他們繼續渴慕天主的話，讓聖神在心中翻土，清

理雜草，清除阻礙種子發芽成長的害蟲，最後結出三十倍、六十倍、一百倍的果實。

由此可見，天國的進展偶有受阻，但總會有出人意料的輝煌成果。 

 

如果我們要結出果實，必須致力營造一塊肥沃的心田，讓福音的種子在土壤中深深地

扎根、茁壯、結實。換句話說，內心的狀況，決定我們領受多少天主的恩寵。 

 

行動 

 

我（們）的心仍是路旁、石頭地、荊棘，抑或是已經翻好泥土的好？我的心預備好要



將天主的話紮實地生活出來嗎？如果我們想要成為能夠結果實的生命，除了堅定的信

德外，還要加上堅毅、忍耐與服從。更重要的是，要信任天主在我們生命中所做的一

切，放手讓天主聖神來帶領我們。 


