
8 月 10 日 聖老楞佐 (執事、殉道)(慶日) 

 

格林多後書 9:6-10 

 

弟兄們：小量播種的，也要小量收穫；大量播種的，也要大量收穫。每人照心中所酌

量的捐助，不要心痛，也不要勉強，因為「天主愛樂捐的人」。天主能豐厚地賜與你

們各種恩惠，使你們在一切事上常十分充足，能多行各種善事，正如經上記載說：

「他博施濟貧，他的仁義永世常存。」那供給播種者種子，而又供給食糧作吃食的，

必要供給和增多你們的種子，且使你們仁義的出產增加。——上主的話。 

 

反省 

 

聖老楞佐是羅馬教會七位執事之一，負責管理教會財產，救濟窮人的工作。當地總督

得知他將教會財產分給窮人時，以為教會擁有大量財富，便傳召聖人，限他三天後交

出教會的財產。聖人回去後，便召集教會所收養的窮人，包括瞎子、跛子、聾子、痲

瘋患者，成群結隊領他們進入總督府。聖人向總督說：「這些人都是教會的財產。」

總督一見，怒從心起，下令將聖人處死。 

 

聖老楞佐把教會的財富分施給窮人，因為他認為窮人才是教會真正的財富。他身體力

行，印證了聖保祿的說話：「每人照心中所酌量的捐助，不要心痛，也不要勉強，因

為『天主愛樂捐的人』。」 

 

保祿勸勉格林多教會，奉獻的行動固然重要，但更重要的是奉獻的動機與態度。如果

我們所做的是基於正確的動機心態，天主一定會悅納；相反，動機不純正，不但失去

奉獻的意義，天主也不會悅納。 

 

每一個人都要成為給予的人，而且是甘心樂意地付出、奉獻。要給予他人，容易；但

要甘心樂意地付出，並不容易。人們常常懷著某個目的、期待回報才付出、奉獻。但

聖老楞佐甘心樂意地付出，奉獻自己，有如德蘭修女所說的：「去愛，去給予，直到

成傷」，他奉獻到一個地方就是完全捨棄自己的生命，實踐了福音的精神：「愛惜自己

性命的，必要喪失性命；在現世憎恨自己性命的，必要保存性命入於永生。」 

 

行動 

 

我們有意無意會將在堂區的服務、參與、奉獻等等，變成一種投資：似乎我作了這

些，天主就會祝福我。我們必須要了解，天主祝福我們，是希望我們也成為別人的祝

福。當我們願意和人分享天主的祝福，我們就變成一個天主祝福人的渠道：藉著我們

不斷幫助人，天主的祝福也不斷進入我們的生命。 

 

求主幫助我們能成為一個甘心樂意奉獻的人，「不心痛、不勉強」，天主必定豐富地賞

賜我們一切恩惠，使我們能幫助更多有需要的人。 


