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那時候，有些法利塞人來到耶穌跟前，試探他說：「許不許人為了任何緣故，休自己

的妻子呢？」他回答說：「你們沒有念過，那創造者自起初就造了他們——男和女；

且說：『為此，人要離開父親和母親，依附自己的妻子，兩人成為一體』的話嗎？這

樣，他們不是兩個，而是一體了。為此，凡天主所結合的，人不可拆散。」他們對他

說：「那麼，為什麼梅瑟還吩咐人下休書休妻呢？」耶穌對他們說：「梅瑟為了你們的

心硬，才准許你們休妻；但起初並不是這樣。如今我對你們說：無論誰休妻，除非因

為姘居，而另娶一個，他就是犯奸淫；凡娶被休的，也是犯奸淫。」門徒對他說：

「人同妻子的關係，如果是這樣，倒不如不娶的好。」耶穌對他們說：「這話不是人

人所能領悟的，只有那些得了恩賜的人，才能領悟。因為有些閹人，從母胎生來就是

這樣；有些閹人，是被人閹的；有些閹人，卻是為了天國，而自閹的。能領悟的，就

領悟吧！」——上主的話。 

 

反省 

 

關於「休妻」，法利塞人分成兩派，一派嚴格，認為必須確實發現「妻子有不正當的

行為」才可以休妻；另一派寬鬆，認為只要丈夫「不喜歡」，就可以休妻。 

 

向耶穌討教的當屬寬鬆派，因為他們問耶穌「許不許人為了任何緣故休妻」，很明顯

他們是存心陷耶穌於不義。耶穌說「不可以」，他們便可以控告耶穌，說祂反對梅瑟

法律，因為梅瑟容許他們這樣做。 

 

耶穌不欲墮入法利塞人的圈套，因為無論「可以或否」，都可能引起紛爭，所以祂提

出天主在創世之初的原意：不可分離，因為夫妻二人「原是一體」，更重要的是：夫

妻的關係是「天主所結合的」，婚姻不只是兩個人的關係，也不只是兩個家族的姻親

關係，乃是有天主參與其中。 

 

然後，法利塞人進一步問耶穌：「那麼，為什麼梅瑟還吩咐人下休書休妻呢？」耶穌

回答他們，梅瑟是為了他們心硬，才容許他們休妻，是一種妥協，目的是為了保障婦

女，不會因丈夫的喜好而隨便被休，以小惡避免大惡，免得丈夫不能休妻，而犯下虐

待或謀殺等大惡。 

 

耶穌道出了人的心剛和對天主的假冒為善，人對天主表面恭敬，實際上卻有自己的一

套。天主要人愛自己的配偶，人卻不肯遵行這個最基本的教導。 

 



門徒聽了，就說：「人同妻子的關係，如果是這樣，倒不如不娶的好。」耶穌指出：

基督徒的婚姻是一項恩寵，兩人可以共度一生，實在只有「得了恩賜的人」，才能領

悟；至於被召叫「為了天國而自閹」，度守貞的生活，也是一份恩寵。 

 

行動 

 

天主在每人身上有不同的召叫，沒有哪種是高一等，哪種是次一等，而是各盡其職。

讓我們為度婚姻生活和獻身生活的人祈禱，因為無論哪種方式，都是為了展現天主的

創造、人參與天主的工程、光榮天主更好的方式。 


