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瑪竇福音 15:1-2, 10-14 

 

那時，有法利塞人和經師從耶路撒冷來到耶穌跟前說：「你的門徒為什麼違犯先人的

傳授？他們吃飯時竟不洗手。」 

 

耶穌便叫群眾過來，對他們說：「你們聽，且要明白：不是入於口的，使人污穢；而

是出於口的，才使人污穢。」那時，門徒前來告訴耶穌說：「你知道法利塞人聽了這

話，起了反感嗎？」耶穌答說：「任何植物，凡不是我天父所種植的，必要連根拔

除。由他們吧！他們是瞎子，且是瞎子的領路人；但若瞎子領瞎子，兩人必要掉在坑

裡。」——上主的話。 

 

反省 

 

法利塞人和經師怪責耶穌的門徒飯前不洗手，違反祖先的傳授。對法利塞人來說，他

們把先人的傳授視為無上權威，而他們就是「權威」的守護者，一般百姓都會服從他

們，但耶穌的門徒卻沒有這樣做，等同挑戰他們的「權威」。 

 

耶穌卻說遵守天主的誡命比遵守古人的傳授更重要，更應該服從。然後，祂指出，入

於口的（食物）不會污穢人，而是出於口的（由內心發出的惡念）才使人污穢。因

此，最需要潔淨的，不是手，而是我們的心。 

 

法利塞人聽了很不服氣，但不敢反駁，這種不服的情緒，連門徒都感受得到。耶穌

說：「任何植物，凡不是我天父所種植的，必要連根拔除。」就是說法利塞人所教導

的，不是天主的啟示，因此將來要被連根拔起，受嚴厲的審判。這番話對自以為最虔

誠、最守法的他們來說，很大的侮辱。 

 

「由他們吧！他們是瞎子，且是瞎子的領路人；但若瞎子領瞎子，兩人必要掉在坑

裡。」這是指法利塞人是瞎子，他們屬靈的眼睛看不見東西，卻以為看得見。結果，

被他們帶領的人，只會一起掉入屬靈的黑洞、深坑裡，走向死亡。 

 

即使他們是靈性的瞎子，只要他們願意悔改，一樣可以來到耶穌面前，眼睛看得見，

耳朵聽得到。可惜，他們執迷不悟，把自己封閉起來，最終跌入黑暗的深淵。 

 

行動 

 

耶穌這兩個批評對基督徒是很大的提醒，我是瞎眼的嗎？我會不會也像法利塞人那樣



陷入瞎子領路的危機而不自覺，還沾沾自喜，自我感覺良好？求主幫助我們明白天主

的心意，按著天主的心意去教導、去生活。 


