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谷 10:32-45 

 

那時，耶穌和門徒在路上，要上耶路撒冷去。耶穌在門徒前頭走，他們都驚奇，跟隨的人也都害

怕。耶穌又把那十二人帶到一邊，開始告訴他們那將要臨到他身上的事：「看，我們上耶路撒冷去，

人子要被交於司祭長和經師；他們要定他的死罪，要把他交給外邦人；這些人要戲弄他，唾污他，

鞭打他，殺害他；但三天以後，他必要復活。」 

 

載伯德的兒子雅各伯和若望走到耶穌跟前，對他說：「師傅！我們願你允許我們的請求！」耶穌對他

們說：「你們願意我給你們做什麼？」他們回答說：「賜我們在你的光榮中，一個坐在你右邊，一個

坐在你左邊。」耶穌對他們說：「你們不知道你們所求的是什麼；你們能飲我飲的爵嗎？或者，你們

能受我受的洗嗎？」他們對他說：「我們能。」耶穌就對他們說：「我飲的爵，你們必要飲；我受的

洗，你們必要受；但坐在我右邊或左邊，不是我可以給的，而是給誰預備了，就給誰。」那十個聽

了，就開始惱怒雅各伯和若望。耶穌叫門徒過來，對他們說：「你們知道，在外邦人中，有尊為首領

的，主宰他們，有大臣管轄他們；但你們中間，卻不可這樣：誰若願意在你們中間成為大的，就當

作你們的僕役；誰若願意在你們中間為首，就當作眾人的奴僕，因為人子，不是來受服侍，而是來

服侍人，並交出自己的性命，為大眾作贖價。」——上主的話。 

 

反省 

 

耶穌第三次向門徒預言自己的受難、被殺害和復活，內容比前二次更詳細，祂讓門徒清楚此行目的

地是耶路撒冷，提到祂要被交在外邦人手中受凌辱和鞭打。 

 

從「耶穌在門徒前頭走」這句話，可以看出祂決意承行天主的旨意，以及將付上的代價。同行的門

徒也感到害怕，因為他們知道耶路撒冷的宗教領袖要把耶穌置於死地。雖然耶穌明確講到自己要到

耶路撒冷受難，雅各伯、若望兩兄弟向耶穌的請求，卻是尋求天國裡的尊榮。「你們不知道你們所求

的是什麼」，耶穌接著讓他們的思想轉向十字架，提到祂將要飲的爵杯以及將受的洗禮（火的洗

禮），祂拒絕答應他們這樣自私的要求，但明白告訴他們未來的苦難會有他們的一份，但他們此刻仍

然無法了解。 

 

「那十個聽了，就開始惱怒雅各伯和若望。」其餘十人的反應，跟雅各伯和若望一樣的無知，暴露

出他們追求高位的慾望，以及因慾望而引起的嫉妒和競爭。當我們決心跟隨天主的時候，是在尋求

甚麼？當世人希望擁有更多權力以主宰他人，在天主的國度，誰大誰小是取決於謙卑服侍。耶穌闡

述自己降生的目的，既要捨棄生命被釘死在十字架，好像贖罪祭，為世人的罪付上贖價；也要為門

徒樹立榜樣，要他們像祂成為眾僕之僕，甘心謙卑服侍他人。 

 

實踐 

 

「人往高處爬，水往低處流」，是大自然規律，也是人的本性。耶穌卻把領袖的概念倒轉過來，祂教

導門徒，不要像這世界的人，迷戀權力和成功。如果想要成為偉大的領袖，他就要成為眾僕之僕。

耶穌以身作則，祂來不是要受人服侍，而是服侍人，甚至為了救贖人而獻上自己的生命。祂為我們



樹立了僕人的模範，為服侍眾人而犧牲自己，我們在生活中打算如何落實耶穌的教導？ 

 

是日金句 

 

「就該以赤誠的心，熱切相愛，因為你們原是賴天主生活而永存的聖言，不是由於能壞的，而是由

於不能壞的種子，得以重生。」（伯前 1:22-23） 

 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=oIcg2LTuWzs 


