
9 月 26 日 常年期第廿六主日（乙年） 

 

戶 11:25-29 

 

那時候，上主乘雲降下，與梅瑟談話，將他身上的神能，賦予那七十位長老。這神能

一降在他們身上，他們就出神說話；以後再沒有出神。 

當時，有兩個人留在營內，一個名叫厄耳達得，一個名叫默達得；這神能也降在他們

身上；他們原來也是被錄取的，但沒有到會幕那裡去，就在營內，出神說話。 

有一少年跑來，告訴梅瑟說：「厄耳達得和默達得，在營內，出神說話。」自幼服事

梅瑟的農的兒子若蘇厄，於是說：「我主梅瑟！你該禁止他們。」 

梅瑟回答他說：「你為我的原故，嫉妒人麼？巴不得上主的人民，都成為先知；但願

上主將自己的精神，傾注在他們身上！」——上主的話。 

 

反省 

 

今日的讀經一、福音的前半部，都教訓我們待人要寬容；福音的後半部則強調律己要

嚴。我們先了解讀經一的背景，當時的以色列人沒有感謝天主賜予他們的自由，反而

埋怨天主沒有為他們預備足夠的食物。身在福中不知福，他們的愚昧讓天主很不高

興，梅瑟心裡也很不舒服。雖然他沒有埋怨天主，卻自怨自艾，自覺背負以色列人的

責任太沉重。天主體恤他的軟弱，安排其他人來分擔他的工作，吩咐梅瑟由以色列長

老中召選七十人到會幕去，將他身上的神能，賦予他們，叫他們分擔梅瑟管理人民的

重擔。 

 

其中有兩人沒有到會幕，天主的神仍降在他們身上，他們也出神說話。若蘇厄關心的

是維護梅瑟的權威，就請梅瑟禁止兩人說預言；梅瑟關心的卻是天主的計畫：「你為

我的原故，嫉妒人麼？巴不得上主的人民，都成為先知；但願上主將自己的精神，傾

注在他們身上！」這番話反映梅瑟的心胸擴大了，他明白到自己所有和所做的實在微

不足道，天主可以裝備和使用任何人來完成祂的旨意。梅瑟不再自憐，也不再注意個

人的利害得失，反而樂意人人都成為天主得心應手的工具。 

 

福音延續上主日的教導，強調門徒要謙卑，而不是把自己當作權威。若望向耶穌表

示，他們發現有人用耶穌的名字驅魔，因這人不是門徒的一份子，就禁止他。耶穌卻

說，「不要禁止他，因為沒有一個人，以我的名字行了奇蹟，就會立即誹謗我」。耶穌

教導門徒要有寬廣的心胸，因為天主的心意很寬廣，普天下所有因耶穌的名字聚會、

服務的人，都是弟兄姊妹，應彼此接納、互相成全。 

 

實踐 

 

今天的讀經教導我們寬容的必要。我們原是罪人，蒙恩成為天主的子女，領受永生，

進入天國，都是天主賜予的恩寵。因此，不可自誇，更不可據為己有。耶穌願意我們



「寬以待人，嚴以律己」，還要在別人的需要上看到自己的責任，千萬不可絆倒別

人，這才是基督徒應有的心態。 

 

是日金句 

 

「巴不得上主的人民，都成為先知；但願上主將自己的精神，傾注在他們身上！」

（戶 11:29） 

 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=4ohXS_M970U 


