
5 月 20 日  復活期第七週星期三 

 

宗 20:28-38 

 

保祿對厄弗所教會的長老說：「聖神既在整個羊群中立你們為監督，牧養天主用自己的血所取得的教

會，所以你們要對你們自己和整個羊群留心。我知道在我離開之後，將有兇暴的豺狼進到你們中

間，不顧惜羊群，就是在你們中間，也要有人起來講說謬論，勾引門徒跟隨他們。因此，你們要警

醒，記住我三年之久，日夜不斷地含淚勸勉了你們每一個人。現在，我把你們託付給天主和他的恩

寵之道，他能建立你們，並在一切聖徒中，賜給你們嗣業。我沒有貪圖過任何人的金銀或衣服。你

們自己知道：這雙手供應了我和同我一起的人的需要。在各方面我都給你們立了榜樣，就是必須這

樣勞動，扶助病弱者；要記住主耶穌的話，他說過：『施予比領受更為有福。』」說完這些話，保祿

便跪下同眾人祈禱。眾人都大哭起來，並伏在保祿的頸項上，口親他。他們最傷心的，是為了保祿

說的這句話：以後他們不得再見他的面了。他們便送他上了船。——上主的話。 

 

反省 

 

保祿無論到哪裡建立教會，總有一批人緊隨其後，破壞他辛苦建立的事工。因此，保祿特別叮囑厄

弗所教會的長老，不要疏忽對「羊群」的照顧。 

 

他用「凶暴的豺狼」和「羊群」為喻，預告將有假教師和假先知，扭曲真理，妖言惑眾，為自己謀

取利益；這些人就像凶暴的豺狼進入羊群，把錯誤的教導傷害厄弗所教會信徒的信德和屬靈生命。

他還指出，教會不但會受到外來假教師的攻擊，在教會內部也會興起一些人，用似是而非的話扭曲

真理。保祿勸勉身為監督的人，要保持警醒，提防這些危險。 

 

「聖神既在整個羊群中立你們為監督，牧養天主用自己的血所取得的教會...」，保祿指出教會是用基

督耶穌的寶血換取、贖回來的，並非用人的力量建立起來。他深深體會耶穌基督用自己的生命所奉

獻出來的恩寵，所以，在傳福音上不敢怠慢，又特別提到在厄弗所三年的時間，「日夜不斷地含淚勸

勉了你們每一個人」，這份傳福音的精神正是耶穌基督樹立的典範。 

 
實踐 
 

主耶穌在離開世界前為門徒祈禱，祈求他們「他們合而為一」，因為祂早已預見魔鬼要使門徒之間彼

此分化，逐個擊破。如何保持信徒之間的合一？就是時刻遵守天主的話，並且讓自己的思想不被世

界污染。他們要謹記自己的身份，不屬於這個世界，在言語和行為上活出天主子女的身份。當然，

邪惡者不會就此罷休，耶穌特別為他們祈求：「我不求你將他們從世界上撤去，只求你保護他們脫免

邪惡。」換句話說，要保持合一，就要時刻與天主有共同的使命。我們在傳福音上是否盡心盡力，

以耶穌基督為中心，抑或以自己為中心，謀求自己的利益？ 

 
是日金句 
 

「求你以真理祝聖他們；你的話就是真理。」（若 17:17） 

 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=4WBOwk9JvTA 


