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路 11:5-13 

 

那時候，耶穌對門徒說：「你們中間誰有一個朋友，半夜去他那裏，向他說：朋友，

借給我三個餅吧！因為我的朋友行路到了我這裏，我沒有什麼可以款待他。那人從裏

面回答說：不要煩擾我了！門已經關上，我的孩子同我一起在床上，我不能起來給

你。我告訴你們：他縱然不為了他是朋友的緣故，而起來給他，也要因他恬不知恥地

切求而起來，給他所需要的一切。 

 

「所以，我告訴你們：你們求，必要給你們；你們找，必要找著；你們敲，必要給你

們開。因為凡求的，就必得到；找的，就必找到；敲的，就必給他開。你們中間那有

為父親的，兒子向他求餅，反而給他石頭呢？或是求魚，反將蛇當魚給他呢？或者求

雞蛋，反將蠍子給他呢？你們縱然不善，尚且知道把好東西給你們的兒女，何況在天

之父，豈不更將聖神賜與求他的人嗎？」——上主的話。 

 

反省 

 

耶穌不但教導我們祈禱，也提醒我們祈禱的本質。他講述一個比喻，那位需要食物接

待客人的人，半夜請求朋友幫忙。他的唐突必定為朋友一家帶來困擾，因為全家都已

經準備睡覺。但由於他「情詞迫切」地尋求朋友的幫助，最終得償所願。比喻的目的

是教導我們體會祈禱該有的信心與態度，恆心祈禱的必獲天主應允。如果這不甘願的

鄰居尚且因為對方不斷地祈求而起來幫忙，何況天主呢？他肯定不會拖延回應我們的

祈禱，因為天主愛親近他的人，如同親近自己的子女一樣。 

 

比喻重點是「恬不知恥」和「切求」，所以祈禱未獲天主俯允時，不要停止，反要繼

續熱切地祈求。這是鼓勵我們「應當時常祈禱，不要灰心」，這樣祈求、尋找、敲門

必不落空，簡明扼要地說，天主「必定」會回應人的祈禱。 

 

態度除了要誠懇謙卑，耶穌更指出天主是慷慨的施予者。耶穌又以世上的父親為例，

他們縱然不善，尚且會將好東西賞給自己的子女，何況天上的父更樂意將一切的祝

福，傾倒在虛心尋求他的人。這並非表示天主任憑我們予取予求，畢竟天主不是聖誕

老人，他知道甚麼對我們是最好的，他必定會「回應」，但不一定「應允」。當祈求純

粹為了滿足一己的私慾，必定求也得不著；但當我們的祈求符合他的心意，他必定賞

給我們。 

 

想起聖奧思定論及祈禱時說過：「若是未蒙垂允，也不該灰心，或對天主的仁慈表示

失望，因為若是天主俯允了，也許帶給人更大的不幸；或者由於順利，而使人敗壞，

甚至喪亡。因此，當我們所遭遇的，和我們所求的相反時，我們要耐心忍受，並在一

切事上感謝天主；我們也絕不該懷疑天主所願意的，比我們所願意的，更為相宜。」



因此，千萬別失望，即使天主沒有立即給人「想要的」，也會及時給人「需要的」，相

信他，絕對有最好的安排。當我們向天父祈禱時，也應該要有這樣的信心和堅持。 

 

實踐 

 

祈禱最美好的禮物，是獲得天父恩賜的聖神。也許天父沒有按照我們所渴望的，一一

滿足我們，但他卻把聖神賜給了我們，讓護慰者聖神，陪伴在我們的身邊，提供辯

護、隨時的安慰，並越來越明白真理。在我們面對困難挑戰時，聖神能夠給予力量，

使我們在困難中常保持內心的平安，更幫助我們更明白天主的心意，叫我們一生都行

在他的旨意中，經歷天主所賜最美好的人生。 

 

是日金句 

 

「這位救主拯救我們脫離敵人和仇恨我們者的手。」（路 1:71） 

 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=mBqP4BCoJgw 


