
11 月 10 日  教宗聖良一世 (聖師)(紀念) 

路 17:1-6 

那時候，耶穌對門徒說：「引人跌倒的事是免不了的；但是，引人跌倒的人是有禍的。把一塊磨石套

在他的頸上，投入海中，比讓他引誘這些小子中的一個跌倒，為他更好。你們要謹慎！如果你的兄

弟犯了罪，你就得規勸他；他如果後悔了，你就得寬恕他。如果他一天七次得罪了你，而又七次轉

向你說：我後悔了，你也得寬恕他。」 

宗徒們向主說：「請增加我們的信德吧！」主說：「如果你們有像芥子那樣大的信德，即使你們對這

棵桑樹說：你連根拔出，移植到海中去！它也會服從你們的。」——上主的話。 

反省 

耶穌的意思是，絆倒人的事是難免的，因為人是軟弱的，但絕不能作為引誘別人犯罪的藉口。他不

希望我們用隨便的態度來看待引人犯罪的事，所以，耶穌又說：「絆倒人的人有禍了。」他沒有確切

地提及天主要對那些使人採取什麼行動，但他用一幅圖像來顯示必定是一些可怕的事：「把一塊磨石

套在他的頸上，投入海中，比讓他引誘這些小子中的一個跌倒，為他更好。」與其讓絆倒人的人繼

續作惡，還不如讓磨石拴在這人的頸項上，讓他沉入海中，永遠消失更好。這是警告門徒要謹慎，

不要成為別人的絆腳石。 

天主對使人跌倒的人，相當嚴厲，絕不寬赦那些居心叵測、引誘人跌倒犯罪的惡行，特別是使人背

棄天主的罪惡。反過來，假若絆倒我們的人願意認罪、悔改，我們也要寬恕他。耶穌舉例說一天之

內有人七次得罪了我們，又七次向我們認錯，我們也要七次寬恕他。耶穌強調的並非數字，而是說

如果我們所受的傷害比想像的更糟糕，別人得罪我們的比我們可以承受的更甚，超出我們的能力，

以致於不斷被得罪，不斷受傷害，非常痛苦，我們仍然要去不斷地寬恕。 

門徒有感耶穌的教導實在太難，所以他們懇求說：「請增加我們的信德吧！」耶穌卻說：如果你們有

像芥子那樣大的信德，也能把桑樹連根拔出。他的意思是告訴我們，有芥子一樣大的信心就已經足

夠。況且，信德只在乎「有無」，不在乎「大小」；信德的對象是耶穌，他已經把信德賜給了我們，

既然他有這個能力，所以我們無須擔心自己沒有能力去寬恕。 

實踐 

寬恕一次容易，但要完全的寬恕，不計算對方的惡卻不容易，需要有無比的勇氣與信德才能做到。

讓我們將目光轉向耶穌，求主增加我們的信德。如果我們相信耶穌基督，因為與耶穌基督連接，即

使有像芥子那麼小的信德，為天主也沒有難事。藉著這樣的信德與耶穌基督連接，既可以避免作絆

倒弟兄姊妹的事，也可以跟弟兄姊妹互相寬恕，彼此修好。 

是日金句 

「因為凡不試探上主的，都可以尋到上主；對上主不失信的，上主必向他顯示自己。」（智 1:2） 

聆聽講道 : https://www.youtube.com/watch?v=BAzGBoCBwg4 


