REGLAMENTO

Y

REGULACIONES PARA CAMPEONATO
IBEROAMERICANO 2024
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REGLAMENTO PARTICULAR

CAMPEONATO IBERO - PANAMERICANO
2024

Asociacion de Ciclismo Alfa organiza para este 2024 Campeonato Iberoamericano. E-mail:
revistadeportivaendurance@gmail.com, TEL Y WHATSAPP: 00(506)87063791.

Los aspectos normativos que utilizara es el siguiente, Reglamento de la Federacion Costarricense de
Ciclismo, reglamento UCI y este documento, el cual es un complemento en el que se describen aspectos
particulares propios a esta Copa. Toda la informacion de la carrera va a ser publicada en el Facebook oficial.

Este campeonato es una propuesta para poder unir en nuestro Pais los mejores talentos tanto de Ameérica,
como Portugal y Espafia.
Siendo estos los paises que se van a poner a medir fuerzas en este campeonato.

Informacién del Campeonato:

Modalidad: Campeonato de XCM.

Fecha del Evento: 25 de agosto 2024

Lugar de salida y llegada: Hotel Villa Florencia, Turrialba, Cartago.

Recorrido de 71km

Hora de salida: Primer grupo Elite masculino y femenino 8:00 am

Segundo Grupo Master A, B, C masculino y femenino 8:10 am

Tercer grupo Master D, E, F Masculino, Dios Masculinos y Duos Mixtos, Open Masculino y E-Bike
8:20am

Fecha de la Rueda de prensa: viernes 23 de agosto 2024
Lugar: Hotel Sede, Hotel Villa Florencia.
Hora: 5pm
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Inscripciones

Realizando el pago por medio de simpe movil y o tarjetas de crédito o débito a las oficinas de Asociacion de
Ciclismo Alfa y por depdsito bancario, cuyas cuentas estan publicadas en el Facebook oficial.

Deberén llenar una boleta digital con el nombre completo, nimero de teléfono, e-mail, nimero de Cedula
(muy importante) fecha de nacimiento, persona a quien avisar en caso de accidente. Todo corredor inscrito
deberé tener una bicicleta en perfectas condiciones de operacion.

Costo de inscripcion: $150.00.

Cierre de inscripcion: jueves 22 de agosto 2024

Las Categorias seran las siguientes:
= Elite Masculino (19-34 afios)
= Master A (35-39 afios)
= Master B (40-44 afios)
= Master C (45-49 afios)
=  Master D (50- 55 afios)
= Master E (55-adelante)
= Elite Femenina (19-34 afios)
= Master A femenina (35-44 afos)
= Master B femenina (45-50 afios)
= Open masculino (18 en adelante)
= E-Bike Master regulado (més de 40 afios)
= E-Bike Open regulado (menos de 40 afios)
= E-Bike abierta
= Gravel masculino
= Duos Masculinos abierta (sin limite de edad)
= Duos Masculinos Master (minimo 80 afios entre los 2 competidores)
= Duos Mixtos abierta (sin limite de edad)
= Duos Mixtos Master (minimo 80 afios entre los 2 competidores)

Esta competencia es avalada o Federada por la Federacion Costarricense de Ciclismo, por la Confederacién
Iberoamericana de Mountain Bike y la Union Ciclista Internacional. Para efectuar dicha competencia se
debe contar con la licencia de Federacion ya sea anual o de 1 dia. Para los extrajeron deben traer una
autorizacion de la Federacion de su propio pais.
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IBERO-AMERICANO MTB-XCM

Juan Vifias - Turrialba - Costa Rica | CRC | AME
25 Aug 2024

Premiacion.

La premiacion de este evento se va a realizar de forma como se indica en el reglamento UCI
para competencias en América. Pronto el detalle a profundidad.

No hay inscripcion el dia de la Carrera para las categorias federadas.

Para recibir la premiacion, el corredor deberd presentarse en Podium de premiacién, uniformado con la
camisa alusiva a los patrocinadores con quien esta corriendo. En el caso de no presentarse, perdera su
premio. De acuerdo con los reglamentos, la FECOCI puede realizar pruebas de Dopaje en cualquier evento
avalado. El organizador estara avisado con anticipacion.

En las categorias donde a partir del primero al segundo, tercero, cuarto o quinto lugar exista una diferencia
de mas de 1 hora entre la llegada de la ultima persona y la posicién siguiente se procedera a realizar la
premiacion y sacar la foto oficiar de pddium y las posiciones que no llegan a completar el pddium se
reconocera su posicion en la lista de clasificacion mas no la premiacion en efectivo si existiera la posibilidad
de entregarla.

Para efectos de la competencia

Todo corredor participante debe contar con la respectiva licencia anual para subir a podium.
Corredor que participe con licencia de 1 dia no tiene acceso al pddium y pierde su posicién de la
clasificacion de los primeros 5, siendo a partir del sexto del Iberoamericano.
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Recorrido y mapa de la competencia.
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Hoteles para Hospedaje.
Hostel Pacuare
83657885/ 85668703
www.hostelpacuare.com
hostel.pacuare@gmail com
FB: hostelpacuare

Hospedaje Yaldai

Teléfono: 2557-5454 /W: 6046-4650
yaldaivg@hotmail.com
https://www.facebook.com/hotelyaldai/
www.halmarcelularesyhospedaje.com

Hotel: Hotel Casa de Lis

Teléfono: 2556-4933/W: 6015-3561
Correo: info@hostelcasadelis.com
Link de web: www.hotelcasadelis.com

Hotel Wagelia Turrialba

2556 15 66 /88344526
reservation@hotelwageliaturrialba.com

FB Hotel, Bar & Restaurante Wagelia Turrialba
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www.hotelwageliaturrialba.com

Casa Turire

Tel. 2531-1111 W: 6252-7275
Email: info@hotelcasaturire.com
Link web: www.hotelcasaturire com
Redes: @casaturire

Hotel Turrialba b&b

Teléfono: +506 2556 66 51

Correo: reservations@turribb.com
Link de web: http://www.turribb.com
FB: turrialba b&b

Instagram: Turrialba_bb

Hospedaje Amanecer

Teléfono 2556-1110 /8836-3624/8965-7482
www.hospedajeamanecer.com
info@hospedajeamanecer.com

Facebook e Instagram: @amanecerturrialba

La Casa Azul
https://www.airbnb.com/h/tucasaazul
Teléfono: 8839-3623

Correo: norozcol3@hotmail.com

ASISTENCIA TECNICA

La Asistencia Técnica tiene un punto nuevo incluido por la UCI:
Asistencia Técnica autorizada
La asistencia técnica durante una prueba esta permitida bajo las siguientes condiciones:

La Asistencia Técnica durante una carrera consiste en reparar o reemplazar piezas de la bicicleta. Los
cambios de bicicleta no estan permitidos y el corredor debe cruzar la linea de llegada con el mismo nimero
de placa de manillar que tenia en la salida. En caso de pérdida, el corredor debera comunicar su nimero a los
jueces.

La Asistencia Técnica solo se podra efectuar en zonas de asistencia demarcadas; estas zonas deben
estar situadas en zonas suficientemente amplias y largas distribuidas equitativamente en el recorrido. Estas
zonas estan delimitadas y marcadas donde se deben de concentrar para dar la asistencia por parte de la
organizacion.

El material de respuesta y las herramientas para las reparaciones debe ser mantenido en dichas zonas.
Cada corredor debe llevar a cabo las reparaciones €l mismo o con ayuda de un compafiero de equipo y ayuda
de un mecanico de equipo. También puede ser realizada por un mecéanico neutral.

Ademas de la asistencia técnica esta permitida fuera de estas zonas entre los corredores que son del
mismo equipo.
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Los corredores pueden llevar herramientas y piezas de repuesto siempre y cuando no signifiquen
riesgo de ningun tipo para el propio corredor o para el resto de los competidores.
Se permitira el cambio de aros en caso extremo, no asi de bici.

UNIFORME

ES OBLIGATORIO PORTAR CASCO, MEDIAS, CAMISETA DE BICI, Y LENTES DE PROTECCION
(RECOMENDABLE).

NO MODIFICAR EL NUMERO DE CORREDOR, ESO CONLLEVA A UNA SANCION ECONOMICA
DE 10.000.00 COLONES, PAGAR LA MULTA ANTES DE LA SALUIDA Y EL VALOR DE
REPOSICUION DE PLACA.

SENALIZACION
El recorrido sera claramente sefializado con la ayuda de flechas impresas en un color amarillo que resalte.
Estas indicaran el recorrido; estaran del lado derecho del recorrido; de 10 a 20 mts antes de un cruce debera
colocarse una flecha y una segunda a 10 mts después para confirmar la direccién correcta. La X sirve para
anunciar una direccion incorrecta. Una PRECAUCION sera sefialada con dos flechas invertidas y un
PELIGRO por 3 flechas, sin embargo, se hara doble marcacion y la segunda se realizara con un Spray
biodegradable y sera la marcacion oficial Del trayecto.
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Las Zonas con obstaculos seran protegidas por algin material o pintadas con una pintura fosforescente. El
corredor debe conocer el recorrido; si la sefializacion es adulterada por terceras personas, la Organizacion no
se hace responsable (Zonas especificas).

ZONAS DE AVITUALLAMIENTO

El avituallamiento solo se autoriza en las zonas reservadas para tal efecto. El director Técnico tendra la
autorizacion de proveer a sus corredores de liquidos y alimentos.

PREVENCION

La presencia de la Ambulancia y personal de paramédicos siempre serd puesta por la Organizacion.
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El puesto de primeros auxilios sera instalado en una zona centralizada y sera de facil acceso para todos los
participantes.

SANCIONES

Serén establecidos por la UCI o por el cuerpo de jueces de la Federacion en caso de infringirle el
Reglamento. La Ruta deberd cumplir con todo lo establecido sobre la CONSERVACION ECOLOGICA.
Votar Basura en el recorrido conlleva a una multa de ¢10.000 primera vez y segunda vez significa
expulsion.

Cualquier actitud antideportiva, ya sea conflictos en el evento, cortar caminos, irrespetar cualquier otra
norma establecida por la UCI, se vera sancionado por las mismas reglas de la UCI.

El competidor que no salga en la parrilla de salida correspondiente en la categoria que se inscribié queda
descalificado.

En las categorias de DUos como requisito indispensable, durante todo el recorrido de ambos compafieros no
de debe de existir una diferencia de tiempo mayor de 1min, sSi esto es corroborado por un juez de la
federacion los mismos quedaran descalificados.

En la categoria de dtos se puede entrar a la meta individualmente y ganar posiciones del escalafén siempre y
cuando su comparfiero ingrese a la meta antes del minuto de diferencia establecido por el reglamento, en caso
contrario quedaran descalificados.

RECLAMOS

Deberan ser presentados al Comisario Director del evento, a mas tardar 30 minutos antes de la premiacion.
Los reclamos que no intervengan en la premiacion pueden realizarse al correo
revistadeportivaendurance@gmail.com los cuales se les estaran haciendo llegar al cuerpo de Juzgamiento
presente en la fecha del evento.

LLEGADA A META
Todo corredor que llegue a meta tiene absolutamente prohibido pasar por segunda a la meta; sino sera
DESCALIFICADO.
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