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ADULTOS

MIERCOLES

DE 6:45 A 9:15

TEATRO PARA

Con una combinación de técnicas y la pasión por el arte teatral, te

invitamos a descubrir nuevas perspectivas y a conectarte con la esencia

misma de la actuación. 

Desde la intensidad de las emociones hasta la sutileza de los gestos,

cada ejercicio se convierte en un viaje emocionante hacia la

comprensión del ser humano.

El método es un sistema de entrenamiento compuesto por diferentes

técnicas diseñadas para permitir crear personajes creíbles y ponerse

realmente en el lugar de un personaje.
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DRAMA
TERAPIA

TALLER DE Duración 12
 s
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DRAMA
TERAPIA

JUEVES DE 

9 A 10:30AM

TALLER DE

La Dramaterapia es el arte de transformar lo que sentimos en movimiento, voz e

imaginación. Aquí los miedos encuentran palabras, los sueños toman forma y la

creatividad se convierte en un camino hacia el bienestar y el autoconocimiento.

Taller de 12 Encuentros

Duración 12
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ESCENICA
INFANTIL

INICIACIÓN

( 6  A  8  A Ñ O S )
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ESCENICA
INFANTIL

MARTES

DE 4:30 A

7PM

INICIACIÓN

Un espacio lúdico y creativo donde los niños dan sus primeros pasos en el

mundo del teatro.

 A través de clases de teatro, expresión corporal y música, los pequeños

exploran el escenario como un lugar para jugar, imaginar y expresarse

libremente.
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CreActivos
Kids 
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CreActivos
Kids 

JUEVES DE 

4:30 A 7PM

Un programa donde los niños desarrollan técnicas teatrales reales mientras

fortalecen su cuerpo, su voz y su inteligencia emocional.

 Aquí aprenden a expresarse con intención, a trabajar en equipo y a construir

disciplina creativa a través de entrenamientos, ejercicios escénicos y ensayos para

puestas en escena.

En CreActivos, el escenario se convierte en un espacio para crecer, explorar y

formarse con bases sólidas.

Inscríbelos y acompáñalos a dar sus primeros pasos en el arte de actuar.
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ADOLESCE
NTES

TEATRO PARA
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ADOLESCE
NTES

LUNES DE

4:30 A 7 PM

TEATRO PARA

Un espacio donde el teatro se convierte en una herramienta poderosa

para navegar el mundo actual.

 A través de técnicas actorales, improvisación y trabajo escénico, los

jóvenes aprenden a conectar con el aquí y ahora, a soltar el juicio y a

expresarse con autenticidad.

En estas clases desarrollan presencia, confianza, escucha, creatividad y

una mayor conciencia de sí mismos y de su entorno.

 El escenario se vuelve un laboratorio emocional y artístico donde pueden

explorar quiénes son y quiénes pueden llegar a ser.

Un entrenamiento actoral para crecer, cuestionar y crear desde la

honestidad.
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IMPROVI
SACIÓN
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PARA ADULTOS
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MARTES DE

7:30 A 9:00

IMPROVI
SACIÓN

Un espacio de entrenamiento vibrante donde la improvisación se convierte

en una herramienta para soltar, explorar y crear sin miedo.Aquí trabajarás

presencia, escucha, impulso y espontaneidad mientras aprendes a confiar

en tus ideas y en las de los demás.

 Cada sesión te reta a habitar el momento presente, a dejar atrás el juicio y

a descubrir nuevas posibilidades escénicas y personales.Ideal para

actores, creativos y cualquier persona que desee ampliar su expresividad,

desbloquear su creatividad y fortalecerse desde la autenticidad.

Atrévete a improvisar. Atrévete a descubrirte.

Regístrate y vive el proceso completo.

Un espacio de entrenamiento vibrante donde la improvisación se convierte

en una herramienta para soltar, explorar y crear sin miedo.Aquí trabajarás

presencia, escucha, impulso y espontaneidad mientras aprendes a confiar

en tus ideas y en las de los demás.

 Cada sesión te reta a habitar el momento presente, a dejar atrás el juicio y

a descubrir nuevas posibilidades escénicas y personales.Ideal para

actores, creativos y cualquier persona que desee ampliar su expresividad,

desbloquear su creatividad y fortalecerse desde la autenticidad.

Atrévete a improvisar. Atrévete a descubrirte.

Regístrate y vive el proceso completo.
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PARA ADULTOS

Duración 12
 s
e
m

a
n
a
s


