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Después del éxito de Tu sexo es tuyo, llega su segunda parte: una obra de teatro
que pone la sexualidad en pareja al centro de la conversación, sin filtros, con humor
y mucha verdad.

En escena, dos actores nos invitan a mirarnos en ellos como en un espejo: deseos
no dichos, expectativas, miedos y malentendidos que surgen cuando dos mundos 
—el femenino y el masculino— intentan encontrarse en la intimidad. 
Porque la sexualidad no sucede en solitario: se construye entre dos.

A través de situaciones cotidianas y diálogos tan divertidos como reales, la obra
revela cómo hombres y mujeres vivimos y expresamos la sexualidad de manera
distinta, y por qué entender esas diferencias puede transformar la relación.

Esta puesta en escena abre la puerta a la sexualidad compartida dentro de la pareja.

Una obra para reír, reflexionar y seguir conversando después.
Para cualquiera que quiera entender mejor cómo se vive la intimidad cuando
hay un “nosotros”.
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Juan Manuel (EL)         Benjamín Bustos

Tatiana  (ELLA)          Daniela de la Riva

Dirección Escénica       Erica Manuale

Técnica e Iluminación    Erica Manuale

Coreografía              Franco Sánchez
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Escena 1         Ya no cojemos

Escena 2         Juego de Roles

Escena 3         Encuentro

Escena 4         ¿Y entonces?
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A sus 32 años a Benjamín se le despertó el
deseo de estudiar actuación. Siempre sintió
una atracción brutal por las películas, las
series y los dibujos; mira muchas
entrevistas de personas del medio, y le
fascina leer y escribir.
Ama el arte en todas sus formas y siempre
lo ha consumido. Gracias a Dios, ha tenido
la oportunidad de ver a varios artistas de los
que es gran fan. Hace dos años fue a ver a
una amiga contorsionista; en el show había
varios artistas más. Esa noche, al llegar a
casa después de verlos, sentía un montón
de cosas por dentro. Recuerda que fumó un
cigarro, tomó la guitarra y se puso a cantar,
como sin saber exactamente qué hacer con
todo lo que sentía.
Comenzó a buscar clases de teatro en
Facebook e Instagram y así dio con CERKA.
Encontró a Erica, su directora, una gran
maestra, y hoy está sosteniendo esta carrera
junto con todos sus trabajos.

Desde ya, espera que disfruten la obra.

sexoTu 
y el mío

dirección Erica Manuale

benjo.bustos

Benjamín Bustos

https://www.instagram.com/benjo.bustos/


Hace cinco años Daniela cambió de vida.
Entró en una nueva línea de tiempo donde
aprendió astrología, se clavó en cómo
funciona la mente y la psicología —
especialmente en las relaciones y el sexo—
y se formó con una maestría; hoy es Coach
de Vida.

Acompaña a los humanos a mirar sus
emociones con honestidad. A veces lo hace
en sesiones; otras veces, desde el
escenario, actuando, poniendo el cuerpo y la
voz a aquello que muchas veces no
sabemos cómo decir.

Da pláticas y talleres, entre ellos “Tu sexo es
tuyo”.
Esta obra nace desde un deseo muy
profundo: ayudar a las parejas a hablar de
su sexualidad sin culpa, sin máscaras y sin
miedo.

Para consultas y sesiones:

sexoTu 
y el mío

dirección Erica Manuale

Daniela De La Riva

desenredando

https://www.instagram.com/des.enredando/


Erica Mercedes Manuale es una creadora
escénica y formadora que entiende el teatro
como un territorio vivo, un espacio que solo
cobra sentido cuando es habitado con verdad. Su
trabajo se mueve entre la escena y la pedagogía,
donde el arte no es un fin aislado, sino una
herramienta profunda de transformación
personal y colectiva.
Desde una mirada contemporánea, libre y
creativa, Erica impulsa procesos donde se forman
artistas, pero sobre todo personas valientes:
individuos capaces de habitar el espacio, asumir
el juego, el riesgo y el encuentro con otros. Su
enfoque atraviesa todas las edades y apuesta por
el teatro como experiencia irrepetible, presente 
y compartida.
En sus montajes y en su labor formativa —como
en el espíritu de CERKA— el escenario deja de
ser solo un lugar físico para convertirse en un
punto de cruce entre creatividad, disciplina,
sensibilidad y comunidad. Cada puesta en
escena es un acontecimiento único, y cada
proceso, una invitación a crecer dentro y fuera
del escenario.
Erica trabaja desde la convicción de que el arte,
cuando se vive de verdad, deja huella 
y sigue resonando mucho después de que baja 
el telón.
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erica manuale

https://www.instagram.com/cerkacentrocultural/
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Lo que estás por leer no son
reglas.
Son conversaciones pendientes.

Son acuerdos que sostienen el
deseo, el respeto y la intimidad.

Porque amar no es pensar igual, es
decidir —una y otra vez— que
queremos que esto funcione.

ACUER
DOS
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Acuerdo 1        El Deseo

Acuerdo 2        Comunicación

Acuerdo 3        Juego/ Conquista y Seducción

Acuerdo 4        Romanticismo

Acuerdo 5        Redes Sociales 

Acuerdo 6        Ego

Acuerdo 7        Espacio

Acuerdo 8        Ser equipo



10% descuento 
en tu consumo.

10 sesiones de
rejuvenecimiento 
con camara de colágeno.
validos en sucursal Paradise Plaza

1 Cocktail de Bienvenida.

DESCUBRE LOS
BENEFICIOS

DES
CUE
NTO
S

sexoTu 
y el mío

dirección Erica Manuale

*Promoción válida presentando el boleto de la obra. Aplica únicamente con consumo en el lugar.  

El placer también continúa después de la función



GRACIA
S POR
APOYA
R EL
TEATR
O
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SIN QUE TE CUESTE
A UN ARTISTA

APOYARCOMO

APLAUDE RECOMIENDA DIFUNDE
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U N  E S P A C I O  D O N D E  L A S  H I S T O R I A S
C O B R A N  V I D A .

Si buscas teatro que conecte, un escenario para tu proyecto
o un lugar para aprender y expresarte, este es tu lugar.

Aquí suceden funciones que emocionan, clases que
despiertan la creatividad y encuentros que transforman.

Funciones ·  Clases · Renta de espacio 

EL TEATRO
DE LA BAHIA
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